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OTEVRENYCH DVERI
BUDE 1. RiJNA
2026

BUDEME OTEVIRAT
NOVE CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB!

Kdyz jsme 16. ledna 2025 slavnostné poklepavali zakladni kamen nového pavilonu
Domova pro seniory, védéli jsme, pred jak narocnym tukolem stojime. Vybudovat novy
objekt v terminu, ktery stanovily podminky dotac¢niho titulu, se mnohym zdalo nemoz-
né. Ackoliv byl termin pro realizaci prodlouzen, stale viselo nad uspéchem celé akce
mnozstvi otaznikl. Tym, jehoz soucasti byli zastupci investora, zhotovitele, projekéni
kancelare, technického dozoru stavby a poskytovatele socialnich sluzeb ale slapal jako
dobie namazany stroj. Vérili jsme. Nevzdali jsme se. Tahli jsme za jeden provaz. Nyni
jsem pysna na to, Zze miizeme Fict: Dokazali jsme to!

Novy objekt, jehoz vchod zdobi napis ,Centrum socidlnich sluzeb,” se jiz brzy otevie novym
obyvatellim. Ve ¢tvrtek 1. fijna 2026 oslavime Mezindrodni den seniord a také 25. narozeniny
nasi organizace, a uc¢inime tak tim nejlepsim zplsobem - slavnostnim otevienim nového pa-
vilonu! Timto vas srde¢né zveme, abyste u toho byli s nami!

0Od 13 hod. do 17 hod. bude pavilon otevien viem pfichozim a pfipraven bude bohaty dopro-
vodny program. Kromé samotné prohlidky objektu se mlizete tésit na ukazky aktivit, kterym
se v Domové vénujeme (trénink paméti, tvofiva dilna, muzikoterapie, bazalni stimulace), vy-
zkousite si discipliny Miniolympiady, ukdzeme vam kompenzacni pomucky, zméfime krevni
tlak a glykemii, a protoZze v naSem Domové pro seniory vzdycky radi vidime déti, budeme se
na né tésit i pfi této pfilezitosti a pfipravime pro né skakaci hrad. Jesté jednou tedy prijméte
srdecné pozvani a prijdte se k nam podivat ve ¢tvrtek 1. fijna 2026 od 13 hod.

Na nové centrum socialnich sluzeb mdzeme byt opravdu hrdi. S jeho dokoncenim ale ne-
pfichazi uleva. Spis obava z toho, Ze stojime na zacatku dalsi dalezité etapy. Nasim ukolem
bude vytvorit novym obyvatelim domov v budové, se kterou se sami budeme teprve szivat.
Ceka nés také registrace nové socialni sluzby — Domova se zvlatnim rezimem. Je to velka od-
povédnost a s ohledem na ty, kterym bude sluzba uréena, také prace, kterd bude vyzadovat
hodné trpélivosti a kazdodenniho nasazeni. Véfim ale, Ze i nové ukoly spole¢né zvladneme,
stejné jako vSechny predchozi vyzvy, pres které jsme se dostali az tam, kde jsme dnes.
Dékujeme vsem, ktefi byli a jsou soucasti této cesty — za praci, podporu, dGvéru i trpélivost.
A ted'spolecné vyrazme na tu asi nejhez¢i ¢ast: dejme nové budové zivot!

Magdaléna Zemkovd, feditelka
Socidlni sluzby Ceskd Trebovd
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Vazeni Trebovaci,

léto pomalu kon¢i a Skolaci se chystaji zpét
do 3kol. Pevné véfim, ze mnozi z vas vyuzili
Cervence a srpna k zaslouzenému odpocinku
v Ceské Trebové, jejim okoli i na vzdalengj-
Sich mistech.VSem Skolakdm bych rad popftal
Uspésny zacatek nového skolniho roku, to se
tyka zvlasté téch, ktefi letos v zafi pdjdou do
Skoly Uplné poprvé.

V pribéhu léta jsme spole¢né mohli zazna-
menat prvni vlastovky volebnich kampani
jednotlivych seskupeni, ktera se na zacatku
fijna budou uchézet o vase hlasy v komu-
nalnich volbach. V mésici zafi Ize ocekdvat,
Ze tyto projevy, které z logiky véci predchazi
kazdé demokratické volbé, budou postup-
né nabirat na intenzité. Doufam a véfim,
Zze kampan v naSem mésté bude probihat
Cestné a vécné, Ze jednotlivé strany budou
voli¢tim predkladat své vize pro Ceskou Tre-
bovou, predstavi své kandidaty, jejich Zivotni
zkusenosti, schopnosti i dalsi prednosti.

Preji naSemu méstu sludné vedené kampané
bez osobnich utokd, které maji potencial né-
kterym voli¢im volbu pfedem znechutit. Vé-
fim, ze kazdy z Vas si dokaze v nésledujicich
tydnech udélat obrazek o tom, kterd z pred-
kladanych vizi ho nejvice oslovuje. Volby jsou
nastrojem, ktery kazdému z nds umoznuje
aktivné ovlivnit sméfovani mésta v dalsich le-
tech. Bylo by dobré, aby této moznosti mistni
vefejnost vyuzila v maximalni mozné mire.
Preji vSem pevny Usudek a stastnou ruku pfi
vybéru svych favoritd.

Po prazdninové prestdvce se opét vraci dny
otevienych dvefi vedeni mésta, na kterych
mUze bez nutnosti pfedchoziho objednani
navstivit nase radnicni kanceldre kazdy ob-
¢an. V nasledujicim mésici tento den ptipada
na stfedu 23. z&fi. Budeme se na vasi navsté-
vu tésit v odpolednich hodinach.

Preji Vam prijemny zbytek léta.
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Zdenék Rehdk, starosta mésta
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MESTO CESKA TREBOVA

O ZASTUPITELSKA KRESLA SE V CESKE TREBOVE
BUDE NA PODZIM UCHAZET SEDMICE VOLEBNICH SESKUPENI

Do ttery 4. srpna bylo mozné prislusnému registra¢nimu ufadu podat své kandidatni
listiny pro komunalni volby, které se konaji v patek 9. fijna a v sobotu 10. Fijna. V Ceské
Trebové se bude volit celkem 23 ¢len(i zastupitelstva a ve stanoveném terminu zde bylo
podano 7 kandidatnich listin. Nize uvadime jejich prehled.

« 3PK - PRO PROSPERUJICI CESKOU TREBOVOU (sdruzeni politického hnuti a nezavislych kan-

didatd)

- Koalice pro Ceskou Trebovou (sdruzeni politické strany a nezavislych kandidatd)
- Komunisticka strana Cech a Moravy (politicka strana)

« Nestranici (politické hnuti)

- Obcanska demokraticka strana (politicka strana)
« Statecni & Pirati (sdruzeni politickych stran a nezavislych kandidatu)
- ,Trebovaci” Zdravi Sport Vzdélavani (sdruzeni politického hnuti a nezavislych kandidatt)

MeéU Ceska Trebova zéroven piijal také kandidatni listiny z dalsich obci naseho ORP (Ttebovi-

novany v pfisludné sekci na webu mésta www.ceska-trebova.cz.

Jifi Holy, tiskovy mluvci mésta (ddle Jho)

TRETINA
HLASUJICiCH
VITEZNEMU PROJEKTU
UDELILA NEJLEPS|
MOZNOU ZNAMKU

NEJVETSI SYMPATIE U HLASUJICICH VYVOLAL
STUDENTSKY PROJEKT ,KRIZOVATKA... UZEL... CESTA"

Na pielomu cervence a srpna mohli mist-
ni hlasovat v anketé, ktera predstavovala
vitézné projekty studentské soutéze na
koncepc¢ni feseni lokality Robova kopce.
Celkem se do hlasovani vefejnosti zapoji-
lo 213 obcan.

Nejlepsiho vysledku dosahl projekt ,KRIZO-
VATKA... UZEL... CESTA” od Laury Obuse-
kové a Samuela Pavlika s priimérnym hod-
nocenim 5,98 bodu. Tomuto projektu tfetina
vsech respondent(l udélila 10 deset bodd,
tedy nejvy$si moznou znamku. Dobrého vy-
sledku s primérnym hodnocenim 5,35 bodu
dosahl také projekt,Na mélciné”, jehoz auto-

ceni 2,62 bodu mél projekt,,Hear me out" od

autorské trojice Pavel Khaneev, Mariia Fes-
chenko a Bianka Duriancikova.

Vysledky ankety budou slouzit jako uZzite¢ny
podklad pfi dalSich ¢astech rozhodovaciho
procesu pred pfipadnou realizaci. ,Z pofa-
di jednotlivych projektd je ziejmé, ze nazor
mistnich obyvatel do zna¢né miry kore-
sponduje s usudkem hodnotici komise sou-
téze. Dvé pétiny respondentll vyuzily také
moznost zavérecné oteviené otdazky, takze
se nam seslo celkem 85 vyjadreni, za ktera
dékujeme a budeme se jim vénovat,” uvedla
v souvislosti s vysledky ankety mistostarost-
ka Petra Valkova, kterd hodla téma dalsiho
postupu konzultovat s méstskym architek-
tem a jeho komisi.

Jho


https://www.ceska-trebova.cz/
https://www.facebook.com/MestoCeskaTrebova
https://www.instagram.com/mestoceskatrebova/
https://www.youtube.com/channel/UCD-XmPborojsi2Ib6HiD3TQ

Stavba odvodnovaci kanalizace

pro zeleznicni uzel

Po ukonceni stavebni ¢innosti na nové od-
vodnovaci kanalizaci pro zelezni¢ni uzel zG-
stal v ulicich stfedu mésta pres pUl kilometru
dlouhy nezapraveny usek komunikaci, které
jsou nyni pfipraveny ke kompletni rekon-
strukci. Ta bude probihat spole¢né s opra-
vou obrub. Cast praci bude hrazena v ramci
modernizace uzlu, dalsi finance doda mésto
Ceska Trebova a jeho Vodarenska spoleé¢nost.
Rekonstrukce bude probihat od zafi do listo-
padu.

Nova stezka pro pési a cyklisty

V pondéli 10. srpna byly zahajeny prace na
stavbé nové stezky pro pési a cyklisty, ktera
propoji ulici U Stadionu s lokalitou Vily. Té-
mér 100 metrd dlouha komunikace vyroste
v bezprostfedni blizkosti nové vybudova-
nych garazi, které v misté postavil soukro-
my investor. Celkem bude na tuto investici
z méstského rozpoctu vynalozen jeden mili-
on korun. Aby v misté mohla stezka pro pési
a cyklisty vzniknout, bylo nutné odstranit
prevazné naletové dreviny v jeji trase. UlozZe-
na nahradni vysadba pocita s naslednym vy-
sazenim Ctyf javort (2x mléc¢ a 2x klen), dvou
borovic lesnich a dvou habrd obecnych.

POZVANKA NA JEDNANI
ZASTUPITELSTVA MESTA

Jednani Zastupitelstva mésta Ceska Tre-
bova se uskutecni v pondéli 14. zafi 2026
od 15 hodin v budové méstského muzea.
On-line pfenos z jednani zastupitelstva mU-
Zete sledovat na YouTube Mésto Ceska Tre-
bova. Tamtéz najdete i zdznamy z predcho-
zich jednani.

Péce o vodni dila ve mésté

Na konci ¢ervence byly realizovany dvé vy-
znamné akce, které si kladly za cil zvelebit
vodni dila na mistnich tocich. Prvni takovou
akci, kterd Na Zadmosti zacala jiz v minulém
tydnu, byly udrzbové prace na karetkovém
jezu a v jeho bezprostiednim okoli. Pracovni-
ci Vodarenské spole¢nosti Ceska Trebova se
nasledné zamérili na tariky v Javorce, kde do-
slo k odsani usazenin a ocisté kament pomo-
ci trysky. Celkem se podafilo z tlini odstranit
cely jeden kubik kalu. Mésto timto navazuje
na dlouhodobou snahu pec¢ovat o vodni plo-
chy, které jsou dilezitou soucasti vefejného
prostoru. V leto$nim roce probéhla napfiklad
také jarni oprava vodni nadrze ve stredu pfi-
druzené obce Kozlov.

Realizace projektu tuspésnych

v ramci letosniho participativniho
rozpoctu

Na zdakladé hlasovani mistnich obyvatel
v letoSnim ro¢niku participativniho rozpoc-
tu v parku Zamosti postupné vzniklo nové
atraktivni prostiedi pro rodiny s détmi. Jeho
nejvétsim lakadlem jsou kulickové drahy,
které u mistnich viditelné ziskavaji na oblibé.
Jako posledni instalace byla do mista dopl-
néna trojice drah pro nejmensi a lupa, ktera
navstévnikdm umozni zblizka prozkoumat
vse, co se v parku nachazi. Méstska spolec¢-
nost Eko Bi pak prostor vysypala stépkou.
V misté bude jesté doplnéna ohradka s kon-
tejnery a rovnéz se zde umisti nova lavicka,
kterou méstu daruje mistni firma Sluneo.

Oprava komunikace v pfidruzené obci Skuhrov

Za prvni mésic praci se zde délnikim podafilo vyfrézovat témér cely opravovany Usek, v in-
travildnu se stavi nova opérna zed a pred vjezdem do pridruzené obce se sanuje vozovka.
Soucasné je provadéno odvodnéni komunikace a Vodarenska spole¢nost Ceska Trebova re-

novuje piipojky jednotlivych objektl. Prace v misté bézi dle harmonogramu a Ize predpo-
kladat jejich ukonceni v mésici listopadu, pticemz objizdna trasa je vedena pres Knapovec.
Pardubicky kraj na opravy vynalozi necelych 45 miliond korun.

pokracovdni na dalsi strané >



NA CEM SE PRACUJE

pokracovdni z predchozi strany >

Rekonstrukce télocvicny a priléhajiciho
zazemi ZS Ustecka

Zacatkem srpna postoupily prace na rekon-
struované télocviéné Zakladni skoly Usteckd
do své dalsi faze. Na instalaci vzduchotech-
niky a akustickych podhledd délnici navazali
umisténim novych plastovych oken s troj-
sklem. Na vychodni fasadé je instalovano
pevné zaskleni, na protéjsi strané se nacha-
zi uzsi pés oken, pricemz v kazdém ze Sesti
poli je jedno oteviravé. Trida zvukové izolace
oken je ,TZI 4%, coz zarucCuje neprizvucnost
v rozsahu 40 az 44 dB.

Rozsiteni dilen na ZS Habrmanova

Na Zékladni 3kole Habrmanova probéh-
la rekonstrukce dilen za 1,5 milionu korun.
Délnici zde provedli vyménu podlahovych
krytin, Gpravy elektroinstlace a LED osvétleni
zabudované do nového minerdlniho podhle-
du, opravy vnitfnich omitek, nové sadrokar-
tonové kastliky pro zakryti rozvodd, Upravy
zdravotechnickych rozvodl vyvolané zmé-
nou umisténi zafizovacich predmétd, malby
a dodavka novych pracovnich stold a vnitini-
ho vybaveni. V ramci stavebnich Uprav byly
také realizovany drobné dispozi¢ni Upravy
a doposud malo vyuzivand ¢ast chodby tak
bude nové soucasti ucebny dilen.

Letni prace na ZS Nadrazni

Také na Zakladni 3kole Nadrazni vyuzivaji
obdobi letnich prazdnin k vylep3eni svého
zazemi. Do kuchyné 3kolni jidelny v srpnu
dorazila novd mycka cerného nadobi s pfi-
sluenstvim, za jejich nakup Skola zaplatila
necelych 400 tisic korun. Na obou budovéach
a v jejich aredlech pak bylo pfistoupeno
k dalsim drobnéjsim Upravam. Na druhém
stupni doslo k vymalovéni jazykové u¢ebny
a sousedni mensi tfidy. Vedle sportovniho
hfisté u prvniho stupné pan skolnik zbudoval
nové piskovisté, zaroven byl do doskocisté
dosypan kiemicity pisek a probéhla oprava
odrazové plochy.

Jho

ORGANIZACE SKOLNIHO ROKU 2026/2027

Vyucovani ve Skolnim roce 2026/2027 zacne ve viech zakladnich Skolach, stfednich

Skolach, zakladnich uméleckych skolach a konzervatorich v utery 1. zafi 2026.
Podzimni prazdniny pfipadnou na ¢tvrtek 29. fijna a patek 30. fijna 2026.
Vanocni prazdniny zacinaji ve stfedu 23. prosince 2026 a kon¢i v nedéli 3. ledna 2027. Vyuco-

vani za¢ne v pondéli 4. ledna 2027.

Jednodenni pololetni prazdniny pfipadnou na patek 29. ledna 2027.
Jarni prazdniny jsou pro okres Usti nad Orlici (podle sidla $koly) stanoveny v terminu od

15.Unorado 21. Unora 2027.

Velikono¢ni prazdniny pfipadnou na ¢tvrtek 25. bfezna 2027.
Vyucovani ve druhému pololeti bude ukonéeno ve stfedu 30. ¢ervna 2027.

Alica Hudecekovd, odbor rozvoje, majetku mésta a skolstvi MéU Ceskd Trebovd

POZVANKA NA OTEVRENI NOVE BUDOVY CENTRA SOCIALNICH SLUZEB

Vazeni Trebovaci,

jménem mésta Ceska Trebova si Vas dovolujeme srdecné
pozvat na Den otevienych dveri nové budovy Centra
socialnich sluzeb, ktery se uskutecni ve ctvrtek 1. fijna
od 13:00 do 17:00 v novostavbé u soucasné budovy
Domova pro seniory na adrese Bezdékov 918

Soucasti akce, ktera zaroven pfipomene Den seniort
a 25 let mistnich Socialnich sluzeb, budou prohlidky
novych prostord, obéerstveni a dalsi doprovodny program
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SOCIALNI SLUZBY

ANKETA ZHODNOTI

CTYRI ROKY PRITOMNOSTI
SDILENYCH KOL

V ULICICH MESTA

0Od roku 2023 je v Ceské Trebové spole¢-
nosti Nextbike provozovan systém sdile-
nych kol. S ohledem na to, zZe je Bikesha-
ring podporovan z vefejnych prostiedkq,
povazuje mésto Ceska Trebova za vhodné
zhodnotit po ctyrech letech provozu pfi-
nos této sluzby.

Jednim z podklad pro toto hodnoceni bude
také vefejnd on-line anketa, kterd probéhne
prostfednictvim aplikace Munipolis od pon-
déli 24. srpna do pondéli 7. zafi. Cilem anke-
ty bude zjistit, v jaké mife mistni obyvatelé
kola vyuzivaji, jak pfitomnost sluzby ve més-
té hodnoti, na kterych mistech jim ptipadné
schazi stanovisté a jak ¢asto se pfi svych vy-
pljckach setkdvaji s poskozenym bicyklem.
Predem dékujeme za Vas nazor.

Jho
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PROJDETE BRANOU RECYKLACE
NA CHODBACH URADU

Od utery 8. zafi do 2. Fijna bude v prosto-
rach ceskotfebovské radnice instalovana
putovni vystava ,Brana recyklace”, ktera
vznikla v roce 2009 jako prehlidka zaji-
mavych uméleckych dél z odpadového
materialu. Postupem casu se vsak jeji ob-
sah zménil a nyni jsou zde i recyklované
vyrobky, se kterymi se bézné setkavame.
Na vystavé tak muzete zhlédnout predméty
bézné denni potieby, o kterych vétsina z nas
mnohdy ani netusi, Ze jiz prodélavaji néko-
likaty recykla¢ni cyklus. V rdmci vystavy tak
uvidite, co vse se da vyrobit ze skla, papiru,
plastl nebo nédpojového kartonu.

Jho

VELKE DIKY PRO ZELENOU PARTU

Pracovnici méstské spolecnosti Eko Bi, ktef¥i jsou v poslednich letech diky popularni pa-
tecni rubrice znami také pod oznacenim ,Zelena parta”, v naSem mésté zajistuji péci
o mistni zelen, cistotu v ulicich, odpadové hospodafistvi, stav mistnich komunikaci,
jejich dopravni znaceni, vefejné osvétleni, multifunk¢ni terminal, hibitovy i vefejnosti
pFistupna sportovisté. Portfolio sluzeb spolecnosti je siroké, ani vySe uvedeny vycet
tak neni upIné kompletni.

Rada téchto sluzeb je enormné odvisla od jedné proménné, kterou nedokéze ovlivnit nikdo
z nas, jedna se o faktor pocasi. To letosni je v tomto ohledu skutecné specifické a pIné extré-
md, zima byla oproti poslednim letdm obzvlasté vydatna a odklizeni snéhu tak muselo pro-
bihat ve zvysené intenzité. V mésicich ¢ervnu, cervenci a zafi pak nasledovala vina veder, ke
kterym se logicky pfidalo enormni sucho. Tropické teploty nejenom, Ze znepfijemnuji praci
kazdému, kdo ji vykonava venku na pfimém slunci, ale zaroven pf¥inasi nové ukoly, predevsim
nutnost posilit zalivku mistni zelené.

Nutno podotknout, Ze mistni Zelend parta se i diky pomoci dal3ich slozek, jako jsou napfiklad
mistni dobrovolni hasici, s témito ukoly letos v 1été poprala se cti. ,Brzy tomu budou cCtyfi
roky od okamziku, kdy jsem opustil vedeni spole¢nosti Eko Bi. Pracovni procesy, jejichZ ko-
ordinace dfive byla moji kazdodenni agendou, ted' mohu z uctivé vzdalenosti sledovat jako
zasvéceny vnéjsi pozorovatel. Musim verejné vyjadfit témto pracovnikim poklonu za to, jak
ke svym ukollm pristupuji, s jakym zanicenim k praci je plIni i nad rdmec svych povinnosti
a jak neustale sami aktivné hledaji cesty ke zefektivnéni jednotlivych procesu. Pevné véfim,
ze nemluvim jen za sebe, ale za vétsinu ¢eskotiebovské verejnosti, kterd si mohla poviimnout
toho, jak vefejny prostor v nasem mésté diky témto dfi¢tim prospiva i v dobé, kdy pocasi neni
na nasi stran&,” uved| v této souvislosti ¢eskotfebovsky starosta a byvaly jednatel spole¢nosti
Eko Bi Zdenék Rehak.

Nabizi se otdzka, jak mohou pfi péci o nase mésto pomoci bézni obcané. Odpovéd je jed-
noduchg, staci nebyt ke stavu vefejného prostoru lhostejni. Vétsina neporadku, ktery kazdy
den v nasem mésté Zelena parta uklizi, ma totiz svdj pdvod v lidské ¢innosti. Dal$im aktivnim
krokem je mit oci oteviené, sledovat své okoli a v pfipadé zjevné zavady ji nahldsit. Nejefek-
tivnéjsim nastrojem, ktery k tomu mohou mistni vyuzit, je mobilni aplikace Marushka.

Jho
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Ty N AL ARy
E

S ohledem na vinu veder, bylo béhem srpna v nékterych lokalitdch utlumeno sekéni travna-
tych ploch. O to intenzivnéji probihala pravidelna zalivka novych vysadeb a okrasnych zého-
nG. Timto dékujeme mistnim dobrovolnym hasicdm za pomoc. Pro intenzivnéjsi a presnéji
davkovanou zélivku byly na nékterych mistech nainstalovany vodni zalévaci vaky.

Opravy lavicek probéhly napfiklad v parku Javorka a v lokalité U Kosteli¢ka, pracovalo se také
na dlazdéni Rambouskova mostu. Byl proveden uklid zbytkd lavky v lokalité na Horach, ktera
byla poskozena spadlym stromem, mostni konstrukce byla renovovéna.

Instalovali jsme osvétleni k nové postavenému altanu v rekonstruovaném parku v Bezdékové
a na dopravnim termindlu pred nadrazni budovou bylo dokonceno &isténi prosklené stiechy
nastupisté.

Od soboty 1. srpna persondl zimaku intenzivné pracoval na vyrobé ledové plochy. | pres vedra
a technické problémy spojené s dopravni nehodou ve vestibulu naseho zimniho stadionu se
podafrilo vie pfipravit na vyprodané pratelské utkani mezi Dynamem Pardubice a VIky Zilina.

zabavné hry a soutéze
Tonda Obal - informaéni stan
ukazky recyklovanych materialti |

velké originalni nafukovaci atrakce
model popelaiského auta, popelkary, kolobézky

swap hracek a $kolnich potieb

Brana recyklace (v budové Méstského Gradu)
unikatni vystava predstavuje Sirokou kalu pfedmétd

Martin Brejcha, jednatel spolecnosti Eko Bi
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VVéasné vyiizeni osobnich dokladu

EVROPSKA unig
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pred podzimnimi volbami do zastupitelstev obci
COEAMERT PRIz Planujete jit k volbam a nemate platny obéansky prikaz
—_— nebo cestovni pas? CESTOVN{
Platnost si prekontrolujte v dostate¢ném predstihu, PAS

abyste méli ¢as si zazadat o novy osobni doklad. .

=1

Volby probéhnou v patek 9. fijna a v sobotu 10. Fijna 2026

Nestaéil'i jste pOdat iédost Standardni lhita pro vydani ob&anského iy 4y
d v y bv k v h prokazu a cestovniho pasu ]€ 30 dni Ny " _

o vy an1 o cans e 0 Za vydani cestovniho pasu ve Lhité 30 dni zaplatite g L | N

prﬁkazu véas? spravni poplatek 600 K& Say

- Vyhotovit ob&ansky prokaz je mozné i ve zkracené lhoté do 24 hodin pracovniho dne
nebo do B pracovm’ch dnU. Je viak nutné poc&itat se zvysenym spravnim poplatkem, a to 1000 K¢ za ob&ansky
prikaz vydany do 24 hodin a 500 K@ u obganského prokazu vyhotoveného do 5 pracovnich dnd

- VyS8e spravnich poplatkd za expresni vydani obcanskych prikaz0 je nicméné vyrazné nizsi, nez je tomu u cestovnich pasu

- Spravni poplatek u cestovniho pasu vydaného do 24 hodin pracovniho dne ¢ini 6 000 Ké a3 000 K¢ u cestovniho
pasu vydaného do 5 pracovnich dnd

Kam se obratit?
Obéansky priokaz nebo cestovni

> 0 vydani ob&anského prokazu pas vydéavany ve zkracené

nebo cestovniho pasu mosete pozadat lhoté lze v pracovnich dnech
u kteréhokoliv obecniho GFadu obce s rozgffenou do 24 hodin pi‘evz1’t

pUsobnosti, v hlavnim mésté Praze u kteréhokoliv pOUZE U Ministerstva vnitra
UFadu méstské &asti Prahy 1 a7 22 (bez ohledu na misto trvalého

pobytu)

> Na adrese Praha 4, Na Pankraci 1623/72

> Zadost o vydani ob&anského priikazu nebo cestovniho pasu > Utedn hodiny na pracoviti jsou v patek 9. Ffjna 2026

ve zkracené LhUté lze podat kromé vySe zminénych mist také mimof4dné& stanoveny takto:
eDoklady eDoklad Nestihate pozadat o vydani nového
k prokazani obg:lr:svlézt;c’), prukazu nebo cestovniho
totoZnosti P '
.. Podejte zdarma Zadost o vydani
Mate moznost VYUZit

dogasného ob&anského prikazu

u kteréhokoliv obecniho Uradu

obce s rozs§irfenou pusobnosti. Do¢asny
obdansky priokaz je platny po dobu konani
voleb nebo po dobu konani piislusného

kola voleb, jde-li o vicekolové volby.

elektronickou obéanku
v mobilnim telefonu (eDoklad) pro
prokazani své totoZnosti

ve volebnich mistnostech.

eDoklad naopak
nelze pouzit jako cestovni
doklad pri cestach do zahrani¢i

ilustrace: storyset.com

aktualizovano k 21. 7. 2026



PINKAKA JE ZPET V CESKE TREBOVE. PRIJDTE POSUNOUT SVUJ BYZNYS

Podnikate uz néjaky cas, ale mate pocit, Ze
nékteré véci délate spiS ze setrvacnosti?
Potfebujete se zastavit, podivat se na svUj
byznys z nadhledu a znovu si srovnat, kam
chcete dél? Nebo mate novy projekt, ktery
potiebujete dostat z hlavy do konkrétni po-
doby? Pravé pro vas je PINKaka.
Podnikatelsky inkubaéni program PINKaka
se do Ceské Trebové vraci uz poctvrté. Star-
tuje 10. zéfi od 16 hodin a béhem tii mésic(
nabidne podnikateldim z regionu intenzivni
prostor pro praci na vlastnim byznysu. Diky
spolupraci s méstem Ceska Trebova je pro-
gram pro Ucastniky zdarma.

PINKaka neni klasicky kurz podnikani. Ne-
Cekaji vas hodiny teorie, kterou si odnesete
v hlavé a druhy den odlozite. Pracujete pfimo
na svém projektu. Znovu se podivate na své
zadkazniky a trh, ovéfite si podnikatelsky mo-
del pomoci Lean Canvas, spocitate ekonomi-
ku a cenotvorbu, zaméfite se na marketing,
obchod a sebeprezentaci. A pfedevsim ziska-
te zpétnou vazbu od lidi z praxe.

PINKaka je pro zacinajici podnikatele stejné
jako pro ty, ktefi uz maji néco za sebou. Pra-
vé zkusenéjsi podnikatelé casto prichazeji

proto, aby si ujasnili dalsi smér, ovéfili, jestli
maji spravné nastaveny byznys, podivali se
na své podnikdni novyma oc¢ima nebo ziskali
impulz pro dalsi rdst. Mala firma, Zivnostnik
nebo podnikatel s nékolikaletou praxi tak
muze z programu ziskat stejné jako ¢lovék,
ktery teprve hledd svou cestu.

Vedle workshopl jsou soucasti programu
také skupinové a individudlni konzultace.
Pravé tady se dostdvdme od obecnych témat
ke konkrétnim otazkam vaseho podnikani.
Co nefunguje? Co by Slo délat jinak? Kde

vam unikaji penize? Kdo je skute¢ny zékaz-
nik? Kam ma firma rlst? A co naopak prestat
délat?

PINKaka navic neni jen o lektorech. Potkate
dalsi podnikatele z celého regionu a mizete
sdilet zkuSenosti, ziskat nové kontakty, ob-
chodni pfilezitosti i inspiraci. A pravé komu-
nita podnikatell je jednim z vysledk, které
si Ucastnici z programu odnaseji.

Ctvrty roénik PINKaka v Ceské Tiebové
zacina 10. zafi 2026 od 16 hodin. Je pro
podnikatele, Zivnostniky a malé firmy

v rGznych fazich jejich cesty. Pokud uz
podnikate, pfijdte svij byznys na chvi-
li zastavit, podivat se na néj z nadhledu
a zase ho poradné rozjet.

Program je diky spolupraci s méstem Ceska
Trebova pro ucastniky zdarma.

Vice informaci a pfihlasku najdete na
www.p-pink.cz.

Eliska Pdnkovd, Lead manager PINKedu

PRISPEVEK ZASTUPITELE

BUDOU VOLBY, REGISTRACE KANDIDATEK DOKONCENA

Ukazalo se, Ze uplynulé obdobi, ve kterém se prezentovala se svymi
uspéchy témér jednobarevna radni¢ni koalice, vefejnost ,neuspalo”.
Naopak, probudila se z letargie a do voleb se pfihlasilo 7 subjektd.
To m{iZe znamenat, Ze se prece jen po volbach dockame potiebnych
zmén.

Kazda ze stran, které se budou uchazet o hlasy voli¢d, jisté pfichazi
s jinym zamérem. Najdeme zde politické projekty, marketingové pro-
jekty, ale také osvédcené projekty zalozené na spolupraci s nezavis-
lymi kandidaty, tak typické pro komunalni volby. Pomoci hlasu volict
se snazi ziskat podil na moci na Urovni naseho mésta. Jsou zde stava-
jici, nové i staronové subjekty, se kterymi uz jsou néjaké zkusenosti.
Nadéje, Ze nové zastupitelstvo bude opravdu prezentovat Siroké za-
méfeni ndzorud z vefejnosti trva. V zastupitelstvu nemaji zasedat jen
hlasovaci stroje a schvalujici politické zaméry tzké skupiny ve vedeni
mésta. Zastupitelstvo musi byt respektovdno a neni mozné, aby se
jako dosud vse dulezité fesilo jen v radé mésta. Pravé vtom mizZe byt
rozdil od soucasného obdobi, ve kterém vznikl mezi opozici a rad-
ni¢ni koalici jasné definovany prikop oddélujici nazory skupiny ,MY*
a druhy nazor,,ONI“ nemél jiz Sanci.

Diky své pracii pozici zastupitele jsem mél moznost sledovat praci za-
stupiteld od roku 1990. A rozdily jsou veliké. Zejména v letech na pre-
lomu stoleti byla pomérné ¢asto na jednani treba nékolikahodinova
diskuze, kterd umoznila vyjadfrit svdj nazor opravdu véem, kdo chtéli.
Pfipomenu napf. problém odkoupeni Narodniho domu, vybér mista

pro zimni stadion, zfizeni povéfeného uradu, ale i ten nasledny, tj. jak
fesit budovu pro nové rozsifeny Urad. Bojovalo se také za zachovani
zdravotnické pohotovosti, Siroce se diskutovalo o predani budovy
gymnazia pro kraj, ktery je zfizovatelem. Ale v nedavnych letech se
tfeba o zaméru predat zdarma méstsky majetek (budovu staré posty
v Klacelové ulici) kraji pro Domov U Studanky v zastupitelstvu ne-
jednalo vibec! V8echno zmakla sama rada mésta, byt reprezentovala
jen mensi ¢ast vefejnosti a zastupitelé dostali na stll az pfipravenou
darovaci smlouvu. Tento ,novy pfistup” mozna vefejnost ani nezjis-
tila, protoze informacni vystupy z radnice byly zaméreny zcela jinak:
na Uspéchy - kazdy kousek chodniku ¢i komunikace, byl publikovan
zvlast a opakované. Ale slibend koncepcni feseni nejsou, novy strate-
gicky plan nevyjadfuje vie, co by mél, zmény tzemniho planu resily
jen dil¢i ukoly. Ocenit je viak tfeba rychlé feseni stavby rozsiteného
Domova pro seniory, vyhodnou moznost dotace z NPO jsme dokazali
vyuzit.

Uspéch ve volbach se prepotita na mandaty, podle jejich po¢tu pak
bude probihat jednéni o nové méstské vladé v nasledujicich c¢tyfech
letech. Karty pro toto jednani rozdaji voli¢i ve volbach 9. a 10. fijna.
Je tieba, aby byla co nejvétsi volebni Gcast, pak budou mit volby sv(j
smysl.

Nikdo dnes nema nic jisté. Svitla nadéje, Ze pf¥isti volebni obdobi
bude o spolupraci.

Milan Mikolecky, Koalice pro Ceskou Trebovou



PRISPEVEK ZASTUPITELE

KAM S DESTOVOU VODOU?
CESKA TREBOVA JI MUZE
VYUZiVAT LEPE

Vysoké letni teploty a pohled na hasice zalé-
vajici méstské zahony oteviraji zdsadni otaz-
ku: jak ve mésté |épe hospodafit s vodou?
V horku potfebujeme zalévat zelen i chladit
ulice. Kdyz ale zaprsi, vétSinu vody ze stfech
a asfaltu odvedeme kanalizaci pry¢.

V Ceské Trebové ptitom nejde o malé mnoz-
stvi. Podle udajli Vodarenské spolecnosti
z roku 2023 kon¢i az 65 % destovych srazek
spadlych na Uzemi mésta v Cistirné odpad-
nich vod. Kapacita cistirny vsak neni neo-
mezend. Destova a balastni voda zbyte¢né
zatézuje systém, ktery by mohl slouzit pro
splaskové pfipojky, naptiklad z nové bytové
zastavby. Destova voda by se pfitom méla
do pfirody vracet pfednostné vsakem a od-
parem. Zachytit nelze kazdou kapku, u velké
Casti to ale jde.

Zacit mzeme u méstskych budov - $kol, $ko-
lek ¢i sportovist. Vodu ze stfech Ize zachyta-
vat v akumula¢nich nadrzich a vyuzivat k za-
[évani zelené nebo kropeni ulic technickymi
sluzbami. PFi vétSich rekonstrukcich dava
smysl zvézit i splachovani destovou vodou.
Srazkova voda tak maze nahradit drahou pit-
nou vodu tam, kde staci voda uzitkova.
Druhou pfilezitosti jsou ulice, chodniky
a parkovisté. Propustné povrchy, vsakovaci
pasy, zatravnéné prilehy nebo destové za-
hony dokazou vodu zadrZzet nebo zpomalit
jeji odtok pfimo v misté dopadu. Vsakovani
samoziejmé zavisi na podlozi a hladiné pod-
zemni vody. U frekventovanych silnic je navic
nutné pocitat s rizikem znecisténi. Opatieni
proto musi vzdy odpovidat mistnim podmin-
kam.

V Ceské Trebové pfitom nejde o novy princip.
Staci se podivat do dokumentace k nové ko-
munikaci pod Robovym kopcem. Vsakovaci
objekt o objemu bezmdla 44 kubikd s pre-
padem do vsakovaciho rigolu, zatraviovaci
dlazba a mlatové plochy jasné ukazuji, Ze
destovou vodu Ize Uspésné resit lokalné.
Mésto by mohlo za¢it jednoduse: projit vlast-
ni nemovitosti a vytipovat, kde Ize vodu za-
chytavat, vyuzit ¢i vsaknout. Klicové je ptat
se na hospodareni s destovou vodou hned
v zadani kazdé budouci rekonstrukce ulice,
namésti nebo skoly. Dodatec¢né se tato reseni
doplfuji jen velmi obtizné.

V dobé klimatickych zmén nedavad smysl
vodu pii desti co nejrychleji odvést a o par
tydnl pozdéji fesit, ¢im zalévat usychajici ze-
len. Destové voda sice neni vielékem na letni
horka, je to viak cenny zdroj, ktery v Ceské
Trebové zatim nechdvame bez uzitku odtéct.
Zménme to. Nebudme k tomu lhostejni.

Petr Foldyna, 27 statecnych

PRISPEVEK ZASTUPITELE
PODEKOVANI ZA SPOLUPRACI

V souvislosti s pomalu kon¢icim volebnim obdobim stavajiciho zastupitelstva mésta bych
chtél z pozice lidra Koalice pro Ceskou Trebovou podékovat za spolupraci kolegiim v zastu-
pitelstvu bez ohledu na jejich stranickou pfisluSnost a také pracovnikim Méstského uradu,
se kterymi jsme spolupracovali. Pfes svoje nemalé pracovni zatiZzeni nase zadosti o informace
a analyzy neodmitali. Chtél bych také podékovat vefejnosti za podnéty pro nasi praci. Radu
z nich jsme nasledné vyuzili pro praci v orgdnech mésta.

Pozornost je logicky upfena predevsim k praci zastupitelstva, ovéem fada dalSich kolegl po
celé ¢tyfi roky poctivé pracovala také v komisich rady mésta a dozorcich radach. Odvéadéla
zde pro vefejnost neviditelnou préci, ktera neni vefejné cenéna.

Konkrétné a jmenovité patfi dik zastupiteldm Martinu Voleskému, Mgr. Josefu Mensikovi, Ing.
Michalu Kadlecovi, Mgr. Milanu Mikoleckému, Mgr. Magdaléné Peterkové a PharmDr. Richar-
du Zaveskému. Za praci v komisich bych chtél jmenovité podékovat predevsim Mgr. Karlu
Sverclovi, Jaroslavu Badzikovi, Monice Janzové a Mgr. Ivé Fikejsové. Ing. Vlastimilu Splichalovi
a Alesi Kobulejovi pak patfi dik za praci v dozorcich radach Eko Bi a Vodarenské spole¢nosti.
Ctyfleta prace pro mésto ale nyni nekonéi. Spolu s dal$imi subjekty se Koalice pro Ceskou
Trebovou opét uchazi o hlasy v podzimnich volbéch.

Petr Skopal, Koalice pro Ceskou Trebovou

PRISPEVEK ZASTUPITELE
O PLECHOVEM SLAMNIKU

Jan Neruda kdysi fesil existencialni problém, kam vyhodit stary slamnik. Kdyby zil dnes, svij
slavny fejeton by nenapsal o hromadce slamy, ale o dvoutunovém plechovém milackovi, se
kterym zrovna marné krouzi po sidlisti. Parkovani u nas obcas pfipomina olympijskou dis-
ciplinu. Réno se vsichni sjedeme do centra na ufady, odpoledne se hromadné vracime na
sidlisté, kde se auta skladaji na sebe jako v Tetrisu. Proto jsme si fekli, Ze dobu nerudovskou
pfenechame literatufe a zkusime na to jit chytfe — neboli,smart".

Kouzla v asfaltu a bystré oko

KrouZeni kolem ndmésti nikomu nepomdha. Jak ale zjistit, kde je volno? Do vozovky nebu-
deme sazet muskaty, ale malé ¢erné puky — chytré loT senzory. Pfeziji i Utok snézného pluhu
a tiSe do systému hlasi:,Halo, tady je misto!” Aplikace v mobilu vas tak rovnou navede na vol-
né parkovaci misto. Odpadne klasicky ponizujici manévr, kdy jedete krokem a hypnotizujete
pana s igelitkou, jestli ndhodou nejde ke svému vozu.

Na sidlistich, kde vecer nepomze ani svécend voda, nastoupi chytré kamery. Nebudou $mi-
rovat, jestli nesete doma pivo, ale zaméfi se na plechové zombiky. Firemni dodavky, co za-
biraji dvé mista od Vanoc, nebo auta, co uz zapomnéla, jak vypada stanice STK. Systém je
nemilosrdné zmapuje a my ziskdme tvrda data pro jejich odklizeni. Rézem se uvolni misto pro
ty, ktefi se zrovna vraceji z prace.

Aplikace vSude (a sbohem, drobné!)

Hrabat po kapsach kov je prezitek. Nasi parkovaci aplikaci uz mnozi z vas dobfe znaji - tuk-
nete SPZ, zaplatite a dobu stani si klidné prodlouzite od stolu v kavarné. Protoze to funguje,
neni technicky problematické ji rozsitit dal3i odstavné plochy a sidlisté v celém mésté. Konec
premysleni, kde plati mobil a kde ne. Méstské policii staci bliknout mobilem na znacku a pa-
pirové listky, co je vitr odfoukne dfiv, nez zabouchnete dvere, se plosné stanou definitivni
minulosti.

Slapneme do toho (a kdyz zaprsi, pFijede...)

Uplné nejlepsi recept na prazdnéjsi ulice uz ale také znate: viibec autem nevyjet. Sdilen4 kola
se ve mésté slusné zabydlela, a proto je redIné rozsifit pocet jejich stanovist. Zkratka at to
mate k nejblizSimu bicyklu vzdycky jen par krokd. Je mozné se zamyslet nad délkou jizdy, kdy
je pljcovné kola,zdarma”. Protoze zdarma neni, platime ho my vsichni. Tfeba by to finan¢né
pomohlo k planovanému rozsifeni stanovist. A co kdyz prsi nebo tahnete tézké tasky? | pro
takové pripady chystdme pomoc - sluzbu ,autobusu na zavolani”. Ne, nepfijede autobus,
ale néco mensiho a flexibilnéjsiho. Takovato ,individuaini dotovana doprava” bude vzdy pro
méstskou pokladnu levnéjsi nez klasicka MHD. O tom ostatné svéddi jeji ruSeni v mnoha més-
tech podobné velikosti. Auto, které si jednoduse pfivolate, nabere vdas a doveze do cile bez
stresu z parkovani. Samozfejmé to neznamena ruseni,senior dopravy”, kterd po mésté dobfe
funguje uz mnoho let.

Jsem si jisty, ze s takovym servisem by i sdm Jan Neruda nechal slamnik lezet doma a do cen-
tra by vyrazil s ¢istou hlavou.

Ales Spirman, 27 state¢nych



VYSTAVBA VYJEZDOVE ZAKLADNY V CESKE TREBOVE ZACINA.
JAKO JEDINA V KRAJI NABIDNE GARAZOVE STANI PRO SPECIALNI VOZIDLO

Nové stanovisté zachranari, které vznika
v Ceské Tiebové, nabidne kromé zazemi
pro vyjezdové posadky také regional-
ni strategické prostory, jejichz soucasti
bude sklad zdravotnického materialu
a sklad pneumatik zasahovych vozidel. Po
uvedeni do provozu se stane 19. vyjezdo-
vou zakladnou Zdravotnické zachranné
sluzby Pardubického kraje.

,Sit zdravotnické zachranné sluzby v Pardu-
bickém kraji priibézné posilujeme. Na konci
roku 2025 jsme otevieli novou vyjezdovou
zakladnu v Litomysli a na za¢atku letosniho
roku zahdjila provoz novd zakladna ve Svi-
tavach. Nyni zahajujeme vystavbu nové za-
kladny v Ceské Trebové, ktera bude dalezitou
soucasti pro posileni dostupnosti zdravot-
nické zachranné sluzby v nasem kraji. Poma-
e lépe pokryt izemi Ceské Trebové i jejiho
okoli a zaroven odleh¢i dalsim zakladnam,
napfiklad v Usti nad Orlici, Lanskrouné nebo
Svitavach. Novy objekt nabidne zazemi, kte-
ré pfesahuje bézny provoz vyjezdovych za-
kladen. Jako jediny v Pardubickém kraji bude
disponovat gardzovym stanim pro specialni
vozidlo uréené k nasazeni pfi mimoradnych
udalostech s hromadnym postizenim osob.
Do vystavby investujeme 69,7 milionu korun
véetné DPH. Pfedpokladame, Ze by tato nova
zdkladna méla byt uvedena do provozu ve

HOMERUN SLAVI PRVN{ ROK.

4, Ctvrtleti roku 2027, pfipadné v 1. Ctvrtleti
roku 2028 a stane se tak 19. vyjezdovou za-
kladnou v siti ZZS Pardubického kraje,” uved|
hejtman Pardubického kraje Martin Netolic-
ky.

Stavebni prace zacinaji pfipravou stavenisté,
zemnimi pracemi a zalozenim objektu. ,Nej-
prve dojde k odstranéni navazek a vykopim
pro zéklady, nasledovat bude jejich zalozZeni
pomoci vrtanych pilot a betonaz zakladové
konstrukce. Soucasti pfipravnych praci bude
také instalace lezaté kanalizace, drenazniho
potrubi pro odvétrani radonu a provedeni
hydroizolace zdkladové desky. Tyto kroky
jsou nezbytnym zakladem pro dalsi postup
vystavby,” popsal zacatek realizace 1. ndmés-
tek hejtmana pro investice Dusan Salficky.
Nové vyjezdové zakladna v Ceské Trebové
bude odpovidat standardu ostatnich stano-
vist Zdravotnické zachranné sluzby Pardu-
bického kraje.,Soucasti objektu budou gara-
Ze pro sanitni vozidla, sklady zdravotnického
materidlu a [éCiv, provozni mistnosti i zazemi
pro zdravotnické zadchranné posadky. Objekt
zaroven doplini skladové prostory pro zdra-
votnicky material a pneumatiky zasahovych
vozidel a bude pfipraven i pro zadzemi spe-
cidlni techniky vyuzivané pfi mimofadnych
udalostech,” upresnil hejtman Martin Neto-
licky.

ZA DVANACT MESICU PODPORIL TALENTOVANE STUDENTY
A PROPOJUJE MLADE LIDI S REGIONEM CESKOTREBOVSKA

Piesné pred rokem, 17. zaii 2025, byl v Ceské Trebové slavnostné odstartovan Nada¢-
ni fond HOMERUN Pardubického kraje. Symbolicky prvni nadhoz tehdy provedl prezi-
dent Ceské republiky Petr Pavel, ktery projektu popral, aby pomohl mladym lidem najit
cestu zpét do regionii, odkud pochazeji.

Po roce fungovani je ziejmé, ze HOMERUN FOND neni jen grantovym programem. Postupné
se stava platformou, kterd propojuje studenty, mésta, firmy, skoly i vefejné instituce s jedinym
cilem - podporovat rozvoj region( a vytvaret podminky pro to, aby se mladi lidé po studiich
chtéli vracet domd.

Za prvni rok fungovani fond vyhlasil dvé grantové vyzvy pro vysokoskolské studenty.V pod-
zimni vyzvé podpoil $est talentovanych studentt z Ceskotfebovska.

Na jafe letoSniho roku probéhla dalsi stipendijni vyzva, na jejimz zakladé ziskali podporu
¢tyfi studenti z Ceskotfebovska. Mezi podpofenymi studijnimi obory nechybi psychologie
a pedagogika, ucitelstvi matematiky a historie, prdvo ani moderni obor zaméfeny na umélou
inteligenci a zpracovani dat, ktery patii k dynamicky se rozvijejicim oblastem s Sirokym uplat-
nénim v praxi.

Vedle grantové podpory se béhem uplynulého roku podafilo navézat spoluprdci s fadou za-
méstnavateld, skol i dalsich partnerd. Fond postupné rozsituje své aktivity také do dalsich re-
giond Pardubického kraje a pfipravuje programy zamérené na stredoskolské studenty i pod-
poru komunitnich projektd.,Prvni rok fungovani fondu potvrdil, ze podpora mladych lidi ma
smysl. Pokud chceme, aby se talentovani absolventi vraceli do nasich regiond, musime jim
ukazat, ze zde mohou najit kvalitni pracovni uplatnéni i perspektivu pro sviij osobni zivot,”
uved| Jan Lustyk, predseda spravni rady Nada¢niho fondu HOMERUN Pardubického kraje.
Ceska Trebova patii od samotného za¢atku mezi klicové partnery fondu. Mésto spole¢né
s mistnimi zaméstnavateli a s dalSimi partnery dlouhodobé podporuje myslenku, Ze investice
do mladych lidi je zaroven investici do budoucnosti celého regionu. ,Jen spole¢nym usilim
dokazeme vytvaret podminky, aby mladi lidé ziskavali kvalitni vzdélani, nachazeli v nasem
regionu zajimavé pracovni pfilezitosti a rozhodli se zde budovat svij profesni i osobni zivot.
V&Fim, ze pravé takové projekty ptispivaji k dlouhodobému rozvoji Ceské Trebové i celého
Ceskotiebovska,” uvedl Zdenék Rehdk, starosta Ceské Trebové a pfedseda nadaéni rady pro
Ceskotfebovsko.

,U vyjezdovych zékladen je dilezité nejen je-
jich vybaveni, ale také umisténi. | proto pfi je-
jich planovani peclivé vybirame lokality s co
nejlep$im dopravnim napojenim. V Ceské
Trebové vznikne nové zékladna u silnice 1/14
na okraji mésta v blizkosti kruhového objez-
du smérem k silnici I/43 i s moznosti rychlého
napojeni na délnici D35. Diky tomu budou
moci zachranafi rychleji zasahovat v Ceské
Trebové, jejim okoli i dalSich ¢astech regio-
nu,” vysvétlil naméstek hejtmana pro oblast
zdravotnictvi Pavel Stefka.

TZ: Pardubicky kraj

Prvni rok byl pfedevsim obdobim budovani
a nastavovani spoluprace. Druhy rok bude
ve znameni dal$iho rozvoje. Fond pfipravu-
je nové grantové vyzvy, rozsifeni aktivit pro
stredoskolské studenty i podporu projektd,
které pomohou ozivit jednotlivé regiony Par-
dubického kraje.

Vice informaci o programech, aktualnich vy-
zvach i piibézich stipendistd naleznete na
www.homerunfond.cz. Sledujte také HOME-
RUN FOND na socidlnich sitich, kde se pravi-
delné sdili novinky, pfibéhy stipendistt i pfi-
pravované aktivity.

TZ Homerun fond



ZIVOTNI JUBILEA V ZARI
OSLAVUJI TITO OBCANE

Vék 70 let

Ovéacik Zdenék 5. 9. 1956 Lhotka

Badal Miroslav 5. 9. 1956 Lhotka

Voleska Ivana 6. 9. 1956 Ceska Trebova
Horakova Lenka 7. 9. 1956 Parnik
Kudlackova Emilia 21. 9. 1956 Lhotka
Zitna Dana 25. 9. 1956 Ceska Trebova
Privratska Anna 26. 9. 1956 Ceska Trebova

Vék 75 let

Vebr Miroslav 1.9. 1951 Ceska Trebova
Habigerova Jitka 9. 9. 1951 Parnik
Skefikova Ivana 10.9. 1951 Parnik
Janderova Veronika 12.9. 1951 Ceska Trebova
Patava Jarmil 16.9. 1951 Ceska Trebova
Zikugkova JindFiska 20.9. 1951 Ceska Trebova
Bartonickova Milada 28.9. 1951 Svinna
Polakova Marta 29.9. 1951 Ceska Trebova
Jasanska Zdenka 30. 9. 1951 Parnik

Vék 80 let

Slejmar Jan 4. 9. 1946 Ceska Trebova

Jirout Jiii 6. 9. 1946 Lhotka

Gremlica Josef 6. 9. 1946 Ceska Trebova
Sklenarova Eva 6. 9. 1946 Ceska Trebova
Dvoracek Zdenék, Ing. 16. 9. 1946 Ceska Trebova
Hilka Ladislav 17. 9. 1946 Ceska Trebova
Klaclova Libuse 19. 9. 1946 Ceska Trebova
Jasanska Jarmila 23. 9. 1946 Ceska Trebova
Vazkova Ivana 24. 9. 1946 Ceska Trebova
Dolezalova Alena, Mgr. 29. 9. 1946 Ceské Trebova
Hodovska Vlasta 29. 9. 1946 Parnik

Vék 85 let

Krpata Bohumil 3.9. 1941 Ceska Trebova
Huska Karel 24. 9. 1941 Ceska Trebova
Habartova Bohdana 29.9. 1941 Cesk4 Trebova

Vék 90 let
MikeSova Hana 26. 9. 1936 Ceska Trebova

Vék 91 let
Blodikova Magdaléna 9.9. 1935 Ceska Trebova

Vék 93 let
Krasova Silvestra 6. 9. 1933 Cesk4 Trebova
Kozempelova Eva 23.9. 1933 Ceska Trebova

Vék 94 let
Plocek Ladislav 23. 9. 1932 Parnik

Vék 97 let
Kudlikova Anezka 9. 9. 1929 Ceskéa Trebova

Gratulujeme a pfejeme pevné zdravi.

SETKANI SPOLUZAKU
KOZLOVSKE MALOTRIDKY
Pfipominame vSem spoluzakim a spo-
luzackdm: Sejdeme se 4. 9. 2026 /prvni patek
v zafi/ ve 14:00 hodin v hospudce U Sitar(.

Hana Mauerovd, Véra Stranskad

SNATKY

Daniel Vanék, Ceska Trebova
a Nikola Neumannova, Ceska Trebova

Roman Chudy, Ceska Trebova
a Irena Chocholou$ova, Ceska Trebova

Jifi Milabersky, Horni Cermna
a Zdenka Milaberska, Horni Cermna

Volodymyr Beiba, Ceska Trebova
a Oksana Fedashchuk, Ceska Trebova

Vladimir Vondrlik, Ceskd Trebova
a Markéta Zachova, Ceska Trebova

Tomas Vytlacil, Ceska Trebova
a Petra Rysinova, Trebovice

Gratulujeme novomanzeldim.

VITANI OBCANKU
Frantisek Loucka a Lucie Vondrova
s dcerou Elou

David Bren a Barbora Punc¢ocharova
s dcerou Emmou

Jaroslav a Nikola Plockovi s dcerou Alenou

Frantisek a Kristyna Stranskych
s dcerou Emmou

Jaromir a Ing. Jitka Faktorovi
s dcerou Barborou

Roman a Adéla Trnkovi se synem Danielem

Jan Mlatec¢ek a Sarka Tesarova, DiS.
se synem Markem

t.ERVs&

SVETOVY DEN PRVNiI POMOCI

DEN PREVENCE A ZDRAVIi, DEN BRANNE PRIPRAVY

pod zastitou Pavla Stefky, naméstka hejtmana Pardubického kraje

PROGRAM:

DEN PREVENCE A ZDRAVI

DEN BRANNE PRIPRAVY

ODPADOVY DEN - DEN ZIVOTNIHO PROSTREDI

AKCE SE KONA VE SPOLUPRACI:

zména programu vyhrazena

Pardubicky EJ it
q kraj

@ BOHEMIA RINGS
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V CESKE TREBOVE BYL SLAVNOSTNE POLOZEN ZAKLADNI KAMEN

NOVE REZIDENCN{ CTVRTI NA PRIMONE

Projekt Na Primoné, ktery proméni dlouha léta nevyuzivané
tuzemi v moderni rezidencni ¢tvrt, vstoupil do dalsi vyznamné
etapy. Ve ctvrtek 22. ¢ervence probéhlo za Gcasti predstavitelt
mésta, investora, obchodnich partnert i financujici banky slav-
nostni poklepani zakladniho kamene. Symbolickym aktem byla
oficialné zahajena realizace projektu, ktery rozsiii nabidku mo-
derniho bydleni v Ceské Trebové.

Na misté, které bylo fadu let bez smysluplného vyuZziti, vznikne nova
obytna ctvrt s dirazem na kvalitni architekturu, promysleny verejny
prostor, dostatek zelené a komfort budoucich obyvatel. Projekt po-
¢ita s odpovidajici kapacitou parkovani, pési dostupnosti ob¢anské
vybavenosti i kvalitnim dopravnim napojenim.

Vystavba reaguje na rostouci poptavku po kvalitnim bydleni v Ces-
ké Trebové. Nové byty nabidnou zazemi nejen mladym rodinédm, ale
také lidem, ktefi hledaji moderni bydleni ve mésté. Projekt zaroven
prispéje k revitalizaci dlouhodobé nevyuzivaného Uzemi a jeho pro-
méné v plnohodnotnou soucast méstského Zivota.

Generalnim zhotovitelem stavby je spole¢nost GASCO, ktera zajistuje
kompletni realizaci projektu za spoluprace ¢eskych firem a odborni-
kl z regionu.

,Na Primoné pro nas neni jen developersky projekt. Je to pfilezitost
vytvorit novou méstskou ctvrt, kterd bude slouzit lidem desitky let.
Chceme stavét kvalitni bydleni, které bude mistem pro kazdodenni
zivot, sousedskd setkdvani i budoucnost dalSich generaci. Dnesni
poklepani zdkladniho kamene je okamzikem, kdy se dlouhé mésice
pfiprav méni ve skutecnost,” uvedli jednatelé spole¢nosti Na Primo-
né, s.r. o, Ing. Patrik VoZenilek a Pavel Rosenbaum.

Y PRVNiDOM
MA BYT HOTOVY

V ROCE 2028

-
Slavnostniho poklepani zakladniho kamene se zt¢astnili Zdenék Re-
hak, starosta mésta Ceska Trebova, Jan Belej, Director of Corporate
Division SME East Bohemia spole¢nosti UniCredit Bank, Pavel Kral,
feditel spole¢nosti B KN, spol. s r. 0., a jednatelé spole¢nosti Na Pri-
moné, s. r. 0., Ing. Patrik VoZenilek a Pavel Rosenbaum.
,Kazdy projekt, ktery pfinasi nové moznosti kvalitniho bydleni a zaro-
ven dava novy Zivot dlouhodobé nevyuzivanym lokalitdm, je pro roz-
voj Ceské Trebové vyznamnym piinosem. Jsme radi, Ze se tento pro-
jekt posouva do realizacni faze a prispéje k dalSimu rozvoji naseho
mésta,” Fekl pfi slavnostnim zahajeni starosta mésta Zdenék Rehak.
Projekt Na Primoné pfedstavuje vyznamnou investici do rozvoje Ces-
ké Trebové a nabidne nové bydleni v lokalité, ktera se postupné pro-
méni v moderni a Zivou méstskou ctvrt.

TZ: Na Primoné

MAS ORLICKO NA PODZIM: POMAHAME, RADIME A SLAVIME

Podzim bude s MAS ORLICKO ve znameni
uzite¢nych informaci i spole¢ného setkéava-
ni. V zafi zvefejnime nova videa o paliativni
péci, chystdme seminaie zamérené na ener-
getické Uspory a pokrac¢ujeme také v osla-
véch 20 let naseho plsobeni v regionu.

Kdyz je diilezité védét, kam se obratit

O paliativni péci vétsinou zacneme premys-
let az ve chvili, kdy ji potfebuje nékdo z na-
Sich blizkych. V takové chvili je dobré védét,
ze pomoc nemusime hledat daleko a ze lidé,
ktefi ji uméji poskytnout, plsobi také tady,
v nasem regionu.

Pravé jejich praci chce MAS ORLICKO priblizit
ve tfech videich, kterd vznikala béhem letos-
niho jara. S kamerou jsme se vydali za tymem
Domaciho hospice ALFA-OMEGA Oblastni
charity Usti nad Orlici a do Socialnich sluzeb
Ceska Trebova. Nahlédneme tak do domaéci
hospicové i pobytové paliativni péce. Samo-
statny prostor dostal také Sirsi pohled na pa-
liativni pédi, jeji vyznam a podporu v nasem
regionu.

Pred kamerou stali odbornici, pracovnici slu-
zeb i lidé s osobni zkusSenosti. Videa proto
nejsou jen o tom, jak paliativni péce funguje.
Jsou hlavné o lidech, blizkosti a pomoci ve
chvilich, kdy je ji nejvice potieba. Jejich vznik
podpotila Nadace CEZ ¢astkou 50 tisic korun.
Videa zvefejnime béhem zafi na webu MAS
ORLICKO a na YouTube. Budeme radi, kdyz si
na né najdete chvili. Treba pravé diky nim bu-
dete jednou védét, kam se obrétit nebo jak
pomoci nékomu blizkému.

sl pravé pro vas.

potkat.

s vami.

nas muzete obratit.

Konkrétni terminy a pozvanky budeme po-
stupné zverejfiovat na webu MAS ORLICKO
a na webech obci. Sledujte nds a pfijdte se

SLAVIME 20 LET - POTKEJME SE V PRIVRATU!
MAS ORLICKO letos slavi 20 let svého puso-
beni v naSem regionu. A protoze takové vy-
roci je nejlepsi oslavit spole¢né, radi se pfi
nasich cestadch po uzemi potkdvadme piimo

Tentokrat nas najdete 19.zafiod 14:00 ho-
din na Privratském vinobrani.

Zastavte se u naseho stanku a vezméte s se-
bou i déti. Ceka na né skadkaci hrad, tvorivé
dilnicky a popcorn. A zatimco se déti zabavi,
muzete se u nas zastavit na kus feci a dozvé-
dét se vice o tom, co MAS ORLICKO v regionu
dél3, jaké projekty podporuje a s ¢im se na

Prijdte za ndmi. Tésime se na vas!

Prijdte si popovidat o energiich

Na podzim se potkame také nad tématem
energetickych Uspor. Seminafe MAS ORLIC-
KO se uskute¢ni v Zamberku, Krélikéch, Usti
nad Orlici, Ceské Trebové a ve Vyprachticich.
Predstavime aktualni moznosti, jak snizit vy-
daje za energie a jakou podporu Ize pfitom
vyuzit. Re¢ bude o dotaénich programech,
bezuro¢nych pujckach i komunitni energe-
tice. Pfedevsim chceme nabidnout praktické
informace, které vam pomohou zorientovat
se v moznostech a zjistit, co mze davat smy-

MESTO CESKA TREBOVA

TZ MAS ORLICKO, z.s.


https://www.ceska-trebova.cz/
https://www.facebook.com/MestoCeskaTrebova
https://www.instagram.com/mestoceskatrebova/
https://www.youtube.com/channel/UCD-XmPborojsi2Ib6HiD3TQ

MESTSKA KNIHOVNA

OTEVIRAME NOVOU KNIHOVNU, PRIJDTE SE PODIVAT

Zveme vas na otevfeni 31. srpna do nové budovy - najdete nas na adrese Prazského 452.
Od 1. zafi plati pro hlavni budovu i pobocku Parnik tato provozni doba.

HLAVNI BUDOVA

dospéli déti teenspace
po 8-18 8-11 12-18 12-18
at 12-18 | zavieno | 12-18 12-18
st 8-18 8-11 12-18 12-18
¢t 8-18 8-11 | 12-18 12-18
pa 8-17 8-11 12-17 12-17
SO 8-11 zavieno zavieno

Ceska Trebova

POBOCKA PARNIK

dospéli déti
po 8-12 13-18 13-18
st zavieno 13-18
¢t 8-12 13-17 | zavfeno

MALE VELKE CESTOVANI: PAMATKY
A ZAJIMAVOSTI MILANA A VERONY

8. zari, 18:00 hod., sal

Mgr. et Mgr. Jitka Kubénkova.
Cyklus Pfibéhy uméni a historie.
Vstupné: 50 K¢&.

LISTOVANI: BLizCi

17. zafi, 18:30 hod., sal

Lely:,Tak tohle byla jizda! Silny pfibéh o toxic-
kych vztazich jedné vesnické rodiny. To, jak
autorka dokazala popsat tu syrovost, intriky,
smutek a strach, bylo opravdu néco, emoce
jak na houpacce. Nejhorsi na tom je, ze se to
opravdu déje”

Monulka: ,Boze, to bylo néco. Paradni pocin,
Silenost, ale i kus néhy a dobrého. Uz dlou-
ho se mi nestalo, aby mé néjaka kniha takhle
dostala."

Peggy2711: ,Mnohym muze otevfit oci. Do-
porucuji!"

Kirikou: ,O tom, Ze ZAS si nebereme jenom
partnera, ale i jeho rodinu. A Ze pravé tahle
rodina maze nas vztah posilit - nebo Uplné
rozlozit. Blizci Veroniky Gonzalez zUstavaji
v hlavé jesté dlouho po docteni”

U¢inkuji: Pavla Dostélova, Véra Holla a Lukas
Hejlik.

Vstupné: 100 K¢. Vstupenky na misté. Platba
pouze v hotovosti.

KVizZ 452

18. zafi, 18:00 hod., sal

Méte radi soutéZe a chcete si otestovat
své znalosti? Prihlaste se s prateli do kvizu
a ukazte, co ve vas je. Ceké vas nékolik te-
matickych kol s otdzkami z rdznych oblasti.
Sestavte tym o 2 az 5 hréa¢ich (vék nerozho-
duje), zmérte sily s ostatnimi a pfijdte si uzit
vecer plny zdbavy, védomosti i napéti.
Pfihlasovani  tymG  pfedem, e-mail:
blanka.vomackova@moderniknihovna.cz,
tel. 608371 568.

Doporucujeme drobné pochutiny s sebou.
Vstupné: 50 K¢/osoba.

Dalsi terminy kvizu:

16. fijna

13. listopadu

TREBOVSKY BLESAK
A KNIZNi BAZAREK

19. zafi, 8:00-11:00, byvala trznice na No-
vém namésti (Na Splavé 134, Ceska Trebo-
va)

Nemate radi plytvani? Radi byste si udélali
radost vécmi z druhé ruky? Pak jsou pro vas
nase Blesi trhy skvélou pfileZitosti, jak smys-
luplné nakoupit nebo prodat vie nepotieb-
né.

Pokud chcete prodavat, prosime o prihlaseni
prfedem na https://www.trebovskyblesak.cz/
Akci pofddd méstska knihovna. V pfipadé
nepfiznivého pocasi mize byt akce zrusena.

JAK KOMUNIKOVAT S DETMI,
ABYCHOM SI ROZUMELLI

24. zari, 18:00-20:00, sal

Spole¢né propatrdme ¢tyfi  komunikaéni
typy a jejich projevy v bézném zZivoté. Ziskate
prehled o tom, co skutecné potiebuji slyset,
vidét i vnimat. Dotkneme se redlnych pfibé-
hd vaseho Zivota. Nabidneme moznosti ke
zlepseni vztahd.

Vstupné: 80 K¢.

Kviz 4°2
=
2y A

Mate radi soutéZe a chcete
si otestovat své znalosti?
Prihlaste se s pfateli do kvizu.
Sestavte tym, zméfte sily

s ostatnimi a prijdte si uzit
vecer plny zabavy, védomosti
i napéti.

Pro 2-5 glenné tymy (vék 5 e 6d nize nebo na
6 okruhi otézek z riznych oblasti, blankavomackova@moderniknihovna.cz
vtupné 50 K&/osoba. Doporucujeme 608371568
drobné pochutiny s sebou.

Dalsiterminy kvizu:

16. Fiina, 13. listopadu

18. zaFi==18.00 Bz fikciscuma
sal knihovny o

Trebovsky
blesak a knizni
bazarek

Nemate radi plytvani? Radi byste si
udeélali radost vécmi z druhé ruky?
Pak jsou pro vas nase Blesi trhy skvélou V pripadé nepfi
prileZitosti, jak smysluplné nakoupit muze byt akce

nebo prodat vie nepotfebné.

19. zafi==8-11h
byvala trznice

Ceska Trebova

na Novém nameést,
Na Splavé 134, Ceska Trebova

JAK NA CHYTRY TELEFON
A TABLET

29. zafi, 9:00 -12:00, sal

Prakticky semindf pro seniory zaméreny na
pouzivani chytrych telefond a tabletd. Ucast-
nici si na vlastnich zafizenich vyzkouseji
zakladni nastaveni, praci s aplikacemi, vy-
hledavani informaci i dalsi praktické funkce
a budou mit prostor pro své konkrétni dota-
zy.

Pocet mist je omezen na maximalné
15 ucastnikd, proto je nutna predchozi re-
gistrace v knihovné. Pfihlasit se mlzete te-
lefonicky na telefon 732756827, e-mailem
na adela.kusa@moderniknihovna.cz nebo
osobné piimo u vypuj¢niho pultu na dospé-
[ém oddéleni knihovny.

Semindf povede lektorka z Moudré Sovicky
z.s. a diky spolupraci s Nadaci Vodafone je
pro Ucastniky zcela zdarma.



PROMOCE VIRTUALN{ UNIVERZITY TRETIHO VEKU

Dne 20. kvétna 2026 si v aule Ceské zemédélské univerzity v Praze pievzali Osvédéeni o abso-
lutoriu Univerzity tfetiho véku tito Uspésni absolventi: Miloslav Kubat, Marie Ledrova, Dagmar
Michl Novotna, Zdenka Panikova, Zdefika Ren¢inova a Dana Spic¢akova.

Pro narok na promoci musi posluchac ziskat 6 Pamétnich listl ze semestralnich kurzd. Virtual-
ni univerzita tietiho véku probiha v ¢eskotifebovské knihovné od fijna 2024.

DIGIKLUB

Objevte svét robotl a technologii
DiGiklub pro déti od 9 do 15 let probiha
v kreativni dilné.

Déti budou rozdéleny podle zkusenosti do
skupin. Budeme se ucit 3D tisk, zéklady sla-
boproudu, blokové programovani a pro zku-
$enéjsi v jazyku PYTHON, robotiku, pouzivani
umélé inteligence, mnoho dalsiho z IT.

Cena 500 K¢ za skolni rok (fijen az kvéten).
Prihlaseni pfedem do 17. 9. 2026 na e-mailu
blanka.vomackova@moderniknihovna.cz.
Tési se na vas lektor Frantisek Kuchta.

Bavi té technologie a chce$
si vyzkou$et programovani?
Pridej se na Codeweek, kde
si naprogramujes vlastni
aplikaci nebo se podivas na
roboty.

Code
week

23.224.9.-13-18 h [ Kninovna B
Teenspace

AKCE PRO DETI

Na pravidelné akce Matyldino pohadkohrani
a Knizni klubicko se mUzZete tésit od fijna.

AKCE TEENSPACE

Vyroba Sperkt

9.-10.9., 13:00-18:00, Teenspace

Bavinky nebo kordlky? Prijdte si vytvorit
stylovy naramek, prstynek nebo nahrdelnik
presné podle vasich predstav. Vse potiebné
na vas bude ¢ekat na oddéleni TeenSpace.

Virtualni realita

16.-17.9., 15:00-18:00, Teenspace

Po prazdnindach je zpét virtualni realita! Akce
je pro teens od deseti let s platnou prakaz-
kou.

Code Week

23.-24.9., 13:00-18:00, Teenspace

Pokud té bavi technologie nebo by sis chtél
vyzkouSet programovani, tak se pridej na
akci Code Week na oddéleni TeenSpace. M-
ze$ si napfiklad zkusit naprogramovat vlastni
aplikaci nebo se podivat na roboty.

Akce jsou vhodné pro déti od 10 let.

NABIDKA VIRTUALNI
UNIVERZITY TRETIHO VEKU
PRO SKOLNI ROK 2026/2027

Ve spolupréci s Provozné ekonomickou fa-
kultou Ceské zemédélské univerzity v Praze
nabizime vysokoskolské zajmové studium
pro seniory formou Virtudlni univerzity tre-
tiho véku (VU3V). Kazdou prednasku zhléd-
neme online spole¢né v méstské knihovné
a zodpovime on-line test. Spole¢nd vyuka
se kond ve stfedu 1x za 14 dni. Jednd se
0 6 prednések v ramci kazdého kurzu.

Kurz 1: Arménie blizka i vzdalena
8:30-10:00

Kurz 2: Habsburkové bez triinu
10:00-11:30

Ukazkové prednasky pouze pro nové
zadjemce o studium VU3V probéhnou ve
ctvrtek 1. Fijna v sale knihovny.

Tyto prvni pfednasky jsou zdarma.

Teprve po prvni predndsce se uchaze¢ mize
zavazné prihlasit do VU3V. Administrativni
poplatek vysoké skole ¢ini 400 K¢ za semestr.
Tésime se na nové i stavajici studenty.

VZDELAVACi PROGRAMY PRO SKOLY

Aktualizovanou nabidku program( pro
skoly i Skolni druziny najdete na strankach
www.moderniknihovna.cz.

V piipadé zajmu o realizaci programu nebo
dalsi podrobnosti kontaktujte pani Blan-
ku Vomackovou, tel. 608371568, e-mail:
blanka.vomackova@moderniknihovna.cz.

UKONCENIi PRAZDNINOVE AKCE
- LETNI VYPRAVA S BERTIKEM

V pribéhu z&fi mazete vracet knihy a za kaz-
dou tematickou knihu ziskdte samolepku
Bertika do svého cestovniho pasu. Za 4 vypl-
nénd okénka na vas ¢ekd odména na oddé-
leni pro déti.

Pfipravujeme:

6. fijna: Holky cestovatelky Deny & Carol -
Singapur, Brunej a Malajsie

13. fijna: Pfibéhy uméni a historie — Pop-art
16. fijna: Kviz

Uzavirky:
Ve statni svatek 28. zafi knihovna uzaviena.

Pro aktudlni informace sledujte knihovnu na
Facebooku, www.moderniknihovna.cz, psat
mUzete na info@moderniknihovna.cz nebo
volejte 732756827, 605125323 (pobocka
Parnik).

CESKOTREBOVSKY ZPRAVODAJ
Mgr. Hana Sychrova
Méstska knihovna Ceska Trebova
Prazského 452, Ceska Trebova
Uzavérka pfistiho cisla je 14. zafi 2026.
redakce@ceskotrebovskyzpravodaj.cz
www.ceskotrebovskyzpravodaj.cz




MESTSKE MUZEUM

STALE EXPOZICE:
DOPRAVNI KRIZOVATKY

Muzeum aTIC otevieny denné mimo pondéli
8-18 hodin, ve svatek 28. zafi zavieno.

NOVINKA

SEMINAR O OSOBNOSTECH
CESKE TREBOVE

Utery 1. zaFi 2026 od 17 hodin, tentokrat na
téma Zeny z rodu Vejrychii.
Lektor: Mgr. Jana Voleska, cena: 30 K¢.

SEMINAR O ZELEZNICI

Utery 15. z4Fi 2026 od 17 hodin, tentokrat na
téma Elektrické lokomotivy ze Skodovky.
Lektor: Pavel Stejskal, cena: 30 K¢.
(Seminaf je streamovén a uloZzen na YouTube
kanale Méstského muzea Ceska Trebova.)

SEMINAR PRO PAMETNIKY

STARE CESKE TREBOVE

Utery 29. z4fi 2026 od 17 hodin, tentokrat na
téma Skoly v Ceské Trebové.

Lektor: Martin Sebela, cena: 30 Ke.
(Semindf je streamovén a uloZen na YouTube
kanale Méstského muzea Ceska Trebova.)

VYCHAZKY DO MINULOSTI
CESKE TREBOVE S PRUVODCEM

Prohlidka gymnazia s Martinem Sebelou
a Janou Voleskou

v A & Sobota 5. zafi 2026, sraz v 15 hodin pfed
" w7k gymnaziem. Predpokladana doba trvani je
8 CAS JlJiﬁ.Nﬂ cca 90 minut. U¢ast na akci zdarma.
L
F A usta piibéhd. Pojd je objevit P R E D N A’g KA
[ 4

HRADY A TVRZE ORLICKOUSTECKA
Ctvrtek 10. zaFi 2026 od 17 hodin

E{{ﬁﬁ KAZDOU STREDU Bc. Zdenék Skalicky, Méstské muzeum v Usti
WAL 16 17HODIN  nad Orlici
S‘f‘if"_ & ZACINAME 23. ZARI! v
T a Cena: 30 K¢.

KROUZEK PRO DETI
CASODILNA

Vzdy ve stiedu od 16 hodin, v zafi se krouzek
uskutec¢ni v téchto terminech:

MESTSKE MUZEUM
CESKA TREBOVA
Vas zve na vystavu

ZASTAVENY

23. z4¥i 2026 =

30. za’i‘i 2026 CAS Z fotografické tvorby
Pro déti 1.-5. tiidy ZS, piihlaska na Kadda Aligers (19101369
www.mmct.cz. i s ooveléte
Lektor: Mgr. Zderka Sklenafova (tel. il

Vystava bude probihat do
nedéle 8. listopadu 2026.

730132826), délka: 60 minut

VERNISAZ VYSTAVY

ZASTAVENY CAS.
Z FOTOGRAFICKE TVORBY
KARLA ALIGERA (1916-1984)

Ctvrtek 17. za¥i 2026 od 17 hodin

Potrva do nedéle 8. listopadu 2026

Vystava z dila zndmého a oblibeného ces-
kotfebovského fotografa, poradana pfi prile-
Zitosti 110. vyrodi jeho narozeni.

Pro skoly je pfipraven doprovodny program
(objednavky na tel. 730132 826).

o

2 | H [ CTVRTEK

17 17. ZARi 20
od 17 hodin

i ;J it wuam

g g aJ 1

Obrazek vygenerovan Al.

AKCE

ZEHNANIi OBNOVENEHO
POMNIKU BARBORKY PIRKLOVE

Sobota 12. zafi 2026 v 16 hodin

Spolu s Rimskokatolickou farnosti — dékan-
stvim Ceska Trebova zveme Sirokou vefejnost
na setkani u nové obnoveného pomniku tra-
gicky zemfelé Barborky Pirklové (11850).
Misto kondni je nad hibitovem - pod Stude-
nou hdrou, presna poloha viz QR kéd.

O Barborce Pirklové a pomnicku, ktery ji pfi-
pomina, se dozvite vice v Fijnovém ¢isle Ces-
kotfebovského zpravodaje.

CHALOUPKA
MAXE SVABINSKEHO V KOZLOVE

zafi-fijen: soboty, nedéle a svatky 12-16 hod.
(ve svatek 28. zafi otevieno)

Pro zéjemce vlastnici chytry telefon je k dis-
pozici hra firmy Geofun Maly Kozlov velkou
inspiracil

PRIPRAVUJEME
KOMENTOVANA PROCHAZKA

MALY PROSTOR, VELKE NAPADY

Nedéle 4. Fijna 2026, sraz v 15 hodin pred
kulturnim centrem

Akce se kona v ramci festivalu Den architek-
tury 2026 na téma Bydlim, tedy jsem. Zaji-
mavé obytné budovy vam predstavi Jana
Voleska a Zuzana Nesvadbova z Méstského
muzea Ceska Trebova.

Predpoklddana doba trvani je cca 90 minut.
Uéast na akci zdarma.

Méstské muzeum Ceska Tiebova, Klacelova 11, Ceska Tiebova, tel. recepce 465322634,
tel. kanceldr 465534 516, www.mmct.cz, https://www.facebook.com/mmctcz
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AKCE VE MESTE CESKA TREBOVA A OKOLI

1/9 utery

SEMINAR O OSOBNOSTECH

CESKE TREBOVE

17:00 / Méstské muzeum

Seminaf na téma Zeny z rodu Vejrychd. Lek-
tor: Mgr. Jana Voleska, cena: 30 K¢.

3/9 étvrtek

OLYMPIADA SENIORU

10:30-13:00 / Atleticky stadion Skalka
Registrace na atletickém stadionu Skalka
(pfed internadtem VDA) od 10:00 hodin. Ob-
Cerstveni zajisténo. Zucastnit se mohou
seniofi od 60 let. Olympiady se mohou zu-
¢astnit soutézici, kterym to umozni jejich
zdravotni stav. U¢ast je podminéna zodpo-
védnym pfistupem ke svému zdravotnimu
stavu. V pfipadé Ujmy nelze po organizéto-
rech pozadovat jakoukoli ndhradu. Akci or-
ganizuje DDM Kamarad.

DEN OTEVRENYCH DVERI LDM
9:00-12:00 / LDM, spol.sr. o.

Firma LDM, spol. sr. 0. Ceska Tfrebova v letos-
nim roce slavi vyroci 35 let od svého zaloZeni.
Pti této pfilezitosti si Vas dovolujeme pozvat
na prohlidku prostor naseho vyrobniho za-
vodu. Uvidite, jak se vyroba pramyslovych
armatur postupem ¢asu zménila a jak firma
vyuziva nejnoveéjsi technologie véetné nej-
modernéjsich CNC stroj. TéSime se na Vas.

POPRVE NAPOSLEDY?

13:00-17:00 / Aredl gymnazia

Festival kulturni komise mésta. Hudebni
vystoupeni: Regen, Kajetdnek, Outbreak,
375 m n. m. Tanecni vystoupeni, divadelni
program pro déti. 14:00-16:00 malovani na
prani s Evou Jakoubkovou. 15:00 komento-
vand prohlidka budovy gymndzia. Akce se
kona za kazdého pocasi.

VYCHAZKY DO MINULOSTI

CESKE TREBOVE S PRUVODCEM
15:00-16:30

Prohlidka gymnazia s Martinem Sebelou
a Janou Voleskou. Sraz v 15 hodin pfed gym-
naziem. Ucast na akci zdarma. Pofada mést-
ské muzeum.

8/9 utery

BAREVNY DEN S ODPADY

8:00-13:00 / Staré namésti

Zéabavna a nauc¢na akce zamérend na smysl
tridéni odpadu. Zabavné hry a soutéze (Ton-
da Obeal), velké originalni nafukovaci atrakce,
swap hracek a Skolnich potreb, Brana recyk-
lace (unikatni vystava v budové Méstského

WWW.CESKA-TREBOVA.CZ

Gfadu). Porada Mésto Ceska Trebova ve spo-
lupraci s dalsimi organizacemi.

SVETOVY DEN PRVNi POMOCI
- DEN PREVENCE A ZDRAVI
9:00-13:00 / Staré namésti, klidova zéna
Ukazky z cinnosti dobrovolnych i profesio-
nalnich slozek Integrovaného zachranného
systému CR. Méfeni krevniho tlaku a krev-
niho cukru (glykémie) - ZDARMA. Porada
Oblastni spolek Ceského ¢cerveného kfize
Usti nad Orlici ve spolupréci s dalsimi orga-
nizacemi.
Zamm

........

Pamatky
a zajimavosti
Milana a Verony

Vstupné: 50 K&

Prednaska Mgr. et Mgr. Jitky Kubénkové

8.9.-218.00
sal knihovny

MALE VELKE CESTOVANI: PAMATKY

A ZAJIMAVOSTI MILANA A VERONY
18:00 / Méstska knihovna, sal

Mgr. et Mgr. Jitka Kubénkova. Cyklus Pfibéhy
uméni a historie. Vstupné: 50 K¢.

VECER SE ZACHRANAREM

MARKEM DVORAKEM

19:00 / Kulturni centrum, velky sal

MUDr. Marek Dvorak — Pfi jeho praci jde
o vtefiny. Béhem nich se musi rozhodnout,
vytésnit emoce a casto si i sahnout na dno.
Lékar letecké zachranky Marek Dvorak tako-
vé situace zaziva denné a ted'i vas vezme do
svéta, o kterém snil uz jako maly kluk. Pra-
cuje u pozemni i letecké zéchranné sluzby
v Hradci Kralové, jako zachranaf slouzi od
pandemie covidu-19 také v Praze a do toho
plsobi na urgentnim pfijmu v nemocnici
Motol.

V teoretické casti se seznamime se zaklady
prvni pomoci, resuscitaci, postupy pro bez-
pecné zvladnuti krizovych situaci. Dozvime
se tipy pro rychlé a efektivni rozhodovani pfi
nehodéch.

ZARIi 2026

Ve volném case se vénuje bojovému sportu
MMA a také se snaZi o osvétu na socialnich
sitich, kde ho dnes sleduje témér 180 tisic lidi.
Délka besedy cca 90 minut. Vstupné: 260 K¢.
Predprodej vstupenek na www.kcct.cz,
v Méstském muzeu (Klacelova 11), v kancelafi
Kulturniho centra (Nadrazni 397) a 1 hodinu
pred zacatkem u pokladny.

10/9 ctvrtek

HRADY A TVRZE ORLICKOUSTECKA
17:00 / Méstské muzeum

Prednasi Bc. Zdenék Skalicky, Méstské muze-
um v Usti nad Orlici. Cena: 30 K¢.

12/9 sobota

XXII. VOZEJCEK PETANQUE CUP 2026
10:00 / Na Horach

Turnaj v petanque trojic neregistrovanych
hracd.

XIl. SEMANINSKE SLAVNOSTI

13:00 / Semanin, Myslivecka chata

Letosni program nabidne napfiklad vystou-
peni Jamaron, Walda Gang, BB & SessiON,
Borka Slezacka a Petry Peterové, vecer tanec-
ni zdbava v podani skupiny Kfidla. Hudebni
program doplni soutéz Jede jede postovsky
panacek pro déti i dospélé. Celym dnem
bude provazet zndmy herec a moderator Mi-
roslav Simanek. Soucasti akce bude také bo-
haty doprovodny program pro déti, atrakce
zdarma a obcerstveni. Vstupné: 200 K¢, déti
do 15 let a seniofi 65+ zdarma.

ZEHNANi OBNOVENEHO POMNIKU
BARBORKY PIRKLOVE

16:00

Spolu s Rimskokatolickou farnosti — dékan-
stvim Ceska Trebovéa zve méstské muzeum
Sirokou vefejnost na setkani u nové obno-
veného pomniku tragicky zemfelé Barborky
Pirklové (+1850). Misto kondni je nad hibito-
vem - pod Studenou hlrou.

13/9 nedéle

OTEVRENA BOHOSLUZBA

9:30/ Cirkev Bratrskd, Tykacova 1183
UZNANI, ,LAJKY” - Kdyz o nasem $tésti roz-
hoduji druzi

Zveme V&s na Otevienou bohosluzbu do
nové zrekonstruovaného Kostela na trati
Cirkve Bratrské! Na Otevienych bohosluz-
bach se zamyslime nad tématy, kterd ovliv-
nuji nase Zivoty. Ted konkrétné jestli nase
stésti mdzou ovlivnit uznani a lajky. Jde
o druhé téma ze série Vyzvy moderniho své-
ta. Vice na: www.otevrenabohosluzba.cz.
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AKCE VE MESTE CESKA TREBOVA A OKOLI / ZARi 2026

Jazz & Blues on the Rails 2026/2027
MATHIAS SANDBERG TRIO (FIN/CZE/DNK)
19:00 / Kulturni centrum, maly sal

Mathias Sandberg (Fl) - kytara, Jan Sedlak
(CZ) - kontrabas, Matias Fischer (DK) - bici
Rizny jazz s nekompromisni funkovou ener-
gii. Kdysi ho nazyvali ,nejlépe stiezenym fin-
skym tajemstvim” - a rozhodné ne ndhodou.
Kytarista a skladatel Mathias Sandberg dnes
jiz tradi¢né vyprodava kluby po celé sever-
ni a stredni Evropé a v zaii se pro nebyvaly
ohlas a nadseni obecenstva vraci také do
Cech. Sandberg odehraje ro¢né pfes stovku
koncertli a fadi se mezi nejvyraznéjsi jazz-
many severské scény. Vstupné: 280 K¢.

Na toto predstaveni plati abonentni priikaz-
ky, zbyvajici vstupenky v omezeném poctu
v predprodeji na www.kcct.cz, v Méstském
muzeu (Klacelova 11), v kancelfi Kulturniho
centra (Nadrazni 397) a 1 hodinu pred zacat-
kem u pokladny.

15/9 atery

SEMINAR O ZELEZNICI

17:00 / Méstské muzeum

Seminaf na téma Elektrické lokomotivy ze
§kodovky. Lektor: Pavel Stejskal, cena: 30 K¢.
(Seminar je streamovan a ulozen na YouTube
kanale Méstského muzea Ceska Trebova.)

16/9 streda

SVYCARSKO

17:00/ ZS Habrmanova, pfirodovédna u¢ebna
Mgr. Hana Entova. Mineralogicky klub Ceska
Trebova srdecné zve zdjemce o cestovani a
nezivou pfirodu.

17/9 ctvrtek

BAZAR DETSKEHO OBLECENI

9:00-11:00 a 15:00-17:00 / DDM Kamarad
Bazar détského a kojeneckého obleceni, ob-
leceni pro ,teenagery”, autosedacek, hracek,
postylek a dalSich véci pro déti. Pfijem zbozi
ve stfedu 16. zafi. Vydej neprodaného zbozi
v patek 18. zafi. Obleceni je mozné oznacit
dopredu! Seznam a informace k oznaceni ob-
le¢eni najdete na strdnkach ddmkamarad.eu
ve sloupecku ,nase akce” pod letd¢kem Ba-
zaru, v aktualitdch nebo k vyzvednuti v kan-
celdfi.

BURZA FILANTROPIE

OKRES USTi NAD ORLICI

13:00-17:00 / Méstska knihovna, sl

Jste mistni podnikatel a zajima vas, jak maze-
te pomahat tam, kde je to opravdu potieba?
Prijdte se podivat na Burzu filantropie, nasat
jeji atmosféru a poznat inspirativni projek-
ty i lidi, ktefi je méni ve skute¢nost. Mozna
objevite pfilezitost, jak se zapojit pravé i vy.
Registrace na Burzu filantropie na e-mailu
konirova@konep.cz nebo na tel.: 607 230051.
Dalsi informace na www.burzafilantropie.cz.
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Porada Koalice Nevladek Pardubicka a Par-
dubicky kraj.

LISTOVANI: BLizCi

18:30 / Méstska knihovna, sal

Scénické ¢teni. Ucinkuji: Pavla Dostélova,
Véra Holld a Lukas Hejlik. Vstupné: 100 K¢.
Vstupenky na misté. Platba pouze v hoto-
vosti.

KPH 26/27 - 552. hudebni vecer

KVARTETO NORBERT

19:00 / Mald scéna

Komponovany vecer plny krasné hudby
a historek ze zakulisi nejen Ceské filharmo-
nie. Smyccové kvarteto Norbert bylo zalo-
zeno roku 2003 v Praze &tyimi ¢leny Ceské
filharmonie — Milanem Vavfinkem (1. hous-
le), Petrem Havlinem (2. housle), Ceskotfe-
bovakem Jifim Rehdkem (viola) a Josefem
Spackem (violoncello). Dlouhodobé spolu-
pracovalo mj. s houslistkou Gabrielou De-
meterovou. Jeho repertodr zahrnuje skladby
vsech slohovych obdobi. Koncertem prove-
de pani Eva Spackova, manzelka jednoho
z Ucinkujicich, maminka houslového virtuo-
sa Josefa Spacka a $pickového violoncellisty
Petra Spacka. V priibéhu ve¢era mozna do-
jde i na dotazy posluchacu. Vstupné: 280 K.
Na toto predstaveni plati abonentni prikaz-
ky, zbyvajici vstupenky v omezeném poctu
v predprodeji na www.kcct.cz, v Méstském
muzeu (Klacelova 11), v kanceldfi Kulturniho
centra (Nadrazni 397) a 1 hodinu pred zacat-
kem u pokladny.

18/9 patek

KViz 452

18:00 / Méstska knihovna, sal

Mate radi soutéZe a chcete si otestovat
své znalosti? Pfihlaste se s pfateli do kvizu
a ukazte, co ve vas je. Cekd vas nékolik te-
matickych kol s otdzkami z rlznych oblasti.
Sestavte tym o 2 az 5 hracich (vék nerozho-
duje), zmérte sily s ostatnimi a pfijdte si uzit
vecer plny zdbavy, védomosti i napéti.
Prihlasovani tyma pfedem na e-mailu
blanka.vomackova@moderniknihovna.cz,
tel. 608371 568. Doporucujeme drobné po-
chutiny s sebou. Vstupné: 50 K¢/osoba.

19/9 sobota

TREBOVSKY BLESAK A KNIZNi BAZAREK
8:00-11:00/ byvala trznice na Novém namésti
Nemate radi plytvani? Radi byste si udélali
radost vécmi z druhé ruky? Pak jsou pro vas
nase Blesi trhy skvélou pfilezitosti, jak smys-
luplné nakoupit nebo prodat vie nepotieb-
né.

Pokud chcete prodavat, prosime o pfihlaseni
prfedem na https://www.trebovskyblesak.cz/
Akci pofadad méstska knihovna. V pfipadé
neptiznivého pocasi mize byt akce zrusena.

CHODIME PRO NATALKU

13:00

Charitativni pochod pro Natalku je 10. ro¢nik
celostatni charitativni cinnosti instruktord
Nordic Walking. Start v parku Javorka, cil
Hory a Pravékd osada Bacrie. Vychazet muze
kazdy samostatné po znacené cesté smér
Hory. Od 13:00 bude v Javorce hrat blue-
grassova kapela Herberk, vyzvednete si hla-
sovaci listecky do tomboly. Na Horach kon¢i
kratka trasa, proto tombola bude vydana
zde, aby méli moznost vyhry vsichni. Delsi
trasa konci na Bacrii — Pravékd osada Kfivo-
lik, kde bude program ze Zivota nasich pfed-
kd. Prijdte se s Natalkou seznamit, podporit
ji v jejim snazeni a uzit si i krasny program
s tombolou. Tésime se na vas! Organizator
Téna Hejlova.

XXIX. ROCNiK MEMORIALU

BR. FRANTISKA JINDRY

XXVIIl. ROCNIK VEREJNEHO ZAVODU

V PRESPOLNIM BEHU

10:00 / Sportovni areal Hory

Srdec¢né zveme na tradi¢ni prespolni béh po
lyzatskych tratich, ktery se bude konat v kras-
ném prostiedi sportovniho arealu na Horach
u Ceskeé Trebové. Zavod je uréen pro viechny
vékové kategorie, od predskolnich détiaz po
seniory, pro trénované i netrénované bézce.
Traté jsou dlouhé od 100 m pro nejmensi az
po 6 km pro Zeny a seniory a 9 km pro muze.
Pro Sirokou vefejnost je zafazen lidovy béh
na 1 km. Start prvni kategorie je v 10 hod.
a start hlavniho zavodu je ve 12 hod. Start
lidového béhu je odstartovan po odstarto-
vani hlavniho zavodu. Prezentace je na misté
od 8:30 hod. do 11:00 hod. Prijdte si zazavo-
dit a povzbudit zavodniky. Srde¢né zvou po-
fadatelé jednoty Orel Ceska Tfebova.

22. Mezinarodni varhanni festival

Zdenka Pololanika
MODERNA: UMENI IMPROVIZACE

A INTERPRETACE

19:00 / Kostel sv. Jakuba Vétsiho

Karl Immervoll (A) varhany, Alfréd Strejcek
recitace.

Vstupné 200 K¢, predplatitelé KPH 100 K¢.
Predprodej vstupenek v Méstském muzeu
(Klacelova 11) a 1 hodinu pred zacatkem
u pokladny.

21/9 pondéli

TRENOVANI PAMETI

9:30 / Komunitni centrum Petrkli¢

Najdete nds na adrese Nové namésti 1746,
Ceska Trebova.

22/9 atery

BLANKA KOSTRICOVA:

FORMAT SEST KRAT DEVET

19:00 / Kulturni centrum, korzo

Zavére¢ny dil cyklu druhych cteni, a také
(pravdépodobné) posledni, ,rozlu¢kové” au-
torcino Ceskotiebovské ¢teni. Zdarma.




23/9 streda

CASODILNA

16:00 / Méstské muzeum

Krouzek pro déti 1.-5. tfidy ZS, ptihlaska na
www.mmct.cz. Lektor: Mgr. Zdenka Sklena-
fova (tel. 730 132 826), délka: 60 minut.

KYBERPROSTOR A DOSPIVAJICi

16:30 / Mala scéna

Semindrf se zaméfi na aktudlni témata spoje-
na s détmi a dospivajicimi v online prostredi.
Ucastnici se dozvi vice o digitalnich techno-
logiich, jejich pozitivnich i rizikovych stran-
kach, socidlnich sitich a algoritmech, digital-
ni zavislosti, telefonech ve skole, gamingu,
lootboxech, sextingu, sharentingu i dal3ich
jevech, se kterymi se rodic¢e a pedagogové
mohou setkavat. Pfednaset budou Mgr. et
Bc. Tereza Braunova, DiS., a Bc. Justyna Za-
hradilova z Centra primarni prevence Drop
In. Soucasti seminare bude také prostor pro
dotazy a praktické tipy pro rodice i ucitele.
Vstup zdarma.

24/9 ctvrtek

JAK KOMUNIKOVAT S DETMI,

ABYCHOM S| ROZUMELI

18:00 / Méstska knihovna, sal

Spole¢né propatrame ctyfi komunikacéni
typy a jejich projevy v bézném Zivoté. Zis-
kate prehled o tom, co skutec¢né potrebuji
slySet, vidét i vnimat. Dotkneme se redlnych
pribéht vaseho zZivota. Nabidneme moznos-
ti ke zlepSeni vztah(. Vstupné: 80 K¢.

DP Podzim 26

NA CESTEJAAJA

19:00 / Kulturni centrum, velky sal

Zveme vés na originalni, vtipné vypravéni
o dévceti kolem Sedesatky, ktera uctuje se
Zivotem a vyrdazi na pout do Santiaga. Potka-
va divku, jeptisku, muze, psa a hlavné sama
sebe. Co na to jeji syn? Co na to jeji minulost,
dlstojnost, predstavy a predsudky?

WWW.CESKA-TREBOVA.CZ

Humorné, terapeutické, poutnické predsta-
veni o potrebé jit dal, nebyt stard a mrtva,
nalit si ¢istého vina, dat svobodu druhym
i sobé. Hraji: Klara Trojanovd, Petr Vanék,
Anna Trojanova. ReZie a koncept: kolektiv
a Petr Vanék. Vstupné: 550 K¢.

Na toto predstaveni plati abonentni prikaz-
ky, zbyvajici vstupenky v omezeném poctu
v predprodeji na www.kcct.cz, v Méstském
muzeu (Kldcelova 11), v kanceldfi Kulturniho
centra (Nadrazni 397) a 1 hodinu pfed zacat-
kem u pokladny.

26/9 sobota

BURCAKOVY POCHOD

9:00

Do kopce a z kopce se skleni¢kou v ruce.
Registrace 9-11 hod. u kulturniho domu
v Némcicich. Trasa: 5 km (s nau¢nou stezkou
pro déti). Trasa: 10 km pres Clupek, Svinnou,
Zhor a zpét. Burc¢ak, vino a moravské dobro-
ty po trase pochodu. Startovné: dobrovolné
(s malym darkem na cestu). S sebou na cestu
dobrou obuv a partu pratel. Srde¢né zvou or-
ganizatofi z Némeéic, Clupku, Zhote a Svinné
(Ochotnicky spolek, SZMKT, Vespolek Zhof¥,
TJ Sokol, KSSC, KD Ném¢ice, SDH Svinna).

22. Mezinarodni varhanni festival

Zdenka Pololanika

KOMORNI POHLAZENI:

STARI I NOVI MISTRI

19:00 / Rotunda sv. Katefiny

Melusine de Pas (F) gamba a fidula, Filip
Srovnal zpév, Jan Lorenc varhany a zpév.
Vstupné: 200 K¢, predplatitelé KPH 100 K¢.
Pfedprodej vstupenek v Méstském muzeu
(Klacelova 11) a 1 hodinu pifed zacatkem
u pokladny.

27/9 nedéle

O PRINCEZNE, KTERA RACKOVALA

15:00 / Mala scéna

DS Natalie Venturové. Na prvni pohled se
zd3, Ze je to obycejné krélovstvi. Ale opak je
pravdou! V tomhle kralovstvi je néco v ne-
poradku. Princezna Karolinka je rozmazlena,
radce je vychytraly a zrddny a kralovnu suzu-
je hypochondrie. To v3ak neni nejpodivnéjsi.
Vsichni rackuji, protoze to princezna pova-
zuje za znak urozenosti a vznesenosti. A tak
nezbyva, aby syn chidvy, zahradnik Krystof,
vzal rozum do hrsti a napravil princezné hla-
vu. Pohadka o princezné, ktera si zakladala
na své urozenosti, je plnd humoru i melo-
dickych a vtipnych pisnicek Zderka Rytite.
Uprava a rezie: Libor Jenik. Délka pfedstave-
ni: 60 min. bez prestavky. Ur¢eno pro déti od
3 do 12 let. Vstupné: 80 K¢.

Pfedprodej vstupenek na www.kcct.cz,
v Méstském muzeu (Klacelova 11), v kancelafi

#QO0

MESTO CESKA TREBOVA

AKCE VE MESTE CESKA TREBOVA A OKOLI / ZARi 2026

Kulturniho centra (Nadrazni 397) a 1 hodinu
pred zacatkem u pokladny.

29/9 atery

JAK NA CHYTRY TELEFON A TABLET
9:00-12:00 / Méstska knihovna, sal

Prakticky semindf pro seniory zaméfeny
na pouzivani chytrych telefond a tablet(.
Ucastnici si na vlastnich zafizenich vyzkou-
Seji zdkladni nastaveni, praci s aplikacemi,
vyhledavani informaci i dalsi praktické funk-
ce a budou mit prostor pro své konkrétni
dotazy. Pocet mist je omezen na maximalné
15 Gcastnika, proto je nutna predchozi regis-
trace v knihovné. Seminai povede lektorka
z Moudré Sovicky z.s. a diky spolupraci s Na-
daciVodafone je pro Ucastniky zcela zdarma.

SEMINAR PRO PAMETNIKY

STARE CESKE TREBOVE

17:00 / Méstské muzeum

SeminaF na téma Skoly v Ceské Trebové. Lek-
tor: Martin Sebela, cena: 30 K¢.

(Seminaf je streamovan a ulozen na YouTube
kanale Méstského muzea Ceska Trebova.)

30/9 stieda

CASODILNA

16:00 / Méstské muzeum

Krouzek pro déti 1.-5. tfidy ZS, pfihlaska na
www.mmct.cz. Lektor: Mgr. Zderika Sklena-
fova (tel. 730132 826), délka: 60 minut.

VICEDENNI AKCE

PIDOVA STEZKA - HURA DO SKOLY

Park Javorka

Hraci karty ke stazeni na webu DDM Kama-
rad, nebo jiz pfipravené v Pidové denicku.
Stezka zacina u vstupu do parku, pokracuje
pres détské hfisté a dal kolem rybnicku.

18-19/9

40. PRIVRATSKE VINOBRANI 2026

Privrat

Program pétek od 18 hodin: Zrcadla, Gate
Crasher, KRUCIPUSK, QUIZ.

Program sobota od 14 hodin: Poutnici, Lokal-
ka, Vzpominka na Petra Novaka (Petr Bende,
Karel Kahovec, Sldvek Janousek, Josef IX, Vit-
kor Sodoma), Civilni Obrana, MARPO, Fernet
Sok.

Program pro déti. Obcerstveni zajisténo.
Kona se za kazdého pocasi - areal castecné
zastfesen. Vstupenky online nebo na misté.
Dalsiinformace na www.privrat.cz. Tési se na
vas Hasici Privrat.

25-27/9

CESKOTREBOVSKE VINOBRANI
Staré namésti
Porada Vinotéka Karla IV.

17



https://www.ceska-trebova.cz/
https://www.facebook.com/MestoCeskaTrebova
https://www.instagram.com/mestoceskatrebova/
https://www.youtube.com/channel/UCD-XmPborojsi2Ib6HiD3TQ
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VYSTAVY

DOPRAVNI KRIZOVATKY

Méstské muzeum

Stalé expozice muzea. Otevieno denné
mimo pondéli 8-18 hodin. Ve stéatni svatek
28. zafi zavieno.

18/9-8/11

ZASTAVENY CAS. Z FOTOGRAFICKE
TVORBY KARLA ALIGERA (1916-1984)
Méstské muzeum

Vernisaz Ctvrtek 17. zafi 2026 od 17 hodin.
Vystava z dila zndmého a oblibeného ces-
kotrebovského fotografa, pofadana pfi pfile-
Zitosti 110. vyro¢i jeho narozeni.

Otevieno denné mimo pondéli 8-18 hodin.

Alena Dostélova

LONDYNSKY CYKLUS

Mala scéna

Alena Dostalova, ptivodem z Ceské Tiebo-
vé, je umélkyné a designova konzultantka
zaméfuje prevadzné na kresbu a malbu, ac-
koli pfedchozi projekty zahrnovaly fotografii
a smiSend média. Jeji soucasna dila zahrnuji
tuzku, akvarel, akryl a tus na papire.
Otevfeno dle provozni doby kavérny a pfi ak-
cich v Malé scéné.

27/8-30/9

Barbora Myslikovjanova

STUJ PRI MNE

Kulturni centrum, foyer

,Stlj pfi mné.” Slova, ktera mohou byt pros-
bou, pfanim i tichym pfislibem. Vystava ote-
vird prostor pro krehkost lidskych vztah
i vztahu k sobé samému. Pro potirebu bliz-
kosti, bezpedia pfijeti, kterd vsak ¢asto zlsta-
va nevysly$ena. Mozn4 jsou tato slova urce-
na druhému, mozna chtéji plynout od sebe
k sobé. Mnohdy vsak nakonec zlistavaji lezet
pod nanosem prachu - kdesi mezi vsim.
Vernisaz 26. 8. 2026 v 17:00 hodin. Otevieno
dle programu Kulturniho centra.

Vystava probiha v ramci festivalu Zlata Pec-
ka.

12-30/9

Simona Blahutova

NEVERTE ZLOCINUM

PANA MICHAILOVSKEHO

Galerie kulturniho centra

Simona Blahutova pracuje s kolazemi vytvo-
fenymi z dobového mainstreamového tisku.
Prevadi je do malifského média, rozsifeného
velmi soucasnou technikou spreje, znamou
z pouli¢nich graffiti. Recykluje staré plakaty,
designuje transparentni materiadl plexiskla,
aby polozila celou fadu otazek o pravdé, je-
jim hledani, a o svobod§, a jejim naplfhovani.
Vernisaz 11. 9. 2026 v 17:00 hodin. Vstupné
dobrovolné. Otevieno denné 9:00-12:00
a 14:00-17:00 hodin.
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KINO SVET

BASTARDI: GDE MAJER?

17:00 a 19:00 / Kulturni centrum, velky sal
17:00 hodin beseda s rezisérem Tomasem
Magnuskem

19:00 hodin promitani filmu

MIadezi pristupno od 12 let, komedie, dra-
ma, 88 min. Vstupné: 100 K¢.

2/9 stieda

DOVOLENA V CESKEM RAJI (CR) 2D

19:00

MIadezi ptistupno, rodinna komedie, 90 min.
Vstupné: 150 K¢.

4/9 patek

ODYSSEA (USA, VELKA BRITANIE) 2D
18:00

MIddezi pristupno od 15 let, epické drama,
Cesky dabing, 172 min. Vstupné: 160 K¢.

5/9 sobota

MIMONI A MONSTRA (USA) 2D

17:00

MIadezi pfistupno, animovana komedie, Ces-
ky dabing, 85 min. Vstupné: 150 K¢, déti do
15 let 120 K¢.

7/9 pondéli

BOJOVNIK (CR,SR) 2D

19:00

MIadezi pfistupno od 12 let, drama, sportov-
ni, 123 min. Vstupné: 160 K¢.

12/9 sobota

TLAPKOVA PATROLA: DINOSAURI FILM
(USA, KANADA) 2D

17:00

MIadezi pfistupno, animovana komedie, Ces-
ky dabing, 88 min. Vstupné: 160 K¢, déti do
15 let 130 K¢.

16/9 stfeda

LECIVE UCINKY SEBEKLAMU (CR) 2D
19:00

MIadezi pristupno, komedie, drama, 93 min.
Vstupné: 160 K¢.

BIO SENIOR

BARDOTKY (CR)

17:00

Mlddezi pfistupno od 12 let, komedie,
88 min. Vstupné: 70 K¢.

vﬁﬁv Meésto Ceskd Trebovd — kalenddF akci
\3 www.ceska-trebova.cz

VARHANNIHO FESTIVALU
ZDENKA POLOLANITKA cesk4 taesovA 2

FrantisSek z Assisi
& Frantisek Liszt

Program:
19.9.2026

MODERNA: UMENI IMPROVIZACE A INTERPRETACE
KARL IMMERVOLL (4) varhan
ALFRED STREJCEK rec

A

26.9.2026

KOMORNI POHLAZENI: STARI I NOVI MISTRI
MELUSINE DE PAS () gamba a fidula
FILIP SROVNAL 2

ROMANTICKY FERENCZ A SV. FRANTISEK
BOHUMIR STEHLIK va;
SCHOLA CANTUS GR

pred

10. 10. 2026

STUDENTI PRAZSKE KONZERVATORE

ANASTASIA PARUKAVA
ARTIN BURES

19/9 sobota

TOM A JERRY: KOUZELNY KOMPAS
(CINA, USA) 2D

17:00

Mladezi ptistupno, animovany, komedie,
Cesky dabing, 99 min. Vstupné: 160 K¢.

21/9 pondéli

6 GRAMU (CR) 2D

19:00

MladezZi pfistupno od 12 let, komedie,
90 min. Vstupné: 150 K¢.

23/9 stieda

DOKONALY DEN (CR) 2D

19:00

Mladezi pfistupno, romanticky, komedie,
89 min. Vstupné: 150 K¢.

26/9 sobota

TAJEMSTVIi KRISTALOVE PLANETY

(CR, CHORVATSKO, SR) 2D

17:00

Mladezi pFistupno, animovany, rodinny, ces-
ky dabing, 97 min. Vstupné: 150 K¢, déti do
15 let 130 K¢.

28/9 pondéli

CHICA CHECA (CR, FRANCIE, SR) 2D
19:00

Mladezi pfistupno od 12 let, melancholickd
komedie, 96 min. Vstupné: 150 K¢.

30/9 stfeda

V SRDCI DIVOCINY (USA) 2D

19:00

Mladezi pfistupno od 12 let, drama, titulky,
101 min. Vstupné: 160 K¢.

Zména programu vyhrazena.




TRI ZENY, TRI NAZORY, TRI POHLEDY

Kulturni centrum na konec léta nachysta-
lo velmi pestry koktejl vytvarnych vystav.
Vystavy se koneckoncti staly vlajkovou
lodi KC, ktera laka navstévniky z celé re-
publiky. Kuratorsky je KC stale odvaznéj-
Si - a to se, i diky podporie Petra Drahose
a Dagmar Peckové, odehraje i letos na
podzim.

Genderové je to ponékud nevyvazené, pro-
toze se jedna o tfi zeny - vytvarnice — Zzeny
s nazorem. Na druhou stranu i tim je zahajeni
sezdny zajimavé.

Jiz 4/8 byla oteviena vystava Aleny Dosta-
lové. Al¢u zndm od gymnazidlnich let, prvni
vystavu jsem ji délal nékdy na prelomu milé-
nia, kdy jsme jako TRIARIUS pfipravili vystavy
Ve jménu F. (fantazie) a Ve jménu M. (mladi).
V té dobé& mozna jesté chodila na ZUS CT do
ateliéru Liby Neradové. Od té doby se hod-
né posunula. To, co prezentujeme po mozna
¢trtstoleti, kdy v CT nevystavovala, je sou-
bor dél nazvany Londynsky cyklus. Neuvéfi-
telny perfekcionismus, ktery na svych dilech
ukazuje/dokazuje, je fascinujici. Dila vznikla
na zakladé fotek, které tuzkou, akvarelem
a akrylem pretvaii do detailt plnych grafik.
Vznikl tak cyklus, ktery je vypovédi o mis-

t&, kam se presunula nastélo z CR. Vypovéd

o kazdodennosti, néaladé, architekture, li-
dech, geniu loci. Zarover ale také cyklus, kte-
ry je intimnim vhledem do jeji duse, do jejiho
Zivota, do jejiho pohledu na svét.

Ve foyer KC byla 26/8 také zahdjena vystava
Barbory Myslikovjanové, absolventky AVU
(ateliéry prof. Rittsteina a prof. Kokolii), jejiz
tvorbu Ize oznacit za spole¢ensky/socialné
angazovanou. Vystava se kona v ramci fes-
tivalu Zlatd Pecka, ktery zastituje a drama-
turgicky vede operni diva Dagmar Peckova.
Myslikovjanovd u nds predstavuje cyklus
Sthj pfi mné! Vyuzivd rliznorodé vytvarné
techniky, zejména malbu akrylem na plat-
no a papir, kterou pfipadné déle kombinuje
s akrylovymi fixy, tuzkou, tusi, pastelkami ci
olejovym pastelem. Za zdéanlivou temnotou
dél se skryva zajem o psychologické poza-
di détského svéta v celé jeho rozmanitosti.
Svét déti je zde nahlizen spiSe détskou nez
dospélou optikou. Vyvstavaji zde prvni bo-
lestivé zkusenosti a objevuje se také trefny
humor, ktery viak obraz zleh¢uje jen zdanli-
vé. Tématy jsou dospivani, samota/osaméni,
nepochopeni, odmitnuti. Témata, kterd do-
spivajici prozivaji — a na kterd je dospélé stéle
vice nutné upozornovat.

Ve ctvrtek 11/9 potom bude v Galerii KC za-
héjena vystava vytvarnice Simony Blahutové.
| jeji dila jsou angaZovand, v tomto pfipadé
bych fekl politicky, filozoficky, svétonazoro-
vé. Absolventka AVU (ateliéry Karla Neprase,

KULTURNI CENTRUM
PRIPRAVUJEME NA RIJEN:

5.10.DP - Herec do domu, htl do ruky!,
6.10.V. Havel - Audience,

11.10. Dvojka z mravll - pohadka,
22.10. KPH - Prazské kytarové kvarteto

Barbora Myslikovjanova

Michaela Rittsteina, Vladimira Skrepla) a Ro-
bert Gordon University (Gray School of Art,
Aberdeen, Spojené kralovstvi). Sama o své
praci fekla:,Kontinudlnim tématem mé prace
je Zeitgeist, to, co nazyvdme duchem doby.
Zabyvam se a zpracovavam vybrané udalosti
modernich déjin, které jsou ¢asto vykladany
¢ernobile, ve skute¢nosti viak nemély jedno-
znacna feseni. Vybirdm si kritické momenty
nebo obdobi, kdy se jejich aktéfi dostavali do
vnitfnich konfliktG a meznich situaci.’ Téma-
ty jsou napfiiklad pfibéhy Némc, ktefi bojo-
vali proti nacismu, pfipad Cihostsky zazrak
a vrazda knéze agenty stétni policie, studend
véalka a ovzdusi 80. let ve vychodni Evropé,
stinné strdnky spole¢nosti Zapadu.

KC nabizi vystavy tfi Zen, které nechavaji na-
hlédnout do své duse, vystavy, které, kazda
jinym zpUsobem, nahlizi na nas svét, soucas-
nost, jeji problémy. Vystavy, které prezentuji
jasné nazory, konkrétni pohledy na Zivot.
Postoje umélkyn, které se narodily v letech
1982, 1989, 1980. Zralé, emancipované, skvé-
Ié vytvarnice.

Josef Kopecky, kulturni centrum

Simona Blahutova

TANECNIi SKOLA KNIiROVI
INFORMUJE - ZARi 2026

3. 9. 2026 zahajujeme podzimni Zakladni ta-
necni pro mladez. Stale je v kurzu dostatek
volnych mist. Poskytujeme individuaIni vyu-
ku tance dle Vasich prani. Tésime se na Vas.
Aktudlni informace a podrobnosti k akcim
se dozvite na www.knirovi.cz nebo telefonu
606223 070.

Knitovi

SENIORICR, Z.S.
MIiSTNi ORGANIZACE
CESKA TREBOVA

PLAN AKCi NA ZARIi 2026

- Sipky kazdé utery od 14 hodin ve Zlutaku

- Sipky kazdy patek od 14 hodin v Paleté

+ 6.-9. 9. pobytovy zajezd Lendava Slovinsko
+ 16.9. vylet zzmek Loucen

+ 22.-24.9. zajezd Jizni Morava

Dalsi informace na https://sdct.cz/.

Miloslava Kroftovd

SOKOLSKY
BEH REPUBLIKY 2026

Také letos se 28. fijna v Den ceské statnos-
ti v nasem mésté uskutecni Sokolsky béh
republiky.

Trasy détskych zavod( vedou v okoli Starého
namésti a ve stredu mésta, pficemz 100 %
trasy je po asfaltovych a kostkovych cestach.
Zbytek trasy pokracuje po nezpevnénych
polnich cestach v okoli Trebové. Hlavni trasa
je situovana na krasném okoli smérem k obci
Rybnik a zahrnuje také dobre udrzovanou
cyklostezku. Béhem trasy minete mnoho
krasnych mist a pfiblizné v poloviné béhu se
mUzete tésit na obcerstvovaci stanici. Regist-
race probiha na webu: www.behrepubliky.cz.



DUM DETi A MLADEZE
KAMARAD

UNIVERZITA TRETIHO VEKU
NABIDKA KURZU 2026/2027

Malba

Kurz je urcen pro ty, ktefi jiz maji s malbou
nebo kresbou zkusenosti.

Tento kurz bude rozdélen do ¢tyf skupin:

- . urceno uUcastnikam, ktefi opakované ab-
solvovali vytvarné kurzy UTV a zvladli veSke-
ré kresebné i malifské techniky véetné olejo-
malby, akvarelu, pastelu atd.

- II. uréeno pro pokrocilé malite

-Ill. ur¢eno ucastnikm, ktefi absolvovali kurz
kresby a zacinaji s malitskymi technikami

- IV. uré¢eno ucastnikdim, ktefi absolvovali kurz
kresby a zacinaji s malitskymi technikami
Lektor: Ludmila Rasnerova

Schazky: utery (Malba L., 11, 11I.), stfeda (Mal-
ba IV.) 9:00-13:00 1x za mésic (8 lekci), budo-
va Paleta (byvaly UP, ul. Na Strouze)

Cena: 1500 K¢

Kresba

Kurz je uréen pro ty, ktefi s kresbou zcela za-
¢inaji nebo jsou mirné az stfedné pokrocili.
Pfipadné pro vyslovené kreslite, ktefi kreseb-
nym technikdm davaji prednost pfed malif-
skymi technikami. V kurzu se nauci nebo se
zdokonali v kresbé tuzkou, uhlem, rudkami,
linery, tusi, kolorované kresbé, kresbé pastel-
kami a akvarelovymi pastelkami.

Lektor: Ludmila RaSnerova

Schizky: utery 9:00-12:00 1x za mésic (8 lek-
ci), budova Paleta (byvaly UP, ul. Na Strouze)
Cena: 1100 K¢

Keramika I.

Urc¢eno pro ty, ktefi by se chtéli naucit pra-
ci s keramickou hlinou. Postupné se bude-
me seznamovat s keramickymi technikami
a zplsobem zdobeni vyrobka.

Lektor: lvona Habrmanova

Schlizky: bude upfesnéno 1x za mésic (8 lek-
ci), budova Paleta (byvaly UP, ul. Na Strouze)
Cena: 1500 K¢

Keramikal ll.

Urceno pro ty, ktefi kurz keramiky jiz navsté-
vovaly. Prace s keramickou hlinou, seznamo-
vani s keramickymi technikami a zplsobem
zdobeni vyrobka.

Lektor: Bc. Aneta Pirklova, DiS.

Schiizky: patek 8:30-11:00 1x za mésic (8 lek-
ci), budova Paleta (byvaly UP, ul. Na Strouze)
Cena: 1500 K¢

Sklo a kov I.

Vyzkousime rizné techniky, ve kterych je za-
kladnim materidlem sklo ¢i kov nebo jejich
kombinace - dratovani, fusing, Sity Sperk
z kordlk(, nepravy smalt, cinovani, tiffany i
leptani skla. Jedna se o vyrobeni si drobnych
predmétl — napt. Sperky.

Lektor: Ing. Hana Milerova

Schlizky: stfeda 17:30-20:00 1x za meésic
(7 lekci), budova Paleta (byvaly UP, ul. Na
Strouze)

Cena: 1000 K¢

Sklo a kov II.
Vyzkousime rGzné techniky, ve kterych je za-
kladnim materidlem sklo ¢i kov nebo jejich
kombinace - dratovani, fusing, Sity Sperk
z koralkl, nepravy smalt, cinovani, tiffany ¢i
leptani skla. Jedna se o vyrobeni si drobnych
predmétl — napt. Sperky.

Lektor: Lada Poukova

Schlizky: ctvrtek 15:00-17:30 1x za mé-
sic (7 lekci), budova Paleta (byvaly UP, ul.
Na Strouze)
Cena: 1000 K¢

PRIHLASOVAN{

Kreativni rok

Vytvareni  dekorativnich
i uzitkovych véci zndmymi
i méné znamymi technika-
mi.

Lektor: Lada Poukova
Schlizky: ctvrtek 15:00-17:30 1x za meésic
(7 lekci), budova Paleta (byvaly UP, ul. Na
Strouze)

Cena: 1000 K¢

NA KURZY
0D7.9.2026

Suché plsténi neboli plsténi jehlou

V kurzu nejprve probereme zaklady prace
s ov¢im rounem (nebudeme se zabyvat bar-
venim, ale pracovat s jiz barevnou vinou).
Predstavime si pomUcky a co je mozné tou-
to metodou vytvofit. Na zacatek si zkusime
kulicku a jednoduchy plosny obrazek. Na-
u¢ime se tvarovat figurky (napf. na Vanoce
andéla nebo betlém), prstové nebo jedno-
duché zavésné loutky, ale také se pustime
do tvorby Sperk(, jehelni¢cku nebo panenky.
Technika je to snadng, ale je pfi ni potfeba
hodné trpélivosti.

Lektor: lvana Votavova

Schlizky: patek 9:00-12:00 1x za 3 tydny
(10 lekci), budova DDM Kamarad

Cena: 1250 K¢

Logik — Deskoherna pro seniory
Zaméfeno na hrani deskovych a karetnich
her.

Lektor: Pavel Suchy

Schlzky: pondéli 9:00-11:00 1x za mésic
(7 lekci), budova DDM Kamarad

Cena: 400 K¢

Psychologie - zacatecnici

Zaméfeno na procvi¢ovani paméti, logic-
kych uloh a zabavnych testl. Vse probiha
zdbavnou formou. V lekcich se zaméfime
i na psychologické testy, osobnostni testy
a gymnastiku mysleni pro seniory.

Lektor: Bc. et Bc. Pavla Sediva

Schlizky: ¢tvrtek 10:45-11:45

1x za 14 dni (14 lekci), budova DDM Kama-
rad

Cena: 800 K¢

Psychologie

Urc¢eno tém, ktefi kurz navstévovali v pre-
deslém 3skolnim roce. Zaméreno na procvi-
Covani paméti, logickych uloh a zadbavnych
testl. VSe probiha zabavnou formou. V lek-
cich se zaméfime i na psychologické testy,
osobnostni testy a gymnastiku mysleni pro
seniory.

Lektor: Bc. et Bc. Pavla Sediva

Schiizky: ctvrtek 9:45-10:45 (I. skupina),
10:45-11:45 (II. skupina) 1x za 14 dni (14 lek-
ci), budova DDM Kamarad

Cena: 800 K¢

Kurz paméti

Kurz paméti je ur¢en aktivnim seniorm, kte-
fi chtéji procvicit svoji Sedou kiiru mozkovou.
Spolecné se zaméfime na posileni kognitiv-
nich funkci - pamét, koncentrace, mysleni.
Pomoci rébust, presmycek a rdznych cviceni
budeme udrzovat sv(ij mozek v kondici. Kurz
je vhodny pro viechny, ktefi chtéji zastat du-
Sevné aktivni a zéroven si uzit pfijemny cas
ve spolecnosti.

Lektor: Bc. et. Bc. Pavla Sediva

Schazky: ctvrtek 11:45-12:45 1x za 14 dni
(14 lekci), budova DDM Kamarad

Cena: 800 K¢

Objevte kouzlo fotografie I.

Jste vasnivym fotografem nebo teprve za-

¢inate a chcete se zdokonalit ve svych do-

vednostech? Pripojte se k nasemu fotogra-
fickému kurzu a stante se soucasti kreativni
komunity, kde se mazete ucit, sdilet své zku-

Senosti a inspirovat se navzajem.

Co nabizime?

« Tematické vylety: Foto vypravy do pfirody,
méstského prostfedi a dalSich zajimavych
mist.

« Workshopy a praktické lekce: Naucite se
zaklady kompozice, svétla a dalsich dilezi-
tych fotografickych technik.

« Spolec¢né sdileni: Diskuse a zpétna vazba na
vase fotografie v pratelské atmosfére.

« Fotografovéni v ateliéru: Navstivime pro-
fesiondlni ateliér, kde si vyzkousite praci
s modelkou a studijnim svétlem.

- Fotografovani na telefon nebo fotoaparat:
Nezalezi na tom, zda mate profesionalni fo-
toaparat nebo jen chytry telefon. Nauc¢ime
vés vyuzit maximum z vasi techniky.

« Tisk vlastnich fotografii: Ziskejte moznost
vytisknout a odnést si domud své nejlepsi
snimky jako hmatatelnou vzpominku na
vasi kreativni praci.

Pro koho je kurz uréen? Pro viechny milov-

niky fotografie bez ohledu na vék a drover

zkudenosti. At uz fotite na mobil nebo pouzi-
véte profesiondIni vybaveni, u nas si najdete
své misto.

Lektor: Radek Mrstny

Schlizky: pondéli/atery 10:00-12:00 1x za

14 dni (14 lekci), budova DDM Kamarad

Cena: 2200 K¢

Objevte kouzlo fotografie Il.

- pro pokrocilé

Méte za sebou prvni rok naseho fotografic-
kého kurzu a touzite jit jesté dal? Vite, co je
clona, ¢as i ISO a zvladnete ovladat svuj fo-
toaparat v manudlnim rezimu? Pak je pravé
pro vas uréeny druhy ro¢nik kurzu ,Objevte
kouzlo fotografie Il!, zaméreny na pokrocilej-
3i praci s fotografii, kreativitu a osobni foto-
graficky styl.

pokracovdni na dalsi strané >



Co vas ceka?

« Prohloubeni technickych znalosti: Nau¢ime
se efektivné vyuzivat manualni rezim, praci
s del3imi casy, hloubkou ostrosti nebo os-
tfenim na pohyb.

- Kreativni fotografické ukoly: Zadani zamé-
fend na rGzné zanry (portrét, reportdz, kraji-
na, street foto), ktera podpofi vasi kreativitu
a schopnost vypravét pfibéh obrazem.

« Prace na vlastnim projektu: Kazdy uc¢astnik
si zvoli téma, které bude béhem kurzu zpra-
covavat - s cilem vytvofit uceleny soubor
fotografii.

« Pokrocilé upravy fotografii: Zaklady prace
v grafickych editorech, vyvolavani RAWu,
korekce barev, kontrastu a kompozice.

» Tisk a prezentace: Vytiskneme si vase nej-
lepsi snimky a pfipravime je pro vystavu,
kterou zakonc¢ime slavnostni vernisazi.

- Vic prostoru pro vas: Kurz bude vice po-
staveny na individudInim pfistupu, zpétné
vazbé a spole¢né diskuzi nad fotografiemi.

Podminky ucasti:

Tento druhy rocnik je uréeny pouze pro ab-

solventy Objevte kouzlo fotografie I. Pod-

minkou je vlastni digitalni fotoaparat — idedl-
né zrcadlovka nebo bezzrcadlovka.

Lektor: Radek Mrstny

Schlizky: pondéli/atery 10:00-12:00 1x za

14 dni (14 lekci), budova DDM Kamarad

Cena: 2200 K¢

Pocitacovy kurz

- pokrocili

Kurz je ur€en pro ty, ktefi jiz néjaké zkude-
nosti s poc¢itacem maji nebo kurz navstévo-
vali v pfedeslém skolnim roce. Prace s pocita-
¢em, internetem, programy Microsoft Office
(Word, Excel, PowerPoint), teoreticka znalost
(pojmy, jak funguje PC apod.). Bude pfihléd-
nuto také k pozadavkim ucastnikd kurzu.
Lektor: Bc. et Bc. Pavla Sediva

Schlizky: ctvrtek 9:45-10:45 1x za 14 dni
(14 lekci), budova DDM Kamarad

Cena: 800 K¢

Anglicky jazyk - mirné pokrocili
Intenzivni kurz je vhodny pro mirné pokro-
¢ilé studenty. Procvicovéni slovi¢ek na urcitd
témata (rodina, ¢isla, barvy...), zakladni pra-
vidla gramatiky, procvi¢ovani ¢asU, tematic-
ké hodiny - Christmas, Easter, feSeni mode-
lovych situaci, zdokonalovani a rozsifovani
slovni zasoby.

Lektor: Bc. et Bc. Pavla Sediva

Schiizky: ¢tvrtek 7:45-8:45 1x tydné (28 lek-
ci), budova DDM Kamarad

Cena: 1800 K¢

Anglicky jazyk - pokrocili

Intenzivni kurz je vhodny pro Gcastniky s po-
krocilou znalosti AJ, ktefi kurz navstévova-
li v predeslém Skolnim roce. Procvicovani
slovicek na urcitd témata, pravidla grama-
tiky, procvic¢ovani casu, tematické hodiny -
Christmas, Easter, feSeni modelovych situaci,
zdokonalovani a rozsifovani slovni zasoby.
Lektor: Bc. et Bc. Pavla Sediva

Schizky: ¢tvrtek 8:45-9:45 1x tydné (28 lek-
ci), budova DDM Kamarad

Cena: 1800 K¢

Nordic Walking

- zacatecnici a mirné pokrocili

V kurzu budeme pilovat techniku severské
chlize, ucit se, jak odlehcit patefi, velkym
kloublm, posilit imunitu a podpofit fyzickou
kondici. V této skupiné navrhujeme zlstat
i tém, ktefi kurz navstévovali v predeslém
skolnim roce. Délka kazdé lekce je optimal-
nim ¢asem pro poklidné&jsi chdzi do 5km.
Vhodné pro ty, ktefi se neciti na delsi tary.
Chlze je tim nejpfirozenéjsim pohybem.
Nordic Walking je proto aktivita vhodna pro
vsechny vékové kategorie. Jednda se o out-
doorovou aktivitu, ktera pomaha predchazet
civiliza¢nim chorobdm a nadvaze.

Od teorie, kdy se Ucastnici dozvédi néco
madlo o historii Nordic Walkingu a jeho bene-
fitech, prechazime k praxi - zamétujeme se
na spravnou techniku, dychani a naslapova-
ni, ¢imz zapojujeme svaly i pravou a levou
hemisféru mozku.

Nespravna technika naopak skodi kloublm,
trapézovym svallm i patefi, proto jsou lekce
vzdy zaméreny na pilovani spravného pro-
vedeni, posileni svald, kloub(, imunity i stre-
cink.

Spolecenstvi v piirodé je samo o sobé zaba-
vou, ale program vzdy nécim zpesttime, aby
Gcastniky pohyb bavil.

Vlastni hole VYHODOU! Doporué¢ujeme se
poradit s lektorkou na prvni schiizce.

Lektor: Tatana Hejlova

Schlizky: stfeda 9:00-11:30 1x za 14 dni
(14 lekci), budova DDM Kamarad

Cena: 1500 K¢

Nordic Walking - pokrocili

V kurzu budeme zdokonalovat techniku se-
verské chlize ve sviznéjsim tempu a trasy bu-
dou cca 12 km.

Chlze je tim nejpfirozenéjsim pohybem.
Nordic Walking je proto aktivita vhodna pro
vSechny vékové kategorie. Jedna se o out-
doorovou aktivitu, kterd pomaha predchézet
civilizacnim chorobam a nadvaze.

Od teorie, kdy se uUcastnici dozvédi néco
malo o historii Nordic Walkingu a jeho bene-
fitech, prechazime k praxi - zamétujeme se
na spravnou techniku, dychani a naslapova-
ni, ¢imZ zapojujeme svaly i pravou a levou
hemisféru mozku.

Nespravna technika naopak skodi kloubtm,
trapézovym svallim i patefi, proto jsou lekce
vzdy zaméfeny na pilovani spravného pro-
vedeni, posileni svald, kloub(, imunity i stre-
¢ink.

Spolecenstvi v pfirodé je samo o sobé zaba-
vou, ale program vzdy né¢im zpestiime, aby
ucastniky pohyb bavil.

Vlastni hole VYHODOU! Doporu¢ujeme se
poradit s lektorkou na prvni schiizce.

Lektor: Tatana Hejlova

Schilizky: c¢tvrtek 10:00-14:00 1x za 14 dni
(14 lekci), budova DDM Kamarad

Cena: 2500 K¢

Jéga

Zahrnuje cviky, které Vam dodaji kondici,
ohebnost a silu. Jde o specidlné pfipravené
cvicebni sestavy. J6ga neni jen o cviceni,

ale i o dychani a zplsobu zivota. Nauci Vas
spravné dychat, relaxovat a protahovat. To
vse je dullezité pro kazdého z nas, ale i pro
starsi lidi prinasi znatelnéjsi benefity.

S sebou je potteba vlastni jégova podlozka.
Lektor: Romana Andrlikova

Schizky: patek 10:00-11:00 1x za 14 dni
(14 lekci), budova DDM Kamarad

Cena: 400 K¢

Zdrava zada a pruzné klouby

Cviceni na podloZce, s gymnastickym mic¢em,
na zidli, s ty¢i a vlastni vdhou. Zaméfeno na
cely pohybovy aparat, svaly, kycle, patef.
Lektor: Jan Velecky

Schiizky: pondéli 15:00-16:00 1x za 14 dni
(14 lekci), maly sal KC

Cena: 400 K¢

Protazeni s tyci od hlavy az k paté
Cviceni je zaméfeno na mobilitu ramen, pazi,
horni polovinu téla a svézi mysl.

Lektor: Jan Velecky

Schiizky: pondéli 8:00-9:00 1x za 14 dni
(14 lekci), maly sal KC

Cena: 400 K¢

Relaxacni techniky
Relaxacni cviceni je pomalé, jemné cviceni,
které probihd v pohybu. Zaméfime se na
praci s dechem, zpomalime myslenky. Je
vhodné pro viechny, ktefi chtéji zrelaxovat
télo i mysl a najit v pohybu lehkost, jemnost
a poznani vlastniho téla. Mlze zlepsovat pa-
métové funkce, Ize provadét i v sedé. Vhod-
né pro kazdy vék.
Lektor: lvana Tesarova
Schiizky: atery 9:00-10:30 1x za mésic (7 lek-
ci), budova DDM Kamarad
Cena: 400 K¢

PRIHLASOVANI
Meditace pro zeny NAWEBU
Meditace se zaméfuje na LLULGUEULUAL)
praci s dechem i pohybem.
Slouzi pro uvolnéni emo-
ci, stresu, zklidnéni mysli. Pohybové techni-
ky podpofi uvolnéni téla a radosti z pohybu,
podporuji Zivotni energii a vitalitu. Plsobi
jako uc¢innd prevence mnoha zdravotnich
problému. Pohybové techniky Ize provadét
v sedé. Pfi kazdém setkdni zazijete jinou
techniku.
Lektor: lvana Tesarova
Schlizky: utery 10:30-12:00 1x za mésic
(7 lekci), budova DDM Kamarad
Cena: 400 K¢

Al pro seniory (uméla inteligence) I.

Kurz je urcen pro zdjemce, ktefi se chté-
ji dozvédét, co je uméld inteligence a jak ji
pouzivat v béZném zivoté (psani, pfekladani,
recepty, vyhledavani, komunikace...). Se-
znadmime se s nastroji jako ChatGPT, Google
Lens apod. Podminkou pro ucast v kurzu je
mit funkéni e-mail.

Lektor: Mgr. et Mgr. Jana Endysov4, DiS.
Schizky: stfeda 8:00-9:30 1x za mésic (7 lek-
ci), budova DDM Kamarad

Cena: 550 K¢

pokracovdni na dalsi strané >



UNIVERZITA TRETIHO VEKU
NABIDKA KURZU 2026/2027

pokracovdni z predchozi strany >

Al pro seniory (uméla inteligence) Il.

Kurz je urcen pro zajemce, ktefi kurz jiz na-
vstévovali. Prohloubime si nastroje ChatGPT,
Google Lens, SUNO apod. Sezndmime se
také s grafickym programem Canva.

Lektor: Mgr. et Mgr. Jana Endy3ova, DiS.
Schizky: stieda 8:00-9:30 1x za mésic (7 lek-
ci), budova DDM Kamarad

Cena: 550 K¢

S kvaskem od chleba po kola¢

Kvéskové peceni nabizi mnohem vic nez
jen domdci chléb. V kurzu si osvojite praci
s zitnym i pSeni¢nym kvaskem a naucite se
pfipravovat rozmanité sladké i slané pecivo.
Ziskate praktické zkusenosti, osvédcéené re-
cepty i tipy pro domaci peceni.

Lektor: Mgr. et Mgr. Jana Endy3ova, DiS.
Schizky: patek 9:00-11:00 1x za mésic (7 lek-
ci), budova DDM Kamarad

Cena: 1600 K¢

UNIVERZITA TRETIHO VEKU

INFORMACE K PRIHLASOVANI

V pfipadé, ze je Vami vybrany kurz pfi pfihla-
Sovani jiz plné obsazen, doporucujeme se
prihlasit jako NAHRADNIK. U nékterych kur-
zU je moznost pridat dalsi skupinku.

Clentim klubu seniort CR, Ceska Trebova je
poskytovan pfispévek 50 K¢ na vybrany kurz.
V pripadé, Ze si ¢len mistniho klubu senior(
vybere vice kurz(, pfispévek bude poskytnut
pouze na jeden z nich.

Casové dotace: Jednotlivé kurzy budou pro-
bihat v obdobi fijen-kvéten zpravidla 1x za
14 dni nebo 1x za mésic (60 minut — 240 mi-
nut) v zavislosti na druhu kurzu. Jazykové
kurzy 1x tydné (60 minut).

Rozvrh kurz(i bude pfipraven k vyzvednuti
v kanceldfi DDM Kamarad, Ceska Trebova
a zverejnén na www.ddmkamarad.eu od
pondéli 7.9. 2026.

Pfihlasit se miiZzete pouze elektronicky od
7.9.2026.Elektronické pfihlasovaninalez-
nete na webové strance ddmkamarad.eu.
V pripadé, ze si nevite s elektronickym pfi-
hlasovanim rady, zastavte se u nas v kan-
celafi a radi Vam pomuzZeme!

Platbu je nutné uhradit do patku 25. 9. 2026.
Uprednostiujeme bezhotovostni platbu na
¢islo uc¢tu 212028355/0600. Do poznamky
pro pfijemce napiste své jméno, pfijmeni
a nazev kurzu.

Pro otevfeni kurzu je stanoven minimalni po-
cet na 5 Ucastnika.

Storno podminky jsou platné jako u zajmo-
vych krouzkd DDM Kamarad, Ceska Trebova.

DUM DETi A MLADEZE
KAMARAD

VENKOVNI UNIKOVA HRA -
ZTRACENA KNIHA POVESTI

Napinava venkovni tnikova hra v Ceské
Trebové inspirovana mistnimi povéstmi.
Zmizela vzacnd Kniha povésti a celé mésto
je vzhlru nohama. Vzijte se do role detek-
tivniho tymu vedeného historikem Karlem
a vydejte se po stopach tajemného pachate-
le. Cekaji vas $ifry, ukryté indicie i ne¢ekana
odhaleni, kterd zméni pohled na davnou le-
gendu.

Vice informaci na www.ddmkamarad.eu.

+» BAZAR

16.9.-18.9.2026

OBLECENI PRO DETI A KOJENCE, OBLECENI
PRO ,TEENAGERY", AUTOSEDACEK, HRACEK,
POSTYLEK A DALSICH VECIPRO DETI

!

e

Phijem zboi:
streda 16.9,2026
200-11:00 13:00-17:00

Prodej zbodi:

etvrtek 17.9. 2026
200-11:00 1500 -17:00
Vyde) zbozi:

patek 18.9,2026

15:00 1600

! Oble¢eni Je mozné oznacit dopfedu !!!
seznam a Informace k oznacenl oblecen! bude
ke stazenf na nasich strankach v sloupecku nase
akce” pod letackem Bazaru, v aktwalitich, nebo
kvyzvednutl v kanceldfi.

Veci Je nuiné vyzvednout 18, 9. 2026 v urceném Case.
V phipadé nevyzvednuti propadaji vécl charité!

POPLATEK ZA PRUEM ZBOZI

0-30ks 50Ke kotarek 20Ke
31-60ks 100KE  sedacka 20Ke
61-100ks 160K  postylka 20Ke
101-150ks 220 K¢
151-200ks 280 K¢
201avie 350K

% s

ddmkamarad.eu

d

BAZAR DETSKEHO OBLECENI

Bazar détského a kojeneckého obleceni,
obleceni pro ,teenagery”, autosedacek,
hracek, postylek a dalSich véci pro déti.
Ptijem zbozi: stfeda 16. 9. 2025

9:00-11:00 13:00-17:00

Prodej zbozi: ¢tvrtek 17.9. 2025

9:00-11:00 15:00-17:00

Vydej zbozi: patek 18.9.2025

15:00-16:00

Nutné vyzvednout - 18. 9. 2025 v uréeném
Case. V pfipadé nevyzvednuti propadaji véci
charité!

Obleceni je mozné oznacit dopredu!

Seznam a informace k oznaceni obleceni

bude na nasich strankach ve sloupecku ,nase
akce” pod letackem Bazaru, v aktualitach
nebo k vyzvednuti v kancelafi.

Poplatek za pfijem zbozi

0-30 ks 50 K¢

31-60 ks 100 K¢

61-100 ks 160 K¢

101-150 ks 220 K¢

151-200 ks 280 K¢

201 a vice ks 350 K¢

kocarek 20 K¢

sedacka 20 K¢

postylka 20 K&

STEZKY JAVORKOU
.SE SKRITKEM
~PIDOU

STEZKY JAVORKOU
SE SKRITKEM PIDOU

Skritek Pida ptipravil v parku Javorka na
kazdy mésic v novém skolnim roce tema-
tickou stezku.

Vyzvedni si v kancelafi DDM Pidlv denicek,
kde najdes$ viechny hraci karty a také samo-
lepkové album, kam muizes sbirat samolepky
za splnéné stezky.

Denicky budou k vydeji od 1. 9. 2026 v uied-
nich hodinach.

PIDOVA STEZKA - HURA DO SKOLY

1.-30. 9. 2026, Park Javorka

Hraci karty ke stazeni na webu, nebo jiz pfi-
pravené v Pidové denicku.

Stezka zacina u vstupu do parku, pokracuje
pres détské hristé a dal kolem rybnicku.

OLYMPIADA
SENIORU

3.9.2026 &
10:30 hodin

OLYMPIADA SENIORU

V patek 3. 9. od 10:30 na atletickém sta-
dionu Skalka (pfed internatem VDA).
Registrace na misté od 10:00 hodin.
Pfedpoklddané ukonceni ve 13:00 hodin.
Ob¢erstveni zajisténo.

Zucastnit se mohou seniofi od 60 let.
Olympiddy se mohou zucastnit soutéZici,
kterym to umozni jejich zdravotni stav. U¢ast
je podminénd zodpovédnym pfistupem ke
svému zdravotnimu stavu. V pfipadé djmy
nelze po organizatorech pozadovat jakouko-
li ndhradu.

Pripravujeme:
Cestovatelsky vecer
Zaji¢kovo tvorivé odpoledne
Pidova stezka — Dyné
Podzimni prazdniny



NEKOLIK OTAZEK PRO VIOLISTU JIRIHO REHAKA (PUVODEM Z NASEHO MESTA),
CLENA CESKE FILHARMONIE A KVARTETA NORBERT,
PRED ZAHAJOVACIM KONCERTEM NOVE SEZONY KRUHU PRATEL HUDBY CESKA TREBOVA

Po delsi dobé se hudebné vracite do Ceské
Trebové. Jaké na ni mate vzpominky?

Na Ceskou Tfebovou vzpominam ¢&asto a rad.
Spolu se svoji zenou Ladou Rehakovou (roz.
Bauerovou) sem jezdime za rodici i ostatnimi
pfibuznymi. Libi se mi okolni pfiroda, bliz-
kost Orlickych hor a Jeseniku laka k vyletdm.

Cim jste jako dité chtél byt?

Jako dité jsem béhal se svymi vrstevniky po
Ceskottebovskych Vinohradech, jezdil na ko-
lobézce a na kole a velmi rad jsem ¢etl. Zad-
né specidlni povolani jsem si ale v té dobé
nevysnil. Moji rodice si doma casto zpivali,
a i proto se u mé prirozenou cestou vyvinul
vztah k hudbé.

Jaka byla Vase hudebni cesta od prvnich
kréki az do Ceské filharmonie?

Zhruba v sedmi letech jsem se dostal do li-
dové skoly uméni k panu uciteli Eduardu Va-
nickovi, u kterého se mi dostalo zakladd hry
na housle.Velmi mé to bavilo a paradoxné by
pro mé byl nejvétsi trest, kdybych na housle
hrat nemohl. Na stfedni skolu jsem byl pfijat
do tehdy nové otvirané Konzervatore v Par-
dubicich. Nejprve mé ucil Antonin Ulrich
a od 3. ro¢niku Ladislav Kyselak. Pod jeho ve-
denim jsem ziskal i nejvyssi ocenéni na sou-
tézi konzervatofii v Ostravé. Poté nasledovaly
Ctyfi roky na prazské Akademii muzickych
uméni ve tfidé Lubomira Malého. V prosinci
1988 se mi podafilo vyhrat konkurs do Ceské
filharmonie a v dubnu 1989 jsem do tohoto
orchestru nastoupil.

Mél jste hudebni vzory?

Rozhodné byl pro mé velikym vzorem pan
ucitel Vanicek, na klavir jsem pozdéji chodil
k jeho manzelce Jindfisce Vanickové. Krasné
vzpominky mam i na bajecné ucitele F. K. Ze-
dinka a J. Petraka.

Zavzpominejte, prosim, na své zacatky
v Ceské filharmonii.

Do orchestru jsem nastoupil ve 24 letech
a v pocatecnim obdobi jsem musel nastudo-
vat obrovské mnozstvi skladeb. Na pocatku
devadesatych let se také rekonstruovala
budova Rudolfina, a proto se vétsina nasich
koncertd konala v zahranici. Nas nejdelsi za-
jezd do Asie trval plnych 43 dni! Velmi rad
vzpominam na vzdy velmi laskavého diri-
genta Vaclava Neumanna.

Kdy Vam bylo s CF nejlépe a kdy naopak
nejhure?

Mezi nejkrasnéjsi zazitky rozhodné patfi po-
revolu¢ni koncerty s Rafaelem Kubelikem,
Leonardem Bernsteinem a taky koncert pro
papeze Benedikta XVI. Neddvné posvéceni
novych varhan v prazské katedréle za tcas-
ti CF bylo téz nadherné. Nejhiite mi bylo
asi v roce 2011, kdy byl orchestr na zajezdé
v Japonsku, které postihlo ni¢ivé zemétrese-
ni. Vzpominam i na smutné obdobi tzv. al-

brechtiddy v devadesatych letech, kdy byl
orchestr rozhddany a nejednotny. To uz je
nastésti minulost a posledni léta prozivdme
opravdu hezké obdobi. Velmi se tésim na to,
az se nasim $éfdirigentem stane za dva roky
Jakub Hrdsa.

Byl jste také zakladajicim ¢lenem Wihano-
va kvarteta. Jak na tu dobu vzpominate?
S primariem kvarteta Leosem Cepickym
jsme byli spoluzaci uz vlastné na konzer-
vatofi a spole¢né jsme studovali i na AMU.
V souboru byl jesté sekundista Honza Schul-
meister a cellista Ales Kaspfik. Kvartetu jsme
vénovali opravdu skoro viechen volny dcas,
navstévovali se v rodindch a nékdy jsme
i o prdzdnindch podnikali spole¢né vylety.
Studovat u Antonina Kohouta, cellisty Sme-
tanova kvarteta, byla obrovska vyzva a zava-
zek. Nejprve se ndm podafilo ziskat 2. cenu
na soutézi Beethovenlv Hradec. Perli¢ckou
by mohlo byt, ze v souboru, ktery nés tehdy
porazil, hral na cello muj soucasny kolega
Josef Spagek. No a v roce 1988 jsme zvitézili
v mezindrodni soutézi Prazské jaro. Po mém
konkursu do Ceské filharmonie se nae cesty
rozesly, ale se viemi byvalymi kolegy jsme
zGstali dobrymi prateli.

Na co se v podani Kvarteta Norbert muze-
me tésit a jak bude koncert koncipovan?
Koncert bude komponovany a prevazné
Dvorakova a Sukova hudba by méla byt pro-
klddéana historkami z muzikantského Zivota.

Dékuji za rozhovor.
Jaroslav Plocek
Koncert Kvarteta Norbert se uskutecni ve

étvrtek 17.za¥i 2026 od 19:00 hodin v ces-
kotfebovské Malé scéné.

KVARTETO NORBERT

Komponovany vecer plny krasné hudby
a historek ze zakulisi nejen Ceské filharmonie
Smyccové kvarteto Norbert bylo zalozeno
roku 2003 v Praze ¢tyfmi éleny Ceské filhar-
monie — Milanem Vaviinkem (1. housle), Pe-
trem Havlinem (2. housle), Ceskotfebovakem
Jitim Rehakem (viola) a Josefem Spackem
(violoncello). Spolupracovalo mj. s houslist-
kou Gabrielou Demeterovou. Jeho repertoar
zahrnuje skladby viech slohovych obdo-
bi. Koncertem provede pani Eva Spackova,
manzelka jednoho z ucinkujicich, maminka
houslového virtuosa Josefa Spacka a $picko-
vého violoncellisty Petra Spacka. V priibéhu
vecera mozna dojde i na dotazy posluchacd.

INZERCE

&>NABYTEK

USTi NAD ORLICI
NEJVETSi PRODEJNI PLOCHA V REGIONU

SLAVIME 20 LET
AKCE 20% SLEVA

P—1

A SOUTEZ O HODNOTNE CENY

POSTELE * SKRINE
KOMODY * NOCNi STOLKY
VE DNECH /A MIKULIK

24.-26. 9. NABYTEK

OTEVIRACi DOBA

Po - P4 9:00 - 17:00 | So 9:00 - 11:30

NADRAZNIi 540, USTi NAD ORLICi
® 465525064 @ www.sefir.cz




ROSA RODINNE CENTRUM
PRAVIDELNY PROGRAM 2026

8:30-14:00 | Oteviena Rosa
Po 15:30-17:00 = Keramika pro déti i dospélé
17:30-18:30 = SM SYSTEM Cviceni pro zdrava zada
18:30-19:30 | SM SYSTEM Cviceni pro zdrava zadda
8:30-14:00 | Oteviena Rosa
Ut 9:00-11:00 = Klub Rosteme spolu pro rodice s détmi od 18 mésict
17:30-18:30 = SM SYSTEM Cviceni pro zdrava zada
18:40-20:00 @Ziva joga
8:30-14:00 | Oteviena Rosa
St 9:30-10:30 | Cviceni pro malé objevitele *NOVINKA*
9:00-11:00 | SoviSFYZIO: Konzultace s fyzioterapeutem
(pouze 23.9.,21.10,,18.11,,16.12.)
8:30-14:00 | Oteviena Rosa
Gt 9:00-12:00 | Bezpecna naruc: cviceni pro rodic¢e s miminky
17:00-19:00 @ Sila a klid v téhotenstvi: cviceni, relax a podpora pro téhotné
zeny
P4 8:30-14:00 = Oteviena Rosa
9:00-11:00 | Jéga pro zeny / déti vitany
P4 So. Ne VYUZIJTE NAS PROSTOR PRO SVA RODINNA SETKANI!

Rezervace na tel: 724986 435

Rosa rodinné centrum je misto, které je jako veliky obyvak. Je tam pfijemné, bezpecno
a Cisto. Pohovky, do kterych se jde pohodiné zabofit, odpocivat, ¢ist. Stoly a zidle, malé
i velké, kde se da hodovat, pit kaficka, povidat si, kreslit. Koberec, na kterém se da valet
a hrat si. Kuchyn se v$im vybavenim, co je potieba na pfipravu jidla. Prosté jako doma,
jenom ve vétsim formatu a navic s velikym patrovym domeckem na hrani. A k ¢emu to
je? Aby se lidé méli kde setkavat, délat néco spolu, anebo tfeba nedélat nic a jen odpo-
civat.

Rosa je taky prostor, kam mUzete pfijit, pokud jste ve mésté novi a jesté tady nikoho neznate,
a podle svého vlastniho rytmu se s nékym nenucené sezndmit. Anebo jste tu tfeba docela
dobfe zabydleni a jen hledate misto, kde se potkat s prateli. V Rose muzete stravit tfeba pll
dne a pfitom vas to bude stat jen 50 K& na rodinu. Jsme radi, ze mGzeme byt nekomerénim
prostorem, ktery je bezpecny, Gtulny a kde se prosté déje Zivot. Kde se da hrét si, odpocivat,
potkavat se, anebo tfeba vafit, tancit i slavit.

Rosa je pro vas oteviend kazdy viedni den od 8:30 do 14:00 (nebo si s ndmi pfipadné lze
domluvit i odpoledni ¢as). Tato tzv. volna herna je oteviena soubézné s aktivitami, které jsou
v pravidelném programu, takZze nemusite zvaZovat, jestli je tu zrovna volno a prosté pfijit.
Anebo ji pravé s ndvstévou néjaké aktivity prijemné spojit.

Hledate-li moznost seberealizace, mlzete se také aktivné zapojit do déni nebo se s nami do-
mluvit na usporadani vlastni akce. Takto u nas vznikly napfiklad lekce Zumby ¢i oblibené swa-
py, nékteré besedy a tvorivé dilny. Mate ndpad? Pfijdte ho uskutecnit do Rosy!

NOVA SEZONA PRAVIDELNYCH AKTIVIT

Dopoledne jsou tu zejména pro rodice (Ci prarodice, pfibuzné, pratele)
s détmi, anebo dospélé, ktefi si chtéji doprat chvilku pro sebe a déti pri-
tom vzit s sebou do herny. Odpoledne zde pak najdete zejména aktivity
pro dospélé, s vyjimkou keramiky, kterd je pro viechny generace. Prihla-
Sovani na aktivity najdete v rezerva¢nim systému (odkaz na nasem webu
rcrosa.cz nebo skrze QR kaod).

Na vétsinu pohybovych aktivit u nds muizete zakoupit permanentku
a diky ni zazadat vasi zdravotni pojistovnu o financni pfispévek.

REZERVACNI SYSTEM

PONDELI

8:30-14:00 Oteviena Rosa
Herna, setkavani, odpocinek, konzultace. Po-
bytné 50 K¢/rodina.

15:30-17:00 Keramika pro déti i dospélé
Vedend lekce i volnd tvorba s hlinou. Rizné
techniky, engoby, glazovani, individudlni pfi-
stup. Vhodné od 2 let, horni vékovou hranici
nemame :-) Mzete si dét lekci jako spolecny
rodinny cas pfi tvofeni, anebo si dobit své
rodi¢ovské baterky s rukama v hliné a pfitom
vzit déti do herny. Cena 1650 K¢/7 lekci. Za-
¢indme 5. 10., pfihlasovani v prabéhu zafi na
mail rcrosact@seznam.cz.

Lektorka: Katefina Beranova

17:30-18:30 SM SYSTEM: Cviceni pro zdra-
va zada, pevny stied a pohyb bez bolesti*
* Tento termin jiz pfijima pouze ndhradniky

18:30-19:30 SM SYSTEM: Cviceni pro zdra-
va zada, pevny stfed a pohyb bez bolesti
Efektivni cviceni s elastickym lanem pro re-
generaci patefe, spravné drzeni téla a Ule-
vu od chronickych bolesti. Mala skupina
- individudIni pfistup | lekce navazujici krok
za krokem | bezpecny a odborny piistup.
10 lekci/2300 K¢. Zacindme 5. 10. Prihlaseni
pisemné pres SMS nebo WhatsApp na tel.
774597 097.

Lektorka: Antheia Roana

UTERY
8:30-14:00 Oteviena Rosa

Herna, setkavani, odpocinek, konzultace. Po-
bytné 50 K¢/rodina.

9:00-11:00 Klub Rosteme spolu pro rodice
s détmi od 18 mésici

Pfijdte se s détmi vzdjemné naladit na sebe
a prozit spolu kvalitni, neruseny a hravy ¢as,
pfi kterém se zarover vase dité zdravé rozviji.
Co vas Ceka: Logopedické pisnicky a fikanky
| hry a tanecky | procviceni jemné a hrubé
motoriky | rozvijeni spoluprace a socialnich
dovednosti | tvofeni | poznavani svéta viemi
smysly.

Lektorka: Mgr. Irena Novakova. Pobytné
150 K¢/lekce/rodina.

17:30-18:30 SM SYSTEM: Cviceni pro zdra-
va zada, pevny stied a pohyb bez bolesti*
* Popis a podminky viz vyse u pondélni lekce.
Zatiname 29. 9.

18:40-20:00 ZIVA JOGA: prostor pro sebe
Propojeni zklidfiujicich a G¢innych prvkd
jogy a QiGongu. Pfijdte zpomalit, nadech-
nout se a naslouchat tomu, co vam vase télo
fika. Prohloubeni vnitiniho klidu, vnimavosti,
védomého pohybu a dechu. Uvolnéni na-
péti bez tlaku na vykon. Pfipadné zdravotni
akutni ¢i chronické potize hlaste lektorce
prfedem, aby praxi pfizpUsobila vasim po-
tfebam. 2300 K&/10 volné navazujicich lekci.
Zaciname 29. 9. Prihlaseni pisemné pres SMS
nebo WhatsApp na tel. 774597 097.
Lektorka: Antheia Roana

pokracovdni na dalsi strané >



ROSA RODINNE CENTRUM
STREDA

pokracovdni z predchozi strany >

8:30-14:00 Oteviena Rosa
Herna, setkavani, odpocinek, konzultace. Po-
bytné 50 K¢/rodina.

9:30-10:30 Cviceni pro malé objevitele
(cca od 1 roku) *NOVINKA*

Lekce jsou primarné uréeny pro zacinajici
chodce, ale vitén je kazdy rodi¢ s malym dité-
tem, kterym vyhovuje ¢as a obsah lekce pIné
barev, smyslovych podnétd, zabavy i zklid-
néni. Spolecné cviceni je hravou cestou, jak
podpofit pfirozeny pohybovy vyvoj déti
a zaroven rozvijet jejich smyslové vnimani.
Mali objevitelé si uziji zdbavné cviceni v ryt-
mu basnicek, vyzkousi si zajimavé pom0cky
a nové dovednosti na opici draze nebo akti-
vity zaméfené na jemnou motoriku.
Lektorka: Katefina Kudlikova

9:00-11:00 SoviSFYZIO: konzultace

s fyzioterapeutem

Fyzioterapeut David Sovi$ poskytuje konzul-
tace spravného psychomotorického vyvoje
déti (v¢etné nejmensich miminek) v Rose za
velmi vyhodnou dotovanou cenu 200 K¢. Je
U nas cca 1x za mésic. Jeho doporuceni zni:
chodte na konzultace opakované a pravidel-
né, at spole¢né muzeme sledovat pokroky
a posouvat se dal. Ziskavani dobrych pohy-
bovych navyku a korekce drobnych odchylek
jiz od atlého véku ditéte pomdahd pokladat
silné zaklady pro zdravi na cely zivot. Ter-
miny, na které se mizZete pfihlasovat, jsou:
23.9,21.10,,18.11,16.12. 2026.

CTVRTEK

8:30-14:00 Oteviena Rosa
Herna, setkavani, odpocinek, konzultace. Po-
bytné 50 K¢/rodina.

9:00-12:00 Bezpecna naruc:

cviceni pro rodice s miminky

Jemné pfirozené, dotykové, hravé cviceni
pfizpUsobené tomu, co vase détitko pravé
potrebuje. Naucite se zdravé a s respektem
provazet miminko jeho vyvojem a ziskate
jistotu v kazdodenni péci. Lekce vychaze-
ji z know-how Petry Pomajbikové, kterd se
dlouhodobé vénuje zdravému pohybu nej-
mensich déti. 4 skupiny podle Urovné doved-
nosti miminka. 150 K¢/lekce.

Lektorka: Andrea Marsalkova

17:00-19:00 Sila a klid v téhotenstvi:
cviceni, relax a podpora pro téhotné zeny
Jste téhotna a chcete se dobfe nachystat na
uvitani nového ¢lena rodiny? Cvi¢eni v tého-
tenstvi pomaha pfipravit télo i mysl na blizici
se porod. V uvolnéné pratelské atmosfére
protdahneme télo, odpoutdme se od staros-
ti bézného dne, budeme relaxovat a ucit se
ovladnout svij dech i myslenky, které tak vy-
znamné ovliviuji prabéh porodu. Pii setkani
je prostor i pro vase sdileni a odbornou kon-
zultaci v pripravé na porod. 300 K¢/lekce.
Lektorka: Varvara Misurnaja

PATEK

8:30-14:00 Oteviena Rosa
Herna, setkavani, odpocinek, konzultace. Po-
bytné 50 K¢/rodina.

9:00-11:00 J6ga pro Zeny | déti vitany
Prijdte si uzit as pro sebe a nefesit pfitom
hlidani. Déti si m{iZete vzit s sebou a béhem
cviceni si mohou pohrat v herné. Lekcemi
provazi Dominika Mauré, certifikovana in-
struktorka jogy. 180 K¢&/lekce.V cené je rodin-
ny pobyt v herné na celé dopoledne.

MEDAILONEK LEKTORKY
CVICENIi PRO MALE OBJEVITELE

Jmenuji se Kata a od zafi se mGizeme spo-
le¢né potkat v Rose na Cviceni pro malé
objevitele. Jsem mama dvou malych déti
a praci s détmi se vénuji jiz mnoho let.
Nyni se do Rosy vracim po rocni pauze,
pred kterou jsem zde vedla Cvi¢eni mimi-
nek.

Nyni vas zvu na setkdvani s malymi objevite-
li, ktefi pfisli na to, k ¢emu se pouzivaji nohy,
a poustéji se na ¢im dal rychlejsi prizkum
svéta... Cilem je nejen podpofit zdravy po-
hybovy vyvoj ditéte, ale také si spole¢né uzit
¢as plny pohybu, objevovani a zabavy v pfi-
jemném prostredi. Rodice si pfitom mohou
dopfrat chvili relaxace a setkani s ostatnimi
dospélymi. Tésim se na vas.

LESNI KLUBKO
PRO DETIOD 6 DO 9 LET

Lesni klub sv. Frantiska, z. s., otevira pro
déti od 6 do 9 let krouzek aktivit v lese
s nazvem Lesni klubko. Vice informaci
a prihlasovani na www.lesniklub.eu.
Zazitkova stezka pro pary

Posledni leto3ni moznost osvézit partnersky
vztah na zazitkové stezce ke studance Na
Horach, pfipravené Lesnim klubem sv. Fran-
tiska, bude v sobotu 5. 9. 2026. Vice informaci
na www.lesniklub.eu/udalosti.

Jindrich Strejcek

DOMOV PRO SENIORY
OHLEDNUTI ZA AKCEMI

3.7.Prochazka do Vaviinovych Lazni
Slunecni paprsky lakaji k posezeni pod slu-
ne¢nikem s dobrou kavickou anebo pfijem-
né vychlazenym pullitrem piva.V nedalekych
Vavfinovych Laznich jsme se seniory stravili
pfijemné odpoledne, kde si ve spole¢nosti
pratel popovidali a zavzpominali.

8. 7. Peceni - visSnova bublanina

Na zahradé Domova roste uz mnoho let vi-
Sen a kazdy rok na ni uzraji sice drobounké,
ale velmi chutné visnicky. Upekli jsme z nich
bublaninu k odpoledni kavé.

15. 7. Kufr plny vzpominek

Cas od ¢asu nahlédneme do Kufru vzpomi-
nek a pokazdé v ném najdeme néco zaji-
mavého, co nas vrati o par desitek let zpét.
Tentokrat to byly spolec¢enské hry, nebo
tfeba obrazkové kostky, se kterymi si seniofi
hravali v détstvi, pozdéji si s nimi hrali se svy-
mi détmi a poté i s vnoucaty. A krdsné vzpo-
minky se za¢nou samy od sebe vynorovat. Ve
spojeni s $dlkem dobré kévy je tato aktivita
skvélou pfilezitosti, jak stravit pfijjemné od-
poledne.

22, 7.Havajska party

Kdyz nemGzeme jet my na Havaj, musime si
Havaj udélat tady. A to se vsim viudy - ne-
smi chybét osvézujici letni drinky, ovocné
salatové misky a pfijemna hudba. Dokonce
jsme méli na nasi Havaji i palmy, byt jen na-
fukovaci. K dobré naladé zahrala kapela pant
Skalického a Zoubka. B€hem akce se zdjemci
mohli vyfotit v tematicky ladéném fotokout-
ku spole¢né se svoji rodinou, nebo prateli
zDomova.

29, 7. Hieb¢in Karlen

Dnesni setkani s poniky z Hfebcina Karlen
jsme si diky krdsnému letnimu pocasi moh-
li uzit na zahradé. Ponici se prochazeli mezi
seniory, nechali se pohladit a nabidnout si
i maly pamlsek, samoziejmé se souhlasem
chovatell. Dnes s nimi pfijel na navstévu
i kozlik Otik, ktery mali¢ko klame télem a pfi-
pomina spi$ malou lamu. Ale svoji kozi na-
turu nezapre, vesele ochutnaval viechno, co
ndm na zahradé roste.

Urcité u nas ponici nebyli naposledy, uz ted
se téSime na pristé.

Helena Mechlovd, aktivizacni pracovnice



TRETI ODDIL TABORI
UZ STO LET!

Je tomu vskutku tak! Treti chlapecky oddil
skautti v Ceské Tiebové letos oslavil sté
jubileum od své prokazatelné existence
a pofadani tabort. A jak lépe toto vyroci
oslavit, nez velkym mezinarodnim tabo-
rem!

Na tabofristé v Hostejné zavitala na zacat-
ku €ervence deseti¢lennd vyprava polskych
skautek a skautli z partnerského mésta Ola-
vy, s nimiz na$ oddil dlouhodobé udrzuje
pfatelskou druzbu a ktefi se nyni rozhodli
stravit s nami dva tydny zazitkd nejen v pfi-
rodé.

Abychom jesté vice nez jindy pfipomnéli
taborniklim vyznam junacké historie a kul-
tury, nazvali jsme leto3ni tdbor Taborem Ve
Stinadlech a nechali v ném ozit Gzasna dob-
rodruzstvi z knih bratra Jestfaba, tedy spiso-
vatele Jaroslava Foglara. S partou Rychlych
Sipl nasi ¢clenové patrali po stopach Bratrstva
kocic¢i pracky, které jim ukradlo oddilovou
vlajku. Pfi tom v noci chytali hbitého Siroka,
pfenocovali v obkliceni ve Stinadlech, plnili
pozoruhodné vyzvy kravy Milky Emilky, pfi-
chazeli na kloub zédhaddm na vyletech v Olo-
mouci a Sumperku a napfiklad také pronikli
na tajnou vontskou radu a zachranili jezka
v kleci, jehoz tajemstvi méli moznost odhalit.
Nakonec se zdédrné vydafilo zlottilce dopad-
nou a potrestat, nade vlajka i ¢est byly znovu
ziskany.

Jazykova bariéra mezi nami a hosty z Polska
nebyla tak hrozn3, jak jsme se zprvu obavali,
navic jsme zlepsili své komunikaéni doved-
nosti a vzajemnou spolupraci, a to i mezi
sebou. Prozit spolecné od 5. do 17. ¢ervence
tento ¢as v jedine¢ném prostiedi tabofisté
a vdechno, co k nému neodmyslitelné patfi,
bylo, véfime, sprdvnym rozhodnutim, jeli-
koz zde utuzené pratelstvi jakoZ i nevsedni
vzpominky z{stavaji ndm nadale. A to jsou
hodnoty, pro néz ma smysl v odkazu nasich
predchldct pokracovat.

Tabor byl podpofen Méstem Ceska Trebova
a Pardubickym krajem, kterym timto dékuje-
me.

Pridej se k nam!

Nabirdme kluky od 6 let do nasi nové druziny,
i pFirGstky mezi vedouci vitame.

Vice informaci najde$ na nasich strankach:
https://trojkact.skauting.cz/

V pfipadném zajmu kontaktujte viidce oddi-
lu: Petr Vomécka, emilka.ct@seznam.cz, tel.:
607 955 269.

Petr Vomdcka, viidce 3. chlapeckého oddilu
Ceskd Trebovd

PODEKOVANI

Dékujeme panu doktoru Kostalovi a jeho
tymu za vzornou péci pii osetfovani naseho
pejska Benika, pfi kterém byl s ndmi az do
jeho konce.

Manzelé Sarovi

INZERCE

W)

YEARS

1991-2026

od 9.00 do 12.00 hodin

5. zafi 2026



CESKY
CERVENY
KRIZ

SENIOR DOPRAVA CCK CESKA TREBOVA

728 417 506

Provozovatel sluzby je Oblastni spolek Cegkého éerveného kiize Usti nad Orlici.
Sluzba je provozovana za podpory Mésta Ceska Trebova a Pardubického kraje.

POHOTOVOSTNI SLUZBY ZUBNI LEKARI - ZARi 2026

Sobota, nedéle a svatky od 8 do 12 hodin.
5.-6.9.2026 MDDr. Hrdinova Michaela, Lanskroun, Strazni 151, tel. 465322907
MDDr. Kreckova Monika, Moravska Trebova, Komenského 1417/22,tel. 461312484
12.-13.9.2026 MDDr. Jindrova Martina, Vysoké Myto, Javornického 198, tel. 465485 155
MUDr. Sevéik Stanislav, Poli¢ka, 1. maje 607, tel. 461724423
19.-20. 9. 2026 Lékar stomatolog Khmara Oleksii, Letohrad, U Dvora 815, tel. 605501 139
MUDr. Librova Anezka, Moravska Trebova, Komenského 1417/22,tel. 461312484
26.-27.9.2026 MDDr. Knob Stanislav, Usti nad Orlici, Spindlerova 157, tel. 723036 370
MDDr. Martinec Vojtéch, Litomysl, J. E. Purkyné 1150, tel. 737006 138
28.9.2026 MDDr. Kopecky Milan, Lanskroun, Dobrovského 34, tel. 739374787
MDDr. Mikulecky Jan, Horni Sloupnice 49, tel. 606 645 895

Aktualni rozpis na www.pardubickykraj.cz/lekarska-sluzba

INZERCE

trvalky - kefe - stromky - substraty - hnojiva - zahradnické potireby

zahradni centrum

Litomysl

16.10.-1.11.2026
s&&§ Ovoce k nakousnuti

www.floreum.cz
www.skolky.cz

T.G.Masaryka 506
Litomysl

Litomysl

PREHLED BOHOSLUZEB A KONTAKTU NA CIRKVE V CESKE TREBOVE

Cirkev sidlo web bohosluzby
Cirkev bratrska Tykacova 1183 | www.cbtrebova.cz nedéle 9:30
Rimskokatolickd farnost — dékanstvi | Klacelova 1 www.farnostct.cz nedéle 9:30
Cirkev Ceskoslovenska husitska Mlynska 900 - nedéle 17:00
Ceskobratrska cirkev evangelicka Riegrova 283 ceska-trebova.evangnet.cz nedéle 9:00
Cirkev adventistt sedmého dne Smetanova 1450 | ceskatrebova.casd.cz sobota 9:00

SLUZBY AUDIOHELPU

Audiohelp je poradna pro osoby se slu-
chovym postizenim. Najdete nas na adre-
se Tvardkova 1191, Usti nad Orlici.
Pomahame s vybérem kompenzacnich po-
mlcek. Poradime, na jaké pomicky maji
lidé narok. Sefizujeme sluchadla, vyménime
hadicky, tvarovky. Lidé si k ndm mohou dojit
také pro nadhradni dily k pomUckam a baterie
do sluchadel.

V Ceské Tiebové budeme v roce 2026
sluzby socidlni rehabilitace, poradenstvi pro
sluchové postizené poskytovat jedenkrat
mésicné.

UTERY: 1.9, 6.10,3.11,,1.12.2026

a) ,Zlutdk” Domov s pecovatelskou sluzbou
8:00-11:00 hodin v jidelné

b) Domov pro seniory Bezdékov (po pred-
chozi domluvé)

¢) v nutnych pfipadech po pfedchozi domlu-
vé navstéva klientl i v domacim prostredi
Vice informaci o Audiohelpu, z. s., na e-mai-
lu audiohelpuo@seznam.cz, tel. 777 882 337.
Facebook: Audiohelp z.s.

Zuzana Svobodovd

ZAMYSLENI NA ZARi 2026
POD TAMARYSKEM

Sedime takhle s kamarddem pod tamarys-
kem v busi Jizniho Sudéanu. Tu se objevi ¢tyfi
muzi a jedna Zena z kmene Acoli. Prichazeji
z vesnice Ame, tfi kilometry odtud. Jsou to
ucitelé. Svéruji se, ze maji v Ame na sto skol-
nich déti a nemaji skolu. A ze se dozvédéli
o tom, Ze my skolu stavime. Je to tak. Nase
zakladna Kit 2 je v misté byvalého uprchlic-
kého tdbora z obcanské valky v 80. létech.
Dnes uz to jsou jen ruiny zarostlé v busi.
A z téch ruin stavime $kolu. Pfitom déti tu
zatim nejsou. Kvlli ozbrojenym konfliktiim
rodiny z okoli uprchly do Ugandy. Tu $kolu
stavime s virou a nadéji na lepsi ¢asy, Ze se ro-
diny s détmi vrati... Tak s témi uditeli sedime
pod tamaryskem, véechno dikladné probira-
me, jaké jsou nase moznosti a jaké jejich...
a dohodli jsme se. Oni se zapoji manualné
a my finan¢né.

K tomuto setkani doslo letos v kvétnu, a ted’
uz mohu potvrdit, Ze s novym skolnim rokem
zacala vyuka, zatim ve tfech tfidach. Ti ki-
lometry pro né nejsou zase tak daleko. V3ak
desitky kilometr( kolem tu jiné skoly nejsou.
Pritom o skolni vzdélani velice stoji. Uz déti
si tu uvédomuiji, Ze to je pro né cesta k lepsi
budoucnosti.

Tézko se to popisuje, zjistuji, Ze to stejné ne-
dokazu vyjadrit: ten kontrast mezi tim, co je
nékde nedostupné, zatimco u nads samozrej-
mé. Vim, Ze tuto zkusenost do slov nevmést-
nam, a pfece mi to neda... vsak to je divod,
pro¢ o tom pisu. Vnimavy ctenai pochopi.
Sdilim tak s vami svoji vdécnost, ze mame
a ze mUzZeme podélit.

Rostislav Stanék, Cirkev bratrskd



linka
NON STOP 465 52 42 52

LINKA DUVERY USTi NAD ORLICi INFORMUJE A DEKUJE

Linka diivéry Usti nad Orlici vstoupila do své étvrté dekady plisobeni. Mame za sebou
prvni rok nového desetileti své existence a jiz 31. rokem poskytujeme pomoc a podpo-
ru lidem, ktefi se ocitli v narocnych zivotnich situacich. Za vice nez tti desetileti jsme se
stali bezpe¢nym mistem pro déti, dospivajici, dospélé i seniory, ktefi hledaji porozumé-
ni, radu nebo krizovou pomoc. Nase sluzby vyuzivaji lidé nejen z regionu Orlickoustec-
ka ¢i z kraje Pardubického, ale z celé Ceské republiky.

Nepretrzité zajistujeme telefonickou krizovou pomoc na cisle 465 524 252, ktera je dostupna
24 hodin denng, 7 dni v tydnu. Zaroven nabizime e-mailové poradenstvi pro ty, kterym vice
vyhovuje pisemna forma komunikace.

Vyznamnym krokem v letodnim roce bylo rozsifeni nasich sluzeb o chatovou poradnu. Diky
tomu mUzeme lidem nabidnout dalsi bezpe¢ny a dostupny zplsob, jak se na nas obratit.
Chatové poradna je oteviena tfi podvecery v tydnu - dva vSedni dny a jeden den o vikendu.
Nasi pracovnici se na tuto formu pomoci peclivé pripravili absolvovanim specializovaného
vycviku v chatové krizové intervenci a poradenstvi. Jsme radi, ze mizeme reagovat na ménici
se potieby klient(i a nabidnout moderni formu podpory, ktera je zejména pro nékteré skupi-
ny lidi pfirozené;jsi a snazsi.

Vedle samotné pomoci klientdim klademe velky diraz také na odborny rozvoj nasich pracov-
nik{. Pravidelné vzdélavani, supervize i péce o dusevni pohodu poradct jsou nezbytnou sou-
casti nasi prace. Jen odborné pripraveny a psychicky stabilni tym muze poskytovat kvalitni
a citlivou podporu tém, ktefi ji prdvé potrebuji.

Za moznost poskytovat nase sluzby vdécime také viem, ktefi nds podporuji. Velmi si vazime
finan¢ni pomoci, davéry nasich partnert i viech, ktefi sifi povédomi o ¢innosti Linky dlvéry.
Podékovani patii také nasim zaméstnanctim a spolupracovnikiim, jejichz kazdodenni nasa-
zeni, profesionalita a lidsky pfistup umozniuji, aby byla pomoc dostupnd kazdému, kdo se
ocitne v obtizné Zivotni situaci.

Véfime, Ze nade prace ma smysl a Ze i v dalsich letech mzeme byt spolehlivou oporou pro
vsechny, ktefi nasi pomoc vyhledaji. Nové vyzvy pfinaseji také nové pfilezitosti rozvijet nase
sluzby tak, aby odpovidaly potfebdm soucasné doby.

Dékujeme vsem, ktefi stoji pfi nds a pomahaji ndm pomahat.

Sylva Heulerovd, vedouci Linky diveéry Usti nad Orlici

UMRTI

Theimer Petr, 55 let, Rybnik

Bohumir Ploc, 79 let, Usti nad Orlici, dfive by-
tem Ceska Trebova

Zdenék Sitar, 77 let, Kozlov

Eva Janischova, 70 let, Usti nad Orlici

Petr Balcar, nedozitych 69 let, Ceska Trebova
Stanislav Hrdli¢ka, 80 let, Ceska Trebova

Ing. Hana Kaizarova, nedozitych 68 let, Brno,
drive bytem Ceska Trebova

Regina Hylakova, 76 let, Ceska Trebova
Magdalena Stranska, 55 let, Ceska Trebova
Karel Broulik, 75 let, Trebovice

Marie Sedlackova, 88 let, Rybnik

Cyril Mach, 86 let, Ceska Trebova

Josef Tomes, 74 let, Ceska Trebova

Mgr. Dagmar Styrska, 85 let, Ceska Trebova
Miroslava Drobna, 79 let, Ceska Trebova
Frantisek Simek, 80 let, Clupek

Vzpomindme.

Dne 9. z&Fi 2026 uplyne 30 let, kdy nas
tragicky opustila dcera Anicka Kristkova,
rozena Starmanova, a jeji vnuk Daneéek.
Vzpomina maminka, déti, bratr s rodinou.

Dne 12.9.2026 uplyne 40 let, kdy nds opus-
til pan Pavel Peknik.

Dne 20. 9. 2026 uplyne 14 let, kdy nds opus-
tila pani Pavla Peknikova.

S laskou vzpomina cela rodina

Dne 21. zafi 2026 uply-
ne 15 let od umrti pana
Miloslava Zikusky.
Kdo jste ho znali,
vénujte mu s nami
tichou vzpominku.
Vzpominaji manzelka

a synové s rodinami.

Dne 10.9. 2026 uplyne
2. smutny rok, kdy nas
navzdy opustila pani
Irena Vycitalova.

Kdo jste ji znali,
vénujte ji s nami
tichou vzpominku.

S laskou vzpomind
rodina.

Dne 30. zafi 2026 uply-
ne 8 let, kdy nas navzdy
opustila pani Riizena
Mikolecka.

S laskou stale vzpo-
minaji manzel, dcery

a vnoucata.

Dne 13. zafi 2026 uply-
ne 4. smutny rok, kdy
nas navzdy opustil pan
Jan Drobny.

Kdo jste ho znali,
vénujte mu s nami
tichou vzpominku.

S laskou vzpomina
rodina.

Dne 30. zafi 2026
uplyne 1. smutny rok od
chvile, kdy nas navzdy
opustil pan Jaroslav
Benatsky.

S laskou vzpominaji
dcery s rodinami.

Dne 12.9.2026 uplyne
5 let, kdy nas navzdy
opustila pani Marie
Pospisilova.

Dékujeme viem, ktefi si
vzpomenou s nami.

e S laskou vzpominaji

f \ B dcera a syn s rodinami.
i h




Dne 26. zaii 2026 uply-
ne 4. smutny rok, kdy
nas navzdy opustil

pan Josef Beran.
Dékujeme vsem, ktefi si
vzpomenou s nami.

S laskou vzpomina
rodina.

Dne 29. zafi 2026 uply-
ne 5 let, kdy nas navzdy
opustil pan Pavel
Jasansky.

Kdo jste ho znali,
vénujte mu s nami
tichou vzpominku.

| Slaskou vzpomina cela
| rodina.

Dne 12. z4fi 2026
uplyne 10 let, kdy nas
navzdy opustil pan
Milan Vytecka.
Dékujeme viem, ktefi si
vzpomenou s nami.

S laskou vzpomina
manzelka a déti

s rodinami.

Dne 4.9.2026 uplyne
2. rok, kdy nas opustil
pan Milos Broulik.
Kdo jste ho znali,
vénujte mu s nami
tichou vzpominku.

S laskou vzpomina
rodina.

Dne 20. z4ii 2026 uply-
ne 15 let od chvile, kdy
nas navzdy opustil pan
Jiri Bélina.

Dékujeme viem, ktefi
vzpominaji s nami.

S laskou vzpomina
rodina.

o Dne 29. zaii 2026 uply-
f" ne 3. smutny rok, kdy
k- N nas navzdy opustil pan
\ “" = Rudolf Oppitz.
Kdo jste ho znali,
vénujte mu s nami
tichou vzpominku.
S laskou vzpomind
rodina.

Dne 19.9.2026 uplyne
2. smutny rok, kdy nas
navzdy opustil pan
Miloslav Kubat.

Kdo jste ho znali,
vénujte mu s nami
tichou vzpominku.

S laskou vzpomina
rodina.

26.9.2026 uplyne

10 let, kdy nas opustila
nase maminka, babicka
a prababicka pi Emilie
Orlichova.

Dékujeme, Ze vzpome-
nete s nami.

Vzpomina dcera
Marcela s rodinou.

= Dne 2. z&fi 2026 uplyne

» > 1. smutny rok, kdy nas
£ opustila nase maminka,
“‘. Py (3“ babic¢ka a prababicka,
| O pani Véra Kapounova.

i A Vzpomente s nami.
' Rodina Bodlakova
[ a Saldova.

Dne 2.9.2026 uplyne
5 let, kdy nas opustil
pan Stanislav Skop.
S laskou vzpomina
rodina.

Dne 16. zafi 2026 uply-
ne 5 let, kdy nas navzdy
opustil pan Jifi Freudl.
Kdo jste ho znali,
vénujte mu s nami
tichou vzpominku.
Vzpomina a nikdy
nezapomene rodina.

Dne 18. zaii 2026 uply-
ne 5 let, kdy nas navzdy
opustila pani Véra
Rihova.

(fj(f 7/ Kdo jste ji znali,
1 vénujte ji s nami
F . tichou vzpominku.
&«, / S laskou vzpomina celd
rodina.

Dne 28. z4fi 2026
uplyne 14 let od chvile,
kdy nds opustila pani
Jarmila Vejdova.

Kdo jste ji znali,
vénujte ji s nami
tichou vzpominku.

S laskou vzpomina
rodina.

Dne 24.9.2026 uplyne
3. smutny rok, kdy nas
navzdy opustila pani
Hana Strnadova.

Kdo jste ji znali,
vénujte ji s nami
tichou vzpominku.

S laskou vzpomina
rodina.

Dne 4.9.2026 uplyne
2. smutny rok, kdy nas
navzdy opustila pani
Ludmila Voltnerova.
Kdo jste ji znali,
vénujte ji s nami
tichou vzpominku.

5 S laskou vzpomina

rodina.

14.9.2026 uplynou

3 roky, kdy nds opustil
pan Libor Kolos.
Dékujeme vsem, ktefi si
vzpomenou s nami.

S laskou vzpomina part-
nerka Markéta, rodina

a pratelé.

Dne 27.9.2026 uplyne
10 let, kdy nas navzdy
opustil pan Zdenék
Spatenka.

Kdo jste ho znali,
vénujte mu spolu

s nami tichou vzpomin-
ku. S laskou vzpomina
rodina.

” Dne 2.9.2026 uplyne
= | 6 let ode dne, kdy nés
';\ navzdy opustil

pan Jan Pavek.

& Vzpomerite na ného
— s nami.

Manzelka Dana

a dcery Marcela a Dana
s rodinami.

16. zafi 2026 uplyne
20 let, kdy navzdy
tragicky odesel bez
sldivka rozlouceni pan
Miloslav Cikl.
Vénujte mu s nami
tichou vzpominku.
Vzpomina rodina

a pratelé.

Dne 8. zaii 2026 uplyne
9 let, kdy nas navzdy
opustil pan Bohumil
Kratochvil.

Vsem, ktefi vzpomenou
s ndmi, dékujeme.
Manzelka a déti s rodi-
nami.

Dne 25. zafi 2026
uplyne 8 let, kdy nds
opustila pani Marie
Hrazdérova.

Kdo jste ji znali,
vénujte ji s nami
tichou vzpominku.
S laskou vzpomina
rodina.




Z DILEN DO SVETA - POKRACOVANI: Z FRANCIE DO CECH

V terminu 14. 6. - 20. 6. 2026 nas potésila navstéva partnerské delegace z francouzské-
ho Bourges. Skupina 2 truhlaiskych mistri a 8 studentii ze skoly Lycée Jean de Berry
prijela do nasi Skoly, aby spole¢né se zdejSimi zaky navazala na tspésnou spolupraci
z piredchozich vymén v ramci programu Erasmus+. Tentokrat pfisSla fada na nas, aby-
chom ukazali, co nas kraj a skola nabizeji.

Tézistém navstévy byla spolecnd prace v dilnach. Francouzsti studenti se zapojili do vyuky
bok po boku s nasimi zaky a jejich uciteli a spole¢nymi silami pracovali na origindlnim projek-
tu — dfevéném podnosu ve tvaru jablka. Jeho vyroba umoznila srovnavat pracovni postupy
obou $kol, sdilet technické znalosti a vzajemné se inspirovat napfi¢ jazykovou bariérou, kterd
nakonec nijak neprekazela.

Vedle dilenské prace byl program bohaté naplnén kulturnimi a turistickymi zazitky. Hosté se
spolu s nasimi zaky a pedagogy vydali na Kozlovskou rozhlednu, odkud se naskytly krasné
vyhledy do okolni krajiny. Nezapomnélo se ani na historii regionu - $li jsme se podivat na
.chaloupku Maxe Svabinského*, jednoho z nejvyznamnéjsich ceskych malitG a grafikd. V ram-
ci programu jsme v Utery zavitali do Muzea starych strojii v Zamberku, kde si vichni mohli
prohlédnout fascinujici sbirku historické techniky.

Ve stfedu jsme navstivili také dvé prestizni dfevaiské firmy v regionu. Jako prvni jsme zavi-
tali do spole¢nosti TPR v Cisté u Litomysle, kde nas vrele pfivitali a zajistili prohlidku celych
vyrobnich prostor. Firma TPR je dlouhodobym partnerem nasi skoly — podporuje nase zaky
formou dotaci a stipendii a zaroven spolupracuje piimo i s francouzskou skolou Lycée Jean
de Berry. Letos v bieznu pfijali na tfitydenni staz 2 francouzské studenty a pfisti rok hodlaji
pozvat dalsi dva. Na oplatku se i 2 nasi Zaci vydaji v listopadu 2026 na dvoutydenni stdz do
nékteré z francouzskych firem. Druhd zastavka patfila spole¢nosti Umdasch v Litomysli, kde
jsme prosli vsemi vyrobnimi dilnami. Také Umdasch patfi mezi nase dlouhodobé sponzory
a jejich podpora pro nase zéky je pro nas velmi cenna. Obé exkurze byly pro francouzské
hosty - stejné jako pro nase zaky — cennou ukéazkou toho, jak vypada femesina vyroba v pro-
fesionalnim méfitku, a poskytly bohaty prostor pro odbornou diskuzi. Odpoledne pak bylo
vénovano turistice v pfirodni rezervaci Toulovcovy Mastale - skalni labyrint a oblibeny vyletni
cil v srdci Pardubického kraje.

Ve ctvrtek, po dopolednim dokon¢eni dilenskych praci, jsme spole¢né prochazeli plivabnou
Litomysli. Navstivili jsme Klasterni zahrady, prosli jsme se aredlem zdmku zapsaného na se-
znam svétového dédictvi UNESCO a zastavili se u Chramu Povyseni sv. Kfize, odkud jsme méli
pfimo skvostné vyhlidky na zminény zdmek a okoli. ZvIastni zastavkou byla ndvstéva Pedago-
gické 3koly, kde ndm zaci predstavili své maturitni prace. Na zavér nas potésil i mistni skolni
sbor KOS, ktery predved| ukdzku svého zpévu, coz bylo krdsnym zavrSenim tohoto odpoled-
ne plného dojm{.

Patecni program byl vyhrazen hlavnimu méstu. Celodenni vylet do Prahy nabidl francouz-
skym hostdm pohled na jednu z nejkrasnéjsich metropoli Evropy - s jeji gotickou, barokni
i moderni architekturou, zivymi ulicemi a nezaménitelnou atmosférou. Navstivili jsme Pet-
finskou rozhlednu a zrcadlové bludisté na Petfing, poté jsme se vydali pfes Hrad¢any, Malou
Stranu, KarlGv most a Staré Mésto az na Vaclavské namésti. Pro mnoho z nich slo o prvni se-
tkani s ceskou metropoli, na které jen tak nezapomenou.

Vedle viech naplanovanych aktivit pfinesl spole¢né strdveny tyden i zazitky spontannéjsiho
razu. Cely tyden méli zaci moznost chodit na vystoupeni riznych ceskych interpretd, jelikoz
v nasem mésté pravé probihal Tyden sportu. Hosté si také vyzkouseli pravé c¢eské otuzovani -
koupdni v jezirku v Javorce, pfipadné si vyslapli na kopec Peklak.

Jsme plni zazitkd, informaci a dojm. Spole¢né straveny tyden prinesl nejen hotovy vyrobek,
ale také prohloubeni pratelstvi a vzajemné dlivéry mezi obéma skolami. Vétime, ze si fran-
couzsti hosté odvezli do Bourges pékné vzpominky a ze jsme jim Cesko trochu pfiblizili. Na
tuto navstévu navazeme v dalsim skolnim roce, kdy se 10 nasich zaku a 2 ucitelé vydaji opét
do Francie. Tésime se!

Soria Urbdnkovd, Stredni skola technickd a dopravni Gustava Habrmana Ceskd Trebovd

TJ PLAVECKE STREDISKO
SE PRIPRAVUJE
NA NOVY SKOLNI ROK

TJ Plavecké stredisko, z. s, Ceska Trebova
(dale jen plaveckd skola) se pfipravuje na
novy skolni rok a s nim spojenou vyuku pla-
vani pro matefské a zakladni skoly. Zaroven
dale rozsituje nabidku plaveckych aktivit pro
sirokou verejnost.

V Uvodu bych rad zminil uplynuly skolni
rok, ktery byl z pohledu plavecké skoly vel-
mi Uspésny. Dafilo se ndm navysovat pocet
zakd a déti navstévujicich plaveckou vyuku
v dopolednich hodindch. Momentalné se
pohybujeme kolem 2000 zak( a déti, ktefi
béhem skolniho roku projdou plaveckou vy-
ukou na mistnim krytém plaveckém bazénu.
U matefskych skol se jedna predevsim o se-
znamovani s vodnim prostfedim, postupné
ziskavani jistoty ve vodé a osvojovani zaklad-
nich plaveckych dovednosti. To ve probiha
z velké ¢asti na malém bazénu mistniho KPB.
Pro zéky prvniho stupné zakladnich skol je
jiz pfipraven velky bazén, kde za pomoci roz-
licnych plaveckych pomi(icek a komplexnich
metodickych fad probiha vyuka jednotlivych
plaveckych zplsobl i rozvoj plaveckych
dovednosti. V neposledni fadé je vénovana
pozornost také vyuce bezpecnosti na ote-
vienych vodnich plochach, ndcvik dopomoci
unavenému plavci, brannym cvi¢enim (obli-
bené plavani v pyzamech) a dalSim doplriko-
vym aktivitdm.

V poslednim 3kolnim roce se ndm podafilo
zapojit vSechny mistni matefské skoly i na-
vazujici ro¢niky mistnich zakladnich $kol tak,
aby méla vyuka plavani kontinudlni charak-
ter. V tomto konceptu (matefska skola + prv-
ni stupen zakladni 3koly) k tomu pfistupuje
i fada kol z okoli. Bohuzel v nadchazejicim
gkolnim roce zékladni $kola Ustecka po roz-
hodnuti nového vedeni od této koncepce
ustoupila a bude na plaveckou vyuku posilat
pouze zaky druhych a tretich ro¢nikd. Uvidi-
me, co tato situace pfinese, ale z naseho po-
hledu nic dobrého.

V odpolednich hodinach plavecka Skola roz-
Sifila svou nabidku aktivit na mistnim KPB.
Nabizime kurzy pro nejmensi - plavani ro-
di¢d s détmi (ve dvou vékovych kategoriich
2-3 roky a 4-5 let), plaveckou ptipravku pro
déti do 5 let, zakladni a kondi¢ni kurz pro
déti a mladez, plavecké kurzy pro dospélé
na dvou urovnich i hodiny vodniho aerobi-
ku. V neposledni fadé probihaji individudini
lekce plavani pro déti i dospélé, pfiprava stu-
dentl na pfijimaci zkousky na vysoké skoly
¢i priprava hasicl na splnéni vykonnostnich
testl z plavani.

Veskeré informace o nasich  aktivi-
tach naleznete na webovych strankdach
www.plaveckaskolact.cz. Té§ime se na Vasi
Ucast na nasich aktivitadch na krytém plavec-
kém bazénu.

ZaTJ Plavecké stredisko, z. s.

Vdclav Glaser



T.J. SOKOL CESKA TREBOVA
ODBOR SOKOLSKE
VSESTRANNOSTI

CVICEBNI HODINY OD ZARI 2026

Cviceni rodich a déti - streda 16:30-17:30
hod.

zahajeni cviceni ve stfedu 9.9. 2026
Kondi¢ni cviceni zeny - pondéli a ctvrtek
18:30-19:30 hod.

zahajeni cviceni v pondéli 14.9.2026

Lenka Strouhalovd, ndcelnice sokolské vsestrannosti

CVICENI PRO SENIORY
— SENIORIV POHYBU

Kurz pokracuje od fijna 2026, kazdé pon-
déli od 14:00 hodin ve studiu Tanecni sko-
ly.

Tésit se na vas bude lektorka Katefina Berger.
Cviceni probiha ve spolupraci Seniord Ceské
republiky a Sportovné tane¢niho klubu C. T.

Sdrka Prossovd

OSADNi VYBOR LHOTKA
VE SPOLUPRACI S TJ SOKOL A SDH LHOTKA
VAS zvou NA

TURISTICKY POCHOD

LHOTECKE PUTOVANI
v sobotu 3.10.2026

START: HRISTE TJ SOKOL (8.00-10.00)

CiL: HRISTE TJ SOKOL (DO 16.00)
TRASY PESi: 3 km, 10 km a 15 km

Na co se mlzete tésit:
Hry pro déti
Opékani na trase
Obcerstveni
Dobrovolni hasici

PARKOVANI NENi ORGANIZOVANO, STARTOVNE DOBROVOLNE

ZA PODPORY: CYKLOOBEERSTVENI U DVOU voul,
MESTA CESKA TREBOVAZEKD Bl, S.R.04

LHOTECKE PUTOVANI

Osadni vybor Lhotka ve spolupraci s TJ
Sokol a SDH Lhotka si dovoluje pozvat
vSechny pfiznivce pési turistiky na Lho-
tecké putovani, které se uskutecni v sobo-
tu 3. 10. 2026.

Budou pfipravené ftfi trasy: 3km, 10km
a 15 km, na kterych se muzete tésit na dob-
rovolné hasice, obcerstveni s opékdnim na
trase a hry pro déti.

Start: hiisté TJ Sokol Lhotka 8:00-10:00 h

Cil: h¥isté TJ Sokol Lhotka do 16:00 h
Startovné dobrovolné, parkovani pro ucast-
niky neni organizovano.

Akce probéhne za podpory Cykloobcestveni
U Dvou vol(i, mésta Ceska Trebova a Eko Bi
s.r.o.

HORY U CESKE TREBOVE OPET PO ROCE OZlJi

XXIX. ro¢nik memorialu br. Frantiska Jindry

XXVIIL. roénik vefejného zavodu v prespolnim béhu

Orelska bézecka liga 2026 a ISCAREX pohar 2026

Srde¢né zveme na tradi¢ni pfespolni béh po lyzafskych tratich, ktery se bude konat v sobo-
tu 19. zafi 2026 v krasném prosttedi sportovniho aredlu na Horach u Ceské Trebové. Zavod
je uréen pro viechny vékové kategorie, od predskolnich déti az po seniory, pro trénované
i netrénované bézce. Traté jsou dlouhé od 100 m pro nejmensi az po 6 km pro Zeny a seniory
a 9 km pro muze. Pro Sirokou vefejnost je zafazen lidovy béh na 1 km. Start prvni kategorie je
v 10 hod. a start hlavniho zavodu je ve 12 hod. Start lidového béhu je odstartovan po odstar-
tovani hlavniho zavodu.

Prezentace je na misté od 8:30 hod. do 11:00 hod.

Prijdte si zazavodit a povzbudit zavodniky.

Srde¢né zvou pofadatelé jednoty Orel Ceska Trebova.

Petr Volesky

HLEDAME NOVE CLENY

_SKIZ-TEAM
CESKA TREBOVA

; £ _ www.skiteamet.cz
A Info na tel.: 723 012338, 722593 784

SKITEAM CESKA TREBOVA
OSLAVIL 10 LET OD SVEHO ZALOZENI

Clenové spolku SKI TEAM Ceska Trebova, z. s., se sedli 13. 6. 2026 na ¢lenské schiizi na chaté
Invalid{. Po ¢lenské schiizi nasledovala volna zébava s obcerstvenim. Na programu byla vol-
ba ¢lend nového vyboru, ktery byl zvolen v dosavadnim slozeni.

Byla pfednesena zprava o sportovni ¢innosti v sezéné 2025/2026 a bylo konstatovano tre-
néry, Ze sezdna byla Uspésné zvladnuta. Nejvétsiho uspéchu dosahl Hickl Milan, ktery v do-
spélych ziskal titul krajského prebornika kraje Vysocina ze 77-mi zavodnikd hodnocenych
v celém seridlu zavodU. Vyborného vysledku v juniorech dosahl Foff Karel, ktery skoncil na
3. mist&, a v mladsich kategoriich nékolik zavodnikd skonéilo na 4.-6. misté. V zévodech Ces-
kého pohéru Masters a Visegrad Cupu i pfes vysoké ndklady, které si musi hradit zavodnici
z vlastnich prostredkd, skoncil v obou serialech Dostal Oldfich na 2. misté a Hicklova Zdenka
na 3. misté.

Dale byla kromé jinych zprav pfednesena také zprava o pfiznanych dotacich a sponzorskych
darech. V souvislosti s timto bodem bylo vysloveno podékovéani M&U Ceska Trebova za po-
skytnutou dotaci na sportovni ¢innost déti a mladeze a na odmény trenérq, kterd je jiz mnoho
let vyuzivana ke snizeni nakladd na zavodni ¢innost déti, za dotaci KU Pardubického kraje,
kterou vyuzivdme na snizeni naklad(i na zimni a letni soustfedéni zavodnik(. Déle bylo vy-
sloveno podékovani NSA, kterd nam pfiznala dotaci ve vysi 39.600 K¢ a kterd nam umoznila
pfispét détem a mladezi na jiz projeté jizdné pfi tréninkovych jizdach v kloubovych tycich na
svazich Horského rezortu Bukova hora, které bylo nutno urychlené zaplatit. Tréninky na sné-
hu jsou v lednu, Unoru a bfeznu a dotaci jsme obdrzeli az zacatkem cervna. Tréninkové jizdy
na volném svahu bez ty¢i a v jinych lyZarskych strediscich hradi rodice déti.

Po ukonéeni schiize nasledovala volna zabava s oslavou 10 let od zalozeni SKI TEAMU Ceska
Trebova, z. s. Spolek vznikl 2. 6. 2016, dva roky po prodeji lanové drahy, zasnézovani, rolby
a dalSiho materidlu, ktery obhospodarovala spole¢nost SKI KLUB, s. r. 0. Tato spole¢nost bo-
huzel nedokazala provozovat lanovou drahu dostatecné efektivné a propadala se do dluho-
vé pasti. Po druhém roce provozu nebyla schopna z trzeb uhradit splatku z 21 milionového
uvéru, zapujc¢ené finance od ¢lent spolku na rozjezd sezény v prvnim a druhém roce ve vysi
750.000 K¢ a dalsi dluh stavebnim firmam ve vysi 2.200.000 K¢, a to kvdli platebni neschop-
nosti. Nebyly prostfedky na provoz spolku a s. . 0. Clenska schiize z dGivodu zachrany zastave-
nych ubytovacich zafizeni v bance rozhodla provést prodej lanové drahy. Nasledujici vztahy
mezi ¢leny spolku neumoznovaly dalsi sportovni ¢innost ve spolku, tsek bézeckého lyzovani
ukondil svoji ¢Ginnost a Usek alpského lyzovéni zalozil novy spolek SKITEAM Ceska Trebova, z.s.

Oldrich Dostdl



PROVOZNi DOBY SPORTOVIST
CESKA TREBOVA - ZARI
KRYTY PLAVECKY BAZEN

Ranni kondicni plavani v Utery a ve Ctvrtek
od 5:30 do 7:45 hod.

Pravidelna provozni doba pro vefejnost

Pondéli | 10:00-18:30 hod.

Utery 5:30-7:45 a 12:00-17:30 hod.
Stieda 12:00-21:00 hod.

Come S5 1200 100
Patek 12:00-20:00 hod.

Sobota | 8:00-21:00 hod.

Nedéle | 8:00-20:00 hod.

Pozor na zmény provozni doby

1.-18.9. ZAVRENO

- ODSTAVKA BAZENU Z DUVODU ROCNI
UDRZBY

0D 19. 9. POKRACUJE LETNI PROVOZ

- navstévni doba prodlouzena na 180 min.
28.9. - SVATEK — OTEVRENO 9:00-20:00
Aktualni informace o provozu jsou uvedeny
na www.bazen-trebova.cz.

BazEn

CESKA TREBOVA

PLANQVANA
ODSTAVKA
BAZENU

od 1.9.do 18.9.2026
zdlvodu planované udrzby

bude provedena odstavka
bazénu véetné solarniho studia

Dékujeme za pochopeni!
B www.bazen-trebova.cz

SOLARIUM
Provozni doba
Utery 12:00-20:00 hod.
Patek 12:00-20:00 hod.

V ostatni dny na telefonické objedndni.
Telefon 734351 310.

BIKE RESORT PEKLAK

Na stezky je mozno vjizdét denné dle pro-
vozniho fadu, provoz vleku, puj¢ovny kol
a terénnich kar od ctvrtka do nedéle vzdy
10-17 hodin.

Pondéli 28. 9. provoz 10-17 hodin.

Aktualni informace na www.peklak.cz.

Provozovatel sportovist Eko Bi, s. r. 0., si vy-
hrazuje pravo na zménu provozni doby.

CHODIME PRO NATALKU

Charitativni pochod pro Natélku je 10. ro¢nik
celostatni charitativni cinnosti instruktord
Nordic Walking, ktefi jsou &lenové Ceskomo-
ravské federace Nordic Walking. Letos pfi vy-
béru pomoci vybrala federace pravé Natalku,
ktera pravidelné jezdi k nam do Ceské Tiebo-
vé na rehabilitaci.

Natdlka se narodila s tézkym mentdlnim
postizenim a zdravotnim znevyhodnénim.
Nechodi, je stéle v sedaéce nebo kocarku,
proto je tfeba posilovani, cvi¢eni i rehabilita-
ce. Radost Natalce a jeji mamince déla kazdy
posun jeji pohyblivosti. Natdlka je na tekuté
stravé, na plinkach a také ji trapi alergie. Mu-
sela absolvovat fadu ortopedickych operaci,
ale to ji nebrani, aby svét pfijimala stale s 3i-
rokym usmévem. Je to prosté mala bojovni-
ce s obrovskym srdickem po mamince, kterd
je samozivitelkou a tuto naroénou situaci se

CHODIME PRO

Q@ z parku Javorka

O w130 o

] | piideite se

snazi zvladnout bez stiznosti. S Natéalkou tr- £3 :::TPHK,J

[E13: Natalku

pélivé cvici, pecuje o ni a je s ni 24/7 (24 ho-
din denné, 7 dni v tydnu). Natalka s maminkou se bohuzel potykaji s finan¢nimi tézkostmi,
proto budou vdééné za kazdou pomoc a podporu, aby do Ceské Trebové mohly dal jezdit
cvicit na nutnou, ale placenou rehabilitaci. Jsem rada, ze federace vybrala holcicku, kterd ma
s nasim méstem spojenych uz mnoho let cviceni.

Akce se uskutecni 19. 9. od 13:00 hod. a vychazet mize kazdy samostatné po znacené
cesté smér Hory. Od 13:00 bude v Javorce hrat bluegrassova kapela Herberk, vyzvedne-
te si hlasovaci listecky do tomboly. Na Horach kon¢i kratka trasa, proto tombola bude
vydana zde, aby méli moznost vyhry vsichni. Delsi trasa konci na Bacrii — Pravéka osada
Krivolik, kde bude program ze Zivota nasich predku. Pfijdte se s Natalkou seznamit,

nemohou, se mohou zapojit pres QR kod. TéSime se na vas!

Tdria Hejlovd, instruktorka s akreditaci MSMT

- OT FLORBAL ORLICKO-TREBOVSKO OT
A_ 4 B v/
il NABOR
ZIMNI STADION

DIVEK A CHLAPCU OD 5 LET

Aktudlni informace o provozu jsou uvedeny
na webu www.zimak-trebova.cz.

Verejné brusleni

Stfeda 2.9.2026 17:45-19:00
Sobota 5.9.2026 13:30-14:45
Nedéle 6.9.2026 13:00-14:15
Stfeda 9.9.2026 17:45-19:00 e Bionss
Sobota ’I 2‘ 9‘ 2026 ‘I 5:00_’] 6:‘] 5 ;Ziziz::;@fhkm.n s.kmaz;:;ﬁ
N d v| 1 3 9 2026 1 3 00 14 1 5 WE ARE ONE TEAMI WWW.POJDDOOT.CZ #D
edéle 9. :00-14:
Stieda 16.9.2026 | 17:45-19:00 HLEDAME BUDOUCI
Sobota 19.9.2026 | 15:00-16:15 FLORBALISTKY A FLORBALISTY
Nedéle 20.9.2026 | 13:00-14:15 Hleddme budouci florbalistky a florbalisty od
. 5 let, ktefi chtéji vyménit tablet za florbalo-
Streda 23.9.2026  17:45-19:00 vou jizdu na histi. Ceka té parta kdmosu, kde
Sobota 26.9.2026 | 15:00-16:15 se nikdo nenudi a kaZdy g6l se pofadné osla-
. vi. Zkusenosti vibec nefesime, vsechno té
Nedéle 27.9.2026 | 13:00-14:15 s ismévem naucime. Popadni tenisky a pfijd
Stieda 30.9.2026 | 17:45-19:00 s nami rozjet prvni trénink. Vice informaci na-

jdete na www.fbkot.cz.
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