Ceskotfebovsky

www.ceskotrebovskyzpravodaj.cz

PRIHLASTE SVUJ PROJEKT
DO CTVRTEHO ROCNIKU PARTICIPATIVNIHO ROZPOCTU

Od roku 2022 dava mésto Ceska Trebova svym obéaniim pravidelné moznost, aby se
aktivné zapojili do déni v nasem mésté prostiednictvim participativniho rozpoctu.
Diky prvnim tiem ro¢nikiim bylo realizovano celkem dvanact projektt, mezi které Ize
zaradit napfiklad nové edukacni panely a prevliékarnu pro otuzilce v parku Javorka,
kultivaci nadob na zelen v ulici Prazského, instalaci mobiliai ve Svinné, v parku u kre-
matoria a na Zamosti, kde rovnéz doslo ke zbudovani mlatové cesty parkem.

.V letodnim roce jsme se rozhodli pro participativni rozpocet vyclenit 850 tisic korun, coz je
0 100 tisic vice nez v pfedchozim ro¢niku. Diky tomu mdzeme vrchni hranici ceny projektu
posunout na 350 tisic. Participativni rozpocet v pfedchozich letech prokazal, Ze je pro nase
obcany prileZitosti aktivné ovliviiovat podobu vefejného prostoru,” uved! v souvislosti s no-
vymi pravidly participativniho rozpo¢tu starosta mésta Zdenék Rehak.

Harmonogram IV. ro¢niku participativniho rozpoctu

« informacni kampar a pfijem ndvrh(: od 25. fijna 2024 do 10. ledna 2025
své ndvrhy miZete konzultovat s méstskym architektem a odpovédnymi tredniky kaZdou dru-
hou stfedu v mésici, tedy 13. listopadu, 11. prosince a 8. ledna, vZdy od 13:00 do 15:00.

« kontrola proveditelnosti ndvrh: od 10. ledna do 10. bfezna 2025

- zvefejnéni schvéalenych navrhi a hlasovani vefejnosti: od 25. bfezna do 11. dubna 2025

+ oznameni vysledkd, odsouhlaseni radou mésta: do 30. dubna 2025

- realizace vitéznych projektG: do konce roku 2025, dle ndro¢nosti pfipadné az v roce 2026

Letos je v rdmci participativniho rozpoctu k dispozici 850000 K¢. Do kategorie pro malé pro-
jekty mohou byt podany projekty s navrhovatelem odhadovanou cenou do 75 tisic korun,
v kategorii pro velké projekty mohou byt podany projekty s navrhovatelem odhadovanou
cenou do 350 tisic korun. Predkladat své navrhy miize kazdy obéan, ktery trvale bydli v Ceské
Trebové. Navrhovatelem se rovnéz mizou stat mistni spolky.

Kompletni pravidla participativniho rozpoctu naleznete na webu www.ceska-trebova.cz. Pro
aktualni informace mUzete také sledovat socialni sité mésta Ceska Trebova a dal$i vydani Ces-
kotfebovského zpravodaje.

JHo

Zpravo

INFORMACNI MESICNiK MESTA CESKA TREBOVA

daj

LISTOPAD 2024

S j i

stana  DIVADELNI SOUBOR HYBL:

11 AJETOVPYTLI

STRANA

Al

7 VSOBOTU 16.11.2024 |

poradé Spolek od sv. Katefiny
pfed chalupou U Kosteli¢ka

Pout'se kon za podpory Mésta Ceska Tiebova
aPardubického kraje

Od 8.00 hodin ~ PRODEJ JABKANCU
Program pred chalupou U Kostelicka
13.30 hodin - ZAHAJENI
14.00 hodin - hlaseni policajta
14.15 hodin - Jabkancovi umélci
aJabkancova seslost
16.00 hodin - koncert kapely SUTR
Program v rotundé sv. Katefiny
9.00 hodin bohosluzba s razi
pro kazdou Katefinu
10.00 - 17.00 hodin prohlidky s priivodcem

Porada Rimskokatolicki farnost - dékanstvi
Ceska Trebova a Piatelé Jeunesse

STRANA

15-19  KALENDAR AKCI

Kajetanek

détsky pévecky sbor

14 KAJETANEK SLAVI 30 LET
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Vazeni Trebovaci,

opét po roce je zde pfileZitost prostrednic-
tvim participativniho rozpoctu ovlivnit po-
dobu vefejného prostoru v nasem mésté.
VéFim, Zze mnozi z vas maji dobré napady,
které nam pomohou odhalit prilezitosti ke
zlepseni, na kterd bychom sami nepfrisli. Své
projekty muzete v nasledujicich tydnech pfi-
hlasit a jako manual Vdm poslouzi ¢ldnek na
titulni strané tohoto vydani Ceskotfebovské-
ho zpravodaje. Dalsi uzite¢né informace pak
ziskate napfiklad na méstském webu.
Prostfedi mésta netvoii pouze stavby, verej-
ny prostor a jeho pfislusenstvi, ale prede-
véim jsou jeho souéasti lidé. Ceska Trebova
se v poslednich letech potykala s ubytkem
poctu obyvatel a jsme si védomi, Ze z naseho
mésta odchazeli nejvice mladi a ambiciéz-
ni lidé, ktefi by mu v pfipadé svého setrva-
ni mohli byt ptinosem. Tento trend jsme se
rozhodli spolecné se zaméstnavateli zastavit
avtéchto dnech tak pracujeme na zfizeni Na-
daéniho fondu Ceskotfebovska, ktery si bude
klast za cil podpofit dlouhodoby rozvoj més-
ta a jeho spadového tGzemi. Toho Ize docilit
napfiklad podporou vzdélavani nadéjnych
studentd, ktefi se vénuji oborliim uzite¢nym
pro zdejsi podnikatele. Mezi dalsi zvaZzované
aktivity patfi také podpora zahranicnich stazi
pro mladé absolventy, spoluprace s mistnimi
institucemi ¢i podpora atraktivity regionu
pro talentované osoby z jinych lokalit.

Vazim si toho, Ze mistni podnikatelé vyslyseli
nasi vyzvu, vyhradili si sv{j ¢as a deklarovali
pfipravenost za timto Ucelem vynalozit i jis-
té financni prostredky. Chtél bych jim touto
cestou podékovat, protoze nase prvni fijno-
vé jednani mé naplnilo optimismem.

Vazeni Trebovaci, rad bych Vas pozval k dalsi-
mu dni otevienych dvefi vedeni mésta, ktery
se uskutec¢ni ve stiredu 27. listopadu. Nase
kanceldfre budete moci opét v odpolednich
hodinach (12:00-17:00) navstivit bez nutnos-
ti predchoziho objednani. Budeme radi za
Vase podnéty a postiehy.
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Zdenék Rehdk, starosta mésta Ceskd Trebovd
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MESTO CESKA TREBOVA

ZASTUPITELE MESTA ODSOUHLASILI
POSKYTNUTI DARU NA POMOC MISTUM POSTIZENYM POVODNIM
A KOMPENZACI FINANCNI ZTRATY MESTSKYCH SPORTOVIST

V pondéli 14. Fijna se sesli zastupitelé mésta Ceska Trebova ke svému patému letosni-
mu jednani. Celkem bylo k projednani dvacet bodti a to véetné programu jednani, po
jehoz schvaleni starosta Zdének Rehak informoval zastupitele o ¢innosti Rady mésta
v uplynulych tfech mésicich.

,Nejvétsi soucasnou investici mésta je proména byvalé svarecské skoly v novou budovu
méstské knihovny, dle mych informaci zde prace probihaji dle stanoveného harmonogramu.
Dalsi z pfipravovanych investic je pfistavba nového pavilonu Domova pro seniory. V obdobi
od posledniho jednani zastupitelstva byla podana zadost o dotaci a probiha vybér zhotovite-
le stavby. Déle byla verfejnosti prezentovana studie systému sidelni zelené a zamér rekultiva-
ce Nového namésti a ulice Masarykova,” shrnul starosta Zdenék Rehak ve stru¢nosti éinnost
vedeni v uplynulych mésicich. Nasledné zastupitelé vzali na védomi provedena rozpoctova
opatieni a schvalili rozpoctovou zménu ¢. 8, ktera pocita napfiklad se zapojenim obdrzenych
dotaci a navysenim ¢astky vynalozené na péci o verejnou zelen, kde doslo k zahrnuti nakladu
na vysadbu Sadu Trebovacku a ¢tvrtou sec travnikd. Rozpoctova zména pocita také s adres-
nou pomoci oblastem postizenym zafijovou povodni ve vysi 300 tisic korun.

Jako dalsi byl na programu jednani blok zahrnujici majetkové zéleZitosti. Ve viech pfipadech
zastupitelé respektovali doporuceni radnich. Vyjimkou byl bod ¢. 12, ktery pojednéval o na-
bidce bezuplatného daru pozemku v pridruzené obci Svinna. Na zakladé vystoupeni pred-
sedkyné osadniho vyboru doslo ke stazeni bodu z jednani s tim, ze navrh bude s osadnim
vyborem dale projednan. V sekci vénované investicim bylo schvaleno pfidéleni financnich
dotaci méstské spolecnosti Eko Bi. Prvni dotace ve vysi 2 500 000 korun pokryje ztratu krytého
plaveckého bazénu, dalsich 1600000 korun pak kompenzuje ztratu aredlu Pekldk a 1900000
korun mésto pfispéje na provoz zimniho stadionu.

Na zékladé podané pfihlasky a fizeného rozhovoru s pracovniky Agentury bylo nase mésto
vybrano k zapojeni do projektu Desegregace vzdélavani déti a zaku se socialnim vyloucenim.
Zastupitelé tak svym hlasovanim vyslovili svlij souhlas s podpisem memoranda o spolupraci.
Cilem projektu je zvyseni kvality vzdélavani pro vsechny déti a zaky pfi zajisténi rovnych pod-
minek na viech materskych a zakladnich skolach. Spoluprace s Agenturou bude spocivat ze-
jména v podpofre zavadéni konkrétnich opatieni, ktera pomohou fesit bariéry pfi vzdélavani
déti se spole¢enskym znevyhodnénim, v ndvrhu systematického feseni vzdélavani déti se so-
cialnim znevyhodnénim v ramci celé mistni vzdélavaci soustavy, dale v koordinaci spoluprace
vsech aktér(, ktefi mohou pomoci fesit vzdélavani déti se spolecenskym znevyhodnénim, tj.
skol a skolskych zafizeni, poskytovateld socidlnich sluzeb, volnocasovych aktivit a neformal-
niho vzdélavani, a v podpoie komunikace s rodici.
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HLASENI ZELENE PARTY ZA ZARI/RIJEN

Nasi pracovnici v plynulém mésici zahajili
posledni sec letosniho roku, s pfichodem
podzimu je spojena také potieba prova-
déni uklidu popadaného listi a intenzivni
pfiprava zimni adrzby.

Na zakladé doporuceni povodnové komise
jsme v druhé poloviné zéfi provadéli kont-
roly mistnich komunikaci zasazenych ptiva-
lovou vodou. Cesty jsou dle naseho zjisténi
v poradku, pouze u kovarny pana Becky bylo
nutné odstranit pozaplavové naplaveniny
a nanosy. Déle také byla provedena kontrola
mostl a lavek po velké vodé. Zde bylo zjis-
téno poskozeni zakladové ¢asti u tzv.,,Zelené
Lavky” v Bezdékové, které se podafilo v po-
mérné kratkém case opravit.

Doslo také na opravu sloupkd na Starém
namésti, provedeni Upravy vodorovného
a svislého dopravniho znaceni a dokonceni
potiebnych Uprav, které jsou spojené s in-
stalaci novych hernich prvkd do parku za ob-
chodnim domem Tesco.

Martin Brejcha, jednatel spolecnosti Eko Bi

HIaseni,zelené party” kazdy patek na
www.facebook.com/MestoCeskaTrebova



http://www.ceska-trebova.cz
https://www.facebook.com/MestoCeskaTrebova
https://www.instagram.com/mestoceskatrebova/
https://www.youtube.com/channel/UCD-XmPborojsi2Ib6HiD3TQ

RSD V CESKE TREBOVE ZAHAJILO POTREBNE OPRAVY NA 1/14, DALSI INVESTICE SE PRIPRAVUJI

Reditelstvi silnic a dalnic pfipravuje ve mésté Ceska Trebova nékolik
projekti. Aktualné fesi stavajici stav komunikace 1/14 na pratahu més-
tem a opravy s nim spojené, které realizuje jesté v letosni stavebni se-
zéné. Dale probihaji jednani k opravam pritahu mésta po dokonéeni
vystavby dalnice D35, pfiprava vystavby okruzni kfizovatky KORADO,
a také priprava vystavby obchvatu Ceské Trebové jako prelozky silnice
1/14 s napojenim na silnici /43 u Opatova.

V meésici fijnu probéhly na pritahu mésta na silnici 1/14 jednotlivé vyspra-
vy, které provedla spole¢nost EUROVIA CS. Konkrétné se jednd o mista ,Na
Kopecku’, u Tesca a u cisticky odpadnich vod. V jarnich mésicich pak bude
nasledné provedena finalni oprava. Cely pritah méstem RSD monitoruje
a v prdbéhu jara 2025 ptipravi dil¢i opravy poskozenych UsekU ve vétsim roz-
sahu,od kfizovatky po kfizovatku”.

Samotna rekonstrukce 1/14 na priitahu Ceské Trebové bude probihat po do-
konéeni vystavby dalnice D35. RSD s. p. zajisti zasmluvnéni projektanta na
stavbu v celém rozsahu. Po dokonceni soutéze bude svoldno se zastupci més- |
ta Ceska Trebova koordina¢ni jednéni. RSD pozaduje po méstu Ceska Trebova =~
pred rekonstrukci komunikace opravu inzenyrské sité v komunikaci, aby na-

sledné nebylo do nové konstrukce zasahovano. Déle RSD spole¢né s Méstem Ceska Trebova projedna a uzavie ,Memorandum o spolupraci”.
Na vystavbu okruzni kfizovatky KORADO je v tuto chvili vypsana zakazka a probiha schvalovaci Fizeni mezi Spravou RSD Pardubice a Gene-
ralnim feditelstvim Praha. Po schvéleni zakazky bude pokracovat vybérové fizeni na dodavatele celé stavby. Za podminky hladkého priibéhu
vybérového fizeni pfedpokldddme zahdjeni stavby na za¢atku roku 2025, pficemz délka stavby je pldnovana na cely rok 2025.

Stavba obchvatu Ceské Trebové - prelozky silnice I/14 s napojenim na silnici I/43 u Opatova se intenzivné pfipravuje. Pfelozka je vypracovana
ve tfech variantdch - ¢ervena, modra a zelend. Proces EIA prozatim nebyl dokoncen. Dokumentace EIA byla na Krajsky urad Pardubického
kraje podana v listopadu 2020, od té doby byly provadény aktualizace a doplnéni dle pozadavk KUPK. V sou¢asné dobé se dokonéuje aktu-
alizace biologického prizkumu a hodnoceni vlivll na pfirodu a krajinu. Je dokonéeno i nové pozadované posouzeni na zdravi ze znecisténi
ovzdusi. Dokumentace bude na KUPK piedlozena v fijnu tohoto roku. Pro jednodusii rozhodovani Krajského ufadu budou ¢ervend a modra
varianta rozdéleny na severni a jizni ¢ast. Za pozadavky na doplfiovani dokumentace vidime mimo jiné fakt, Zze kazda z variant ma svého od-
plirce (¢ervena pres rybnik Hvézda spolek Rybak a CSOP a modra po hrazi rybnika Povodi Labe). Nebude proto jednoduché vydat Stanovisko
a vyporadat se se véemi pfipominkami.

TZ: Reditelstvi silnic a ddinic
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NA CEM SE PRACUJE?

Méstska knihovna

Ve Slovanské ulici, kde se areal byvalé sva-
fecské skoly proménuje v budouci budovu
méstské knihovny, pokracuji stavebni prace
dle stanoveného harmonogramu. Aktual-
né jsou témér dokonceny bouraci prace ve
Ctyfpodlaznim objektu a ze dvou tietin také
zemni prace a zakladové konstrukce nové
pfistavby. V nejblizSich tydnech dojde ve sta-
vajici budové ke vyzdivkam a na novostavbé
se budou délnici vénovat svislym monolitic-
kym konstrukcim a napojeni obou staveb.

Vymalba stény ZUS v ulici Kozlovska
Béhem prvni poloviny fijna zahdjil tym pod
vedenim Denisy Vanové, absolventky pl-
zenské fakulty uméni, avizovanou vymalbu
vychodni stény budovy Zakladni umélecké
Skoly v ulici Kozlovska, kterou budou nové
zdobit vytvory zakd. K dokonceni praci by
mélo dojit na pfelomu fijna a listopadu, roz-
hodujicim faktorem vsak bude predevsim
pfizen pocasi. V dohledné dobé pak na pro-
stranstvi pod budovou za¢nou vznikat nova
parkovaci mista.

Rekonstrukce Nového namésti

Ve stiedu 25. zafi 2024 probéhlo v badatelné
méstského muzea vefejné projednani nové
Studie sidelni zelené a navrh( revitalizaci
Nového namésti a ulice Masarykova. Pred
tim, nez bude projekt rekonstrukce Nového
namésti posunut do dalsiho stadia pfipravy,
byla vefejnost vyzvana k podani pfipominek,
které Ize predkladat do konce fijna. Pfipadné
dotazy a postiehy sméfujte na odpovédné
referenty: Bc. Jana Vani¢ka pro oblast zelené
a Jaromira Sobka ve véci dopravniho feseni
Nového ndmésti.

JHo

Rekonstrukce velké zasedaci mistnosti MéU

Na prelomu kvétna a ¢ervna byla v budoveé ¢eskotiebovské radnice zahdjena rekonstrukce za-
sedaci mistnosti v prvnim nadzemnim podlazi. V misté doslo k novému interiérovému uspo-
fadani a vybaveni mistnosti. Déle byla provedena nova podlahova krytina, novy podhled
s akustickymi dfevénymi panely a zajisténi technického vybaveni mistnosti. V zazemi ufadu
tak vznikl novy reprezentativni prostor, ktery bude vyuzivan nejenom pro interni porady, ale
také k setkanim s obcany a zastupci dalsich instituci. Celkem bylo na kultivaci vnitfniho pro-
storu pamatkové chrdnéné budovy vynalozeno pfes 2900000 korun.

Oprava ploché stiechy budovy I. stupné
ZS Habrmanova

V poloviné fijna byla zahajena oprava ploché
stfechy, kterd se nachazi nad schodistém
a ¢asti uc¢eben I. stupné ZS Habrmanova.
Jedna se o plochu o rozloze 210 metr( Ctve-
re¢nich, kde dojde k odstranéni stavajici folie
pochazejici zkonce minulého stoleti a jejimu
nahrazeni félii novou. Dlvodem k opravé
byly problémy se zatékanim destové vody
do objektu. Prace na stieSe v celkové hod-
noté 240 tisic korun budou probihat v za-
vislosti na pfizni pocasi s predpokladanym
terminem dokonc¢eni v zavéru mésice fijna.
V mistech, kde dochazelo k prisakiim, bude
po ukonceni praci na stfese nasledovat opra-
va omitek.

Revitalizace prostoru u jidelny Z$ Ustecka
Na zékladé hlasovani ob¢an( v letosnim roc-
niku participativniho rozpoctu byla zahdjena
revitalizace prostoru u jidelny ZS Ustecka.
V prvni fazi projektu doslo k odstranéni sta-
vajicich prerostlych kefd a rekultivaci parce-
ly, na které by mélo dojit k jejimu zarovnani
a oseti. Nasledné budou v misté vybudova-
na dvé pole z fi¢nich oblazkd a zbudovani
pristupovych cest ze stavajici asfaltové pfi-
jezdové komunikace. Na oblazkové pole bu-
dou umistény dva betonové stoly se Ctyfmi
lavicemi. Cilem projektu je odstranit temné
zakouti, zptehlednéni prostoru a usnadnéni
jeho udrzby. Nové vznikly prostor nabidne
misto pro odpocinek zakim i kolemjdoucim.

Navrh revitalizace Noveho namésti




MESTO NABIZi K PRONAJMU
DREVENE STANKY
NA STAREM NAMESTI

Do konce tohoto kalenda#niho roku bude
v klidové z6né Starého namésti umisténa
trojice stankii, které najdou své vyuziti pfi
rtiznych adventnich akcich.

Stanky Ize také kratkodobé pronajmout za
Ucelem prodeje, a to i mimo terminy akci za
poplatek 500 korun za jeden stanek na den.
V ptipadé zdjmu muzete kontaktovat Dag-
mar Hamplovou, odbornou pracovnici v ob-
lasti majetku, na tel.: 465500145 nebo na
dagmar.hamplova@ceska-trebova.cz.

JHo

ZIVOTNI JUBILEA OSLAVIV LISTOPADU
TITO OBCANE

Vék 70 let

Vanous Miroslav 4. 11. 1954 Lhotka
Stohanzlova Blanka 12. 11. 1954 Ceska Trebova
Vesela Vlasta 14. 11. 1954 Parnik

Marklova Nadézda 20. 11. 1954 Parnik
Castkova Jana 24. 11. 1954 Lhotka

Blaho Antonin 25. 11. 1954 Ceska Trebova

Vék 75 let

Vostiakova Jana 3. 11. 1949 Ceska Trebova
Pernfuss Bertik 5. 11. 1949 Ceska Trebova
Lerchova Jifina 13. 11. 1949 Ceska Trebova
Stusak Ivo 17. 11. 1949 Parnik

Rysavy Frantisek 23. 11. 1949 Ceska Trebova
Melnykova Eva, Ing. 24. 11. 1949 Ceské Trebova
Cecotka Frantisek 29. 11. 1949 Ceska Trebova
Stojankova Alena 29. 11. 1949 Lhotka
Svub Zdenék 29. 11. 1949 Ceska Trebova

Vék 80 let

Kvasnickova Alzbeta 1. 11. 1944 Parnik
Repkova Jana 18. 11. 1944 Ceska Trebova
Dolezal JindFich 23. 11. 1944 Ceska Trebova
Dobrovska Eva 25. 11. 1944 Ceska Trebova

Vék 85 let
Mikyskova Jana 13. 11. 1939 Ceska Trebova
Bélkova Jitka 14. 11. 1939 Ceska Trebova

Vék 90 let
Zapletalova Marie 21. 11. 1934 Parnik

Vvék 91 let
Rehofova Eva 2. 11. 1933 Ceska Trebova

Vék 92 let
Duspivova Ludmila 22. 11. 1932 Ceska Trebova

Vék 93 let
Polachova Ludmila 8. 11. 1931 Ceska Trebova

Vék 94 let
Kovarova Jarmila 25. 11. 1930 Ceska Trebova

Vék 100 let
Faltusova Jaroslava 14. 11. 1924 Parnik

Gratulujeme a prejeme pevné zdravi.

Vystava Obrazy s pfibéhem / foto: Michal Horak

OTEVRENO
KAZDY DEN

K

v s

MALA SCENA MA NOVE ROZSIRENE PROSTORY,
SIDLIT V NICH BUDE KAVARNA

Ve Ctvrtek 3. fijna se v Malé scéné konala vernisaz vystavy Obrazy s pfibéhem, za kterou sto-
ji mistni autorka Hanka Sovis. Tato vystava je prodejni a navstivit ji mdzete do 1. prosince.
Odhalena byla také dvé dila vytvarnika Davida Mojes¢ika, ktera budou predsali Malé scény
zdobit na stélo. Symbolicky tak doslo k otevieni nové kavarny Na scéné provozované soukro-
mym najemcem.

Kavérna v misté vznikla diky stavebnim Upravam zajistujicim statické zabezpeceni budovy
stojici v nestabilnim svahu. Prace zde probihaly od minulého roku a jejich obsahem bylo také
rozsifeni skladovacich kapacit a vybudovani nového spojovaciho kréku mezi kabinou osvét-
lovace a zakulisim. ,Projekt jsme pfevzali po pfedchozim vedeni, a ackoliv samotna realizace
nebyla jednoduchg, jsem rad, Ze nase mésto ziskalo nové pfijemné misto k setkdvani a odpo-
¢inku pro jeho navstévniky, uvedl pfi otevieni nové kavarny starosta mésta Zdenék Rehak.

Oteviraci doba kavarny Na scéné: o
Pondéli 13:00-19:00
Utery 13:00-22:00 -
Streda 13:00-22:00 1.'|_1 J'I
Ctvrtek 13:00-22:00 !|'.F_ o |'|-.
Patek 13:00-00:00 'r "3
Sobota 13:00-00:00 = :
Nedéle 13:00-19:00

VERNISAZ ZAHAJILA PROVOZ KAVARNY NA SCENE
YOUTUBE MESTO CESKA TREBOVA

DIAMANTOVA SVATBA

Manzelé Ludmila a Bohuslav Leksovi oslavili
60 let spole¢ného Zivota. VITANI OBCANKU
Rostislav Borek a Hana Hudeckova
se synem Tobiasem

Jan a Klara Novakovi se synem Lukasem

ZLATA SVATBA

Manzelé Dana a Oldfich Zackovi oslavili
50 let spole¢ného Zivota.

Obéma pariim srde¢né blahoprejeme a do
dalsich spole¢nych let pfejeme hodné zdravi,
Stésti a spokojenosti.

SNATKY

Petr Sabata, Ceska Trebova
a Bc. Tereza Hyblové, Ceska Trebova

Pavel Berky, Usti nad Orlici
a Petra Pugkova, Usti nad Orlici

Jakub Tyler, Trnavka
a Monika Beilova, Ceska Trebova

Gratulujeme novomanZzelim.

Rudolf a Zuzana Filipovi se synem Rudolfem

Mgr. Jan a Mgr. Andrea Markovi
se synem Floridnem

Radek a Kristina Morkesovi s dcerou Sofii

Martin a Katefina Voleskych
s dcerou Herminou

Dominik Krasa a Renata Hegrova
se synem Sebastidanem

Martin Kaspar a Petra KoCova s dcerou Nelou

Bc. Filip a Bc. Markéta Maresovi
se synem Sebastianem


mailto:dagmar.hamplova@ceska-trebova.cz

CESKATREBOVA
JE PARTNEREM TYDNE PRO DIGITALN{ CESKO

Mésto Ceska Trebova se pFipojuje k nejvétsi vzdélavaci akci na poli digitalizace v CR, ktera
probéhne v terminu 18.-24. listopadu 2024 po celé CR a online. Projekt potada Utad vlady —
platforma Digitalni Cesko. Zastfe$ujicim tématem bude opét rozvoj digitalnich dovednosti se
zamérenim na tfi hlavni oblasti: ménici se trh prace, bezpedi v online svété, komunikace se
statem.

Méstsky urad Ceska Tiebova se v ramci Tydne pro Digitalni Cesko zamé#i na poraden-
stvi v oblasti digitalni komunikace se statem. Za timto ticelem muzZete ve tietim listopa-
dovém tydnu navstivit pracovnice CzechPointu v pfizemi radni¢ni budovy.

Prednasky a udalosti dalsich partnerd jsou k dispozici na oficialnich webovych strankach Tyd-
ne pro digitalni Cesko https://budoucnostjedigitalni.gov.cz/#akce.

JHo

ddoucnostjedigitalni.gov.cz

VOLBY DO ZASTUPITELSTVA PARDUBICKEHO KRAJE

Na konci zafi, konkrétné 20. a 21. zaf¥i, se uskutecnily krajské volby, na zakladé kterych
byla vytvorena nova krajska koalice ve slozeni 3PK - Pro prosperujici Pardubicky kraj,
ANO 2011, Koalice pro Pardubicky kraj a koalice ODS a TOP 09. Hejtmanem kraje byl na
dalsi ¢ty¥i roky zvolen Ceskotiebovak Martin Netolicky, ktery tak zahaji ¢tvrté funkéni
obdobi v cele Pardubického kraje. Nabizime vam informacni shrnuti krajskych voleb
také pohledem naseho mésta véetné vysledkii kandidatd, ktefi v Ceské Trebové ziji.

Do krajského zastupitelstva se dostalo celkem sedm subjektl. Hnuti ANO 2011 ziskalo
15 mandatd, 3PK - Pro prosperujici Pardubicky kraj pak 11 mandata. Treti Koalice pro Pardu-
bicky kraj Sest mandat(, koalice ODS a TOP 09 pét mandatu. Paté misto obsadil STAN se tfemi

mandaty, stejné tak Stacilo!. Dva mandaty pak ziskala koalice SPD, Trikolora a PRO.

Slozeni krajského zastupitelstva 2024-2028

ANO 2011 29,78 % 15 mandatu
3PK 22,39% 11 mandatu
KPK 12,13 % 6 mandatd
ODS aTOP 09 11,15 % 5 mandatd
STAN 6,96 % 3 mandaty
Stacilo! 6,05 % 3 mandaty
SPD, Trikolora a PRO 5,87 % 2 mandaty

Krajska rada bude mit opét devét ¢lenl. Hejtmanem bude ¢tvrté volebni obdobi za sebou
Martin Netolicky z 3PK — Pro prosperujici Pardubicky kraj. Bude tak jedinym krajskym zastupi-
telem z Ceskotfebovska. Uskupeni 3PK bude mit v radé dal3i dva ¢leny, a to pokracujici radni
Josefa Kozla a Miroslava Kr¢ila. Hnuti ANO 2011 budou v radé kraje reprezentovat Dusan Sal-
ficky a Pavel Stefka. Koalice pro Pardubicky kraj bude zastoupena Pavlem Sotolou a Roma-
nem Linkem, ktefi v radé kraje dlouhodobé pusobi. Novackem neni ani Ladislav Valtr z ODS
aTOP 09, kterého nové doplni Petra Simec¢kova.

Rada Pardubického kraje 2024-2028

Hejtman Pardubického kraje

- JUDr. Martin Netolicky, Ph.D. (3PK) - finance a hospodafreni kraje

Prvni naméstek hejtmana Pardubického kraje

— Dusan Salficky (ANO 2011) - investice, sport a volnocasové aktivity
Naméstek hejtmana Pardubického kraje

- Ing. Pavel Sotola (KPK) - socialni péce a neziskovy sektor

Nameéstek hejtmana Pardubického kraje

- Ing. Ladislav Valtr, MBA (ODS a TOP 09) - doprava a dopravni obsluznost
Naméstek hejtmana Pardubického kraje - Pavel Stefka (ANO 2011) - zdravotnictvi
Clen Rady Pardubického kraje — Josef Kozel (3PK) — $kolstvi

Clen Rady Pardubického kraje

— Miroslav Kr¢il (3PK) - venkov, zemédélstvi a Zivotni prostredi

Clen Rady Pardubického kraje

- Ing. Roman Linek, MBA (KPK) - regionalni rozvoj, evropské fondy a kultura

Clenka Rady Pardubického kraje
— Mgr. Petra Simec&kové (ODS a TOP 09) - majetek a cestovni ruch

Jak dopadly vysledky na Ceskotfebovsku
a v nasem mésté?

Vysledky voleb v naSem regionu a mésté jsou
od téch celokrajskych odlisné. Na izemi ORP
Ceska Trebova zvitézilo 3PK — Pro prospe-
rujici Pardubicky kraj s 37,8 %. V samotném
mésté pak kandidatka hejtmana Martina Ne-
tolického ziskala 36,88 %. Druhé bylo v obou
pfipadech hnuti ANO 2011, které na uzemi
ORP ziskalo 25 % a ve mésté 24,6 %. Na tie-
tim misté pak skoncila Koalice pro Pardubic-
ky kraj a ¢tvrta byla koalice ODS a TOP 09.
Na rozdil od krajskych vysledkd se na patém
misté umistilo Stacilo! a na Sestém misté ko-
alice SPD, Trikolora a PRO. Ani 4 % hlast v na-
$em regionu neziskal STAN, lehce nad 3 %
pak obdrzela Ceska piratska strana.

Jak si vedli Ceskotiebovaci?

V krajskych volbach se o hlasy voli¢( ucha-
zela také fada Ceskotfebovakd. Téch jsme na
Sesti kandidatnich listinach napocitali hned
12. Nejpocetnéji zastoupeni byli kandidati
z naseho mésta na kandidatni listingé Ces-
ké pirdtské strany, kde jich bylo hned pét.
Tri Ceskotfebovaky jsme nasli na kandidat-
ce 3PK - Pro prosperujici Pardubicky kraj.
Jednoznacné nejvice preferen¢nich hlast
v ramci celého Pardubického kraje ziskal
hejtman Martin Netolicky, kterého zakrouz-
kovalo 7938 voli¢d. V Ceské Trebové mu pak
preferencni hlas dalo 558 volicl. Na druhém
misté mezi kandidaty z Ceskotfebovska se
umistil feditel Zdravotnické zachranné sluz-
by Pardubického kraje Igor Paar, ktery ziskal
555 preferenci v kraji a z toho 241 v nasem
mésté. Bronz obsadil arborista Daniel Stach,
kterého podpofilo v kraji krouzkem 394 voli-
&0, z toho 183 bylo z naeho mésta. Ctvrté
misto obsadila byvalad starostka mésta Ma-
gdalena Peterkovd, na patém misté skoncil
stavajici mistostarosta Martin Formanek, na
Sestém pak Milada Fuchsova.

pokracovdni na dalsi strané >

vﬁv Pardubicky kraj
W‘R www.pardubickykraj.cz


https://budoucnostjedigitalni.gov.cz/#akce
https://budoucnostjedigitalni.gov.cz/#akce

VOLBY DO ZASTUPITELSTVA PARDUBICKEHO KRAJE

Jak dopadli Trebovaci?

Preferenc¢ni hlasy

Kandidat Volebni strana .
Ceska Trebova Pardubicky kraj — celkem
Martin Netolicky* 3PK 558 7938
Igor Paar 3PK 241 555
Daniel Stach 3PK 183 394
Magdalena Peterkova KPK 150 286
Martin Formanek ODS-TOP 09 77 149
Milada Fuchsova ANO 2011 76 185
Jifi Duchacek Pirati 26 163
Jaroslav Lainz Pirati 15 42
Zbynék Ruda Pirati 13 23
Martin Saifrt Pirati 9 23
Martin Herman Pirati 7 11
Robert Rossler Referendum 7 16

* zvolen zastupitelem Pardubického kraje
JHo

DUM DETi A MLADEZE KAMARAD
OBEC PRATELSKA RODINE A SENIORUM 2024

Na zadost Mésta Ceska Trebova jsme zpracovali zadost o neinvesti¢ni dotaci v soutézi
»Obec piatelska rodiné a seniorim*, kterou vyhlasuje Ministerstvo prace a socialnich
véci. Ziskali jsme ocenéni, které nam zajistilo podporu 501096 Ké. Castka bude pouzita
na podporu Univerzity tietiho véku, olympiadu seniorti, spolupraci s Domovem pro se-
niory, spoluprace s Rodinnym centrem ROSA a dalsi aktivity.

Univerzita tfretiho véku probihd jiz od roku 2016. Jedna se o nabidku volnocasovych té-
mat pro seniory — zacali jsme nabidkou sedmi kurzd a méli jsme 50 ucastnik(. Nyni nabizime
19 kurzd a ucastnikd mame na 150. Davodem realizace tohoto projektu je smysluplné napl-
néni volného ¢asu senioru a zaroven jejich vzdélavani v oblastech, kde své vzdélani potiebuji
rozsifit. V pribéhu prazdninovych mésici dochazi k vytvoreni nabidky, realizace pak zacina
v mésici fijnu. Kurzy jsou ukonceny v dubnu. Na zavér Ucastnici obdrzi certifikat o absolvova-
ni kurzu. Dotace pokryje cca 50 % nakladl viech kurzd.

Z kurz( malby, kresby a dalsi rukodélnych kurz(l byla uspofadana vystava pro Sirokou vefrej-
nost, kde byly prezentovany vyrobky Géastnikd. Vystava probéhla i v Oblastnim spolku CCK
v Usti nad Orlici a v Pardubicich v Narodnim pedagogickém institutu.

Piednasky pro seniory s cestopisnou tematikou - doplnéni pro ty, ktefi nechtéji navstévo-
vat UTV v pravidelné ¢innosti. Dlvodem realizace je dat moznost se vzdélavat i tém seniordm,
ktefi z jakychkoli divodl nemohou navstévovat pravidelnou nabidku zajmové ¢innosti. Tyto
prednasky budou propagovany formou letdki a za spoluprace mistniho svazu diichodct.
Chceme propojit DDM a Domov pro seniory formou pravidelnych vystoupeni pro seniory,
Ucast jednotlivych vytvarnych a keramickych krouzk(i se zapojenim seniord. Snad jen do-
pInéni, Ze nabizenymi aktivitami dojde k rozptyleni mnohdy jednotvarného Zivota senior(.
V podzimnim obdobi usporadani péveckého, hudebniho a tane¢niho vystoupeni v Domové
pro seniory na cca 45 minut. Zacastnéné krouzky - flétna, klavesy, divadelni krouzek, tane¢ni
krouzek. Na zavér predani drobnych dareckl od déti z vytvarnych krouzkd. Dale navstéva
keramického krouzku a krouzku Arte v Domové pro seniory — prace senior(l spolecné s détmi
na zadaném tématu. Vyrobky pak seniorim zlstanou.

Olympiada seniorii — sportovni aktivity s ohledem na vékovou skupinu koncipovanou do
soutéznich disciplin a rozdéleni do kategorii s ohledem na vék a pohlavi. Mistni svaz senio-
rd jiz s touto aktivitou ma zkusenosti v ramci mést Pardubického kraje. Dlvodem realizace
olympiady je dat moznost organizace i mistniho spolku a pfizvani seniord z okolnich mést.
Navazani kontaktu je zde také dulezitym tématem. Termin realizace v prlibéhu zafi. Bude pfi-
praveno 10 soutéznich disciplin, ve kterych budou seniofi soutézit.

Piiméstské tabory — dotace poslouzi k ¢aste¢nému zajisténi odmén pro déti a Uhradu do-
hod lektor(l tadbord.

Aktivity pro rodiny s détmi - je velmi dllezité, aby travili rodice s détmi co nejvice ¢asu.
V dnesdniuspéchané dobé je to ¢im dal slozitéjsi. Proto jsme oslovili o spolupraci Rodinné cen-
trum Rosa, které ma zkusenosti s aktivitami, kde se zapoji velké mnozstvi déti, rodica i pra-
rodi¢l a na tyto aktivity se podafilo v ramci dotace ptispét. (Pohadkovy les, Sazeni strom(
Trebovackam, Svatomartinsky pravod, SWAP).

Vazeni Ceskotiebovaci,

dovolte mi, abych touto cestou prostred-
nictvim Ceskotfebovského zpravodaje po-
dékoval Vam vsem obcandim naseho mésta
a okolnich obci, ktefi jste se rozhodli zicast-
nit zafijovych krajskych voleb. U¢ast u voleb
byla sice niz3i nez pfed ¢tyfmi lety, ale nesta-
lo se tak jen v naSem mésté, ale prakticky po
celé zemi.

Zvlasté si vazim vysoké podpory pro nase
uskupeni 3PK - Pro prosperujici Pardubicky
kraj, kterd je nejen pro moji osobu, ale viech-
ny kolegy velmi zavazujici. Nas program byl
vedle celokrajskych témat velmi konkrétni
i pro nase mésto a nejblizsi okoli. V zddném
pfipadé neslo o pouhé piedvolebni sliby, ale
jiz nyni jsme zacali pracovat na jejich realiza-
ci, a to na zakladé konkrétnich krokd, které
mame rozpldnovany na nadchazejici volebni
obdobi.

Spoluprace mezi krajskou a méstskou samo-
spravou je zdkladem pro Uspésnou realizaci
celé fady téchto projektl. Obé strany mohou
byt vstficné u témat, kterd se prolinaji na re-
gionalni a mistni drovni. My jsme si pro pfisti
roky vzali za cil postavit novou vyjezdovou
zdkladnu zdravotnické zachranné sluzby,
provést rekonstrukci Kubelkovy ulice ¢i pri-
tahu Skuhrovem, ale také napfiklad dokoncit
rozsdhlou rekonstrukci multifunkéniho salu
Na Skalce. Chceme také vyresit Upravy objek-
tu v Klacelové ulici pro u¢ely Domova u stu-
déanky nebo pro Ceskou Trebovou dilezité,
byt mozna nékdy nékterymi podceriované
téma podnikatelského inkubatoru. Jsou to
témata, ktera urcité nezlistanou zapomenu-
ta. Budeme se s kolegy nejenom z 3PK, ale
napfi¢ nové zvolenym zastupitelstvem snazit
zodpovédnou spravou naseho kraje o reali-
zaci slibenych nebo pfislibenych projekta.
Jesté jednou velice dékuji za vyslovenou
podporu, které si nesmirné vazim.

JUDr. Martin Netolicky, Ph.D.,
Hejtman Pardubického kraje

INZERCE

SUKOVA
CUKRARNA

Hyblova 1205, Ceska T¥ebova
465 534 769

Prijimame objednavky na Vanoce:
e cukrovi
e MINI zakusky
e maslové vanocky
e domaci vajecnak z whisky
e malinovka

e cukrarské korpusy

Peceme z kvalitnich surovin, véechno
cukrovi vyrabime poctivé rucné.

Objednavat mizete pfimo
v cukrarné nebo pres Facebook/
Instagram (@sukovacukrarna).



DUM DETi A MLADEZE
KAMARAD

SETKANI SATILETYCH - BINGO

Mistni skupina CCK ve spolupraci s DDM Ka-
marad porada Setkani,satiletych”.

Bingo - akce se bude konat ve stfedu
13.11. 2023 od 9:00 do 11:00 hodin v DDM
Kamarad, Sadovéa 1385, Ceska Trebova.

Cena 20 K¢. S sebou prezivky. Na tuto akci je
mozné pfijit bez pfihlaseni.

BABICKA MARUSKA TERMINY

Dim déti a mladeze Kamarad pfipravil pro
malé déti ,predskolkového” véku, jako ob-
¢asnd vypomoc maminkam (lékaf, nakup,
zafizovani...) sluzbu Babi¢cka Maruska.
Vsestranné aktivity (vytvarné, pohybové,
védomostni...) pro rozvoj ditéte, adekvatni
véku (2-5 let).

Terminy na listopad 2024: stieda 6. 11.,
20.11.,27.11.v case 9:00-11:00

Nutnd registrace tyden pfedem na nasich
webovych strankach, kapacita omezena.

16. CESTOVATELSKY VECER

- ALBANIE A KOSOVO

Dim déti a mladeze Kamarad pfipravil
pro vefejnost 16. cestovatelsky vecer -
Albanie a Kosovo. Akce se bude konat ve
Ctvrtek 14. 11. 2024 od 17:45 hodin v DDM
Kamarad (Sadova 1385). Vstupné 40 KC. S se-
bou prezlivky. Vecerem véas provede Robert
Bazika ze Zlina.

Albanie: svefepd a nedstupnd, bohats, i kdyz
chuda, nadherna, prestoze plna sramu. Jak
napsal jeden zlinsky dobry druh: Kraska se
Spatnou povésti. U¢ebnicova zemé protikla-
dl a protiklady, jak znamo, pfitahuji. Jeden
vjem je viak neoddiskutovatelny: neuvéfitel-
nd pfiroda a dobii lidé. Kéz by takovou visac-
ku méla kazdd zemé Evropy. Ano, Albanie
geograficky k Evropé patfi a fakticky uz k ni
kraci.

PROJDI SE JAVORKOU S TAJENKOU
MIKULASSKA STEZKA

11.11.-8.12. 2024 v parku Javorka.
Hraci karty ke staZzeni na webu nebo k vy-
zvednuti v kanceldfi DDM od 4. 11. 2024.
Pokud pujdete stezku ,Projdi se Javorkou
s tajenkou” plnit poprvé, nezapomerite
se nahlasit do soukromé zpravy Facebook
profilu Dim déti a mladeze Kamarad, nebo
v kancelafi DDM, zapisete se tim na listinu
Ucastnikd pro pozdéjsi rozdavani odmeén za
splnéné stezky.

VOLNOCASOVY KLUB REBUS

Vyroba peceného caje

5.11.14:45-17:45

Scary night 2

9.-30. 11. na zdkladé vyplnéné pfihlasky -
kontakt 736694 671 pani Sediva
Kule¢nikovy kral

26.11.14:45-17:45

ZAJICKOVO TVORIVE ODPOLEDNE

Dlm déti a mladeze Kamarad pfipravil pro
déti skolniho véku Zajickovo tvofivé od-
poledne. Akce se bude konat ve stredu
13.11.2024 od 16:00 do 17:30 hodin v DDM
Kamarad (ul. Sadova 1385). Déti si vyrobi
adventni kalendar, ktery si naplni vlastnimi
sladkostmi. S vyrobou détem pomze lektor-
ka Veronika Splichalova.

Cena 100 K¢. S sebou vlastni sladkosti (mensi
velikosti) a prezlivky. Na akci je nutné se pfi-
hlasit na www.ddmkamarad.eu. Maximalni
kapacita prihlasenych déti je 8.

ZAJICKOVO HRAVE ODPOLEDNE

Dam déti a mladeze Kamarad pfipravil pro
déti predskolniho véku Zajickovo hravé
odpoledne. Akce se bude konat ve stiedu
6. 11. 2024 od 16:00 do 17:00 hodin v DDM
Kamarad (ul. Sadové 1385). Akce je vhodna
pro déti predskolniho véku s rodici. Pro déti
bude pfipravena knihovnicka s knihami s te-
matikou podzim a Jezek, veselé vzdélavaci
aktivity a stolni hry.

Cena 50 K¢. S sebou prezivky. Na akci je nut-
né se pfihlasit na www.ddmkamarad.eu. Ma-
ximalni kapacita pfihlasenych déti je 6.

Pripravujeme:

Vanocni vystava v KC 2.-8. 12.
Zajickovo hravé odpoledne
Zajickovo tvorivé odpoledne
17. cestovatelsky vecer
Certoffsky rej 5. 12.
Setkdni sétiletych -
11.12.9:00-11:00
Vanocni trhy v KC 10:00-15:00 dilny foyer,
14:00 vystoupeni krouzkd DDM maly sal
Volnocasovy klub Rébus:

Krmeni ptackud 3. 12. 14:45-17:45

Baleni vano¢nich dark( 17.12. 14:45-17:45

Knihafska dilna

INZERCE

KAMARAD

DUM DETi A MLADEZE
CESKA TREBOVA

POKEMON BURZA

V sobotu 12. 10. 2024 se v Malém sale Kul-
turniho centra mésta Ceska Trebova opét
uskutecnila Burza Pokémon.

Kazdy navstévnik pfi vstupu obdrzel upo-
minku v podobé nidhodné vylosované kar-
ticky. BEhem celého dne si ndvstévnici mohli
vyzkouset hrani karetni sbératelské hry Poké-
mon a zjistit, jak vzadcnou kartu maji ve sbir-
ce. Méli i pfilezitost naucit se poznat rozdily
mezi faleSnou a skute¢nou kartou. V ramci
vyuky a vysvétlovani principl hry probihaly
miniturnaje o ceny. Pomysinym vrcholem
akce bylo losovani tomboly, ve které zvité-
zil kazdy los. Pfimo na misté probihala mezi
ucastniky vyména karticek. Na misté bylo
mozné zakoupit pestré mnozstvi produktd
s tematikou Pokémon. Radi bychom tou-
to cestou podékovali firmé Torédo a jejich
tymu, ktery pfimo na misté spole¢né s DDM
Kamarad zajistoval cely pribéh akce a véno-
val hodnotné ceny do tomboly. Diky velmi
vysokému poctu navstévniku jiz ted vime, Ze
pfristi rok se akce znovu uskutecni!

Radi bychom také touto cestou pozvali za-
jemce o sbératelskou karetni hru Pokémon
k pravidelnému setkavani. Vice informaci na-
leznete na ddmkamarad.eu/krouzek/1252.
TéSime se Vas!

Pavel Suchy
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Spravny pohyb v kazdém véku
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NEKOLIK OTAZEK PRO JANA PALENICKA,
CLENA SMETANOVA TRIA, PRED LISTOPADOVYM KONCERTEM
KRUHU PRATEL HUDBY CESKA TREBOVA

Vas otec pred devadesati lety zalozil Sme-
tanovo trio. Co pro Vas znamena takto
dlouha historie a je to velky zavazek po-
kracovat v otcovych stopach?

Ano, byl to muj tatinek spolu s houslistou
Alexandrem Plockem a violoncellistou Fran-
tiskem Smetanou. Jako predni mladi cesti
hudebnici tak vzdali hold nasemu narodni-
mu skladateli Bedfichu Smetanovi. My jsme
se po letech - v roce 1998 - vratili k tomuto
nazvu tria s jistou davkou nostalgie, ale sa-
moziejmé i s pocitem nemalé zodpovédnos-
ti. Vzdyt nasi predch(idci za sebou zanechali
takovy obrovsky kus prace a renomé napfic
kontinenty. To vie pro nés bylo opravdu za-
vazujici.

V roce 1945 se ze Smetanova tria stalo
Ceské trio. Pro¢ k tomu doslo?

Smetanovo trio vzniklo v roce 1934, tedy
v dobé predvalecného napéti. Vsichni jeho
¢lenové jesté stihli studia v Pafizi, le¢ Franti-
Sek Smetana odesel pred véalkou z Pafize rov-
nou do USA. Nahradil jej legendarni violon-
cellista Milo$ Sadlo a po dobu protektoratu
vystupovali panové Palenicek, Plocek a Sadlo
pod svymi jmény. Protoze patfili k tehdejsi
absolutni hudebni elité, byli po vélce oslove-
ni piislusnym ministerstvem, aby nadale po-
kracovali jako Ceské trio a reprezentovali tak
pod timto nazvem Ceskoslovensko.

Clenové Smetanova tria se obéas méni,
hlavné na pozici housli. V podstaté se ale
vzdy jedna o skvélé solové hrace. Je slozi-
té udrzet spickovou kvalitu souboru?

Neni to slozité, kdyz mate takové ,stésti’, jako
jsme méli v triu my. Nasi houslisté opravdu
patfili a patti k tém nejlepsim, coz je v triu
nutny predpoklad Spickové kvality, chcete-li
konkurovat svétové Spicce. Jejich solisticka

INZERCE

kvalita vsak pfinasi mnoha organizacné ¢aso-
va rizika, kdy se zajmy tria nepodafi skloubit
s jejich sélovymi ambicemi.

Jak moc Vam v zacatcich pomohl Vas tati-
nek s hudebni kariérou a dal Vam vibec
na vybranou? Mél jste détsky sen, ¢im jste
chtél byt?

MUj tatinek, klavirista, skladatel, profesor
AMU, organizétor, byl vyjimecné aktivni ¢lo-
vék, zcela ¢asové vytizeny. Jeho mimofadna
osobnost viak byla pro mé inspiraci uz jeho
samotnou pfitomnosti. Jako dité jsem v kout-
ku tajné poslouchal zkousky jeho tria, a tak
mé nejdfive inspirovaly housle, pak klavir
a nakonec jsem z(stal u violoncella. Az v prQ-
béhu mého studia na konzervatofi a AMU si
nasel ¢as na obc¢asnou korekci mého snazeni,
a to jak v sélové discipling, tak komorni. Téch
relativné par chvil nad muzikou je mi (ndm)
dodnes bezednou inspiraci.

Letosni rok je ve znameni oslav vyroci Be-
dricha Smetany a Antonina Dvoraka. Vy si
navic se Smetanovym triem pfipominate
90 let od vzniku a také 110 let od narozeni
jeho zakladatele - tedy Josefa Palenicka,
Vaseho tatinka. Jak tato vyrodi slavite?

Je to zcela mimofadny rok, kdy se Smeta-
novo trio i vdichni jeho ¢lenové jako solisté
opajeji v bezpoctu koncertd doma i v za-
hrani¢i prekrasnou hudbou nasich velikana.
Samoziejmé, ze genidlniTrio g moll Bedficha
Smetany na koncertech chybét nesmi. A tak
s trii A. Dvoraka, ale i s celou fadou dalsich
Ceskych autorll putujeme od koncertu ke
koncertu. Napfiklad zanedlouho vyrazime
do londynské slavné Wigmore Hall, z Lon-
dyna do Washingtonu a pfes Athény zpét
do Cech, kde pokrac¢ujeme u vés v Ceské
Trebové a dalSich méstech. Do konce roku
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Doproviézeni ve slozitych

zivotnich situacich
SBOR CASD - SMETANOVA 1450, CESKA TREBOVA

Vitézslav Vurst
NEMOCNICNI KAPLAN

Smetanovo trio

odehrajeme jesté dalsich cca 30 koncertd.
I vyro¢i mého tatinka jsme oslavili jak na kon-
certech, kde zaznéla jeho dila, tak nahravkou
CD z jeho komorniho dila.

Je pro Vas jisté potésenim hrat v Gotebor-
gu, Londyné, Washingtonu, poté v Athé-
nach a nakonec v Ceské Trebové. Lisi se
néjak Vase priprava na koncert?

Pro nds co do pfipravy neni rozdilu, hrajeme-
-li v Londyné ¢&i Ceské Trebové. Vtip spocivéa
v tom, Ze hlavni odpovédnost citime vici au-
tordm samotnym, kterym nikdy nechceme
zUstat nic dluzni. A pak je to nekoncici radost
z onoho interpreta¢niho pocinu samotného,
kterou zazijete jenom pfi poctivé odevzdané
Jpraci”.

Jaka je Vase hudebni filozofie a mate ji
komu predavat?

Najit maximalni souznéni s dusi autora, re-
spektive s jeho dilem a predat jej posluchaci
tak, aby si odnesl z koncertu nezapomenu-
telny zazitek. Jediné tak Ize udrzet, ¢i dokon-
ce rozvinout navstévnost koncertd. K nasi ra-
dosti ziskavame dojem, Ze se blyska na lepsi
casy. Dulezity je vsak také fundovany vybér
interpretd ze strany poradateld, coz bohuzel
my neovlivnime.

Na co se ve Vasem podani miZeme tésit
a chtél byste néco vzkazat ceskotiebov-
skému publiku?

Publiku bych vzkazal, aby nekoukalo v televi-
zi na zpravy a namisto toho se nechalo opdjet
krdsnou hudbou na koncertech Vaseho KPH.
Smetanovo trio nabidne pfekrasny repertoar
z dilny Vitézslav Novaka — Baladické trio (vas-
nivd romantickd hudba), dale pak nejvétsi
z trii Bohuslava Martin(, za jejichZ nahravku
jsme ziskali v Londyné svétovou komorni
cenu BBC, a zavérem pak slibovaného Bedfi-
cha Smetanu, Trio g moll.

Dékuji za rozhovor. Jaroslav Plocek

Koncert k Roku ceské hudby 2024
a k 90. vyroci zalozeni Smetanova tria se
uskutecni ve ctvrtek 14. listopadu 2024
od 19:00 hodin v ceskotiebovské Malé
scéné.



TONY BAREV - BARVY TONU
FRANTISEK V. BELSKY
(*12. srpna 1884 Kosmonosy, T 16. ledna 1968 Kosmonosy)

Dokonceni ¢ldnku z predchoziho ¢isla.

Pocatkem Skolniho roku 1923/1924 zacina ceskotiebovské plisobeni
umélce. Ceska Trebova se Frantiskovi stala domovem na vice nez tfi dese-
tileti. Je tak jeho nejdelsi zivotni zastavkou a pro nas - Ceskotfebovany -
nejzasadnéjsi.
Radostnou udalosti v Zivoté Frantiska Bélského bylo narozeni jediného dité-
te - syna Vratislava. Ten pfiSel na svét 5. kvétna 1924 v feditelské vile u gymna-
zia, kde rodina urcity ¢as bydlela.
Je tfeba zminit, Ze Frantidek Bélsky se cely zZivot potykal s chronickou nemoci,
kterd mu cas od ¢asu znemoziiovala pracovat. Pokud byl jeho stav stabilizo-
vany, vénoval své sily i fadé aktivit mimo 3kolu. Tak napfiklad nékdy v letech
1927-1929 podnikl vylet se studenty VII. tfidy ceskotfebovské realky do Né-
mecké Rybné za paterem Janem Selicharem, vyhladenym milovnikem vytvar-
ného uméni a mecenasem umélcl. V prabéhu let zrealizoval fadu prednasek
pro studenty i vefejnost. Vystavoval sva dila a pripravoval i vystavy student-
skych praci. Pro ¢eskotfebovské ochotniky i pro studentské divadlo vytvérel
scény, maloval kulisy.
Rok 1934 byl rokem oslav 84. narozenin T. G. Masaryka a zarover 25. vyroci oo Kytice 20.740. éta 20. stoleti
. . L, , . . B . olej, preklizka, Méstské muzeum Ceska Trebova
zalozZeni Skoly. Vedeni Ustavu se na tyto udalosti chystalo uz od prazdnin 1933, Obraz byl po léta v obfadni sini MNV
kdy byla opravena aula, bylo sem zavedeno elektrické osvétleni a bylo napla-
novano, ze profesor Bélsky namaluje obraz, ktery ozdobi celni sténu. Nejpozdéji od l1éta 1933 do Unora 1934 umélec maluje své dalsi rozmé-
rové velkolepé dilo. Neslo nazev Vztyceni statni viajky. V inoru 1934 bylo predstaveno Siroké verejnosti. Novy obraz o rozmérech 4 x 3 m byl
pojedndn jako triptych. Je nasnadé, Ze i k této praci nesel pro modely daleko. Byli jimi tfi studentky a jeden student gymndzia. Obraz mél byt
trvalou pfipominkou 25. vyrodi trvani $koly. Bohuzel, nestalo se tak. Po vypuknuti 2. svétové vélky byl sejmut a dnes je nezvéstny.
V roce 1937 pfipravoval misti odbor Narodni jednoty severo¢eské I. narodni pout v Ceské Trebové. Pi té prileZitosti vydal losy, jejichZ vytvarné
feSeni vyslo z ruky naseho umeélce. Vytézek z jejich prodeje byl uréen na podporu rodin v pohrani¢nich oblastech.
Ve dnech 3.-10. prosince 1939 se uskutecnila vystava Narod svym vytvarnym umélctim. Bélsky na vystavé vystavil 17 praci - oleje a pastely.
Nameétem to byly hlavné krajiny a zatisi (Ceska Trebova, Pivonky, Jifiny, Astry). Mezi neprodejnymi vystavenymi dily byl rozmérny olej Vnitfek
tfebovského kostela. Dilo, které si autor cenil a které chtél zanechat rodiné.
Rok po prvni se konala Il. vystava Narod svym vytvarnym umélctim. Déjistém byla opét aula redlného gymnazia v terminu 1.-8. prosince 1940.
Bélsky vystavil 13 svych dél. Az na jeden pastel to byly vesmés oleje (Kvetouci strom, Orani, Kosteli¢ek sv. Katefiny, Zné, Jitiny, Tulipany, Kak-
tus...). Pfevazovaly krajiny a zatisi. K vystavé byl vydan katalog, ktery v medailonu autora uvadi zajimavou informaci, a sice ze vétsina jeho
grafického dila je v Americe. Nevime vsak, kdy a jakymi cestami se tam méla dostat.
Z doby 2. svétové valky mnoho informaci nemame. V této nelehké dobé Frantisek Bélsky konci svou profesni kariéru. Pokud bychom chtéli
hodnotit jeji ceskotiebovskou ¢ast, nahlédneme do kvalifikacnich popist a doc¢teme se, jak jej hodnotili nadfizeni. A je tfeba fici, ze nesetfili
chvélou.
Uznald a veskrze pochvalnd hodnoceni jeho plsobeni na skole se opakuji az do roku 1937/1938. Tehdy se objevuje pomysina kanka na jeho
hodnoceni. Doslo totiz k roztrzce mezi nim a feditelem i ¢leny sboru. Zfejmé to byl jednorézovy zkrat zplsobeny sloZitou rodinnou situaci.
V hodnoceni za dal3i $kolni Iéta 1938/1939 a 1939/1940 se do¢teme opét pochvalna hodnoceni. Zda se, Ze konec jeho kariéry jiz byl bezpro-
blémovy.

Umélec odchodem do dlichodu neslozZil ruce do klina, barvy na své paleté nene-
chal vyschnout. Dokladaji to dalsi jeho dila, kterd viak — dluzno fici — nepfili$ ¢asto
datoval, ¢imz nédm jejich ¢asové zafazeni ponékud znesnadnil. Aktivné i vystavoval.
V roce 1948 si Bélsti kupuji domek ¢p. 609 na Travniku a urcité jim udélalo velkou
radost narozeni prvniho vnuka Vratislava (¥*1950). Narozeni druhého vnuka Vaclava
(*1953) se v3ak jiz Marie Bélska nedozila. Zemfela 12. bfezna 1952. Ovdovély Bélsky
v unoru roku 1954 domek na Travniku prodava a od roku 1955 bydli v domku na
adrese Horska 1356. V roce nasledujicim, konkrétné 17. listopadu 1956, v Ceské
Trebové uzavira druhy siatek. Jeho novou pani se stala Marie, rozend Koldov4, kte-
ra stejné jako Frantidek pochéazela z Kosmonos. Tim vstupuje umélec do své po-
sledni Zivotni etapy. V roce 1957 Ceskou Trebovou definitivné opousti a stéhuje se
s manzelkou zpét do rodnych Kosmonos, do domku v Tesafské ulici ¢p. 101.

Ani na odpocinku v Kosmonosech nezahdlel. Dal maloval a prednasel na pozvani
rznych spolkd v Kosmonosech i Mladé Boleslavi.

Zivot umélce se zavriil 16. ledna 1968. Zemrel tise ve svém domé. Urna s jeho
ostatky byla uloZzena do rodinného hrobu na kosmonoském hrbitové. Jeho druhd
Zena pak dozila v domové pro seniory ve Strenicich (okr. Mlada Boleslav). Zemfrela
2. z4fi 1981 v mladoboleslavské nemocnici.

Zivot umélce vyhasl. Jeho dilo, sice roztrousené po muzeich, galeriich a soukro-
mych domdcnostech, pretrvava. Jeho pedagogické snahy se zurocily a vydaly fadu
pokracovatel(l. Na Bélského se nezapomind ani v mistech jeho nékdejsich plso-
bist. Vystavy jeho praci byly v minulosti uskute¢nény v Jindfichové Hradci, v rod-
nych Kosmonosech i v Ceské Trebové. PFanim autorky je, aby i tento ¢lanek pfispél

Rotunda sv. Katefiny, 20.-40. léta 20. stoleti k tomu, Ze osud a umélecka tvorba F. V. Bélského neupadnou v zapomnéni.
olej, preklizka )
Méstské muzeum Ceska Trebova Jana Voleskd, reditelka méstského muzea




MESTSKE MUZEUM
STALE EXPOZICE: DOPRAVN{ KRIZOVATKY

Muzeum aTIC otevieny denné mimo pondéli
8-18 hodin (v nedéli 17. listopadu otevieno).

SEMINAR O ZELEZNICI

Utery 19. listopadu 2024 od 17 hodin, tento-
krat na téma Uzkokolejky v pohofi Harz.
Lektor: Pavel Stejskal, cena: 30 K¢.
(Seminaf je streamovan a uloZzen na YouTube
kanale Méstského muzea Ceska Trebova.)

SEMINAR PRO PAMETNIKY
STARE CESKE TREBOVE

Utery 26. listopadu 2024 od 17 hodin, tento-
krat na téma Narodni dam.

Lektor: Martin Sebela, cena: 30 K¢.
(Seminaf je streamovén a uloZen na YouTube
kandle Méstského muzea Ceska Trebova.)

KROUZEK PRO DET!
LOUTKOHRANI

Utery 5. listopadu 2024 od 15 hodin, ten-
tokrdt na téma Manasci z filcu. Muzejni
krouzek probiha jednou mési¢né, a to prvni
Utery v mésici. Vhodny je pro déti od 2. do
5. tfidy ZS, ale mohou se Géastnit i starsi Zaci.
Déti si na jednotlivych lekcich vytvori vlastni
loutky a sezndmi se s principy animace. Vice
informaci na www.mmct.cz. Lektor: Bc. Anna
Rouskova, délka: 90 minut, cena: 30 K¢.

VYSTAVA
TONY BAREV - BARVY TONU.

Akademicky malif¥
FrantiSek V. Bélsky (1884-1968)

Do nedéle 10. listopadu 2024

Vystava poradana pii prilezitosti 140. vyro-
¢i narozeni Frantiska Bélského, ktery velkou
¢ast zivota prozil v Ceské Trebové. Pro $koly
je mozné objednat doprovodny program.

PRIPRAVOVANA VYSTAVA: tradi¢ni vanoéni
vystava bude zahdjena vernisazi v nedéli
1. prosince 2024 od 17 hodin.

VYCHAZKY DO MINULOSTI
CESKE TREBOVE S PRUVODCEM

Vychazka s Martinem Sebelou a Janou Vo-
leskou po stopach Rybickova rodu.
Sobota 2. listopadu 2024, sraz v 15 hodin
u kasny na Starém ndmésti. Vychazky se
uskute¢ni vzdy prvni sobotu v mésici, a to od
15 hodin, predpokladand doba trvani je cca
90 minut. U&ast na akci zdarma.

AKCE
LAMPIONOVY PRUVOD

Patek 1. listopadu 2024 od 18 hodin

Akce je urcena pro déti v doprovodu rodicu.
Prdvod vyjde v 18 hodin z muzea do rotun-
dy svaté Katefiny a poté bude pokracovat na
novy hibitov. Lampion a svicky s sebou.

Pro zdjemce bude od 17 hodin v muzeu pfi-
pravena vytvarna dilna, kde si malou svitil-
ni¢ku vytvofime. U¢ast na akci zdarma.

KULTURNIi CENTRUM
AJETOVPYTLI!

Blizi se premiéra nové hry Divadelniho
souboru Hybl. Tentokrat do rezisérského
kiesla usedla Michaela Vytlacilova. Pre-
ctéte si v rozhovoru, proc¢ byste si nové
predstaveni mistniho ochotnického sou-
boru neméli nechat ujit.

Co vas privedlo k herectvi?

K herectvi mé pfivedli moji rodice, ktefi mé
pfihlasili do dramatického krouzku funguijici-
ho pod DDM zde v Ceské Trebové, psal se rok
2000, mné bylo 5 let a okamzité jsem divadlu
propadla a uz mu zlstala vérna. BEhem téch
24 let mé formovaly vyznamné osobnosti
ceskotfebovského divadla jako Jindfiska Va-
nickova, Petra Stanclova, Jana Endysova a Jifi
Jires. Predevsim témto lidem vdécim za to,
7e mé ma laska k divadlu neopustila a jsem
rdda, Ze jsem s nimi mohla spolupracovat
a udit se od nich.

Proc jste se presunula k rezirovani?

K rezirovani jsem se pfesunula hlavné proto,
ze jsme si s Adamem Pavkem slibili, Ze zajis-
time, aby soubor pokracoval. N&jaké velké
ambice jsem neméla, viibec by mi nevadilo,
kdybych v souboru nadale pusobila pouze
jako herecka. Je viak pravda, ze reZie je vel-
mi ndrocnd na cas a energii a védéli jsme,
ze bude lepsi, kdyz rezisérl bude v souboru
vice a Adamovi uz hrani chybélo, tudiz jsem
se rozhodla, ze to zkusim z lasky k souboru
a zlasky k divadlu. Musim fict, Ze se mi to za-
libilo a doufam, ze nereziruji naposledy.

V patek 15. listopadu nas c¢eka premiéra
nové hry A je to v pytli! Proc jste zvolila
pravé tuto hru? Proc by se na ni méli prijit
podivat divaci?

Ja jsem tuto hru zvolila proto, Ze jsem ji pred
lety vidéla v podani profesiondlli a pama-
tovala jsem si, jak jsem z toho predstaveni
odchdzela nad3end a pobavena. A taky pro-
to, Ze po precteni scéndre jsem se do té hry
zamilovala podruhé. Je velmi dobfe napsana
a opravdu velmi zabavna. Hned po prvnim
precteni jsem méla jasno v tom, koho do
jednotlivych roli obsadim a jak tu hru chci
uchopit. Védéla jsem, Ze je to presné to, na
¢em chci pracovat. Divaci se mohou tésit na
hru plnou humoru a vtipnych situaci. Nasim
cilem je, aby navstévnik z predstaveni odcha-

PREDNASKA

ARCHEOLOGIE SMRTI.
POHRBIVANIi A POHREBNI
ZVYKLOSTIVE STREDOVEKU

A RANEM NOVOVEKU

Ctvrtek 14. listopadu 2024 od 17 hodin

O pohibivani ve stfedovéku a raném novové-
ku ve svétle archeologickych nélez(i zejména
z okresu Svitavy promluvi Mgr. Jana Némco-

v4, archeolozka z Regiondlniho muzea v Lito-
mysli. Cena: 30 K¢.

1 S
zel pobaven, s dobrou néladou a aby aspon
na jeden vecer zapomnél na tézkosti vied-
nich dni. Timto bych rada viechny pozva-
la na nasi premiéru 15. 11. nebo na reprizu
17.11. Moc se na Vas tésime!

Co chystate v DS Hybl dalsiho?

V tijnu zacal prodej listkd na Divadelni ples
Na scéné, ktery nd$ soubor pofdda spolec¢-
né s kulturnim centrem, rozhodli jsme se
tak obnovit tradici, od které se v minulosti
upustilo. Budeme slavit 145 let od zalozeni
souboru a 100 let od otevieni Délnického
domu, dnesni hlavni budovy Kulturniho cen-
tra Ceska Trebova, které je nadim druhym do-
movem. Ples bude 7. bfezna a timto bych vas
na néj jménem souboru také radda pozvala.
Listky zakoupite v kanceldfi KC v jeji provozni
dobé.

Co se tyka rezie, tak po listopadové premiére
bude fada zase na Adamovi, ten uz md v hla-
vé rozpracovanou daldi hru a ja uz jsem si
taky jednu vybrala a za¢inam si pomalu tFidit
napady. Ted se ale vsichni pfedevsim pevné
koncentrujeme na bliZici se premiéru a tési-
me se na nase divaky, at uz to bude na jed-
nom z predstaveni nebo na plese. Dékujeme
divakdm za jejich dlouholetou pfizeri!

Za rozhovor dékuje Hana Sychrovd.

EDUKACNI PROGRAMY
MESTSKEHO MUZEA CESKA TREBOVA

Méstské muzeum Ceska Trebova nové nabizi
edukacni programy pro déti, zaky, studenty,
ale i pro zdjemce z fad vefejnosti. Vénuji se
historii, mistni architekture a zvykam, stejné
tak aktualnim vystavam. Vice informaci na
https://www.mmct.cz/programy/pro-skoly/.

Méstské muzeum Ceska Trebovd, Klacelova
11, Ceska Trebova, tel. recepce 465322634,
tel. kanceldf 465534516, www.mmct.cz,
https://www.facebook.com/mmctcz



ROSA RODINNE CENTRUM

Nejen Oc¢ni joga aneb zlepseni zraku
mame v sobé 2. 11.9:00-11:30

Zdravi nasich oci v propojeni s orgény, vyzi-
vou, svétlem, pohybem a dechem s Antha-
lii. Cekd nas vysvétleni poznatk(i a sou-
vislosti a zejména praxe. Nosite-li bézné
cocky, prosim, ten den si vezméte bryle,
pokud s nami budete praktikovat a nepo-
jmete to pouze jako teoretické informace.
Cena 433 K¢ (z toho zdloha 333 K¢ na ucet
6080594001/5500 a doplatek 100 K& na mis-
té). Pro prihlaseni piste SMS na tel. ¢i Whats-
App 774597 097.

Predporodni kurz: Sestinedéli... A je nas
vic7.11.17:00-19:00

Kurz s odbornym a citlivym vedenim
MUDr. Lucie Horakové, kterd plsobi v Orlic-
koustecké porodnici. Tentokrat se budeme
vénovat tématlm péce o sebe (masaz jizvy
po porodu, cvi¢eni panevniho dna); péce
o miminko; stru¢né o kojeni - nejcastéjsi
obtize a jak postupovat; zmény v rodiné. Se-
tkani je zavérecnou soucasti tfidilného kurzu,
i na tuto cast se muUzete pfihlasit v nasem re-
zervacnim systému.

Kraniosakralni terapie pro miminka: jak
podpofit zdravi po porodu 14. 11. v 16:00
Je télicko vaseho miminka napjaté, nevite
si rady s ¢astym pla¢em, nebo fesite néjaké
konkrétni zdravotni potize? Pfijdte se dozvé-
dét vice o Kraniosakralni terapii (KST), do-
tekové metodé, kterd se orientuje ke zdravi
misto k nemoci. Jemnym zplsobem podpo-
ruje télu vlastni regeneracni a sebe-regulacni
mechanismy, reguluje pfetizeny nervovy sys-
tém, ulevuje obtizim pohybového systému,
pracuje s traumaty, s obtizemi po Urazech
apod. Dozvite se stru¢né o historii, jak probi-
ha osetfeni KST a kdy je vhodné. Na zavér vas
Cekd kratka prakticka ukazka. Besedou pro-
vazi Martin Fisar, odbornik v kraniosakralni
a masazni terapii. Vstupné 100 K¢.

Zdravé zoubky: beseda s MUDr. Ivou Volt-
nerovou 21.11.v 9:30

Prijdte se pobavit se zubni Iékafkou a ma-
mou o tom, jak pecovat o Ustni hygienu déti.
Beseda se kona ve spolupraci s Klubem pro
rodi¢e s miminky, proto si jesté v 9:00 mU-
Zzeme dopiat spolecné cviceni a hravy cas se
svym détatkem. Vstupné na celé dopoledne
je 50 K¢, dale mazete podpofrit kondni akce
a ¢innost Rosy dobrovolnym pfispévkem.

Skolkova a skolni zralost: beseda
s Mgr. Denisou Urbaskovou 21.11.v 17:30
Nastup ditéte do skoly i skolky byva veli-
kym krokem pro celou rodinu. M{iZe ptinést
téseni, obavy, anebo spoustu otazek. Prijdte
za nami pobesedovat, ziskat odpovédi na
své otdzky nebo jen sdilet své zkusenosti ¢i
obavy s rodici ve stejné zivotni etapé. Tési se
na Vas Mgr. Denisa Urbaskova, specidlni pe-
dagozka a lektorka neurovyvojové stimula-
ce, ktera tato témata aktualné proziva i v roli
mamy. Vstupné 100 K¢.

PRAVIDELNY PROGRAM 2024

10:00-11:00 | Posilovani s vlastni vahou (déti vitany)
Po | 15:30-17:00 | Keramika pro détii dospélé
17:30-18:30 | Klub pro téhotné zeny

~ 9:00-11:00 Klub Rosteme spolu pro rodice a déti od 18 mésich
Ut | 8:30-12:30 Klub Udolicko pro déti i rodi¢e v Rybniku
(pfihlaseni na tel. 732848 099)

10:00-11:00 | Fyzio joga/joga pro mamky (déti vitany)

St 18:00-19:00 A Amapola Dance Company - Tribal

Ct | 9:00-12:00 Klub pro rodi¢e s miminky - 3 skupiny dle véku
P4  9:00-11:00 Casoprostor mamy - relax, arteterapie — déti vitany

VYUZIJTE NAS PROSTOR PRO VASE RODINNA SETKANI!

Patek-nedéle Rezervace na tel: 724986 435

PRILEZITOSTNE cca 1x mési¢né Muzsky kruh a Zensky kruh (pfihladeni na tel. 732848 099)

PONDELI-PATEK M&me pro vas otevieno od 8:30 do 12:00 pravideln&, po 12:00 po pred-
chozi domluvé (osobné ¢i na tel. 724 986 435). Prijdte jen tak do herny, na konzultaci, setkejte
se s prateli pfi hie, u kdvy ¢i u spolec¢ného vareni v nasi kuchyni, anebo se pfipojte k nasemu
programu.Vsechny dopoledni programy véetné odpoledni keramiky jsme uzpusobili special-
né tak, aby se jich mohla ucastnit cela rodina. Vybrali jste si program, na ktery chcete pfijit?
Dejte ndm o tom, prosim, védét pfedem. Casovy rozvrh a pfihlasovéni najdete v rezervaénim
systému (viz QR kéd ¢i na www.supersaas.cz/schedule/rcrosa/Program_v_Rose), u vybranych
program( se pfihlaste na ptilozeném tel. ¢isle.

SVATOMARTINSKY
LAMPIONOVY PRUVOD

11.11.v 16:00 a predchozi peceni pernicku
Viz plakat, aktuality najdete na Facebooku
Rosa rodinné centrum nebo na naSem webu
https://mcrosa-radce.webnode.cz/.

ROSA RODINNE CENTRUM
REZERVACNI SYSTEM

ADVENTNIi TVORENI V ROSE

25.-29.11.2024

Prijdte si vyrobit vénec, svicen a dalsi advent-
ni a vanocni dekorace. Tvofime cely tyden,
viechen potfebny materidl mame pro vas

k dispozici. = SVAT) W

ﬁpERNiékovE DILNY V HERNE

L &°® 29.10.-8.11. chystame tésto, peceme a

Hormonalni systém Zeny: \ il zdobime perniky. Chcete nas podporit a

PMS perimenopauza amenopauza N uZit si to i s détmi? Prijdte tvorit s namil
’

lehkosti listvosti . o
ittty LAMPIONOVY PRUVOD

Rady byste byly v pohodé a harmonii i ve 11111 0D 16:00* VJAVOREE
dnech pfed ¢i pfi menstruaci? Jak Vas ovliv- : : :
nuje PMS? Jak zvladéate obdobi perimenopa-
zy, menopauzy? Chtély byste vice lehkosti
v tomto obdobi? Udélame vse pro to, jak
bychom si praly tyto dny prozit i v bézném
zivoté. Dopiejeme si sdileni a jemnou praxi
vychdzejici z jogy, akupresury, aromaterapie,
celostniho pfistupu a dobré pohody. Vychut-
name si lahodné ¢aje, ceremonialni kakao CESKOTREBOVSKY ZPRAVODAJ
i samy sebe. Setkdnim provazi Antheia Roa- Méstska knihovna Ceska Trebova

na alias Anthalii. Cena 433 K¢ (z toho zaloha redakce@ceskotrebovskyzpravodai.cz
333 K¢ na et 6080594001/5500 a doplatek yzpravooa).
www.ceskotrebovskyzpravodaj.cz

100 K¢ na misté). Pro pfihlaseni piste SMS na
tel. ¢&i WhatsApp 774597 097.




MESTSKA KNIHOVNA

PHDR. DANIEL SVEC:
CESKOSLOVENSTI LETCI RAF

Ve ctvrtek 7.11.0d 13:30 do 17:30 komen-
tovana vystava (1. patro knihovny, kreativni
dilna). Vstupné dobrovolné.

K vidéni bude velké mnozstvi artefakt(i z ob-
dobi prvni republiky a plsobeni nasich letcd
v Royal Air Force, jako jsou véci denni potie-
by, uniformy, ¢asti vystroje, modell letadel
a mnoho dalsiho.

50. LETA NEJEN OCIMA
CESKOSLOVENSKYCH LETCU

Ve ctvrtek 7. 11. od 18:00 hodin beseda
pro verejnost o tom, jak se zménil pravni
systém povalecného &s. statu — neskuteéné
osudy odsouzenych za ,vlastizradu”.

Vstupné 80 K¢.

PRIBEHY UMENI A HISTORIE

Pfednasi Mgr. et Mgr. Jitka Kubénkova.

V Utery 12. listopadu Malé velké cestovani -
vesmés po sakralnich pamatkach, Blaten-
sko — Strakonicko — Prachaticko.

Od 18 hodin. Vstupné: 40 K¢.

LISTOVANI: SVETSKA MAFIE
(SPOLUUCINKUJE
JAROSLAV KMENTA)

Pondéli 18. 11. 2024 od 18:30 hod.
Pripravte se na drsnou jizdu zpétky do di-
vokych devadesatek! Investigativni novinar
Jaroslav Kmenta véas vezme pfimo do cen-
tra mafidnskych valek, kde v prihonické
prestielce zufi bitva mezi rostovskou a ar-
ménskou mafii. A zatimco kulky létaji, v po-
zadi taha za nitky sam kral podsvéti Antonin
Béla - muz, ktery se stal také blizkym spolu-
pracovnikem zavrazdéného kmotra Frantiska
Mrazka. ,Svétska mafie” je Kmentova sedm-
nacta kniha, kterou autor sdm oznacuje jako
prequel k legendarni trilogii ,Kmotr Mrazek".
Tato jedine¢na reportazni one-man show vas
strhne autenticitou, napétim a nekompro-
misnim pohledem na podsvéti, které vladlo
Ceskem v dobé, kdy zakon platil jen pro ty,
kdo byli dost silni na to, aby ho prosadili.
U¢inkuji: Tomas Drapela a Jaroslav Kmenta.
Vstupné: 100 K. Vstupenky na misté.

JAK PODPORIT SVE DUSEVNIi ZDRAVI
NEJEN V TEZKYCH CASECH

Utery 26. 11. 2024 od 18:30 hod.

Beseda pfinasi prostor pro debatu o du-
Sevnim zdravi a o tom, jak jej podpofit jak
v nasem kazdodennim Zzivoté, tak i ve chvi-
lich, kdy prozivdme néjaké tézkosti. Pfijdte
nacerpat silu a inspiraci, jak o sebe pecovat.
Besedou V&s provede psychoterapeutka
Mgr. Lenka Beranové z organizace CEDR -
Centrum dusevni rovnovahy o.p. s.

POHADKOVY LISTOPAD
V KNIHOVNE

Prijdte si uzit podzim s pohadkou. V listopa-
du probéhne tradi¢ni pasmo pohadek do-
provazené tvofenim pro déti. Viechna pred-
staveni se konaji v nedéli v 1. patte knihovny.
Zacatek v 16 hodin. Po kazdém divadelnim
pfedstaveni nasleduje tvofiva dilni¢cka pro
déti. Vstupné 50 K¢.

Program:

3.11. Jak si vzal Franta princeznu

(Divadlo Harmonika)

10. 11. Princezna s dlouhym nosem

(Divadlo Korab)

17.11. O Pale¢kovi (Komedianti na kare)
24.11. Cert a Kaca (Divadlo eMILLIon)

Akce probiha za podpory Pardubického kra-
je.

POHADKOVY
LISTOPAD
V KNIHOVNE

AKCE TEENSPACE

Sachové odpoledne v knihovné
13.11.2024, 13:30-16:00

Prijdte se seznamit s touto zajimavou hrou.
Porada Sachovy klub Ceska Trebova.

Méstecko Palermo
18.a19.11.,13:00-16:00

Tanecni odpoledne s virtualni realitou
25.11,,13:00-16:00
Akce jsou vhodné pro déti od 10 let.

18.11.2024
od 18:30

Vstupné: 80 K&

Omezeni provozu

Ve Ctvrtek 7. 11. bude oddéleni pro dospélé
cely den uzavieno. Odpoledne bude mozny
pouze pfistup na vystavu v kreativni dilné
a vecerni besedu.

V pétek 8. 11. bude oddéleni pro dospélé
otevieno az od 13:30 hodin.

Ostatni oddéleni zlistavaji oteviena.

Pro aktudlniinformace sledujte knihovnu na Facebooku, www.moderniknihovna.cz, psat mu-
Zete na info@moderniknihovna.cz nebo volejte 732756827, 605 125 323 (pobocka Parnik).

CESKOTREBOVSKY VEHIKL 2024

Vazeni pratelé, jménem Klubu plastikovych modelait plukovnika Otakara Hrubého
DFC Ceska Trebova, z. s., si Vas dovoluji pozvat na tiicaty druhy roénik soutéze Ces-
kotrebovsky Vehikl, ktera se letos uskutecni v sobotu 9. listopadu.

Leto$ni Ceskotiebovsky Vehikl bude zajimavy tim, Ze je vlastné OrlickoUstecky. Vzhledem
k faktu, Ze pti aktudlni rekonstrukci salu Stfedni Skoly technické a dopravni Gustava Habrma-
na, na Skalce, v Ceské Trebové chybi prostory pro pofadani vétsich akci, rozhodli jsme se pro
leto$ni rok uchylit do prostor hotelu UNO v Usti nad Orlici. Tyto prostory poskytuji vice mista,
disponuiji vlastni restauraci a jsou pomérné dostupné autobusem i vlakem, proto je mozné, ze
by se zde Ceskotfebovsky Vehikl za¢al konat pravidelné. Aktualné se rovnéz snazime zajistit
i adekvatni parkovaci mista pro navstévniky a soutézici.

Na Vehiklu uvidite plastové, papirové a mozna i drevéné modely od modelait z evropskych
zemi, jako je Slovensko, Polsko, ¢i Nizozemi. Samoziejmosti budou prodejci modelafského
zbozi.

Akce se kona za podpory firem Artscalekit, Eduard, Kvétiny Kaktus, Ravensburger a dalsich.
Budeme se na Vas t&Sit druhou listopadovou sobotu! Vstupné: 80 K¢, déti do 15 let zdarma.
Vice na https://www.facebook.com/kpmceskatrebova/, nebo na www.modelforum.cz.

Matéj Benes, predseda KPM plk. Otakara Hrubého D.F.C. Ceskd Trebovd, z. s.



KAJETANEK SLAVI 30

Détsky pévecky sbor KAJETANEK byl za-
lozen na Zakladni umélecké skole v Ceské
Tiebové v roce 1994.

Jeho zakladateli byli Silvie Pirnerova a Petr
Pélka. Po jejich odchodu v roce 1997 se ve-
deni ujima Petra Helebrandové s Michalem
Horackem. Po dvou letech Michal Horacek
odchdzi a sbor vede do ¢ervna 2021 pouze
Petra Helebrandova. Od zafi 2021 se ujima
vedeni Pavla Skopalova.

Béhem 30 let zajistovaly klavirni korepetici
sboru Milada Hamplovd, Blanka Poukarova,
Zderika Hajkova a Katefina Bednéfova.
Détsky pévecky sbor je pojmenovan po Fran-
tisku Kajetanu Zedinkovi, uciteli, ktery na
¢eskotiebovské ZUS plsobil 64 let. Pro sbor
napsal nékolik skladeb a sbor mu timto dal
najevo podékovani za jeho plsobeni v Ceské
Trebové. S ndzvem nové vzniklého pévecké-
ho sboru tehdy p. Zedinek souhlasil a KAJE-
TANEK tak nese jeho jméno dodnes.

Sbor si od pocatku klade za cil vychovavat
détské zpévaky, diraz je kladen nejen na
hlasovou vychovu a rozvijeni hudebnich
dovednosti déti, ale také na jejich celkovy
esteticky a kulturni rozhled. Repertoar sboru
zahrnuje kromé klasickych sborovych partl
také lidové a populdrni pisné, se kterymi sbor
vystupuje na rozlicnych kulturnich akcich
a koncertech. Vzpomerime napfiklad na rok
2018, kdy vystupoval na 60. ro¢niku hudeb-
niho festivalu Smetanova Litomysl. Uéastnil
se unikadtniho koncertu vice nez dvou set
zpévakl z nejlepsich détskych sborl Pardu-
bického kraje s ndzvem Zpévacci kraje mého.
Pro soucasnou sbormistryni Pavlu Skopalo-
vou znamena vedeni détského sboru novou
vyzvu. Ostatné sama se k tomu vyjadfila: ,Asi
nejtéz3i bylo na zac¢atku konsolidovat sbor
po covidové pauze. Nicméné nastésti po-
stupné pfisla "nova krev" z pfipravky a také
nékolik novych zpévackl "zvenku'’, takze
v soucasnosti ma sbor KAJETANEK 20 ¢lenti
ve véku od 8 do 16 let. Ve sborové pfiprav-
ce letos zpiva 15 malych zpévackd. A klavirni
doprovod zajistuje p. u¢. Milada Hamplova”

PODZIMNI DOTEKY 2024

Podzim je obdobi, kdy pfiroda vytvafi
Uchvatné barevné scenérie, kdy ¢lovék sklizi
plody své celozZivotni prace, a tak jako tanec
muze navodit lepsi ndladu. Radi bychom Vas
tedy pozvali na tradi¢ni multizanrovy tane¢ni
festival s nazvem Podzimni doteky, ktery se
kona v mistnim Kulturnim centru. Jak je jiz
zvykem, Tane¢ni Skola pfipravuje dvé pred-
staveni pro Skoly a poté dvé pro Sirokou ve-
fejnost.

Oba dva dny, a to 28. 11. 2024
a 29. 11. 2024 program startuje od 18 ho-
din a Kulturni centrum ozije tancem, ve
vsech jeho podobach.

Sdrka Prosovd, Taneéni $kola Ceskd Trebovd

V repertodru sboru jsou vicehlasé Upravy pis-
ni lidovych, umélych — napft. osvéd¢enych di-
len Jitiho Suchého a Slitra nebo Zderika Své-
raka a Jaroslava Uhlite, a pisni popularnich
- napt. zmuzikalu Rebelové. Kromé znamych
pisni zrealizovala Pavla Skopalova spole¢né
se sborem také nékolik vlastnich autorskych
pisni nebo predélavek. K novym vanocnim
pisnickdm Kouzlo véanocniho necasu a Do-
pis Jeziskovi natocila ve spolupraci s literar-
né dramatickym a vytvarnym oborem klip.
Uspésna piedélavka textem Viechny barvy
duhy se stala ,ndborovou” pisni, ktera také
prispéla k tomu, ze do ZUS pfislo v roce 2023
rekordni mnozstvi novych pfihlasek. V klipu
k této pisni vystupovaly déti ze viech obor(
ZUS.

A jaké jsou plany KAJETANKU do konce ka-
lendéiniho roku 2024?

Vystoupenim roku bude pro KAJETANEK slav-
nostni koncert k 30. vyroci jeho zaloZeni, na
ktery srdecné zveme Sirokou vefejnost nejen
z Ceské Trebové. V této souvislosti ¢eka sbor
spousta prace na fadnych i mimofadnych
zkouskach, na kterych bude také nacvic¢ovat
nékolik spole¢nych pisni se sborem byvalych
¢lend a ¢lenek. Ten na koncerté vystoupi i sa-
mostatné pod vedenim byvalé sbormistryné
Petry Helebrandové a Silvie Langrové.
Kratce po vyro¢nim koncerté zazpiva KAJE-
TANEK také na vano&nim koncerté ¢eskotre-
bovské ZUSky. Kromé vystoupeni sbor ¢eka
nataceni klipu k nové vanoc¢ni pisnicce O va-
nocich v pekarné, zndmé v Némecku v origi-
nélni verzi In der Weihnachtsbéackerei. Pod-
zim tedy bude pfinejmensim pestry a plny
vyzev.

A co popFat KAJETANKU do dal3i desetiletky?
No, predevsim dostatek dobrych a nadse-
nych zpévakl a zpévacek a mnoho energie
na dalsi Uspésné projekty a vystoupeni.

Jarmila Holcovd, feditelka ZUS Ceskd Trebovd

eskalrebova
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/ PFedlstaveni pro verejnost
Aclrtek 28. 11, a patek 29 11 gaineces
| U 0d 18:00 hodin
v Kulturnim centru Ceskaiebova

Zakladni
umélecka Skola
Ceska Trebova

mplove,
Zdefika , Katefina Bednérov, Jf

VSTUPNE DOBROVOLNE

Slavnostni koncert se uskutecni v sobotu
23. 11. 2024 od 19 hodin ve velkém sale
kulturniho centra.

TANECNI SKOLA
CESKA TREBOVA
SMYSLOHRATKY V TANECNI SKOLE

Maminky, zveme Vas na novinku v Tane¢ni
skole. Prijdte si s détmi pohrat na tzv. Smys-
lohrétky. Je to forma her a aktivit zamérenych
na stimulaci a rozvoj smyslovych schopnosti
u déti. Tyto hry se zaméruji na vyuziti véech
péti smysld - zraku, sluchu, ¢ichu, hmatu
a chuti. Senzorické hry mohou zahrnovat
rlizné materialy, textury, barvy, zvuky a viiné,
které poskytuji détem nové a stimulujici za-
Zitky. Poskytuje détem zdbavny a interaktiv-
ni zpUsob, jak se ucit a poznavat svét kolem
sebe. Vice informaci na FB skupiné s ndzvem
Smyslohratky - TSCT.

MINI MUZIKANTI
V TANECNI SKOLE S JANCOU

Nejen pro déti od 3 let, ale i pro ty nejmensi
pfipravujeme hudebné pohybovy program
Mini Muzikanti. Uz miminka v bfisku vnimaji
hlasy, zvuky, melodie a maji radi, kdyz se jim
zpiva. Prijdte probudit a rozvijet spolecné
v détech hravym zpdsobem rytmus, melodii
a hudebni citéni, coz je mimochodem skvély
zaklad pro jejich rozmluveni se.

Na Muzikantech se nauc¢ime trochu jiné
pisnicky, hru na télo a orffovy nastroje, do-
provazet pisnicku, spradvné drzeni téla, im-
provizaci na rizna témata a rlizné hudebni
Zanry, hlasova cviceni, dechova cviceni a to,
jak vlastné spravné dychat. Je toho hodné
a vlastné je vie tak propojené, Ze staci malo,
pro probuzeni nebo prohlubovéni zajmu
o hudbu u vaseho ditka. A co je hlavni, déla-
me to radi, formou hry a zébavy.

Vice na FB skupiny Mini Muzikanti - TSCT.

Sdrka Prosovd, Tane¢ni skola Ceskd Trebovd
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AKCE VE MESTE CESKA TREBOVA A OKOLI LISTOPAD 2024

1/11 patek

LAMPIONOVY PRUVOD

18:00 / Méstské muzeum

Akce je urcena pro déti v doprovodu rodicu.
Pravod vyjde v 18 hodin z muzea do rotun-
dy svaté Katefiny a poté bude pokracovat na
novy hibitov. Lampion a svicky s sebou. Pro
zajemce bude od 17 hodin v muzeu pfipra-
vena vytvarna dilna, kde si malou svitilni¢ku
vytvotime. Uéast na akci zdarma.

POHODOVY PATEK PO SEDME

19:00 / Kulturni centrum, velky sal

PPP 2024. U¢inkuji: Ivo Viktorin Trio (Ivo Vik-
torin — AG Flek, Lubo3 Novotny — Druha tra-
va, Radek Hlavka - Druha trava) - kfest nové-
ho CD, kmotfi kitu — Robert Krestan (Druha
trava) s Lubosem Malinou (Druha trava, Mali-
na Brothers) - spole¢né oslavime 40 let jejich
spoluprace, predkapela — Gankino Quintet -
studenti Pardubické konzervatofe. Zvlast-
ni hosté: Jan Censky - herec a moderator,
Adam Jani¢ek — skvély mlady houslista. Akci
porada Zdenék Neterda. Vstupné 350 K¢.
Predprodej vstupenek na www.kcct.cz,
v Méstském muzeu (Klacelova 11), v kancelafi
Kulturniho centra (Nadrazni 397) a 1 hodinu
pred zac¢atkem u pokladny.

DELTA FUSE (IRL)

20:00 / Modry trpaslik

Delta Fuse je mlada, ale velmi nadéjna ir-
skd bluesrockovd kapela. Jejich sound je
¢aste¢né namocen do soulu a Sedesatkové
psychedelie. Kapela ma za sebou mnozstvi
koncerta v Irsku a rozsahla britska turné. Jeji
debutové album se jmenuje ,A Matter Of
Love And War.” Jizdné: 250 K¢.

2/11 sobota

NEJEN OCNIi JOGA

ANEB ZLEPSENi ZRAKU MAME V SOBE
9:00-11:30 / Rosa rodinné centrum

Zdravi nasich oci v propojeni s organy,
vyzivou, svétlem, pohybem a dechem
s Anthalii. Cekd nas vysvétleni poznatkd
a souvislosti a zejména praxe. Nosite-li béz-
né ¢ocky, prosim, ten den si vezméte bryle,
pokud s ndmi budete praktikovat a nepo-
jmete to pouze jako teoretické informace.
Cena 433 K¢ (z toho zaloha 333 K¢ na ucet
6080594001/5500 a doplatek 100K¢ na
misté). Pro pfihlaseni piSte SMS na tel. i
WhatsApp 774597 097.

VEPROVE HODY

10:00 / Hasi¢ska zbrojnice u Starého ndmésti
(Chorinova 29)

Tepld kuchyné, zabijackové pochoutky, ba-
lickovy prodej. Prijdte se dobfe najist. Srde¢-

WWW.CESKA-TREBOVA.CZ

né vés zve sbor dobrovolnych hasi¢t Ceska
Trebova.

VYCHAZKY DO MINULOSTI

CESKE TREBOVE S PRUVODCEM
15:00-16:30

Vychazka s Martinem Sebelou a Janou Voles-
kou po stopach Rybickova rodu. Srazv 15 ho-
din u kasny na Starém namésti. Akci porada
méstské muzeum. Ucast na akci zdarma.

3/11 nedéle

Pohadkovy listopad

JAK SIVZAL FRANTA PRINCEZNU

16:00 / Méstska knihovna

Divadlo Harmonika. Po divadelnim pied-
staveni nasleduje tvoriva dilnicka pro déti.
Vstupné 50 K¢.

TANCIRNA

17:00-20:00 / Kulturni centrum, maly sal
Program: 1 hodina - vyuka tance ,Waltz"-
manzelé Knifovi, 2 hodiny - tancirna. Nejlé-
pe pro pary. Kapacita omezena. Obcerstveni
zajisténo. Vstupné: 100 K¢. Predprodej vstu-
penek na www.kcct.cz, v Méstském muzeu
(Klacelova 11), v kancelati Kulturniho centra
(Nadrazni 397) a 1 hodinu pred zacatkem
u pokladny.

5/11 atery

LOUTKOHRANI

15:00-16:30 / Méstské muzeum

Téma: Manasci z filcu. Muzejni krouzek je
vhodny pro déti od 2. do 5. tidy ZS, ale mo-
hou se Ucastnit i starsi Zaci. Déti si na jednot-
livych lekcich vytvofi vlastni loutky a sezna-
mi se s principy animace. Lektor: Bc. Anna
Rouskova, cena: 30 K¢.

MATYLDINO POHADKOHRANI

16:00 / Méstska knihovna, oddéleni pro déti
Cteni pfibéh a hrani her. Akce je vhodna pro
predskoldky a déti mladsiho skolniho véku.
Ucastnici obdrzi samolepku do pracovniho
sesitu Knizkohrani. Vstupné dobrovolné. Pro-
gram se opakuje také ve stredu 6. listopadu.

SPRAVNY POHYB V KAZDEM VEKU

18:00 / Sbor CASD

Zveme vas na prednasku z cyklu ,Poslechni
si”. Hostem bude Mgr. Bc. David Sovis, fyzio-
terapeut. Sbor cirkve adventistl sedmého
dne, Smetanova 1450.

ZAJICKOVO HRAVE ODPOLEDNE
16:00-17:00 / DDM Kamarad

Akce je vhodna pro déti predskolniho véku
s rodi¢i. Pro déti bude pfipravena knihov-

nic¢ka s knihami s tematikou podzim a Jezek,
veselé vzdélavaci aktivity a stolni hry. Cena
50 K¢. S sebou prezlvky. Na akci je nutné se
prihlasit na www.ddmkamarad.eu. Maximal-
ni kapacita pfihlasenych déti je 6.

HUDEBNI BESIDKA ZU$

18:00 / Mald scéna

Vystoupi zaci hudebniho oboru ZUS Ceska
Trebova.

7/11 étvrtek

50.LETA NEJEN

OCIMA CESKOSLOVENSKYCH LETCU
18:00 / Méstska knihovna

PhDr. Daniel Svec. Beseda pro vefejnost
o tom, jak se zménil pravni systém povdlec-
ného ¢s. statu — neskutecné osudy odsouze-
nych za ,vlastizradu”. Vstupné 80 K¢.

7 PADU HONZY DEDKA

- JIRI KRHUT A DAVID MATASEK

19:00 / Kulturni centrum, velky sal

Populérni talk show 7 padd Honzy Dédka
miti do Ceské Trebové. Tentokrat znamy
publicista Honza Dédek povede rozhovor
s hercem Davidem Mataskem a ostravskym
hudebnikem a bavicem Jifim Krhutem.
Vstupné: 300 K¢.

Predprodej vstupenek na www.kcct.cz,
v Méstském muzeu (Klacelova 11), v kancelafi
Kulturniho centra (Nadrazni 397) a 1 hodinu
pred zacatkem u pokladny.

8/11 patek

Narodni prehlidka seniorského divadla
KYANID O PATE

17:30 / Kulturni centrum, maly sal

DS Vojan Desna - Mlad4 haluz. Dialog dvou
Zen odehrdvajici se za zavienymi dvefmi
bytu jedné z nich. Rezie: Luka$ Frydrych.
Zdarma.

POSLEDNI RAJ

20:00 / Kulturni centrum, velky sal

ZAS - Homole. Sama se vydala do Réje a po-
¢itala s tim, Ze je to naposled. Netusila, Zze Po-
slednim Réjem vsechno teprve zacina. ReZie:
Stanislava Ko¢varova. Zdarma.

KATARZIA

20:00 / Modry trpaslik

Pod ndzvem Katarzia se ukryvd mlada pis-
nic¢karka Katarina Kubosiova, kterd svoji tvor-
bu charakterizuje jako ,slovensky girl folk
rap”. Stavi pfedevsim na svych slovenskych
textech, které reflektuji Zivot mladé zeny ve
tretim tisicileti. Vstupné: 350 K¢ a 300 K¢.
Predprodej vstupenek na www.kcct.cz,
v Méstském muzeu (Klacelova 11), v kancelafi
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Kulturniho centra (Nadrazni 397) a 1 hodinu
pred zac¢atkem u pokladny.

:

9/11 sobota

CESKOTREBOVSKY VEHIKL 2024
10:00-15:30 / Usti nad Orlici, Hotel UNO
Klub plastikovych modelafd plk. Otakara
Hrubého D.F.C. Ceska Trebova, z. s., Vas zve
na modelaFskou vystavu a soutéz CESKOTRE-
BOVSKY VEHIKL 2024, zaméfenou na plas-
tové a papirové modely rlznych kategorif
a méfitek. Modely civilnich i vojenskych aut,
letadel, lodi, vrtulnikd, figurek a spousty dal-
$iho. Vhodné pro viechny od 0 do 100 let.
Vstupné: 80 K¢, déti do 15 let zdarma. Vice
na https://www.facebook.com/kpmceskat-
rebova/, nebo na www.modelforum.cz.

Narodni prehlidka seniorského divadla
CASANOVA NA DUCHCOVSKEM ZAMKU
10:00 / Mala scéna

DS Karel Capek Déc¢in. Hluboce lidska kome-
die popisuje posledni dny slavného milovni-
ka zen a svétobéznika na zamku v Duchcové.
ReZie: Karla Vazlerova. Zdarma.

HLADOVENI

12:00 / Kulturni centrum, maly sal

Seniorské divadelni studio Ostrava. Hladové-
ni aneb recepty na nespravnou vyzivu podle
Daniila Charmse. Rezie: Vladimira Dvorako-
va. Zdarma.

VICHRICE V DOME C. 11

16:00 / Kulturni centrum, velky sal

Studio SEN Olomouc. Inscenace vychazi z re-
alnych piibéhd péti ¢eskych seniorek, které
se pokusily najit cestu ke svobodé skrz vraz-
du. Rezie: Petr Erbes, Boris Jedinak. Zdarma.

TO JSOU VECI

17:30 / Kulturni centrum, maly sal

Cécko Svitavy. Sbirka basni uUzasného br-
nénského malite, sochare, spisovatele a taky
basnika Aloise Mikulky, kterému bude letos
devadesat let. Pokusili jsme se nékteré z bas-

16

ni vzit za ruku a pfinést na jevisté. Bylo to
pro nas krasné setkani... Rezie: Karel Sefrna.
Zdarma.

SE STARCI NA CHMELU...

20:00 / Kulturni centrum, velky sal

VICENA Usti nad Orlici. Pfib&h seniorské vy-
pravy na chmelovou brigddu je pfipome-
nutim béziciho ¢asu, ktery nezadrzitelné
uhani - aniz si vSimneme, ze jsme po cesté
mnohé poztraceli a mélo ndm dochazi, ze
jsme také i mnohé nasli. Rezie: Alexandr Gre-
gar. Zdarma.

10/11 nedéle

Narodni ptehlidka seniorského divadla

DON Q. A DEVKA NEBESKA

10:00 / Mald scéna

DS Na tahu Cerveny Kostelec. Je to hra o osu-
dovém setkani starnouciho Dona Quijota
a Markéty, razné Zeny z lidu, o jejich souboji
s osudem i sebou samymi a o neuvéfitelném
dopadu jejich konani na historii Cech i Evro-
py. Rezie: Vlastimil Klepaéek. Zdarma.

KANDIDAT

12:00 / Kulturni centrum, maly sal

Divadelni studio Viktorka Hole3ov. Horkocer-
na komedie i politicky thriller na motivy poli-
tickych her, smyslenych i skute¢nych udalos-
ti. Rezie: Ladislav Vrchovsky. Zdarma.

Pohéadkovy listopad

PRINCEZNA S DLOUHYM NOSEM

16:00 / Méstska knihovna

Divadlo Korab. Po divadelnim predstaveni
nasleduje tvofiva dilni¢ka pro déti. Vstupné
50 K¢.

11/11 pondéli

TRENINK PAMETI V PRAXI

9:30 / Komunitni centrum Petrkli¢

Rekneme vam, pro¢ procvi¢ovat pamét
a jaké jsou moznosti testovani kognitivnich
funkci. Ukdzeme Vam efektivni moznosti
procviceni bez drahych pom(icek. Komunit-
ni centrum Petrkli¢ najdete na adrese Nové
namésti 1746, Ceska Trebova.

DEN VALECNYCH VETERANU

16:00 / Prostor pfed ZS Habrmanova
Uctéme padlé vojaky, ktefi bojovali a umi-
rali ve valkéch za nasi svobodu. Pfipojme se
k tém, ktefi si vazi minulosti a mysli na bu-
doucnost, dne 11. listopadu 2024 u pomniku
pted Zakladni skolou Ceska Trebova, Habr-
manova ul. Zve Mésto Ceska Trebova a Ces-
koslovenskd obec legionéfska.

SVATOMARTINSKY

LAMPIONOVY PRUVOD

16:00 / Park Javorka

Vonavé pernicky a ¢aj, pfichod sv. Martina,
pravod, ohriova show. Pofada Rosa rodinné
centrum.

JAREK NOHAVICA - KONCERT
19:00 / Kulturni centrum, velky sal

Sélovy recitél jednoho z nasich nejzndméj-
staveny nejen ze znamych pisni, ale i z aktu-
alnich novinek z posledniho alba Mama mi
dala na krk kli¢. Fanouskové Jarka Nohavici si
jiz urcité zvykli, Ze jeho koncerty jsou samé
prekvapeni, a vzdy naprosto nové drama-
turgicky sestavené a rozhodné se maji na co
tésit! Na soucasnych koncertech Jarka do-
provazi na akordeon a piano vynikajici mu-
zikant z Var3avy Robert Kusmierski a na per-
kuse a bici Pavel Planka z Plzné :-) Koncert je
dlouhy asi 2 hodiny a je bez pfestavky a neni
vhodny pro déti do 15 let! Vstupné: 790 K¢.
Pfedprodej vstupenek na www.kect.cz,
v Méstském muzeu (Klacelova 11), v kancelafi
Kulturniho centra (Nadrazni 397) a 1 hodinu
pred zac¢atkem u pokladny.

Pfibéhy uméni a historie

MALE VELKE CESTOVANI

18:00 / Méstska knihovna

Predndsi Mgr. et Mgr. lJitka Kubénkova.
Vstupné: 40 K¢.

DROGY A NASE DETI

18:00 / Ceskobratrska cirkev evangelicka
Jaké jsou soucasné trendy a nova rizika na
drogové scéné? Jak pozname, ze nase dité
bere drogy? Jak mlzeme nase déti chranit?
Mgr. Jaroslav Lainz. Na prednasku zve Ceska
kfestanska akademie, mistni skupina Ceska
Trebova. Sal fary Ceskobratrské cirkve evan-
gelické, Riegrova 283, Ceska Tfebova.

13/11 stieda

BINGO

9:00-11:00 / DDM Kamarad

Mistni skupina CCK ve spolupraci s DDM
Kamardd porada Setkani ,satiletych”. Cena
20 K¢. S sebou prezlvky. Na tuto akci je moz-
né pfijit bez prihlaseni.

ZAJICKOVO TVORIVE ODPOLEDNE
16:00-17:30 / DDM Kamarad

Déti Skolniho véku si vyrobi adventni ka-
lendat, ktery si naplni vlastnimi sladkostmi.
S vyrobou détem pomze lektorka Veroni-
ka Splichalova. Cena 100 K¢. S sebou vlastni
sladkosti (mensi velikosti) a prezivky. Na akci
je nutné se prihlasit na webovych strankach
www.ddmkamarad.eu. Maximalni kapacita
pfihlasenych déti je 8.

14/11 étvrtek

KRANIOSAKRALNI TERAPIE PRO MIMIN-
KA: JAK PODPORIT ZDRAVI PO PORODU
16:00 / Rosa rodinné centrum

Je télicko vaseho miminka napjaté, nevite
si rady s Castym placem, nebo fesite néjaké
konkrétni zdravotni potize? Pfijdte se dozvé-
dét vice o Kraniosakralni terapii (KST), dote-
kové metodé, kterd se orientuje ke zdravi
misto k nemoci. Besedou provazi Martin




Fisar, odbornik v kraniosakralni a masazni te-
rapii. Vstupné 100 K¢.

ARCHEOLOGIE SMRTI

17:00 / Méstské muzeum

O pohibivani ve stfedovéku a raném novo-
véku ve svétle archeologickych nélez(i ze-
jména z okresu Svitavy promluvi Mgr. Jana
Némcov4, archeolozka z Regiondlniho mu-
zea v Litomysli. Cena: 30 K¢.

16. CESTOVATELSKY VECER

- ALBANIE A KOSOVO

17:45 / DDM Kamarad

Vecerem vas provede Robert Bazika ze Zlina.
Albanie: svefepd a neustupna, bohats, i kdyz
chuda, nadherna, prestoze plna srama. Jak
napsal jeden zlinsky dobry druh: Kraska se
$patnou povésti. U¢ebnicova zemé protikla-
di a protiklady, jak znamo, pfitahuji. Jeden
vjem je viak neoddiskutovatelny: neuvéfitel-
na pfiroda a dobfi lidé. Kéz by takovou visac-
ku méla kazda zemé Evropy. Ano, Albénie
geograficky k Evropé patfi a fakticky uz k ni
krdci. Vstupné 40 Ke. S sebou prezlvky.

KPH 24/25 - 539. hudebni vecer
SMETANOVO TRIO

19:00 / Mald scéna

(Jitka Cechova - klavir, Markéta Janougko-
va — housle, Jan Palenicek - violoncello)
Smetanovo trio, zalozené ve 30. letech
20. stoleti klaviristou Josefem Palenickem,
patfi k nejproslulejsim soucasnym ceskym
soubortiim. Jeho dnesni ¢lenové - vsichni tfi
vyznamni soélisté - dokazuji, ze zakladnim
predpokladem uspéchu kazdého kvalitniho
tria je dokonald sdlisticka vybavenost hraca.
Trio je nositelem Ceny komorniho spolku pfi
Ceské filharmonii a Ceny Nadace Bohuslava
Martin0. Za nahravky CD ziskalo fadu pres-
tiznich mezinarodnich cen (mj. BBC Music
Magazine Awards, Diapason d’'Or, cenu mé-
sice BBC Chamber Recording of the Month,
MusicWeb International). Od roku 2024 je
rezidenénim souborem jednoho z nejslav-
néjsich sala svéta — londynské Wigmore Hall.
Vstupné: 240 K¢.

Na toto predstaveni plati abonentni priikaz-
ky, zbyvajici vstupenky v omezeném poctu
v pfedprodeji na www.kcct.cz, v Méstském
muzeu (Klacelova 11), v kancelafi Kulturniho
centra (Nadrazni 397) a 1 hodinu pred zacat-
kem u pokladny.

DS HYBL CESKA TREBOVA:
AJETOVPYTLI!

19:00 / Kulturni centrum, velky sal

Je to vlbec poprvé, kdy Ray Cooney a jeho
syn Michael napsali spole¢né hru, kterd méla
mimoradné uspésnou premiéru v Londyné.
PUvodni nazev jejich frasky zni: Tom, Dick
a Harry. Jsou to jména tii bratrd, ktefi ziji
v soucasném Londyné. Vlastni pfibéh, piny
humornych zdmén i dramatickych zvrat(, se
odehraje béhem nékolika hodin. Zacina jed-

WWW.CESKA-TREBOVA.CZ

noho jarniho rana, kdy mladi manzelé Tom
a Linda Kerwoodovi s napétim ocekavaji
pracovnici z Utadu pro adopci déti, kterd ma
rozhodnout o jejich dalSim osudu. Postup-
né vsak musi celit ne¢ekanym problémudm,
pocinaje pasovanymi cigaretami a konce
tajuplnym pytlem, ktery je zdrojem etnych
veselych i téméf hororovych zapletek. Pfi-
tom vétsinu komplikaci maji na svédomi
Dick a Harry se svymi ,genidlnimi napady”,
jak pomoci Velkému bratru Tomovi.

Hraji: A. Pavek, T. Andélova, J. Vytlacil,
R. Stancl, K. Spankové, B. Vytlacil, M. Salda,
L. Ladnova a J. Holy. ReZie: Michaela Vytlacilo-
va. Vstupné: 200 K¢.

Na toto predstaveni plati abonentni prikaz-
ky, zbyvajici vstupenky v omezeném poctu
v predprodeji na www.kcct.cz, v Méstském
muzeu (Klacelova 11), v kanceldfi Kulturniho
centra (Nadrazni 397) a 1 hodinu pred zacat-
kem u pokladny.

ZOOBLASTERS

20:00 / Modry trpaslik

Zooblasters jsou origindIni a ndpadita mezi-
narodni kapela, ktera vystupuje ve zvifecich
kostymech. Hudebné se jednd o smésici
styl(, jako je Synth-balkan, Elektro, EDM,
Drum’n’Bass, Klezmer, Hip hop. Kapela tento
styl nazyva Animal Party Beats. Jejich autor-
ské pisné jsou inspirovany a ovlivnény mno-
ha Zanry napfi¢ hudebnim spektrem, ale
spojuje je jedna véc, a to divokd party pfimo
stvorenad k tanci! Jizdné: 250 K¢.

16/11 sobota

JABKANCOVA POUT 2024

8:00-17:00 / chalupa U kostelicka

Tradi¢ni pout, na které se pecou a prodavaji
oblibené jabkance (bramborové placky pl-
néné tvarohem a posypané cukrem), porada
Spolek od sv. Katefiny. Jabkance se prodavaji
jiz od rana, program pouti zacne ve 13:30.
O zdbavu se na prostranstvi pred chaloup-
kou postard se svym hlasenim purkmistr
s policajtem, po nich vystupuji Jabkancovi
umélci se svymi pisnickami a scénkami. Na
zévér zahraje Ceskotfebovska kapela Sutr.
Program v rotundé sv. Katefiny.

BENEFICNi KONCERT PRO JESENICKO
19:00 / Mala scéna

Program: F. I. Tima, A. Corelli, W. A. Mozart,
K. Stamitz. Orchestralni séla: Zdenka Felgro-
va, Vaclav Vitouch - housle, Karel Muzik -
viola. Continuo: Radim Cada - violoncello,
Miluse Mimrova - cembalo. Dirigent: Bohu-
slav Mimra. BEhem koncertu bude probihat
sbirka na zaplavami zasazené obce Jesenic-
ka. Pofadatel sbirky — Arcidiecézni charita
Olomouc. U vchodu bude umisténa zapece-
téna schranka na finan¢ni dary. Po koncerté
bude schréanka pracovniky charity pfevezena
do Olomouce, kde bude pod ufednim do-
hledem oteviena a spocitana celkova ¢astka
sbirky. Jeji vytézek bude predan nékterym
z postizenych obci. Informace o vysi sbirky
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pak bude zvefejnéna v ceskotfebovskych
médiich a tisku. Pofadaji: Komorni orchestr
Jaroslava Kociana Ceskd Trebovd, Kulturni
centrum Ceskéa Trebova, Arcidiecézni charita
Olomouc a Ceska kiestanska akademie.

OTEVRENA BOHOSLUZBA

9:30 / Smetanova 1450

Na otevienych bohosluzbach se zamyslime
nad tématy, kterd ovliviuji nase Zivoty. Nabi-
zime nejenom odpovédi, ale pfedevsim po-
vzbuzeni. V listopadu bude tématem: "KDO
JSI?" Zamyslime se nad otazkou: Kdo jsem?
Vice na: www.otevrenabohosluzba.cz.

Pohadkovy listopad

O PALECKOVI

16:00 / Méstska knihovna

Komedianti na kére. Po divadelnim pied-
staveni nasleduje tvoriva dilnicka pro déti.
Vstupné 50 K¢.

DS HYBL CESKA TREBOVA:
AJETOVPYTLI!

19:00 / Kulturni centrum, velky sal

Hraji: A. Pavek, T. Andélova, J. Vytlacil,
R. Stancl, K. Spankové, B. Vytlacil, M. Salda,
L. Lanova a J. Holy. Rezie: Michaela Vytlaci-
lova. Vstupné: 200 K¢, predplatitelé DP Pod-
zim 24 - 100 K&. BONUSOVE predstaveni, pro
drzitele karty Divadelni predplatné Podzim
2024 plati snizené vstupné - bez naroku na
misto. Prosim, zakupte si vstupenky.
Predprodej vstupenek na www.kcct.cz,
v Méstském muzeu (Klacelova 11), v kancelafi
Kulturniho centra (Nadrazni 397) a 1 hodinu
pred zacatkem u pokladny.

18/11 pondéli

LISTOVANI: SVETSKA MAFIE

18:30 / Méstska knihovna

Pfipravte se na drsnou jizdu zpétky do di-
vokych devadesatek! Investigativni novinar
Jaroslav Kmenta vdas vezme pfimo do centra
mafidnskych valek, kde v prihonické pre-
stfelce zufi bitva mezi rostovskou a armén-
skou mafii. A zatimco kulky Iétaji, v pozadi
tahd za nitky sdm krdl podsvéti Antonin
Béla - muz, ktery se stal také blizkym spo-
lupracovnikem zavrazdéného kmotra Fran-
tiska Mrazka. Tato jedine¢na reportadzni one-
-man show vds strhne autenticitou, napétim
a nekompromisnim pohledem na podsvéti,
které vladlo Ceskem v dobg, kdy zakon pla-
til jen pro ty, kdo byli dost silni na to, aby ho
prosadili. U¢inkuji: Toma$ Drapela a Jaroslav
Kmenta. Vstupné: 100 K¢.

DP Podzim 24

UCA MUSIi PRYC

19:00 / Kulturni centrum, velky sal

Emoce viou, v prvnim pololeti se zndmky
déti rapidné zhorsily, atmosféra ve tiidé je
$patna, navic Cekaji déti po pololeti prestu-
pové zkousky na osmiletd gymnazia. Kdo za
zndmky nese zodpovédnost? Samoziejmé
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ucitelka! A proto je nutné ji ihned odvolat.
Pét rodict je pét rozdilnych charaktert —
zatrpkly nezaméstnany, ktery je neustale
za zadkem své dcefi, ambiciézni ranarka,
nerozhodnd intelektudlka a manzelsky par
v krizi, navic vykofenény prestéhovanim do
mista Skoly kvuli praci. Ucitelka vSak nedava
svoji klizi zadarmo - nastavi rodic¢dm zrcadlo
a ukazuje se, ze jejich déti jsou rliznym zpu-
sobem problémové a zdrojem nepokojli ve
tidé. Hraji: |. Chmela, P. Spalkova, L. Rybova,
D. Prachat, K. Frejova, J. Janékova. ReZie: Tho-
mas Zielinski. Vstupné: 450 K¢.

Na toto predstaveni plati abonentni priikaz-
ky, zbyvajici vstupenky v omezeném poctu
v pfedprodeji na www.kcct.cz, v Méstském
muzeu (Klacelova 11), v kanceldfi Kulturniho
centra (Nadrazni 397) a 1 hodinu pred zacat-
kem u pokladny.

SEMINAR O ZELEZNICI

17:00 / Méstské muzeum

Téma: Uzkokolejky v pohofi Harz. Lektor: Pa-
vel Stejskal, cena: 30 K¢. (Semindf je streamo-
van a uloZen na YouTube kanale Méstského
muzea Ceska Tfebova.)

20/11 stieda

AFRIKOU MNOHA TVARI

17:00/ Z5 Habrmanova, pfirodovédna pracovna
Alena Pirklova - Afrikou mnoha tvari — JAR,
Namibie, Botswana a Zimbabwe. Porada Mi-
neralogicky klub Ceska Trebova.

HUDEBNI BESIiDKA ZUS

18:00 / Mald scéna

Vystoupi zaci hudebniho oboru ZUS Ceska
Trebova.

21/11 ctvrtek

ZDRAVE ZOUBKY

9:30/ Rosa rodinné centrum

Beseda s MUDr. Ivou Voltnerovou. Pfijdte se
pobavit se zubni Iékarkou a mamou o tom,
jak pecCovat o Ustni hygienu déti. Beseda se
kona ve spolupraci s Klubem pro rodice s mi-
minky, proto si jesté v 9:00 mUzeme dopfrat
spolec¢né cviceni a hravy cas se svym détat-
kem. Vstupné na celé dopoledne je 50 K¢,
dale mizete podpotit konani akce a ¢innost
Rosy dobrovolnym pfispévkem.

SKOLKOVA A SKOLNi ZRALOST

17:30 / Rosa rodinné centrum

Nastup ditéte do 3koly ¢i Skolky byva velikym
krokem pro celou rodinu. Mlize pfinést tése-
ni, obavy, anebo spoustu otazek. Je moje dité
zralé/pfipravené? A jsem pfipraven/a ja jako
rodi¢? Mohu udélat néco pro to, aby adapta-
ce probéhla hladce? A co kdyz citim, ze sko-
la/Skolka pro nas (jesté) neni? Jaké mam
dalsi moznosti? Kdo mi poradi s pfipadnym
odkladem a jakd je aktualni legislativa v této
oblasti? Pfijdte za ndmi pobesedovat, ziskat
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odpovédi na své otazky nebo jen sdilet své
zkusenosti ¢i obavy s rodici ve stejné Zivotni
etapé. Tési se na Vas Mgr. Denisa Urbéaskovsa,
specialni pedagozka a lektorka neurovyvo-
jové stimulace, kterd tato témata aktudlné
prozivd iv roli mamy. Vstupné 100 K¢.

22/11 patek

OBJEVTE SVET

LEPSiCH VZTAHU A KOMUNIKACE

18:00 / ZS Nadrazni, tfida 9.B (pfizemi)
Prijdte na nasi interaktivni besedu-
-workshop, kde se ponofime do svéta
osobnostni barevné typologie. Tento jed-
noduchy, ale efektivni néstroj vdm pomdaze
odhalit, zda vase osobnost zafi Cervenou,
Zlutou, modrou nebo zelenou barvou. A co
vic, naucime vas, jak tyto barvy rozpoznat
u ostatnich, abyste lépe porozuméli jejich
chovani, emocim a motivacim a diky tomu
jste s druhymi budovali efektivné;jsi komuni-
kaci a interakci, kterd vzdycky vede k harmo-
ni¢t&jsSim vztahlm, at uz doma nebo v praci.
Workshop je uréen pro viechny, ktefi chtéji
lépe porozumét sobé i ostatnim - od rodi-
€0, déti a partnerd, pfes manazery a kolegy,
az po kohokoli, kdo chce zlepsit své komu-
nika¢ni dovednosti a vztahy. Tési se na Vas
Romana Martincova a Spolek Spirala Ceska
Trebova. Vstupné dobrovolné.

LACO DECZI

20:00 / Modry trpaslik

Laco Deczi je opravdu renesan¢ni muz. Je to-
tiz nejen skvély jazzovy trumpetista, ale také
vytecny skladatel, kapelnik a amatérsky ma-
lit. Objevil se i jako herec v nékolika filmech.
Narodil se v roce 1938 ve vesnici Bernoldkovo
na Slovensku. V roce 1962 odesel z Bratisla-
vy do Prahy, kde plsobil az do své emigrace
v roce 1985. Po nékolika mésicich stravenych
v Zapadnim Némecku nakonec definitivné
zakotvil ve Spojenych statech, kde Zije do-
sud. Vstupné: 350 K¢ a 400 K¢.

Pfedprodej vstupenek na www.kcct.cz,
v Méstském muzeu (Klacelova 11), v kancelafi
Kulturniho centra (Nadrazni 397) a 1 hodinu
pred za¢atkem u pokladny.

23/11 sobota

30 LET KAJETANKU

19:00 / Kulturni centrum, velky sal
Slavnostni koncert k 30. vyroci vzniku pévec-
kého sboru Kajetanek ZUS Ceska Trebova.
Vystoupi soucasni a byvali ¢lenové sboru,
sbormistfi, korepetitofi a dalsi hosté. Porada
ZUS Ceska Trebova.

24/11 nedéle

PEKELNA POHADKA

15:00 / Mala scéna

Byl jednou jeden pekaf Vojta Rohli¢ek, hoto-
vé dobrotisko, i polena by na sobé nechal sti-
pat. Ve dne spal a v noci pekl, a ze své lidské
samoty, byl tak smutny, az zacal klit, nadavat

a proklinat i to svoje ,bily" femeslo. Jeho
kletby, stejné jako kletby vsech lidi, sbiraji
a vazi mali Certici, aby pfi navrseni spravné-
ho mnozstvi mohli odnést hfisnika do pekla.
Mnozstvi vyi¢enych hiicht zarazi i samot-
ného pekare, a tak se zapfisaha, Ze uz nikdy
nezakleje...

Pfibéh je zasazeny do bohaté konstrukce
kulis — popisujici i kopirujici — prostiedi bilé
pekarny i cerného pekla. Vytvarnost a emo-
tivnost prostredi a situaci dotvareji polomas-
ky a bohaté ,filmové” kostymy pekelnikd,
i z lipového dfeva fezané loutky - javajky
i marionety - nejméné 70 cm vysoké. Loutka
je na jevisti vzdy ve spolec¢nosti ¢inoherce.
Scéndr: Yvonna Krskova a Jan Prokes. ReZie:
Jan Prokes. Loutky: Petr Kucera. Vyprava: Petr
Lebruska. Hudba: Cechomor. Vstupné: 80 K¢.
Pfedprodej vstupenek na www.kect.cz,
v Méstském muzeu (Klacelova 11), v kancelafi
Kulturniho centra (Nadrazni 397) a 1 hodinu
pred zac¢atkem u pokladny.

Pohéadkovy listopad

CERT AKACA

16:00 / Méstska knihovna

Divadlo eMILLlon. Po divadelnim pfedstave-
ni nasleduje tvofriva dilni¢ka pro déti. Vstup-
né 50 K¢.

TANCIRNA

17:00-20:00 / Kulturni centrum, maly sal
Program: 1 hodina - vyuka tance ,Cha-cha“-
manzelé Knifovi. 2 hodiny — tancirna. Nejlé-
pe pro péry. Kapacita omezena. Obcerstveni
zajisténo. Vstupné: 100 K¢.

Predprodej vstupenek na www.kcct.cz,
v Méstském muzeu (Klacelova 11), v kancelafi
Kulturniho centra (Nadrazni 397) a 1 hodinu
pred za¢atkem u pokladny.

DOPROVAZENI

VE SLOZITYCH ZIVOTNICH SITUACICH
18:00 / Sbor CASD

Zveme vas na prednasku z cyklu ,Poslechni
si”. Hostem bude Vitézslav Vurst, nemocni¢ni
kaplan. Sbor cirkve adventistt sedmého dne,
Smetanova 1450.

26/11 atery

SEMINAR PRO PAMETNIKY

STARE CESKE TREBOVE

17:00 / Méstské muzeum

Téma: Narodni diim. Lektor: Martin Sebela,
cena: 30 K. (Semindf je streamovan a uloZzen
na YouTube kanale Méstského muzea Ceska
Trebova.)

JAK PODPORIT SVE DUSEVNI ZDRAVI
NEJEN V TEZKYCH CASECH

18:30 / Méstskd knihovna

Beseda pfindsi prostor pro debatu o du-
Sevnim zdravi a o tom, jak jej podpofit jak
v nasem kazdodennim Zivotg, tak i ve chvi-
lich, kdy prozivame néjaké tézkosti. Prijdte
nacerpat silu a inspiraci, jak o sebe pecovat.
Besedou Vas provede psychoterapeutka




Mgr. Lenka Beranova z organizace CEDR -
Centrum dusevni rovnovahy o.p. s.

27/11 stfeda

KNIZNIi KLUBICKO

10:00-11:00 / Méstska knihovna, oddéleni
pro déti

Knizni klubicko je tu pro rodice, které zajima,
co Cist détem od narozeni az do véku 4 let.
Kromé tipl na leporela a knizky nechybi na-
pady na hry a fikanky. Je to také misto pro
seznameni se s novymi lidmi. Vstupné dob-
rovolné. Program se opakuje také ve ctvrtek
28. listopadu.

SIRENY NA CESTACH

19:00 / Kulturni centrum, velky sal

Zcela nova zabavna talk show Zenské trojice
herecek a zpévacek Sandry Pogodové, Jit-
ky Asterové a Lindy Finkové. Jejich neotfely
smysl pro humor a vzajemna chut si ze sebe
utahovat vas shodi ze sedadel. Pofad je plny
stavnatych vypravéni a historek ze zakulisi
nataceni, z pofadu Moje tvar ma znamy hlas
a divadelniho svéta. To ve pro$pikovano
$ansony a pisnémi z muzikald tvoii dokonaly
program, na ktery budete dlouho vzpominat
s Usmévem na tvafi. Po skonceni pofadu je
jesté jako bonus autogramidda a moznost
vyfoceni se s aktérkami. Pfedstaveni trva
90 minut. Vstupné: 420 K¢ a 460 K¢.
Pfedprodej vstupenek na www.kcct.cz,
v Méstském muzeu (Klacelova 11), v kancelafi
Kulturniho centra (Nadrazni 397) a 1 hodinu
pred za¢atkem u pokladny.

28/11 ctvrtek

HORMONALNI SYSTEM ZENY

17:30-20:00 / Rosa rodinné centrum
Setkanim provazi Antheia Roana alias Antha-
lii. Cena 433 K¢ (z toho zaloha 333 K¢ na tcet
6080594001/5500 a doplatek 100 K& na mis-
té). Pro prihlaseni piste SMS na tel. ¢i WhatsA-
pp 774597 097.

PODZIMNI DOTEKY

18:00 / Kulturni centrum, velky sal

Tradi¢ni prehlidka moderniho tance. Pofada
Taneéni skola Ceska Trebova.

29/11 patek

PODZIMNI DOTEKY

18:00 / Kulturni centrum, velky sal

Tradi¢ni prehlidka moderniho tance. Porada
Tane¢ni $kola Ceska Trebova.

30/11 sobota

PISNE DAVNEJCH CEST

18:00 / Mald scéna

Dalsi trampsky vecer v Malé scéné. Ten-
tokrat vystoupi: Carramba, Stépan Rak,
Nové struny. Vecerem provede Petr Kulda.
Vstupné: 350 K&. Predprodej vstupenek na
www.kcct.cz, v Méstském muzeu (Klacelova

WWW.CESKA-TREBOVA.CZ

11), v kancelafi Kulturniho centra (Nadrazni
397) a 1 hodinu pfed zacatkem u pokladny.

VICEDENNI AKCE

Projdi se Javorkou s tajenkou

MIKULASSKA STEZKA

Park Javorka

Hraci karty ke staZzeni na webu nebo k vy-
zvednuti v kancelafi DDM od 4. 11. 2024.

VYSTAVY

DOPRAVNI KRIZOVATKY

Méstské muzeum

Stalé expozice muzea. Otevieno denné
mimo pondéli 8-18 hodin. V nedéli 17. listo-
padu otevieno.

20/9-10/11

TONY BAREV - BARVY TONU

Akademicky mali¥

Frantisek V. Bélsky (1884-1968)

Méstské muzeum

Vystava porddand pfi pfilezitosti 140. vyro-
¢i narozeni FrantiSka Bélského, ktery velkou
¢ast zivota prozil v Ceské Trebové.

7/11 étvrtek

PhDr. Daniel Svec

CESKOSLOVENSTI LETCI RAF

Méstska knihovna

V case 13:30-17:30 komentovana vystava.
K vidéni bude velké mnozstvi artefaktl z ob-
dobi prvni republiky a plsobeni nasich letcd
v Royal Air Force, jako jsou véci denni potie-
by, uniformy, ¢asti vystroje, modell letadel
a mnoho dalsiho. 1. patro knihovny, kreativni
dilna. Vstupné dobrovolné.

ZENY
Méstska knihovna
Vystava obrazl Pavly Klimesové.

4/10-1/12

OBRAZY S PRIBEHEM
Mala scéna, Kavarna Na scéné
Vystava obraz( Hanky Sovis.

ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA.

POZVANKA
NA 25.VOJTUV POCHOD
V KOZLOVE

Tradi¢ni pochod se letos bude konat v so-
botu 7. prosince. V 10 hodin odchod od
hasi¢arny v Kozlové. Pijde se za kazdého
pocasi. Trasa je dlouhd pfiblizné 18 km. Moz-
nost obcerstveni v hosptdkach po cesté. Na
pochod viechny zve

Vojta Heger
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KINO SVET

200% VLK (AUSTRALIE) 2D

17:00

Mladezi ptistupno, animovany, komedie,
cesky dabing, 93 min. Vstupné: 140 K¢.

4/11 pondéli

LEE: FOTOGRAFKA V PRVNI LINII
(VELKA BRITANIE)

19:00

Mladezi pfistupno od 15 let, drama, zivoto-
pisny, historicky, vale¢ny, titulky, 116 min.
Vstupné: 130 K¢.

13/11 streda

THE APPRENTICE: PRIBEH TRUMPA
(KANADA, DANSKO, IRSKO) 2D

19:00

Mladezi pfistupno od 15 let, drama, Zivoto-
pisny, titulky, 120 min. Vstupné: 140 K¢.

16/11 sobota

BAMBI: PRIBEH ZIVOTA Z LESU
(FRANCIE) 2D

17:00

Mladezi pfistupno, dobrodruzny, rodinny,
cesky dabing, 85 min. Vstupné: 130 K¢.

20/11 stieda

GLADIATOR Il (VELKA BRITANIE) 2D
19:00

Mladezi pfistupno od 15 let, akéni, dobro-
druzny, drama, historicky, Cesky dabing,
150 min. Vstupné: 150 K¢.

22/11 patek

BIO SENIOR

VLNY

17:00

MIadezi pfistupno od 12 let, drama, thriller,
historicky, 131 min. Vstupné: 70 K¢.

25/11 pondéli

VANDRACI - PAPUA NOVA GUINEA
(EESKO) 2D

19:00
Mladezi
140 K¢.

26/11 utery

BIO SENIOR

ZAPISNIK ALKOHOLICKY (CESKO) 2D
17:00

MIadezi pristupno od 15 let, drama, 92 min.
Vstupné: 70 K¢.

30/11 sobota

PYSNA PRINCEZNA (CESKO) 2D

17:00

Mladezi pfistupno, animovany, rodinny, po-
hadka, 85 min. Vstupné: 150 K¢, déti do 15 let
130 K.

pfistupno, dokument. Vstupné:

19




KOMUNITNi PLANOVANI
PRACOVNI SKUPINA OSOBY SE ZDRAVOTNIM ZNEVYHODNEN(M

PECE O DUSEVNIi ZDRAVi

Pfinasime podporu dusevniho zdravi pf¥imo k lidem domti

Kdyz do Zivota vstoupi vazné dusevni onemocnéni, neni to konec a rozhodné to neznamend
%it osamocené nebo za zdi nemocnice. V celém okrese Usti nad Orlici poskytuje nae organi-
zace Péce o dusevni zdravi terénni socidlné zdravotni sluzbu, diky které mifi podpora dusev-
niho zdravi pfimo k lidem domu.

Méame 20¢lenny tym. Tvoii ho: psychiatr, klinickd psycholozka, psycholozka, zdravotni sestry,
socialni pracovnici i pracovnice a peer konzultantka, ktera ma vlastni zkusenost s dusevnim
onemocnénim. V3ichni jezdi za klienty domi nebo na jiné domluvené misto.

S respektem k jedine¢nosti

Ctime jedinecnost kazdého klienta, jeho individudlni situace a Zivotniho pfibéhu. Mdme na
klienty cas a s kazdym budujeme vztah zalozeny na dlvére. S klienty i jejich blizkymi pracu-
jeme na tom, aby zvlddali projevy onemocnéni a diky tomu mohli zit doma. Nase sluzby jsou
bezplatné. Jsme tu pro osoby starsi 16 let z okresu Usti nad Orlici, kterym do Zivota vstoupilo

vazné dusevni onemocnéni, jako je schizofrenie, afektivni poruchy aj.

Jak pomahame? (kratké pfibéhy jsou redlné a pochazeji i z nasich dalsich tym, které mame
v H. Krélové, Pardubicich, Chrudimi, Rychnové nad Knéznou, Nachodé a Ji¢iné)

1. kontakt v nemocnici

Panu M. vstoupilo do zZivota dusevni onemocnéni v dobé studia na stfedni Skole. Nasledovala
hospitalizace v psychiatrické nemocnici. Po ni nds oslovila jeho matka. M. jsme podporovali
v dodrzovani |é¢by a jemu i rodi¢dim jsme pomahali porozumét projeviim onemocnéni. Po
domluvé s M., rodici a osetfujicim psychiatrem nastalo stéhovani do tréninkového bytu.

Zde jsme M. zpocatku navstévovali denné. Postupné jsme kontakt rozvolrovali a vedli ho
k samostatnosti. Naucil se vést domacnost i obstarat Ufedni zaleZitosti. Domluvili jsme se, Ze
je ¢as k podani Zadosti o méstsky byt. Uspéli jsme. M. zpocatku dochazel k ndm na skupino-
vé aktivity a sv(j volny cas chtél travit vice aktivné. Podpofili jsme ho v navstévé posilovny.
Poslednim, ale ur¢ité ne kone¢nym, Uspéchem pana M. je dochazeni do chranéného zamést-
nani.

Maminka ifekla o pomoc

S A.jsme zacali spolupracovat na Zadost jeji mamky v dobé, kdy A. bylo 17 let. Uzavrela se do
sebe, v dobé lockdownu prerusila skolu, kterou nedokoncila. Prestala mluvit a vétsinu dne
byla schovana v bunkru v pokojicku. Do podpory A. se zapojila socidlni pracovnice, psychiatr
i klinicky psycholog. A. zpocatku jen mlcela. Pracovnici vytrvali, A. postupem c¢asu zacala ko-
munikovat alespon jednoslovné a také skrze obrazky. Postupné se podafilo zafidit invalidni
dlchod. A co je hlavni, A. zacala chodit s mamkou i ven. Situace se zlepsuje a my pokracujeme
dale.

Uz neni sam

Panu Z. je 71 let, cely Zivot Zije sdm a béhem jedné z jeho hospitalizaci nas oslovila nemoc-
nice, zda bychom mu mohli nabidnout podporu. Kvili projeviim dusevniho onemocnéni se
obaval o svQj zivot i ve vlastnim byté, kam se schovéval pred okolim. Zacali jsme s panem Z.
navazovat kontakt. BEhem asi ro¢ni spoluprace se podafilo (pro soubéh zavaznych dusevnich
i vaznych fyzickych onemocnéni) nastavit spolupraci mezi Iékafi, Domaci péci, pecovatelskou
sluzbou a obci. Diky spolupraci se podafilo stabilizovat zdravotni stav. Z. nyni kone¢né spi
i vic nez 4 hodiny denné, chodi dokonce do kavérny se svou klicovou pracovnici, ale i sdm
obcas do restaurace na obéd. Citi se v bezpeci a vdécné, ze neni na tézkosti sam.

Vice se dozvite na www.pdz.cz.
TZ Péce o dusevni zdravi

MOJE JMENO NENI DIAGNOZA

Srdecné Vas zveme na besedu ,Moje jmé-
no neni diagnéza’, ktera probéhne 5. lis-
topadu 2024 od 17:30 v Malé scéné v Usti
nad Orlici, Havlickova 621.

Beseda se zaméfi na destigmatizaci lidi s du-
$evnimi onemocnénimi a jejich cestu k Zivotu
mimo predsudky a stereotypy. Hosty budou
Kamil Rain a Zbynék Roboch, ktefi se s Vami
podéli o své osobni zkusenosti a nabidnou
cenné pohledy na téma dusevniho zdravi.
Prijdte spolecné s ndmi prolomit ticho a myty
kolem dusevnich nemoci a prispét k lepsimu
porozuméni této problematice.

TéSime se na Vas!

Akce se kona ve spolupraci Odboru social-
nich véci Pardubického kraje a CEDR - Cen-
trum dusevni rovnovahy o.p. s.

SLUZBY AUDIOHELPU

Audiohelp je poradna pro osoby se slucho-
vym postizenim. Najdete nds na adrese
Tvardkova 1191, Usti nad Orlici. Pomahame
s vybérem kompenzacnich pomucek. Poradi-
me, na jaké pomacky maiji lidé narok. Sefizu-
jeme sluchadla, vyménime hadicky, tvarovky.
Lidé si k nam mohou dojit také pro nadhradni
dily k pomUckam a baterie do sluchadel.

V Ceské Trebové budeme v roce 2024 sluzby
socialni rehabilitace, poradenstvi pro slucho-
vé postizené poskytovat jedenkrat mésicné.
UTERY: 10.11., 10. 12. 2024

a) ,Zlutdk” Domov s pecovatelskou sluzbou
8:00-11:00 hodin v jidelné

b) Domov pro seniory Bezdékov (po pred-
chozi domluve)

¢) v nutnych pfipadech po pfedchozi domlu-
vé navstéva klientl i v domacim prostredi
Vice informaci o Audiohelpu, z. s., na e-mai-
lu audiohelpuo@seznam.cz, tel. 777 882 337.
Facebook: Audiohelp z. s.

Zuzana Svobodovd

INZERCE

PRODEINA SPODNIHO PRADLA
&
BOVTIQUE
Nové némésti 1748, 560 02 Ceskd Trebovd
Tel. 605 291 059

VYPRQ]_}EJ
ZBOZI!
Sleva az 50 %

na Saty, sukné,
halenky a kalhoty.

OTEVIRACI DOBA
Pondéli - Ctvrtek
9:00 - 12:00 14:00 -16:00




PODEKOVANI

Rada bych touto cestou podékovala KC Pe-
trkli¢ za jejich mnohdy nelehkou pé¢i o nas,
ktefi to potfebujeme. V3echny pecovatelky
svou praci vykonavaji s usmévem a lidskym
pfistupem, ktery v bézném zivoté v nasem
véku tak ¢asto postradame.
25. zaf nédm Petrkli¢ usporadal ,Vychdazku
s prekvapenim”. Nas, které jsme nemohly
dojit pésky, privezla a odvezla pecovatelka
pani Misa autem a po celou dobu nam dé-
lala spole¢nost. Posedély jsme v prostorach
Petrklice, kde nam pecovatelky pfipravily
pohosténi, mély jsme tam kromé kévy a caje
také ovoce, kanapky a vyborny ,stradl’, ktery
doma upekla pani Misa. Seslo se nas nékolik
Zen (80+), panové se nedostavili zadni, asi se
bali nebo nemohli. Nékteré jsme se nevidé-
ly spoustu let, a tak jsme povidaly a hlavné
vzpominaly. Na pér chvil nas pfisly pozdravit
pecovatelky, bylo to od nich milé.
My jsme se na to ,vysnofrily’, abychom se
sobé i ostatnim libily, a hlavné abychom zjis-
tily, Ze jsme (i diky vam), porad jesté kocky.
Za viechny

Irena Kfivanovd

PODEKOVANI

Dékuju Pivovaru a restauraci Faltus za pfipra-
vené dobré obcerstveni a prijemnou obslu-
hu dne 10. fijna po smute¢nim obfadu.

Antonin Bdrta

SENIOR DOPRAVA

Senior doprava CCK Ceska Trebova je urce-
na seniorim, osobdm zdravotné oslabenym
a rodi¢m s détmi k navstévé |ékare, ufadu,
na nakup, ke kadefnici atd. Senior dopravu
CCK Ize objednat v pracovni den pied plano-
vanou jizdou (v den jizdy bez zaruky) na tel.
728417 506.

Doprava pro Vas jezdi kazdy pracov-
ni den od 7:00 do 15:30 hodin. Cenu
pfepravy a podminky vyuziti zjistite
na http://www.cckuo.cz/doprava.htm nebo
na telefonnim ¢isle pro objednani.

NOMINUJTE OSOBNOSTI
PARDUBICKEHO KRAJE 2024
DO KONCE LISTOPADU

Na Krajském ufadu Pardubického kraje se
uz schazeji letosni nominace na ocenéni
osobnosti Pardubického kraje v katego-
riich Cena za zasluhy o Pardubicky kraj
a dale Cena Michala Rabase za zachranu
za rok 2024. Jednoduchd nominace je pfi-
stupna online na adrese Ocenéni kraje | Par-
dubicky kraj (pardubickykraj.cz) az do konce
listopadu.
Ceny Pardubického kraje jsou nejvyssim
ocenénim, kterym kraj vyjadfuje uznani a re-
spekt vyznamnym osobnostem, kolektiviim
nebo pravnickym osobam, které se zaslou-
Zily o rozvoj Pardubického kraje, nebo o za-
chranu Zivota, zdravi ¢i dalSich vyznamnych
hodnot. Ceny jsou udélovany jednou ro¢né
od roku 2014.

TZ Pardubicky kraj

SVAZ TELESNE POSTIZENYCH

Svaz télesné postizenych (SPT) byl zalozen v roce 2002 s cilem v3estranné podporovat a hdjit
specifické potfeby a zdjmy svych ¢lend. Organizace plsobi jako komunitni platforma, ktera
spojuje lidi se zajmem o tradi¢ni akce, kulturni dédictvi a spolecensky Zivot v regionu Ceské
Trebové a okoli. SPT si klade za cil udrzovat a rozvijet mistni tradice, organizovat akce a posi-
lovat vzdjemné vazby mezi ¢leny v rdmci jejich moznosti a schopnosti.

Tradicni akce SPT

Béhem roku SPT pofada nékolik vyznamnych akci, které se staly nedilnou soucasti spolecen-
ského zZivota v regionu. Mezi ty nejznaméjsi patii:

1. Svestkové knedliky

Jedna z nejoblibenéjsich akci porddand na chaté v Hlinikach. Kazdoro¢né se zde pfipravuje
piiblizné 700 svestkovych knedlikd, za nimiz se sjizdéji stravnici z Sirokého okoli.

Soucasti akce je i miniturnaj ve strelbé ze vzduchovky na ter¢, ktery pfidava udalosti soutézni
atmosféru.

2. Paleni ¢arodéjnic

Klasicka oslava konce dubna, béhem které se ¢lenové spolku i mistni obyvatelé schazeji k za-
paleni vatry a symbolickému péleni ¢arodéjnic.

3. Mikulasska nadilka

Tradi¢ni prosincova akce pro déti i dospélé s navstévou Mikuldse, certa a andéla, spojend
s darky a zdbavnym programem.

4. Podzimni turnaj v kuzelkach

Tato akce je dalsi oblibenou udalosti, pfi niz se ¢lenové spolku setkavaji k pratelskému souté-
zeni a spolecenské zabavé.

5. Mistni i okresni sportovni hry

Jednd se o hratky, jako Sipky, stfelba ze vzduchovky, ruské kuzelky, hod grandtem, hod krouz-
kem, uréovani miry podle odhadu a dalsi.

Zajezdy poradané SPT

Kromé tradi¢nich akci SPT kazdorocné organizuje nékolik zajezdl pro své cleny:

» Nakupni zdjezd do Polska — porada se dvakrat rocné, a to pred Vanocemi a Velikonocemi a je
velmi oblibeny mezi ¢leny, ktefi zde mohou nakoupit darky a potraviny.

- Tajny vylet — pfekvapeni pro Ucastniky, ktefi se az na misté dozvédi, kam je spolek vzal ten-
tokrat.

« Netajny vylet - klasicky vylet s pfedem zndmym cilem, zaméreny na poznavani zajimavych
mist v Cesku i v zahraniéi.

SPT se od svého vzniku stal vyznamnou souéasti kulturniho a spole¢enského Zivota v Ces-
ké Trebové. S kazdou akci, kterou porada, pfispiva k udrzovani mistnich tradic a k posilovani
vztahU hlavné mezi ¢leny komunity.
Pokud se chcete k ndm pfipojit, velmi radi vas uvitdme mezi nasimi ¢leny! Staci nas kontakto-
vat na tel. 777 100023, e-mail: zdenka@mensa.cz.
Vérime, Ze spole¢né mizeme pokracovat v udrzovani a rozvoji mistnich tradic, poradat zaji-
mavé akce a budovat silnou komunitu. TéSime se na vasi Ucast a spolupraci!

Zdenka Pdnikovd

INZERCE

11.11.

OTEVIRAME!
Dr. E. BeneSe 643

S
ProSpanek



DOMOV PRO SENIORY
OHLEDNUTI ZA AKCEMI

5.9.Vylet do kostela sv. Bartoloméje

v Semaniné

Na vylet do Semaninského kostela jsme se
nejen my, ale i seniofi tésili dlouho dopfedu.
Cekala nas prohlidka kostela, zvonice a byli
jsme pozvani i k posezeni na zahradé. Letos-
ni letni pocasi nasim planim pralo. Manzelé
Smyckovi, ktefi se o kostel staraji, nas pfijali
velmi viele. Navstévu kostela a kaple do-
provodili bohatym vykladem. Ve spolupraci
s jAhnem katolické cirkve Dusanem Stolari-
kem probéhla i kratkd mse, nejen pro véfici.

Dékujeme za pfijemné stravené odpoledne.

6. 9. Vyroba mydel

a levandulovych pytlicku

AZ se nds zima zeptd, co jsme délali v 1été, bu-
deme ji moci odpovédét, ze jsme zpracovali
bylinky a vyradbéli vonavad mydla. Ze susené
levandule seniorky vyrobily vonné pytlicky,
které jsou nejen hezkou dekoraci. Viné le-
vandule ma relaxacni ucinky, pomaha pfi ne-
spavosti a proti bolestem hlavy.

12. 9. Skalicky a Zoubek - louceni s létem
Touto akci jsme se chtéli spolecné se senio-
ry rozloucit s |étem opékanim bramborackd.
Bohuzel 1éto se prislo rozloucit trochu dfive
a my museli akci presunout ze zahrady do
prostor jidelny. Ale bramboracky chutna-
ly seniorlim i tak. Panové Skalicky, Zoubek,
Chudy a pani Buchacova hrali nejen oblibe-
nou klasiku, ale zaznély i pisni¢cky na prani
a k tanci. Dékujeme a tésime se v fijnu opét
na vidénou.

13. 9. Cokoladova kavarnicka

Mezinarodni den ¢okolady jsme oslavili sal-
kem vyborné horké ¢okoladdy a ochutnavkou
rdznych druhd tabulkovych ¢okoldd. Na sva-
tecné prostieném stole nechybél ani ¢okola-
dovy mouc¢nik.

19. 9. Vylet do Kulturniho centra

na vystavu obrazti

Navstivili jsme vystavu obrazl vytvarnika
bovice. Mnozi ze senior( Zijicich v Domové
se s panem Bednafem osobné znaji. Seniory
zaujala rozmanitost styl(i i malifova viestran-
nost.

23. 9. Hieb¢in Karlen

Ponici z hieb¢ina Karlen v Dlouhé Trebové
pfijeli za seniory v letosnim roce naposledy.
Uzili jsme si v jejich spole¢nosti mnoho pfi-
jemnych chvilek. Tésime se na setkani znovu
na jare.

25.9. MS U Koupalisté

Spolecné se zacky z matefské Skoly U Koupa-
li3té si seniofi mohli vyrobit drobné podzimni
dekorace. Na podklad z pevného kartonu ve
tvaru ptacka, hrusek ¢i jablicek se namotava-
ly barevné prize. Détem i seniorlim $la prace
od ruky a brzy jsme mohli obdivovat pestré
ptacky a tipovat, zda je to sykorka, kos, ¢i
drozd.

POHOTOVOSTNI SLUZBY ZUBNI LEKARI - LISTOPAD
Sobota, nedéle a svatky od 8 do 11 hodin.

2.-3.11.2024 MDDr. Kubaskova Veronika, Usti nad Orlici, Velké Hamry 155, tel. 604 463 997
9.-10.11.2024 MUDr. Kumpostova Lucie, Ceska Trebova, Masarykova 1071, tel. 778 133117
16.-17.11. 2024 MUDr. Martinkova Blanka, Chocen, Pernerova 1573, tel. 465471692
23.-24.11. 2024 MUDr. Mouc¢kova Sylva, Chocen, Dolni 253, tel. 720699 489

30.11.-1.12. 2024 MUDr. Podgorny Radim, Vysoké Myto, gen. Zavady 116, tel. 465423 957

PREHLED BOHOSLUZEB A KONTAKTU NA CIRKVE V CESKE TREBOVE

Cirkev sidlo web bohosluzby
Cirkev bratrska Tykacova 1183 | www.cbtrebova.cz nedéle 9:30
Rimskokatolicka farnost — dékanstvi | Klacelova 1 www.farnostct.cz nedéle 9:30
Cirkev ceskoslovenska husitska Mlynska 900 - nedéle 17:00
Ceskobratrska cirkev evangelicka Riegrova 283 ceska-trebova.evangnet.cz nedéle 9:00
Cirkev adventistl sedmého dne Smetanova 1450  ceskatrebova.casd.cz sobota 9:00

INZERCE

PODLAHOVE CENTRUM
JETFILA prodej - realizace

PVC od 209,-
Vinylové dilce od 371,-
Bytovy koberec od 166,-

Nero SPC od 559,-

26. 9. Kapela Nahonem

Kapela Nahonem si pro seniory pfipravila ho-
dinovy koncert. Ze svého obsahlého reperto-
aru vybrali muzikanti oblibené hity jako napf.
RuZe z Texasu, Cervend feka, Dzinova laska,
Nakladdak, Hlida¢ krav, pfi kterych se i seniofi
pridavali a zazpivali si s kapelou.

Podzimni tvofivé dilny

V prabéhu zaii jsme s uZivateli vyzdobili Do-
mov v podzimnim duchu. Na okna v pfizemi
jsme pfipravili truhliky s viesy a okrasnymi
dynémi. UzZivatelky na tvofivych dilnach vy-
rabély dyné z provazki a libivé muchomrky
k zavéseni na vétve. DalSim seniorkam pod
rukama vznikaly plvabné dekorace obtisko-
vanim obarvenych list. Vsechny vyrobky ted’
mohou nejen uZivatelé, ale i navstévy obdi-
vovat ve spole¢nych prostorach Domova pro
seniory.

DARUJTE ZDRAVI

POD STROMECEK

K NAKUPU
DOPLNKO
11:7:\"2 4
AGmed

NAD 300 K€

DAREK

Vitamin C s pfichuti
pomerance rozpustny
ve vodé a vanoéni taska

15.11.-31.12. 2024

*Akce plati na nakup volné prodejného sortimentu znatky AGmed.

Nejbliz&i Lékdrnu AGEL najdete v Poliklinice AGEL

Helena Mechlovd, aktivizaéni pracovnice na N&mest( J. Pernera 446, Ceska Trebova.




DETSKY DEN NA PODBRANSKE

V patek 13. zafi se v komunité Podbranska
971 uskutecnil druhy ro¢nik akce pro ve-
fejnost s nazvem Détsky den. Jednalo se
o spolecny projekt cistirny Samm, Domu
barev, Autoservis Synek a Tanecni skoly.
Pro déti méla byt pfipravena riizna herni
stanovisté rozmisténa po venkovnim are-
alu a prilehlé zahradé, obcerstveni, skaka-
ci hrad, malovani na oblicej a také venkov-
ni tanecni parket s ukazkami tanecnich
styla a diskotékou.

Cistirna Samm mohla nabidnout détem moz-
nost naucit se Zehlit a véset pradlo, Dim ba-
rev pfipravoval vytvarné aktivity s tematikou
barev, Autoservis Synek kviz o pravidlech
silnicniho provozu a Tanecni Skola chtéla
prezentovat ukazky vystoupeni a zahajeni
skolniho roku. Pro dospélé byl od 18 hodin
planovany koncert skupiny PH+, kde jsme se
mohli sejit, posedét a spolecné si zazpivat.
Jak uz to u venkovnich akci byva, poc¢asi nam
plany zménilo. | pfes nepfizen pocasi se nam
vsak podafilo celou akci pfesunout do vniti-
nich prostor a jeji myslenku i realizaci napl-
nit. Déti si uzily hernu, soutézni stanovistg,
diskotéku, malovani na oblicej a také ukazky
tanecnich styl(. Po dvouhodinovém progra-
mu pro déti nasledoval tiihodinovy koncert
skupiny PH+.

Dékujeme vsem, ktefi se na organizaci akce
podileli - jak organizatorlim, tak i vefejnosti,
kterd dorazila i navzdory nepfiznivému po-
Casi. Spokojenost déti a rodi¢ti ndm dodava
energii a motivaci pokracovat v pofadani dal-
sich rocnika této akce.

Za podporu dékujeme i méstu Ceska Trebo-
va. TéSime se na vas v zafi 2025!

Team TSCT

#QO0

MESTO CESKA TREBOVA

INZERCE

KURSY KRESBY A MALBY UNIVERZITY TRETIHO VEKU CESKA TREBOVA
VYSTAVUJi V NARODNIM PEDAGOGICKEM INSTITUTU V PARDUBICICH

Ve stiedu 9. 10. 2024 se v Narodnim pedagogickém institutu v Pardubicich uskutecnila
oficialni vernisaz vytvarnych praci z kurst kresby a malby p¥i U3V z Ceské Tiebové.

Za ptitomnosti feditelky DDM Kamarad Ceska Trebova pani Mgr. Bc. Jany Endy3ové, DiS., vy-
tvarnic predmétnych kurst a hostl z fad NPI a vefejnosti vernisaz uvedla pani Ing. Radka
Hefmankova, vedouci krajského pracovisté NPI CR v Pardubicich. Promluvila o ndpadu vyu-
zit stény uceben Institutu k vystavam vytvarnych praci, které jednak jejich prostor zpfijemni
a jednak mohou byt inspiraci desitkdm pedagogu z celého Pardubického kraje, ktefi se zde
denné setkdvaji na raznych odbornych seminéfich. Podékovala autorkdm vytvarnych praci
a zavérem zdUraznila, Ze vystavené prace jsou mimo jiné dlikazem toho, Ze ani v seniorském
véku neni pozdé zacit se smysluplnou tvorbou.

Mgr. Bc. Jana Endysova, DiS., feditelka DDM KAMARAD v Ceské Trebové, ve svém projevu
zminila, Zze plivodni inspiraci k zalozeni Univerzity tfetiho véku v Ceské Trebové byla zkuse-
nost s touto aktivitou uspésné praktikovanou v polském druzebnim mésté Olawa. Iniciato-
rem bylo v roce 2016 tehdejsi vedeni mésta Ceska Trebova a realizaci U3V byl povéfen Dam
déti a mladeze Kamardd. S potéSenim konstatovala, ze zajem o vytvarné kursy pro seniory
nebyvale vzrista. Zavérem pak podékovala pani Ing. Radce Hefmankové, vedouci NPI CR
v Pardubicich, a predala slovo lektorce kurst kresby a malby pani Ludmile Rasnerové, ktera
kratce pohovofila o naplni a praci obou kursu a také pfinosu a smyslu spole¢nych setkavani
seniord se stejnym zajmem. Vdécné konstatovala, ze bez dokonalého zazemi DDM Kamarad
by nebylo mozné vytvarné kursy realizovat v takové kvalité, rozmanitosti a rozsahu.

Ke slavnostnimu razu vernisaze prispéla Zakladni umélecka skola v Pardubicich prednesenim
dvou krasnych skladeb pro pfi¢nou flétnu a klavir.

Viytvarna dila kursd U3V budou v prostorach u¢eben NPI Pardubice vystavena do konce led-

Ludmila Rasnerovd

M4
Ty P
»

Milé damy, t&Sim se na Vasi navstévu a mym pianim je,
abyste odchézely spokojené, odpocaté a svézi.

Kosmelicky salon
IVETY ELIASOVE

LHOTKA 50, CESKA TREBOVA

Damy, chcete, aby Vase plet byla vypnutéjsi, zafiva,
jemnéjsi, osvézend a vysledkem osetieni by bylo

| izjemnéniVasich vrasek?

Pomohou Vam k tomu vhodné zvolena zapracovana
séra a rlizné druhy masek. Pouze s krémy si ale bohuzel
nevystacite! Aby se Ucinné latky dostaly do hlubsich )
vrstev pleti,,napumpujeme” je tam elektroporaci (coz je W/ -
jedna z nejintenzivnéjsich penetracnich technik) a vrasky
zjemnime radiofrekvenci (vysledkem je vypnuti pokozky
a zlep3eni jeji kvality).

Multifunkéni véz Dermacomplete

« Ultrazvukova Spachtle
zprlichodnéni porl a otevieni ucpanych
mazovych zlazek, odstranéni odumfelych
bunék

Radiofrekvence

zpevnéni, projasnéni l
a otevreni pleti

pro naslednou pene-

traci aktivnich latek

na 2025.
L_ALI

Elektroporace

bezbolestna, =
neinvazivni metoda =l
zapracovani aktivnich =

latek kosmetického
produktu do hlubo-
kych vrstev pleti

Tel.: 733152827

tel.: 733 152 827



http://www.ceska-trebova.cz
https://www.facebook.com/MestoCeskaTrebova
https://www.instagram.com/mestoceskatrebova/
https://www.youtube.com/channel/UCD-XmPborojsi2Ib6HiD3TQ

Dne 29. listopadu 2024
uplynou 3 roky, kdy
nds navzdy opustil pan
Vladimir Dvorak.

Kdo jste ho znali,
vénujte mu tichou
vzpominku.

S laskou vzpomina
rodina.

Dne 4. fijna 2024

* uplynulo 15 let, kdy nas

opustila nase babicka

a prababicka,

pani Bozena Rehorova.
Vzpominaji snacha,
vnoucata lveta a Pavel

. s rodinami.

Dne 30. listopadu 2024
uplyne 18 let, kdy nas
navzdy opustil pan
Josef Reho¥.

Vénujte mu s nami
tichou vzpominku.
Vzpominaji manzelka,
dcera a syn s rodinami.

Dne 13. listopadu 2024
uplyne 3. rok, kdy nas
navzdy opustila pani
Eva Krobotova.

Kdo jste ji znali,
vénujte ji s nami
tichou vzpominku.

S laskou vzpomina
rodina.

Dne 20. listopadu 2024
uplyne 4. rok od chvile,
kdy nas navzdy opustila
pani Hana
Kahanovska.

S nezapomenutelnou
laskou v srdci vzpomina
rodina.

Dne 19. 11. 2024 uplyne
11 let od imrti pani
Miloslavy Kolarové.
Kdo jste ji znali,
vzpomente s nami.
Vzpominaji: manzel,
dcery s rodinami,

bratr s rodinou.

Dne 3.11.2024 uplyne
1. smutny rok, kdy nas
navzdy opustil pan
Roman Hemerka.

Kdo jste ho znali,
vénujte mu s nami
tichou vzpominku.

S laskou vzpomina
rodina.

Dne 24.11. 2024 uplyne
1. rok, kdy nés navzdy
opustil pan Jifi Sedlak.
Kdo jste ho znali,
vénujte mu s nami
tichou vzpominku.

~ Vzpomina manzelka,

ostatni pribuzni.

Dne 9. 11.2024 uplyne
4. rok, kdy nas opustila
pani Zdenka
Urbanova.

S laskou vzpominaji:
Jaromir, manzel, Michal
a Jaromir, synové s ro-
dinami, ostatni pfibuzni.

Dne 26. 11. 2024 uplyne
2. rok, kdy nas navzdy
opustila pani Jarmila
Halbrstatova.

Kdo jste ji znali,
vénujte ji s nami

S tichou vzpominku.

Vzpomind rodina
a kamaradi.

Dne 20. listopadu 2024
uplyne 4. smutny rok,
kdy nds upustil

pan Jifi Chrastny.

S laskou vzpomina
manzelka a dcery s ro-
dinami.

Dne 26.11.2024
uplynou 3 roky, kdy nas
opustil pan Zdenék
K¥iz.

Dékujeme viem, ktefi
vzpomenou s nami.
Vzpominaji manzelka

a syn s rodinou, ostatni
pribuzni.

Dne 30. 11.2024 uplyne
6 let, kdy nas opustil
pan Karel Honl.

Kdo jste ho znali,
vénujte mu tichou
vzpominku.

S laskou vzpomina
manzelka a dcery

s rodinami.

Dne 30. listopadu 2024
uplyne 18 let od chvile,
kdy nas navzdy opustila
pani Anna
Langhansova.
Vzpomente s ndmi.

Dne 7. listopadu 2024
uplyne 3. smutny rok,
kdy nas navzdy opustila
pani Zdenka Kostova.

l=# S laskou vzpoming

manzel, synové

~* avnoucata.

Dne 1. 11.2024 uplyne
2. smutny rok, kdy nas
navzdy opustil pan
Ladislav Bufival.

Kdo jste ho znali,
vénujte mu s nami
tichou vzpominku.

S laskou vzpomina
rodina.

Dne 19.11.2024 uplyne
18 let, kdy nas navzdy
opustila pani Blanka
Hemerkova.

Dékujeme viem, ktefi
vzpomenou s ndmi.
Vzpominaji dcera lvana
a vnuk Pavel s rodinou.

Dne 2.11.2024 uplyne
6 let, kdy nés opustil
pan Vit Bartos.
Dékujeme vsem, ktefi si
vzpomenou s nami.
Vzpominaji: manzelka,
déti s rodinami a ostatni
pfibuzni.

Dne 3. 11.2024 uplyne
4. rok, kdy nds opustila
pani Zdenika Kupkova.
S laskou a uctou
vzpominame a dékuje-
me viem, ktefi vénuji
tichou vzpominku.
Vzpomina rodina.

Dne 19. 11. 2024 uplyne
6 let, kdy nds navzdy
opustila nase milovana
Sasa Novotna.
Vzpomente s nami
vsichni, kdo jste ji méli
radi.

S laskou vzpomina
rodina.

Dne 7.11.2024 uplyne
4. smutny rok, kdy nés
navzdy opustil

pan Jifi Kmonicek.
Kdo jste ho znali,
vénujte mu s nami
tichou vzpominku.

S laskou vzpomind
rodina.




Dne 19. 11. 2024 uplyne
3. smutny rok, kdy nas
navzdy opustil pan
Josef Rehak.

Kdo jste ho znali,
vénujte mu s nami
tichou vzpominku.

S laskou vzpomind

celd rodina.

Dne 1. 11. 2024 uplyne
2. smutny rok, kdy nas
opustila pani Ludmila
Demelova.

Kdo jste ji znali,
vénujte ji s ndmi
tichou vzpominku.

S laskou vzpomina
rodina.
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") Dne 24.11.2024 by
oslavila 100. narozeniny
pani Véra Lanova.

Od jejiho umrti uplynu-
loletos jiz 11 let.
Dékujeme viem, ktefi si
vzpomenou s nami.

S laskou rodina.

Dne 22.11.2024 uplyne
1. rok, kdy nas navzdy
opustila pani Marta

- Vrbova.
| Dékujeme viem, ktefi si
| vzpomenou s nami.

S laskou vzpomina

5 manZel a dcery s rodi-
. nami.

Dne 28. 10. 2024 uplynulo 14 let, kdy nas
opustila pani Eliska Gabrhelova.

Dne 10. 11. 2024 uplyne 15 let, kdy nas
opustil pan Ing. Slavomir Gabrhel.
Vzpomina rodina.

Dne 16.11.2024 to
bude jiz 10 let od chvile,
kdy nas navzdy opustil
pan Jaroslav Pakosta.
Kdo jste ho znali,
vénujte mu s nami
tichou vzpominku.
Vzpomina rodina.

Dne 11. listopadu 2024
uplyne 2. smutny rok,
kdy nas opustila pani
Hana Roubalova.
Dékujeme vsem, ktefi si
vzpomenou s nami.

S laskou vzpominaji

synové s rodinami.

Dne 29. 11. 2024 uplyne
3. smutny rok, kdy nas
navzdy opustil pan
Roman Smehlik.

Kdo jste ho znali,
vénujte mu s nami
tichou vzpominku.

S laskou vzpomina
rodina.

Dne 23.11. 2024 uplyne
5 let, kdy nas navzdy
opustil pan Miloslav
Horak.

Kdo jste ho znali,
vénujte mu s nami
tichou vzpominku.

S laskou vzpomina
rodina.
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Dne 31. 10. 2024 uplynul 4. rok,

kdy nas opustila pani Ludmila Olivova.
Dne 1. 12.2024 uplyne 22 let,

kdy nds opustil pan Milos Oliva.

S laskou vzpomina rodina.

| 22.10.2024 uplynul
1. smutny rok, kdy
nds opustil pan Emil
Miskolci.

Kdo jste ho znali,
vénujte mu tichou
vzpominku. S laskou
vzpomina manzelka
a déti s rodinami.

Dne 22.11. 2024 uplyne
16 let, kdy nas navzdy
opustil pan Frantisek
Slezak.

Kdo jste ho znali,
vénujte mu s nami
tichou vzpominku.
Vzpominaji Dana, dcera
s rodinou.

Dne 15.11.2024 uplyne 14 let,

kdy nas opustil pan Jan Hybl.

Dne 18.11.2023 uplyne 28 let,

kdy nds opustil pan Miloslav Valek.

S laskou vzpomina rodina a kamaradi.

' Dne 28. 11. 2024 uplyne
& 15 let, kdy nés opustil

pan OldFich Ropek.

1 S laskou vzpomina

Dne 28. fijna 2024 uply-
nulo 14 let, kdy utichlo

| predobré srdce mého

pritele, pana Vaclava
Najmana.

S laskou vzpomina a ne-
zapomene pfitelkyné
Jarmila s rodinou.

Dne 29. listopadu 2024
uplyne 25 let, kdy nas
navzdy opustil pan
Ludvik Chadima.
Vénujte mu s ndmi
tichou vzpominku.
Vzpomina dcera Marie

Kratochvilova s rodinou.

Dne 4. listopadu 2024
uplyne 7 let, kdy navzdy
odesel nas drahy, pan
Vaclav Dostal.

Kdo jste ho méli radi,
vzpomente s nami.

S laskou vzpomina
rodina.
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Dne 9. 11.2024 uplyne 20 let, kdy néds opus-
tila pani Vlasta Petrazova.

Dne 30. 4. 2024 uplyne 25 let, kdy nés opus-
til pan Josef Petraz.

S laskou vzpomina rodina.

Vzpominky na zesnulé jsou uverejiiovany
na zakladé objedndvky u Pohiebni sluzby
méstské spolecnosti Eko Bi, s. r. o, sidlici
na adrese Hrbitovni 1160, Ceska Trebova.
Cena za otiéténi jedné vzpominky v Ces-
kotfebovském zpravodaiji je 400 K¢.




Dne 8. 11.2024 uplynou
4 roky, kdy nas opustila
pani Libuse
Umlaufova.
Dne 24.12.2024 uplyne
15 let, kdy nds opustil
pan Stanislav Umlauf.

- S laskou vzpomina

' rodina.

Dne 10. 11. 2024 uplyne
3. rok, kdy nas opustila
pani Eliska Grohova.
Kdo jste ji znali,
vénujte ji s nami

tichou vzpominku.

S laskou vzpomina
Frantisek s rodinou.

Dne 17.11. 2024 uplyne
8 let, kdy nas opustila
pani Zuzana
Macasova.

S laskou, Uctou

a vdéc¢nosti vzpomina
nejblizsi rodina.
Dékujeme viem, ktefi

& £ vzpomenou s nami.

Dne 27. listopadu 2024
uplyne 14 let, kdy nés
navzdy opustil pan
Ing. JiFi Mares.

Kdo jste ho znali,
vénujte mu s nami
tichou vzpominku.

S laskou vzpomina
rodina.
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LINKA DUVERY USTi NAD ORLICI
INFORMUJE A DEKUJE

Na nasi lince dlvéry pomahame siroké po-
pulaci obyvatel od déti az po seniory. Nasim
klientem se miZe stat kazdy clovék, ktery se
dostane do naro¢né Zivotni situace nebo fesi
kazdodenni starosti a problémy, se kterymi
si nevi rady. Prestoze jsme krizovou telefon-
ni linkou Pardubického kraje, jsme dostupni
pro klienty z celé Ceské republiky. Nase sluz-
ba je dostupna nonstop na telefonnim cisle
465524252, v dobé od 9-21 hod. jsme na
Skypu LD Usti nad Orlici nebo maji klienti
k dispozici e-mailové poradenstvi.

strankdch www.linkaduveryuo.cz.

V roce 2024 jsme také vytvofili videospot
o nasi cinnosti, ktery je ke zhlédnuti na
www.youtube.com/watch?v=4HYuElbxyKU.
Zajimavé odkazy k feseni rlznych Zzivotnich
situaci mohou pfipadni zdjemci zjistit také na
facebookovych strankéch ,Linka davéry Usti
nad Orlici”

V roce 2024 poptévka po nasi sluzbé vyraz-
né stoupla. Do srpna 2024 jsme pfijali stejny
pocet hovor( jako v uplynulém kalendainim
roce.

Dbame na odbornost nasich sluzeb posky-
tovanou nasimi pracovniky. Snazime se, aby
nasi zaméstnanci byli na Lince divéry spo-
kojeni, vénujeme se jejich dusevni hygiené
a pravidelnému vzdélavani.

Veskera nase cinnost mize byt realizovana
i diky Vasi finan¢ni podpofe a dalsi spolupra-
ci s Vami, jako je naptiklad pomoc s propaga-
ci a Sifeni informaci o nasi sluzbé. Velké po-
dékovani tedy patii nejen Vam, ale také viem
nasim zaméstnanctim, ktefi tuto krizovou
sluzbu poskytuji.

VéFim, Ze nase prace ma velky smysl.

Sylva Heulerovd, vedouci Linky ddivéry Usti nad Orlici

UMRTI

RNDr. Antonin Jandera, CSc., 77 let, dive by-
tem U Rybni¢ka 590, Ceska Trebova
Pavel Cernohous, 56 let, Ceska Trebova
Frantiek Horacek, 90 let, Ceska Trebova
Milan Absolon, 56 let, Ceska Trebova
Miloslav Kubét, 81 let, Ceska Trebova
Jifi Rybka, 85 let, Ceska Trebova

Jifi Lehar, 44 let, Ceska Trebova
Miroslav Rehék, 56 let, Zichlinek

Ales Koktavy, 68 let, Kuncina

Zdenka Venclova, 86 let, Privrat

Jitina Novékova, 91 let, Ceska Trebova
Véra Jenistova, 78 let, Ceska Trebova
Zdenka Vasinova, 83 let, Ceska Trebova
Ivana Bartova, 72 let, Ceska Trebova
Vlasta Gloserova, 89 let, Ceska Trebova
Jaroslav Zyka, 90 let, Zhot

Karel Smolik, 74 let, Hefmanutv Méstec
Bohumila Bec¢kova, 80 let, Ceska Trebova
Maria Jankelova, 74 let, Ceska Trebova

Vzpomindme.

DEMOLICE BYVALYCH SKLADU UHLI

V zafi 2024 probéhla ve dvoie domu ¢p.
716 ve Slovanské ulici demolice velké die-
véné kolny, opatiené zasouvacimi vraty.
Stala hned vlevo za branou dvora, pfi po-
hledu z Vinohradské ulice. Diim ¢p. 716 je
totiz pristupny ze dvou stran.

DUm ¢p. 716 je byvaly hostinec a nevéstinec
Frantiska Kopeckého, pozdéji, po jeho smrti,
vedeny ovdovélou manzelkou Marii Kopec-
kou. Ve dvore objektu ¢. 716 byvala postave-
na také sodovkdrna, kterou po umrti majite-
le, jako najemci, provozovali spole¢nici Josef
Faltys a Stépan Mikulecky. Zminéna kolna
se stala na pocatku dvacatych let 20. stoleti
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Byvalé sklady uhli (vlevo) ve dvofe domu ¢p. 716

sidlem obchodu s uhlim firmy Siller a Matousek. Majiteli firmy byli obchodnik s potravinami
z domu ¢&p. 52 v Hyblové ulici Jan Siller, maj pradédecek a jeho $vagr, pozdéjsi obchodnik
s ovocem a zeleninou Jan Matousek st., pochazejici z chalupy ¢p. 10 v Klacelové ulici. Dobovy
inzerdt firmy, publikovany v mistnim tisku hlasal:,Prodej uhli v malém i ve velkém nejlepsich
druh( které vam doda az do domu firma Siller a Matousek Ceska Trebova O existenci obcho-
du u nés v rodiné nikdo nevédél, dokonce ani moje babi¢ka, dcera Jana Sillera, a¢ v dobé jeho
zfizeni byla jiz na svété, ale byla malym dévcatkem. U tety Herminy Matouskové, manzelky
Jana Matouska, jsem ve strycové pozlstalosti, kterou mé nechala prohlédnout, objevil jako
mladik dopisni papiry s touto firemni hlavickou. A tak mné i babicce teta Hermi, jak jsme ji
doma fikali, o tomto obchodé povédéla. Byla to pro nds oba nova informace o rodinném

podnikani.

Obchodu se ziejmé pro velkou konkurenci pfilis nevedlo. Obchodnich firem, prodavajicich
paliva, bylo tehdy ve Trebové vice a nékteré i s delsi tradici své existence. A tak po kratkém
¢ase obchod zanikl. O tom ndm nechal svédectvi Rudolf Plodr st., byvaly obchodnik s uhlim,
ve svych rodinnych vzpominkach:,1924... Pak mi nabidla firma Siller a Matougek sv(ij nedav-
no zalozeny obchod uhlim. Koupil jsem jej a tim ziskal i uhelnou kilnu na dvofe hostinského

p. Kopeckého na Vinohradech...”

R Prodej uhli R

v malém i ve velkém nejlepsich druhi,
které Vam doda a2 do domu firma

Siler a Matousek,

Ceskd Tiebova.

Ceny velmi levné.
Obsluha rychld. Skladisté nalézd se v dome
p. FrantiSka Kopeckého, hostinského na ,,Vinohradech®.
Objedndavky piijima J. Siler, obchodnik

na ndamésti

Tak skoncil pradédeckiav obchod s uhlim
a stal se soucasti obchodu s uhlim a palivo-
vym dfivim firmy Plodr. Pradédecek se nada-
le, spolu s manzelkou, vénoval prodeji potra-
vinafského zbozi, mléka, mlé¢nych vyrobk,
dribeze a zvéfiny. Kolna v domé ¢p. 716
poté, co Rudolf Plodr st. presidlil do vlastnich
prostor, slouzila obyvateldm domu k usklad-
néni paliva a rdzného domaciho harampadi.
Po prodeji domu novym majiteldm zapocala
v letosnim roce jeho rekonstrukce. Doslo téz
k Upravé dvora, jejiz soucasti byla i demolice
vzpomenuté kolny.

Martin Sebela
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Udéleni Ceny Josefa Hlavky za védeckou literaturu 19. 6. 2023 na zamku v Luzanech.

Ing. Pavlis tieti zleva (foto B. Bures)
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Vyprava na Slovensko v roce 1978. Pfed portalem d(ilni chodby, spojujici Spaniu Dolinu

——

a Piesky. Zleva stoji Milos Popelka, Jifi Vinkler, Stanislav Laibner, Petr Paulis,

NOVE OBJEVENY NEROST JE POJMENOVAN PO TREBOVAKOVI

V roce 1956 vydali Akademik Frantisek Slavik
a kolektiv Mineralogii (NCAV). V té dobé nej-
modernéjsi publikace uvadéla skupiny mine-
rald, usporadané podle chemického slozeni,
a jejich priblizny pocet, ktery byl odhadovan
na necelych 1500 druh.

Diky neustale precizngjsim analytickym
metodam se tento pocet do dnesdni doby
mnohondsobné navysil. Od roku 1959 exi-
stuje Mezindrodni komise pro schvalovani
novych minerdll (.M.A.), kterd o kazdém na-
vrhu na uznani nového mineralu rozhoduje.
K cervenci letosniho roku toto ¢islo stouplo
jiz na vice nez 6000 minerélnich druh(. Ne-
chci popisovat nérocny proces analytickych
postuptl i nasledného pfisného posuzovani
a schvalovani, faktem v3ak je, ze kazdoro¢né
ve svété pfibude pfiblizné 100 novych mine-
rald. Clenové komise zvlast hlasuji o uznani
nového minerdlu a zvlast také o jeho nazvu,
ktery byvé casto vybran na pocest vyznam-
ného mineraloga ¢i geologa.

V roce 1988 byl na historické $achté Safa-
ry na Kanku u Kutné Hory nalezen mineral,
ktery byl v lofiském roce popsdn mezi-
narodnim tymem zkuSenych mineralogl
a navrzen komisi I.M.A. na uznani novym
minerdlem. Na pocest lozZiskového geologa
a mineraloga Ing. Petra PauliSe byl pojmeno-
van paulidit. Minerdl, jehoz chemické slozeni
je Ca,Zn(CO,),.2H.0, tvofi tenké jehlicovité
krystaly, které se shlukuji v ¢iré az bilé krusty.
Vzorek je ulozen ve sbirkdch mineralogicko-
-petrografického oddéleni Narodniho muzea
v Praze.

Ing. Petr Pauli$ se narodil 29. dubna 1956
v Usti nad Orlici a své détstvi a 3kolni léta
prozil u rodi¢ti v Ceské Trebové. Jeho vztah
k pfirodnim véddm, zejména k botanice,
se zacal formovat jiz na zakladni 3kole, ale
v roce 1970 se rozhodl pro mineralogii. Ro-
dice novou zalibu podporovali a v té dobé
vznikala i jeho prvni sbirka nerost(. Nevsed-
ni zdjem o,kameny” se zahy zurocil pfi ucasti
na regionalnim kolu mineralogické olympia-
dy, které vyhrdl.V letech 1971-1975 studoval
na ¢eskotfebovském gymnaziu a nemaly vliv
na zdokonalovani v mineralogickych zna-
lostech mél rok 1974, kdy zacal navitévovat

mineralogickou sekci KDPM v Hradci Krélové.
V té dobé podnikal s kamarady i prvni sbérné
cesty po tehdejsim Ceskoslovensku.

Nabyté znalosti z mineralogie a geologie
pfedznamenaly daldi studium, tentokrat na
Vysoké skole barské v Ostravé. Od roku 1975
navstévoval hornicko-geologickou fakultu,
obor loZiskova geologie, kde v roce 1980 zis-
kal titul inZenyra. V dobé studii vedl minera-
logicky krouzek pfi Ostravském muzeu a své
sbératelské cesty s kamarady rozsitil na vy-
pravy po stiedni Evropé. Pamatuji se, Ze jsme
prostfednictvim Okresniho pedagogického
stfediska v Usti nad Orlici v roce 1978 zor-
ganizovali exkurzi na mineralogické lokality
po stfednim Slovensku a pfivezli vzorky mi-
nerdl( a hornin na doplnéni skolnich sbirek
v okresu.

Po studiu nastoupil Petr Paulis jako geolog
na zavod Médénec v Krusnych horach, kde
pUsobil v letech 1980-1984. V devadesa-
tych letech se Uspésné rozvijela spoluprace
s Mongolskem a tehdy se naskytla pfilezitost
profesné vycestovat do zahranici. Spole¢ny
podnik Mongolcechoslovakmetal provadél
téZbu na cinovém rozsypovém lozisku Modo-
to, na kterém pracoval jako geolog v letech
1984 az 1987. Po ndvratu si rok vyzkousel
ucitelovani na Hornickém ucilisti v Karviné
a v roce 1988 ziskal uplatnéni jako vyzkum-
ny pracovnik v Ustavu nerostnych surovin
v Kutné Hofe. Pracoval v oborech geochemie
a Uprava nerostnych surovin a v Ustavu nasel
i dobré podminky pro badatelskou ¢innost.
V roce 1998 vsak podnik zanikl. Po roce 1989
se otevrely hranice a tim i moZnost uskutec-
fiovat odborné cesty po zapadni Evropé i do
Zamofi.

Hofe a pracuje jako geolog na volné noze.
V roce 1997 se podilel na vybudovani Hor-
nické nau¢né stezky v Kutné Hore (Stfibrna
stezka). Od stejného roku provozuje obchod
s mineraly, geologickou literaturou a mon-
tannimi pamatkami. Poskytuje poradenskou
¢innost, provadi urcovani minerdld a jejich
oceniovani. Neustale rozsifuje vlastni mine-
ralogickou sbirku, ve které se specializuje na
Ceskoslovenskd rudni loziska. Pres 40 vzork(

kle¢i Milan Michalski (fotoarchiv MK)

Mineral paulisit - velikost vzorku je 3 cm
(foto B. Bures)

je také ulozeno v mineralogické sbirce NM
v Praze. Je ¢lenem redakéni rady casopisu
Mineral, ¢lenem Ceské geologické spole¢-
nosti a Spole¢nosti NM v Praze. Je ¢estnym
¢lenem Mineralogického klubu Ceska Trebo-
v4, spolupracuje s vyznamnymi odbornymi
institucemi, zejména s Narodnim muzeem
Praha. Nemaly ¢as vénuje prednaskové ¢in-
nosti a jako ¢len klubu zajizdi prednéset i do
Ceské Treboveé.
Samostatnou kapitolou je rozsahla ¢innost
publikacni, ktera ¢itd asi tisicovku praci. Je
autorem ¢i spoluautorem fady samostat-
nych mineralogickych publikaci popularizu-
jiciho charakteru, z nichZ jmenujme alespon
Uranové mineraly CR a jejich nejvyznamnéjsi
nalezisté ¢i knihu Nerostné bohatstvi Krup-
ky, Cinovce a Moldavy. Za tuto vypravnou
publikaci byla v loriském roce kolektivu au-
tor(l udélena Cena Josefa Hlavky za védec-
kou literaturu. V soucasné dobé dokoncuje
s kolegy knihu Nejzajimavéjsi mineralogicka
nalezisté Ceské republiky — lokality typovych
minerall. Petr Paulis se také podilel na ob-
jevu nového minerdlu kvacekit, ktery dostal
jméno na pocest ¢eského mineraloga a geo-
chemika Dr. Milana Kvacka.
Ing. Petr Pauli$ (mineral paulisit) je cestnym
¢lenem Mineralogického klubu Ceska Trebo-
va. Po zesnulém prof. RNDr. Josefu Starikovi,
CSc (mineral stanékit) a Mgr. Pavlu Skachovi
(minerdl skachait), je dalsi osobnosti klubu,
které se dostalo toto celosvétové mineralo-
gické ocenéni v podobé pojmenovani nové-
ho mineralu.

Milan Michalski



DETI Z MS U KOUPALISTE V DOMOVE
PRO SENIORY V BEZDEKOVE

Nase MS se zapojila do programu mezigene-
ra¢niho setkavani organizovaného nezisko-
vou organizaci Mezi nami, o.p. s.

Navstéva tfidy JeZzec¢kli v Domové se nesla
v duchu vyrdbéni. Nejprve déti seniorlim
predvedly basnicku a pisni¢ku, kterou se
v MS naudily. Poté se spole¢né pustili do tvo-
feni. Podzimni tvary (Zalud, jabli¢ko, ptacek)
si obvazali barevnymi bavinkami a procvicili
tim jemnou i hrubou motoriku. Hotovymi vy-
robky si déti ozdobily 3atnu v MS a babicky
a dédeckové své pokoje v Domové. Vzajem-
né seznameni a par milych vét zahtalo u srd-
ce a vsichni se uz tési na pfisti navstévu.

PODZIM PLNY CHUTI A VUNI
V MS U KOUPALISTE

Po 3kolce se linula viiné peceni jable¢ného
zavinu, ktery spole¢né s pani ucitelkou pfi-
pravovala tfida Jezec¢kd. U Veverek se zase
pekl ovocny kola¢ a u Kuratek déti krajely
a michaly ovocny saldt. Rovnéz mély Kurat-
ka bramborovy den, kde si zkusily brambory
okrdjet, uvafit a ochutnat a nakonec jim pani
ucitelka pfipravila bramborovou olympiadu.
Dalsi péknou podzimni aktivitou byla ve tfi-
dé Veverek vyroba bramborového panacka.
Déti zdobily panacky Sipky, hlohem a listy
a vymyslely krdsnd a origindlni jména, napf.
Skfitek Lup nebo panenka Herminka. Pfipra-
vit si dobroty nebo tvofit z pfirodnin je pro
déti vzdy velky zazitek, na kterém se mohou
podilet a nakonec i ochutnat. ,Peceni a vare-
ni nas bavi!”

Pani ucitelky z MS U Koupalisté

VYZNAMNY USPECH
EVELINY VOLESKE

Evelina Voleska zvitézila v soutézi Ces-
ké hlavicky. Porota ocenila jeji praci jako
nejlepsi z oblasti pfirodnich véd, které se
zabyvaji lidskym zdravim. Studentka ces-
kotfebovského gymnazia pod odbornym
vedenim M.Sc. Parisou EmamiAref a Alemeh
Zamani, Ph.D., které plsobi na Anatomickém
ustavu Lékarské fakulty Masarykovy univer-
zity v Brné, studuje vyznamnou strukturu
mozkovych komor (choroidalni plexus) ve
svétle neuropatické bolesti, ktera je vyvolana
chemoterapii. Eveliné velmi blahopfejeme
k dosazenému Uspéchu.

Jan Waqtroba, Gymndzium Ceskd Trebovd

ilustracni foto

ZAKOVSKE PARLAMENTY V NASEM MESTE

Py

Na vSech ceskotfebovskych zakladnich Skolach a gymnaziu pracuji zakovské parlamen-
ty. Zaci a studenti si ze svych fad voli na za¢atku skolniho roku své zastupce, ktefi se pak
pti pravidelnych setkanich snazi vymyslet, jak zlepsit prostiedi Skoly a mésta. Pofadaji
akce na podporu kolektivi, charitativni sbirky aj.

Déti v parlamentu dokazi najit své silné stranky a uci se odpovédnému jednani. Prohlubuji
svUj zdjem o okoli a snazi se o né&j pecovat. Diky tomu zvy3uji svou iniciativhost a motivaci
byt v budoucnu hybateli zmén. U¢i se fesit spole¢né problémy a vyzvy a tim posiluji svou
obcanskou gramotnost.

Ucitelé si diky parlamentu mohou znovu uvédomit, Ze vzdéldvani a spoluprace musi stat na
partnerstvi, otevienosti a respektu. Ze jen tak se déti mohou u¢it naplno a s radosti.

Skola diky parlamentu dokaze nastartovat zmény, které vedou ke zméné v jeji kulture.
Zéakovské parlamenty pracuji nejen na svych $kolach, ale od lonského roku jsou v Gzkém
kontaktu také s vedenim naseho mésta. Na pravidelnych setkanich koordinatoru a ¢lent za-
kovskych parlament( s vedenim mésta Zaci sdili své aktivity, ndpady, pfipominky a planuji
spolec¢né iniciativy.

V loriském roce se diky spolupraci parlamentd podafilo uskutecnit charitativni akci pfi prile-
Zitosti rozsviceni Vanoc¢niho stromecku na Starém ndmeésti. Parlamenty spolecné prodavaly
své vyrobky a perni¢ky a za vytézené penize zakoupily pomUcky pro seniory do mistniho
Domova pro seniory.

V leto3nim Skolnim roce opét planujeme v této dobrocinné aktivité pokracovat, stejné tak
i v pravidelnych schlzkach parlament(i s vedenim mésta.

Petra Blasko a Petra Kosdrovd, koordindtorky Zdkovskych parlamentii na ZS Habrmanova a ZS Usteckd

POZNAVACI ZAJEZD ZAKU ZS HABRMANOVA DO ANGLIE

Po absolvovani tii vyjezdii nasi skoly do némecky mluvicich zemi v pfedchozich letech
jsme zahajili letosni skolni rok zajezdem 50 Zak osmych a devatych roénikt do Anglie.
0Od 15. do 19. zafi jsme se Gcastnili zajezdu nazvaného Jizni Anglii netradicné.

Pondéli 16. zéfi jsme stravili v Brightonu, pfimofském letovisku s riznymi atrakcemi. Navstivili
jsme podmoriské akvéarium Sea Life Centre, prosli se po plazi, také kolem kralovského palace
Royal Pavilion a centrem mésta, prohlédli si mésto z pohyblivé rozhledny i360 a navstévu
jsme zakonili na zabavnim molu Brighton Pier.

Po prenocovani v hotelu ve mésté Portsmouth jsme se zde v Utery vydali do suchych doka.
Méli jsme moznost vidét muzejni lod HMS Warrior. S audioprivodci jsme si prosli jiny muzejni
exemplar, HMS Victory, vlajkovou lod admirala Nelsona v bitvé u Trafalgaru. Odpoledne to-
hoto dne jsme stravili v malebném mésté Chichester, kde jsme si prosli muzeum pod Sirym
nebem Weald and Downland Living Museum s pfiblizné padesati historickymi venkovskymi
budovamiz 13.-19. stoleti. Navstivili jsme i mistni katedrélu a prosli se centrem mésta.

Na stfedu se vsichni tésili nejvice, protoze jsme se dostali do Londyna. Kvlli bezemisni zéné
v centru mésta jsme se zde presouvali metrem a lodi. Nechali jsme se svézt na London Eye,
prosli se ¢asti Westminster a pres ulici The Mall jsme dosli na Trafalgarské ndmésti. Z ného
jsme se metrem dostali k Tower Bridge a most si prohlédli také zevnitf. Cely den jsme zakoncili
plavbou do ¢asti Greenwich. Zde jsme vidéli dalsi historickou lod’ zvanou Cutty Sark a dosli
k observatofi a nultému poledniku.

Po nddherném vyhledu na vecerni Londyn jsme se odebrali k autobusu. Ve ¢tvrtek ve vecer-
nich hodinach jsme se vratili unaveni, ale spokojeni a plni novych zazitk( zpét ke skole.

Za vyucujici anglického jazyka

Jana Chmelarfovd, Z$ Habrmanova



STUDENTI SSTDGH NA STAZIV BARCELONE

Studenti 3. roc¢niku oboru Provoz a ekonomika dopravy Stredni skoly technické a do-
pravni Gustava Habrmana Ceska Trebova se ve dnech 22. 9. - 5. 10. 2024 zuéastnili od-
borné staze v Barceloné v ramci programu Erasmus-+, ktery je financovan z prostredki
EU.

Studenti byli v rdmci mobility umisténi do dopravnich a logistickych firem, kde méli moznost
vyuzit svych dosavadnich znalosti a zkuSenosti a zaroveri nacerpat nové. Volny cas studenti
se svym pedagogickym dozorem vyuzili k realizaci predem napldnovanych aktivit, v ramci
kterych navstivili zajimavad mista a kulturni pamatky Barcelony. Pobyt se uskute¢nil v dobé
oslavy La Mercé 2024, coz je bez prehdnéni nejoblibenéjsi slavnost v Barceloné.

Barcelona na rozdil od jinych evropskych metropoli neni mésto, které byste probéhli za jeden
den, a potom jesté pfemysleli, co s nacatym odpolednem. Neni to jenom Sagrada Familia,
Gaudiho pozoruhodné stavebni dilo. K nejzajimavéjsim navstivenym mistam urcité patfil
nadherny park Guell, zapsany na seznam pamatek kulturniho dédictvi UNESCO, plny kamen-
nych skulptur, zelené a kvétin. Park navrhl slavny katalansky architekt Antoni Gaudi. DalSim
cilem se stal Montjuic s UZasnymi vyhledy na mésto, mofe, pfistav a kontejnerové prekladisté.
Uchvatné vyhledy pfinesl i vystup na horu Tibidabo, proslavenou stejnojmennym zabavnim
parkem a nadhernym kostelem Sagrat Cor, kde podle legendy byl JeZi3 Kristus poprvé po-
kousen déablem.

Zéazitkem byl i vylet do 40 km vzdaleného klastera Montserrat, ktery je doslova vtesan do skal-
niho masivu stejnojmenného pohofi. Vice nez 1000 let staré opatstvi vas nadchne mystickou
atmosférou, krasnymi vyhledy i nddhernou divokou okolni krajinou. Montserratsky klaster

patii k nejvyznamné;jsim poutnim mistim Katalanska.
Skvélou atmosféru podpotilo i velmi privétivé pocasi.

Petra Novotnd, Helena Nerudovd, Jana Pirklovd

4Financovano Evropskou unii. Vyjaddifené nazory a stanoviska predstavuji ndzory a stanoviska autor a nemusi

Funded by the
European Union

nutné odrdzet nazory a stanoviska Evropské unie nebo Domu zahrani¢ni spoluprace. Evropska unie ani posky-

tovatel grantu za né nenesou odpovédnost.”

EXKURZE DO NORSKA

Ve stiedu 11. zafi 2024 se v rannich hodinach studenti gymnazia
vydali znovu po péti letech na zajezd do Norska. Letos to bylo
trochu jiné. Misto obvyklého vyménného pobytu se navstéva
konala pouze jednostranné, ale miizeme doufat, Ze se pFisté po-
dafi znovu navazat silnéjsi spolupraci a norsti studenti se budou
moci podivat i k nam. Na cestu se nas vydalo pres ctyricet. Stu-
denti v doprovodu ¢tyr ucitell, pana ucitele Limberského, pana
Jiraského, pani Hermanové a pani BeneSové - a v cele s velmi ele-
gantnim panem fidicem, bez kterého bychom se pochopitelné
nikam nedostali.

Celou stfedu jsme stravili v autobuse. Jednou ze zastavek po cesté
byl némecky zdmek Sanssouci, ktery ¢asto byva oznacovan za kon-
kurenci francouzského Versailles. Dalsi den, po vylodéni z trajektu ve
Svédskem pristavu Trelleborg, cesta autobusem pokracovala az do
vecera, kdy jsme nakonec Stastné pfijeli na misto uréeni — do malé-
ho norského méstecka Prestfoss, kde nds s otevienou narudi pfivi-
tali ucitelé z partnerské skoly. Po uvitani vétsina z nas dojela na sva
apartméanova ubytovani a zbytek si vyzvedly hostitelské rodiny. Dalsi
den jsme se vydali i s Nory na trek k vrcholu Haglebunatten. Ceka-
lo nas tam tisic kamennych schod(l a jeden skutdleny batoh, ktery
pak nastésti pan Limbersky z udoli Uspésné vylovil. Pfedevsim nds
tam v3ak cekaly nddherné vyhledy na norskou krajinu z vrchu - na
rozlehld pohofi, lesy, kopce a na spoustu jezer. V noci na nas ¢ekalo
jesté jedno severské prekvapeni — polarni zafe. Méli jsme obrovské
Stésti, protoze néktefi obyvatelé ani nepamatuji, ze by byla nékdy tak
moc viditelnd. Dal3i den nds cekal vylet do hlavniho mésta — Osla.
Navstivili jsme nékolikapatrovou galerii norského malife Edvarda
Muncha, kde jsme si mohli prohlédnout i jeho nejznaméjsi obraz —
Vykfik. Prosli jsme se po stiede opery, kterd svym tvarem pfipomind
ledovec. Navstivili jsme téZ muzeum vikingskych lodi, Frogner park,
kde stoji pfes 200 soch lidi zachycenych v rdznych Zivotnich fazich
a emocich.V nedéli jsme hned rdno odjeli do kempu leziciho v sever-
né&jsi casti Norska. Hlavni zastavkou po cesté autobusem bylo jezero
Gjende v pohofi Jotunheimen proslulé svou vyrazné modrou barvou
zplUsobenou vyskytem minerdlnich latek ve vodé. Vecer jsme doje-
li do kempu a ubytovali se v chati¢kdch. PondéIni den jsme stravili

vyletem k ledovci Jostedalsbreen. Uz béhem cesty autobusem jsme
mohli obdivovat zase Uplné jinou krajinu - spoustu vodopdadu v ho-
rach. Voda z jezera pod ledovcem je Cist3i nez kde jinde - takZe si né-
ktefi z nas odvezli také suvenyr v lahvi. Po dvou dnech v kempu jsme
se vratili zpét do Prestfossu, pficemz jsme cestou jesté stihli vystup
na horu Bitihorn (1608 m), vrchol, kam - slovy pana Jirdského - ,do-
sud nevstoupila gymplakova noha” Asi nejstrmé&;jsi a nejkamenitéjsi
vystup celé nasi vypravy, ale opét ty vyhledy... Nebylo to poprvé,
kdy se téZko véfilo, Ze to, co vidime, je opravdové. Posledni cely den
v Norsku jsme byli oficialné privitani starostou mésta na mistni radni-
ci, pak nasledovala kratkda prohlidka prestfosské skoly a pési vylet na
kopec Olhovd nad Prestfossem. Stravili jsme posledni vecer ve svych
apartmdnech a rodinach a hned rdno jsme se po veskerych louc¢enich
vydali na cestu dom.

Norové maji v mnohém odlidny Zivot. Napfiklad mnoho z nich ma
svou vlastni farmu a obrovské pozemky a farmareni obétuji spous-
tu casu. A hlavné lidi, které jsme potkali, byli vSichni velice srde¢ni
a privétivi.

VEFim, ze si viichni odnasime zazitek na cely Zivot - i kdyZz kazdy z nés
tfeba trochu jiny.

Alena Stépdnovd, Gymndzium Ceskd Trebovd



SKAUTIVYRAZILI DO SVITU

Skupina vedoucich a radcti 3. chlapecké-
ho oddilu stiediska Javor se ve dnech 27.-
29.9.vydala za skauty ze Svitu domlouvat
akce spolecné spoluprace na pristi rok. Je-
likoz se slovensti skauti nemohli zacastnit
naseho paleni ¢arodéjnic, které se konalo
v dubnu, jednalo se o nase druhé spole¢-
né setkani vtomto roce.

Cestou do Svitu jsme navstivili mésto Krem-
nica, které ma bohatou hornickou a mincif-
skou tradici. V okoli jsme si prosli nau¢nou
stezku po stopach hornické ¢innosti, na je-
jimz konci jsme navstivili banské muzeum,
ve kterém jsme si prohlédli stolu Andrej. Na-
sledné jsme se vydali na méstsky hrad a pro-
hlédli si mésto.

V sobotu jsme naSim hostiteldm pomohli
s pfipravou dfeva na zimu a pak nas v Popra-
dé cekalo mistrovstvi SR ve skateboardingu,
kde jsme méli domluvené setkani s vedouci
skaut(. Probrali jsme probéhlé i planova-
né akce. Byl ndm nabidnut spole¢ny tabor
na Slovensku. Nasledné jsme se vydali do
termalniho parku Vrbov. V nedéli jsme jeli
domd. Cestou jsme se jesté zastavili v Tér-
chové, kde se narodil Juraj Janosik. Zde jsme
navstivili jeho pomnik a rozhlednu Terchov-
ské srdce.

V pfistim roce bychom se méli opét setkat
na paleni carodéjnic, které bude nejspise
v dubnu. Nasledné by se mél nas oddil vydat
za skauty na Slovensko. Posledni setkani by
mélo byt koncem zafi, kdy bychom méli do-
mlouvat akce na dalsi rok.

Spoluprace se skauty ze Svitu a také harce-
ry z Olawy jsou podpofeny méstem Ceskd
Trebova a Pardubickym krajem, za coz jim
dékujeme.

Do konce roku nas jesté ¢eka setkani s har-
cery z Olawy.

Vice o oddilu najdete na nasich strankach:
https://trojkact.skauting.cz/

Pozor! Mdme posledni 3 volna mista v dru-
ziné Racku (kluci z 1.-4. tfidy). Schizky jsou
kazdy patek od 16 do 17:30 hod. Pfipadni
starsi zajemci mohou posilit druzinu Ostfi-
70 - schiizky probihaji v patek od 17:00 hod.

3. chlapecky oddil strediska Javor Ceskd Trebovd

 Foto: CAS (Jan Houska) a AK ISCAREX

S Lubomir Rehék

DVE ATLETICKA ZLATA Z MCR ZACTVA DO CESKE TREBOVE

Na méstském stadionu v Tfinci se v druhé poloviné zafi uskutecnil atleticky mladez-
nicky Sampionat U16. Pravo Géasti na mistrovstvi CR ma v kazdé discipliné maximalné
24 nejlepsich mladych atletii do 16 let. Rozhodujici jsou tabulkové vykony v daném
roce. Mistrovstvi se zicastnilo téméf 600 zavodnikl ze 141 oddill. Z naseho atletické-
ho klubu nam sitem proslo osm zavodniki. Uspéchem pro mladé atlety je jiz samotna
moznost ucasti.

Velkou radost nam prvni den Sampiondtu udélal Vojtéch Mancal. Vojta se specializuje na
800 m a 1500 m. Pro Sampionat jsme zvolili naro¢né;jsi disciplinu, a to 1500 m prekazek. Tré-
nink mél Vojta ztizeny tim, Ze nemame na stadionu steeplové prekazky a ani vodni piikop
zatim nebyl napustén. To nds neodradilo. Pfebéhy steeplovych prekazek zvlada Vojta dobre
i bez specidlniho tréninku. Trat si vyzkousel na dvou zadvodech na jinych stadionech a jeho do-
sazené casy ho fadily mezi favority. Zavod zvladl naprosto zkusené a takticky vyborné. Drzel
se ve skupiné, nechal na cele ostatni kluky vyblaznit a v poslednim kole zrychlil a s pfehledem
si dobéhl pro titul v osobnim rekordu 4:24.46, coz je 4. Cas historickych zakovskych tabulek
na této trati.

Dal3i nadéje jsme vkladali do Lubomira Rehaka, ktery bézel trat 800 m. V sobotnim rozbéhu
si snadno pohlidal postup do findle ¢asem 2:02.03. Zde vypadal velmi uvolnéné a pohodové.
V nedélnim findle bézeli kluci od startu velmi rychle a v ohrozeni byl i rekord sampionatu.
| pfes nasazené tempo Lubos nijak neztracel kontakt s ¢elem zavodu. K nasi velké radosti se
v posledni zatacce posunul na 1. pozici, kterou udrzel po celou cilovou rovinku. Ve vynikaji-
cim ¢ase a novém osobnim rekordu 1:57.52 ziskal pro nas oddil druhou zlatou medaili! K pre-
konani rekordu sampionatu chybélo pouhych 14 setin.

Dominik Rybicka si sttihl discipliny rovnou dvé, v sobotu béh na 300 m a v nedéli skok daleky.
Umistil se na 11. misté a 13. misté v péknych vykonech, tésné na Urovni osobnich rekord(.
Na dvé discipliny se rovnéz nominovala i Linda Travni¢kova. V nejkratsim sprintu i v béhu na
150 m obsadila 18. misto. V individualni discipliné jsme mohli vidét jesté Agatu Nelu Preisle-
rovou, kdyz finiSovala na 5. misté v rozbéhu na 800 m a celkové si odnasi 14. pricku.

Na zavér Sampionatu se predstavily i dvé nase stafety na 4x 300 m. Chlapci ve sloZzeni Mancal,
Kouba, Rehak, Rybicka ve svém rozbé&hu vybojovali 2. misto a jejich vysledny ¢as stacil na
moc pékné celkové 7. misto. Dévcata ve sloZzeni Koubova, Travnickova, Preislerova, Cvikova
se umistila na 15. misté.

Zisk dvou zlatych medaili je pro nas oddil velkym Uspéchem. Mladym atletlim gratulujeme
k vysledkdim, dékujeme za krasné vykony a reprezentaci oddilu i mésta Ceska Trebova.

Ales Strdnsky, Atleticky klub Iscarex



TANECNI SKOLA
MA MISTRY SVETA

Martin Prossa a Lenka Spajsova vybojovali
titul mistrd svéta v popping duu na Sampio-
natu ve Skopje v Severni Makedonii.

Sdrka Prossovd, Tane¢ni skola Ceskd Trebovd
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MANDL ZNOVU NAPUSTEN

V srpnovém disle jsem vas informovala o sta-
vu rybnika Mandl a poprosila o pomoc pfi
jeho zachrané. Diky viem, ktefi financ¢né pfi-
spéli, je rybnik znovu napustén a véfim, ze
oprava se povedla. Vybrano bylo 89 tisic ko-
run, kdy necelou polovinou pfispéli osadnici
z chatové osady Mandl, a druha &ast finan¢-
nich prostiedk je od darcli z okoli.

Jesté jednou vSem moc dékuiji.

Dana Ehrenbergerovd, predsedkyné spolku
Otuzilci Ceskd Trebovd, z. s.

Predani Medaile Karla Laznicky.
Predseda ¢vs Mgr. Marek Pakosta, Lubomir Vasina,
predseda KSV CVS Mgr. Miroslav Prikryl

VYBOR CVS UDELUJE MEDAILI KARLA LAZNICKY ZA DLOUHOLETOU
A USPESNOU TRENERSKOU PRACI LUBOMIRU VASINOVI

Prestizni ocenéni, které ziskalo ve své his-
torii pouze 3est trenérskych barda v Ceské
republice.

| presto, ze dosahl v posledni sezoné velkého
Uspéchu s druzstvem Pfibrami, kde skocil jako
nejlepsi cesky trenér nasi extraligy na 4. misté,
rozhodl se po zdravotnich komplikacich pre-
rusit k doléceni trenérska angazma. Medaile je
podporena v jeho celozivotni angazovanosti
v oblasti sportu ve viech jeho podobach jako
uznavaného odbornika.

Narozen roku 1960 v Usti nad Orlici. Je velkym
patriotem Ceské Trebové, ktera je jeho celozi-
votni domovina. Otec ¢ty déti, které jak jinak,
vedl k volejbalu. Nejvyssi mety dosahl nejmlad- .
i syn Lukas, ktery je ¢eskym reprezentantem, hrajici v nejprestiznéjsi lize svéta v polském
Rzeszowé.

Od roku 1993 profesionalni trenér. V roce 1996 vedl poprvé jako nejmladsi trenér extraligo-
vé druzstvo muza Vitkovice Ostrava. V roce 2000 ukoncil na FTVS v Praze nejvyssi trenérské
vzdélani.

Manazer ¢eského reprezentacniho druzstva muzd, asistent trenéra reprezenta¢niho druz-
stva muzd, hlavni trenér ¢eského univerzitniho reprezentacniho druzstva muz(, se kterym
se Uspésné zucastnil od roku 2006 nepretrzité neuvéritelnych deviti svétovych univerziad,
hlavni trenér a asistent reprezentac¢niho druzstva junior a U23. Mimo Olympiady se zucastnil
vsech mezinarodnich akci ¢i kvalifikaci MS, ME, svétové a evropské ligy, svétovych Univerziad.
Hlavni trenér extraligovych druzstev Ostravy, Opavy, Benatek, Usti nad Labem, Myjavy-SR,
PFibrami. Trenér prvoligovych druzstev Nymburka, Ceské Trebové, Havitova.

Séftrenér Sportovniho centra mladeze Ostravy, sportovniho centra mladeze pFi Ceské obci
sokolské v Ceské Trebové, svazovy trenér SCM. KCM PAK, dlouholety ¢len vyboru CVS, ¢len
KSV CVS, TMK CVS, mistopfedseda OV CVS a KV CVS Pardubického kraje, starosta T) Sokol
Ceska Tiebova Il, mistopfedseda Hnuti PRO sport a zdravi, dlouholety ¢len zastupitelstva
a piedseda sportovni komise v Ceské Trebové.

Spoluzakladatel, autor projektu a hlavni organizator Mistrovstvi Ceské republiky na antuce.
Zakladatel, autor projektu a hlavni organizator Mistrovstvi Ceské republiky veteran(i nad
40 let, spoluzakladatel a redaktor ¢asopisu Volejbal, autor projektu, pofadatel mezinarodnich
volejbalovych kempd, skolitel a lektor domécich a mezinarodnich trenérskych kurz(i a autor
mnoha sportovné zabavnych projekt( (napf. Tyden sportu, beach volejbalové show, sportov-
nich firemnich her a mnoho dalsich). Uznavany lektor na sportovni tematiku.

Je ,multifunkeni” trenér, ktery ziskal mistrovské tituly a medailové umisténi ve vsech volejba-
lovych v&kovych kategoriich na mistrovstvi Ceské republiky nebo nejvyssich ligovych souté-
Zich od zaku az po seniory.

Je drzitelem vyznamnych medaili: Dr. Otakara Koutského a Ing. Vladimira Spirita za dlouho-
dobou Gspésnou a zvlast zasluznou praci v CVS, ve které se zaslouzili o rozvoj volejbalu. Mno-
ha dalsich ocenéni za vynikajici a pfinosnou préci v COS, prestizni ceny mésta ve svém rodisti
v Ceské Trebové, kde mimo jiné vedl jeden z nejuspésnéjsich mladeznickych oddilu v Ceské
republice.

Jan Motl, predseda Okresniho volejbalového svazu
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NEJMENSI GYMNASTKY PRIVEZLY TYMOVE MEDAILE
Z PRVNIHO ZAVODU V TEAMGYMU

Po dlouhych 11 letech jsme mély opét moznost ztcastnit se zavodu vteamgymu. Sou-
tézni gymnastické odvétvi nazvané teamgym je forma zavodu druzstev, ktera predvadi
gymnastické série na akrobacii (tumbling) a preskoku s trampolinou, a treti disciplinou
je pohybova skladba. Druzstvo tvoii 6-10 ¢lend dané vékové kategorie a idedlné stejné
urovné dovednosti. To byl pro nas nejvétsi ofiSek. Vytvofit silnd druzstva s vykonnostné vy-
rovnanymi zavodnicemi ve 3 rlznych vékovych kategoriich. Proto jsme slozily sily dohroma-
dy spolu se zkusenymi gymnastkami z TJ Svitavy a vytvofily spolu celkem 3 tymy, které se
mohly v nedéli 29. z&fi zucastnit zavodu Stars cup ve Frydku-Mistku. Zavod poradal Sport
klub Stars v prostorné hale za tcasti velkého poctu fanouskud na tribuné. SoutéZilo se pouze
ve dvojboji trampolina-akrobacie, tedy bez pohybové skladby. Zavodu se zucastnilo celkem
24 druzstev s gymnastkami do 12 let. V kategorii Junior MINI (ro€. nar. 2017 a mladsi) tvofila
sedmi¢lenné druzstvo spolu se svitavskymi gymnastkami také Bara Jasanska, Alzbéta Sediva
a Séra Stovickova. V kategorii Junior 0 (ro¢. nar. 2015-2016) zavodila v $esti¢lenném druzstvu
Alzbéta Cejkova a Valerie Chladkova. V kategorii Junior | (ro€. nar. 2012-2014) doplnila také
Sesti¢lenné druzstvo Nikol Dosedélova a Ela Nastrahova. Druzstvo nejmladsich divek Juni-
or MINI uspélo v konkurenci 7 tym( a dosahlo na vytouzené medailové stupné. Dévcata si
z Frydku-Mistku odvazela mnoho radosti ze 3. mista a bronzovych medaili. Od druhého mista
je délilo pouhych 0,15 bodu, coz miizou byt pro predstavu laika naptiklad nedopnuté Spicky
chodidel jednoho zdvodnika pfi néjakém prvku. Druzstvo Junior 0 obsadilo 7. misto v konku-
renci 10 tymd a druzstvo Junior | skoncilo na 6. misté z poctu 7 tymU. Ze viech predvedenych
vykond mame radost. Pro dévcata je to nova motivace do dalsiho trénovani, protoze zavod
v teamgymu ma Uplné jinou dynamiku nez klasicky zavod v gymnastickém ¢ctyrboji.

Jsme rady za spolupraci se svitavskym oddilem gymnastiky nejen na poli zdvodnim, kdy se
navzajem zveme na pofadané zavody, ale i na poli tréninkovém. Jiz druhym rokem se spolec¢-
né ucastnime letniho soustfedéni v gymnastické hale ve Zliné, kde si navzajem pfedavame
trenérské zkusenosti a trénujeme spolu bez ohledu na oddilovou pfislusnost. Na zacatku fijna
jsme se spole¢né opét vratily na vikendové soustfedéni do Zlina, kde jsme mély moznost
s nejstarSimi dévcaty spole¢né trénovat v krdsné specializované hale uréené jen pro gymnas-
tické sporty. Do minuty jsme vyuzily oba dva dny k tréninku obtiznéjsich prvkl s vyuzitim
velké trampoliny, dlouhého nafukovaciho akrobatického pasu, preskoku pies zavodni stdl
s bezpe¢nym doskokem do molitanové jamy nebo tréninku pohybové skladby v prostoru
pred zrcadly. Dal$im pozitivem bylo, Ze jsme nemusely ztracet ¢as ani sily naro¢nym pfipra-
vovanim néradi v hale. V3e je na svém misté nachystano, stadi pfijit a cvicit. A cviceni bylo
opravdu intenzivni.

Za trenérky SG
Martina Dosedélovd
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MESTO CESKA TREBOVA Aktualni informace na www.peklak.cz.

PROVOZNIi DOBY SPORTOVIST
CESKA TREBOVA - LISTOPAD

KRYTY PLAVECKY BAZEN

Ranni kondi¢ni plavani v Utery a ve Ctvrtek
od 5:30 do 7:45 hod.

Pravidelna provozni doba pro vefejnost

Pondéli | 10:00-18:30 hod.

Uter)'/ 5:30-7:45 a 12:00-17:30 hod.
Streda 12:00-21:00 hod.

o 307855 200 100
Patek 10:00-19:30 hod.

Sobota | 8:00-21:00 hod.

Nedéle | 8:00-20:00 hod.

Pozor na zmény provozni doby

4.11. SANITARNI DEN - ZAVRENO

11.11. otevieno 10:00-17:00

23.11. ZAVRENO - ZAVODY TJ

24.11. ZAVODY TJ - otevfeno 15:30-20:00

HAPPY HOURS

V listopadu kazdé utery a ctvrtek (mimo
ranni plavani) zvyhodnéna cena vstupné-
ho. Aktualni informace o provozu naleznete
na www.bazen-trebova.cz.

SOLARIUM
Provozni doba
Utery 12:00-20:00 hod.
Patek 12:00-20:00 hod.

V ostatni dny na telefonické objednani.
Telefon 734351 310.

ZIMNI STADION

Aktudlni informace o provozu jsou uvedeny
na webu www.zimak-trebova.cz.

Verejné brusleni

Sobota 2.11.2024 @ 15:00-16:15
Nedéle 3.11.2024 = 13:00-14:15
Streda 6.11.2024 ZRUSENO

Sobota 9.11.2024  15:00-16:15
Nedéle 10.11.2024 | 13:00-14:15
Stfeda 13.11.2024 | 17:30-18:45
Sobota 16.11.2024 = 15:00-16:15
Nedéle 17.11.2024 | 13:00-14:15
Stfeda 20.11.2024  17:30-18:45
Sobota 23.11.2024  15:00-16:15
Nedéle 24.11.2024  13:00-14:15
Stfeda 27.11.2024  17:30-18:45
Sobota 30.11.2024  15:00-16:15

Provozovatel Eko Bi, s. . 0., si vyhrazuje pravo
na zménu provozni doby.
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