RIJNOVE NOVINY

Uvnitt ¢ekaji na precteni ¢lanky k ote-
vieni obradni siné krematoria, povin-
nému ,Cipovani pst” ¢i o kontejnerech
na kovové obaly. Dale mUzete zavzpo-
minat na konec léta u ¢lankd i fotografii
a dozvédét se néco nového z rozhovoru
s Jarmilou Holcovou, feditelkou Zakladni
umélecké skoly Ceska Trebova.

Nechybi plny kalendar akci s pozvanim
na koncerty Mezindrodniho varhanniho
festivalu Zderika Pololdnika, Pohodovy
pdtek potreti 2019, cestovatelskou be-
sedu o [ranu nebo skautskou Drakiddu.
Ekocentrum Podorlicko nachystalo tra-
di¢ni akci Rodina na stezce, ale i Poviddni
0 kompostovacich zdchodech.

Rodinné centrum Rosa porada Bazdrek
ablesitrhy 11.a 12. fijna.

Autorské cteni Blanky Kostficové, scé-
nické ¢teni Cesky rdj, Zdravy selsky rozum
pro dobu informacni a dalsi si pro vas pfi-
pravila méstska knihovna.

Pri pfilezitosti Dne turistickych informac-
nich center bude ve ¢tvrtek 24.t{jna 2019
volny vstup na vystavu Od kosilky k rubd-
Si aneb narozeni a smrt v Ceské lidové kul-
ture. Pro déti budou v muzeu pfipraveny
doprovodné aktivity. Zajdéte se podivat
také na venkovni vystavu na Staré na-
mésti NeZ prisla svoboda.

Prijemny fijen vam preje

Hana Sychrovd, redaktorka

OBYVATELUM DOMU POSTIZENEHO
POZAREM POMOHLI SPOLUOBCANE,
MESTO | KRAJ

Dne 31. srpna byla ukon¢ena vefejna sbirka
na pomoc obyvatellim bytového domu, kte-
ry ponicil pozar 3. ¢ervna 2019. Cisty vytézek
sbirky, ktery bude rozdélen pfimo mezi oby-
vatele postizeného domu, ¢ini 394 402,60 K¢.
Mésto Ceska Trebova, které bylo organizato-
rem vefejné sbirky, dékuje viem pfispéva-
teldm za jejich vyjadreni solidarity. Zaroven
dne 16. zaii 2019 schvdlilo zastupitelstvo
mésta uvolnéni 100 000 K¢ z méstského roz-
poctu jako dar pro Stavebni bytové druzstvo
Ceska Trebova, které jako vlastnik zajistuje
opravy v poskozeném domé. Téhoz dne za-
stupitelé rozhodli také o stejném osudu jed-
noho milionu korun, ktery jiz dfive za i¢elem
pomoci poskytl Pardubicky kraj.

Jifi Holy, medidlni asistent mésta

CESKOTREBOVSKE @

noviny

INFORMACNI MESICNIK MESTA CESKA TREBOVA

CisLO 10/ RIJEN 2019

PRVNi ROCNIiK SACHOVEHO TURNAJE
O POHAR MAXE SVABINSKEHO V KOZLOVE SE NADMIRU VYDARIL

V sobotu 7. zafi se v malebném séale Hos-
padky u SitafG uskutecnil prvni ro¢nik rapi-
dového 3achového turnaje O pohar Maxe
Svabinského. Za destivé soboty se do vesni¢-
ky Kozlov sjelo tctyhodnych 50 Sachistl jak
zblizka, tak zdaleka (néktefi dorazili az z Pra-
hy ¢i Jizni Moravy). SloZeni startovniho pole
bylo velmi rozmanité — od Uplnych zacatec-
nikd az po jednoho mezindrodniho velmistra
(lanskrounsky Honza Bernasek), od mladych
Sachistll az po zkusené harcovniky.

Piekvapivy vitéz

Turnaj se odehrdl ve svizném tempu a bez
komplikaci, vsichni si pochvalovali krasné
prostfedi, vyborny obéd a chutné napoje
v nedavno opraveném vyéepu. Skoda jen, ze
ndm pocasi nedovolilo odpoledni vychazku
k chaloupce Maxe Svabinského — snad tedy
pristi rok.

Po litych bojich na 3achovnici slavil vitézstvi
prekvapivé Ales Jedlicka z pardubickych
Polabin s vynikajicim vysledkem 8,5 bodu
z 9 partii. Na druhém misté skoncil hlavni
favorit Jan Berndsek (8 z 9) a tfeti misto ob-
sadil Toma$ Pokorny (oba z Lanskrouna).
Nejlepsim ceskotiebovskym Sachistou se stal
na desatém misté Lukas Hurt, nase dlouhole-
ta jednicka a zaroven feditel turnaje.

Na vyhlaseni vysledkd dorazila i starostka
mésta Ceska Tfebova, pani Magdalena Pe-

terkova, kterd osobné pogratulovala vitézdm
i vdem ostatnim hracam.

Jak tedy organizatofi hodnoti prvni ro¢nik
nového turnaje? ,Jsme velmi spokojeni. Ucast
50 hracd je na prvni rocnik velmi slusnd. Jsme
rdadi, Ze se prvni vétsi akce ceskotiebovského
Sachového oddilu po dlouhé dobé vydarila,
a budeme se tésit na druhy rocnik, na ktery ur-
cité dorazi jesté vice milovniku této krdlovské
hry. V neposledni fadé bychom rddi podékovali
pani provozni Renaté Sodomkové za pomoc
sorganizaci a prijemné prostredi, které si vsich-
ni hrdci moc pochvalovali)' uzavira feditel tur-
naje Lukas Hurt.

Detailni prehled vcetné fotek z turnaje
je k dispozici na webu Sachového oddilu
www.sachyct.cz.

Ivo Prax, Sachovy klub Ceskd Trebovd

e

l Vitéz turnaje Ales Jedlicka




Ifadm'sih krematoria

KREMATORIUM 1. RIJNA OTEVRE OBRADNI SIN

Od dubna leto3niho roku, kdy bylo kremato-
rium v Ceské Trebové docasné uzavieno, se
toho v jeho prostoradch zménilo mnoho. Jeho
prechodu pod spravu méstské spole¢nosti
Eko Bi s.r.o. totizZ muselo predchazet hned né-
kolik uprav celého aredlu. V zdzemi budovy
byla vybudovana zcela nové mistnost uréend
pro Upravu zesnulych, kterd vyhovuje viem
hygienickym standarddm a legislativnim
podminkam. Déle probéhlo odstranéni starsi
ze dvou kremacnich peci, instalace nového
topeni, oken, dvefi i rekonstrukce socidlniho
zatizeni, kanceléfskych prostorli a prostor(
pro sjednavani pohib. Konec¢na ¢astka, kte-
rou mésto v krematoriu letos investuje by se
méla pohybovat kolem 5 300 000 K¢.

Otevieni obradni siné krematoria nyni nic
nebrani, a proto budou moci v této mist-
nosti od 1. fijna 2019 probihat prvni smu-
tecni obrady, které budou pro zacatek
zprostiedkovavat pohiebni sluzby z oko-
li. Smutec¢ni obfady v rejstfiku nabizenych

sluzeb v dohledné dobé doplini i samotna
moznost kremace, pficemz pocet spalli bude
redukovan priblizné na tfetinu plvodniho
stavu. Této regulace novy provozovatel docili
predevsim zménou cenové politiky vici kli-
entim ze vzdalenéjsich region(. To pravdé-
podobné oceni predevsim obyvatelé v této
lokalité, ktefi diky omezeni provozu a pecli-
vému dodrzovani technologickych postupt,
pociti zlepseni stavu jejich Zivotniho prostie-
di proti ptedchazejicim rokéim. UpIné by se
mohlo obyvatelim okoli krematoria ulevit
v pFistim roce, protoze mésto Ceska Trebova
si v soucasnosti nechava zpracovat projekto-
vou dokumentaci na zdklady nové kremacni
pece, kterd bude fungovat na nejnovéjsich
technologickych principech. Déle je zadana
studie fesici investice do tohoto aredlu v pfis-
tim roce, kterd by se méla zabyvat osazenim
obfadni siné, vzhledem samotné budovy
a prilehlého parku.

text a foto: Jifi Holy, medidlni asistent mésta

Z JEDNANI ZASTUPITELSTVA MESTA

V pondéli 16. zafi se uskutecnilo jednani zastupitelstva mésta, na kterém 24 pfitomnych za-
stupitell nejprve odhlasovalo druhou rozpo¢tovou zménu v roce 2019. Poté dle navrZzeného
programu projednali celkem 19 majetkovych zalezitosti. Mésto do svého majetku prevzalo
od Pardubického kraje budovu tzv. ZS praktické v Borku.

V dalsi ¢asti jednani zastupitelé souhlasili s poskytnutim 1 mil. korun od Pardubického kraje
a 100 tis. korun z rozpo¢tu mésta Stavebnimu bytovému druzstvu Ceska Trebova na odstra-
néni nasledkd pozaru bytového domu na Lhotce. Dale se mésto zavazalo, Ze v roce 2020 zajisti
pfispévek na opravu fasady kostela sv. Jakuba Vétsiho.

Ve ¢tvrtém bodu programu byla schvalena zména zfizovaci listiny Socidlnich sluzeb Ceska
Trebovd, kterd nové umozni ztidit odlehcovaci sluzbu pro pecujici osoby.

V bodu rizné zastupitelé souhlasili se zavedenim odmén pro predsedy komisi rady, ktefi ne-
jsou ¢leny zastupitelstva mésta.

Na zavér predstavila Ceska piratské strana navrh koncepce pro praci s vefejnym prostorem
Zelené srdce pro Trebovou.

Usneseni ZM jsou zvefejnéna na Ufedni desce mésta, v elektronické podobé na adrese
www.ceska-trebova.cz. Tamtéz je vzdy uvefejnén také program jednani, které je vefejné
a kona se v budové méstského muzea.

Pristi jednani zastupitelstva mésta je naplanovano na 9. prosinec 2019.
red

VYZVA PRO PORADATELE AKCi

Mésto Ceska Trebova vyzyva obéany a po-

fadatele akci v Ceské Trebové k predlozeni

navrhua akci pro verejnost, pfi jejichz ko-

nani by méla byt zkracena zakonem sta-

novena doba no¢niho klidu.

Na zékladé zdkona ¢. 251/2016 Sb., o nékte-

rych prestupcich pfipravuje mésto Ceska Tre-

bova obecné zédvaznou vyhlasku, kterd sta-

novi vyjimecné pfipady (slavnosti, akce), pfi

nichz je vymezena kratsi doba no¢niho klidu.

Mésto Ceska Trebova se proto obraci na ob¢a-

ny, spolky (sportovni oddily) nebo jiné prav-

nické osoby, aby nejpozdéji do 3. 11. 2019

zaslali na Méstsky urad Ceska Trebova navrh

akci pro verejnost, u kterych se domnivaji, ze

by mély byt ve vyhlasce uvedeny. V této lhi-

té Ize podat k pfedmétu vyzvy i pfipominky

¢i jiné podnéty. U stanovenych akci mize byt

doba no¢niho klidu vymezena dobou kratsi,

nebo pfi nich nemusi byt doba no¢niho klidu

dodrzovana. Dobou no¢niho klidu se rozumi

doba od 22:00 do 06:00 hodin.

Navrh by mél obsahovat:

« nazev akce,

- termin (datum a ¢as konani akce, nebo zpU-
sob jeho urceni),

« misto konani,

+ ndvrh stanoveni doby no¢niho klidu,

- identifika¢ni Udaje pofadatele,

« zddvodnéni vyznamu akce pro mésto,

« kontaktni udaje navrhovatele.

Navrh zaslete na adresu:

Méstsky urad Ceska Trebova, Odbor pravni,

Staré nam. 78, 560 02 Ceska Trebova.

O kone¢né podobé obecné zédvazné vyhlasky

rozhodne zastupitelstvo mésta.

Karel Honl, odbor prdavni MéU Ceskd Trebovd

Pozvanky na akce, pfispévky a fotografie do
dalsiho ¢isla Ceskottebovskych novin
posilejte na redakce@ceska-trebova.cz.
Uzavérka je 15. fijna.

VYBEROVE RIZENI

Mésto Ceska Tiebova vyhlasilo vybéro-
vé fizeni na misto straznik méstské
policie. Pfihlasky lze zasilat ve Ihaté
do 31.10. 2019. Kvalifika¢ni pozadavky a po-
vinné nalezitosti pfihlasky jsou zverejnény
na uredni desce a webovych strdnkach més-
ta (www.ceska-trebova.cz). Blizsi informace

poskytne Petr Vencl, velitel méstské policie,
tel. 465 500 119 nebo 603 574 641.



PSI MUSI BYT OCIPOVANI
DO KONCE ROKU

Od 1. ledna 2020 vstupuje na zakladé novely
veterindrniho zdkona v G¢innost povinnost
oznacovat psy na Uzemi Ceské republiky mi-
krogipem. Sténata musi byt ozna¢ena mikro-
Cipem nejpozdéji v dobé prvniho ockovani
proti vztekling, tedy nejdéle v pdl roce véku.
Opatfeni by mélo usnadnit monitoring cho-
vu a prodejli pst na tzemi Ceské republiky.
V pfipadé nélezu psa také usnadni jeho iden-
tifikaci a prokazovani vlastnictvi.

Cipovani provadéji soukromi veterinarni
Iékafi, ktefi jsou oprdvnéni vykondvat ve-
terinarni ¢innost. Zvérolékafi jednoznacné
ubezpecuji, Ze Cipovani je pro psy bezpecné,
protoze mikrocip je obalen biokompatibil-
nim materialem, na ktery organismus zvire-
te nereaguje jako na cizi téleso. Cena toho-
to Ukonu se v Ceské Tiebové momentalné
pohybuje v rozpéti 400-600 korun. Néktefi
majitelé pst oviem ocipovani svého mazlic-
ka financ¢né skoro neuciti. Je tomu tak diky
obecné zdvazné vyhlasce ¢. 3/2011 o mist-
nim poplatku ze psU, kterd zarucuje platcdm
poplatki ze pst jednorazovou slevu z tohoto
poplatku v pfipadé, ze je jejich pes ocipovan.
Vyse Ulevy mze byt v zavislosti na vysi sa-
motného poplatku az 500 korun.

Jifi Holy, medidlni asistent mésta

PREHLIDKA STREDNICH SKOL

Ctyricet stfednich kol predstavi v Ceské
Trebové své vzdélavaci programy zakim
8. a 9. tfid na ,Prehlidce stfrednich skol”.
Soucasné se skolami se zde budou prezento-
vat i vyznamni zaméstnavatelé okresu, a tak
navstévnici dostanou kompletni informace
o provazanosti pozadovanych profesi a na-
bidky studia.

Pfehlidka probéhne ve dnech 9. 10. 2019
od 12:00 do 17:00 hod. a 10. 10. 2019 od 8:00
do 17:00 hod. v prostorach VOS a SS technic-
ké v Ceské Treboveé.

Na prehlidce ziskaji zaci a jejich rodice ak-
tudini informace o oborech studia. Zastupci
Skol poskytnou informace o podminkach
pfijimaciho fizeni, stipendijnich programech
a pladnovanych aktivitadch Skoly. Soucasti bu-
dou ukézky prace studentl. Zaméstnavatelé
budou prezentovat sv(j vyrobni program
a své vize v oblasti poptavky po pracovni sile.
,Cilem této akce je poskytnout dostatek kva-
litnich informaci pro ddlezity krok mladych

lidi, ktery v budoucnu ovlivni jejich uplatnéni

na trhu prdce a konkurenceschopnost v oblasti
ndrokd na jejich znalosti a dovednosti!
Kontaktni osoba:

Iva TomSova

Informacni a poradenské stredisko pro volbu
a zménu povolani

Utad prace CR - kontaktni pracovi§té

Usti nad Orlici, 17. listopadu 1394

T:950 172 445

E: iva.tomsova@uradprace.cz

Statni
veterinarni
sprava

¥

Povinné ,¢ipovani“ psu!

Od 1. 1. 2020 bude povinné otkovani psa
proti vztekling platné pouze v pfipadé,

Ze je pes oznaceny mikro€ipem

Cislo mikrogipu musi byt zaznamenano
v dokladu o o&kovani psa (pas, ockovaci
prikaz)

St&hata musi byt ozna&ena mikro&ipem

nejpozdéji v dobé prvniho oékovani proti
vztekliné

Mikro¢ipem nemusi byt ozna&eni psi
s jasné citelnym tetovanim provedenym
pfed 3. 7. 2011

MESTO AKTIVNE ROZSIRUJE SVUJ FOND KONTEJNERU
NA TRIDENY ODPAD

V letosnim roce pfibylo v nasem mésté
16 novych mist, kde mohou ob¢ané tfidit pa-
pir i plast. Nové pfibylo také pét mist s kon-
tejnery na kovové obaly. Do konce roku bude
jesté o sedm mist navysen pocet kontejner(
na textil. Aktuaini seznam viech stévajicich
hnizd s kontejnery na tfidény odpad najde-
te na webu mésta (www.ceska-trebova.cz).
Pro obyvatele sidlisté Lhotka, sidlisté Travnik,
sidlisté Kfib, ulice U Teplarny a Katefinské uli-
ce, kde viude pribylo po jednom kontejneru
na kovové obaly, bude jisté pfinosny nasle-
dujici prehled odpad, které nyni mohou re-
cyklovat ve svém okoli.

Co miizeme tfidit do Sedého kontejneru?

+ Plechovky od napoju (ndpojové plechov-
ky),

« kovové uzavéry, Sroubovaci uzavéry/vicka,

« konzervy,

- alobal,

« hlinikova vicka,

« prazdné tuby od kosmetiky,

« kovové uzavéry od napojd,

« hlinikové obaly od potravin (pozor na obaly
spojené s dalsim materialem),

« kovové nadoby od aerosolt po komplet-
nim vyprazdnéni (spreje od lakd na vlasy,
Slehacek, antiperspirantd a deodorant(
apod.).

MESTO CESKA TREBOVA
NA FACEBOOKU

Mésto Ceska Trebova mé od 1. zafi oficialni
strdnku na socidlni siti Facebook. Pod na-
zvem Mésto Ceska Trebova najdete uzite¢né
aktudIni informace pfimo z radnice i pozvéan-
ky na spolecenské, kulturni a sportovni akce
ve méste.

A co do sedého kontejneru naopak viibec
netfidit?

» Napojové kartony,

« spreje a deodoranty se zbytky obsahu,

« plechovky od barev, lakl atd.,

- elektroodpad,

« baterie.

Vétsi mnozstvi je lepsi odnést do sbérného
dvora, nebo do sbérnych surovin.

text a foto: Jifi Holy, medidini asistent mésta

www.ceska-trebova.cz



PARDUBICKY KRAJ ZAHAJI V RiJNU PRIJEM ZADOSTI
O KOTLIKOVE DOTACE

Popaté bude Pardubicky kraj vyfizovat zadosti o poskytnuti kotlikovych dotaci. Ty slouzi k vy-
méné starych zdroju tepla za novy, ekologicky zdroj.

Vyména kotlt na pevnd paliva je bezesporu pfinosem pro pfirodu i obyvatele Pardubického kraje.
Nikdo z nds si nepreje kourici kominy. Kotlikové dotace tak vyraznou mérou pfrispivaji ke zlepseni
Zivotniho prostredi. V letosnim roce jsme pripravili jiZ pdtou vyzvu, a pro Zadatele je tak priprave-
no 176,4 miliont korun. Prvni penize mohou uspésni Zadatelé 5. vyzvy dostat jiZ na jare v pfistim
roce,” sdélil hejtman Martin Netolicky.

Zé&dosti o poskytnuti dotace budou piedkladany prostfednictvim webové aplikace dostup-
né na webovych strankach Pardubického kraje. Zadosti bude mozné v uvedené aplikaci
vypliovat jiz od 4. zaFi 2019. Pfijem Zadosti bude zahajen dne 8. fijna 2019 v 6:30 hod.
a ukonéen 30. Fijna 2020. Uspésni zadatelé musi zrealizovat vyménu kotle a predlozit
zavérecné vyuctovani do 10 mésicti po podepsani smlouvy.

LDotace se bude tykat vymeény kotli na pevnd paliva s rucnim prikldddnim nesplriujiciho emisni
tfidu 3, 4 nebo 5 dle CSN EN 303-5 v rodinnych domech na tzemi Pardubického kraje. Nahradit
je bude mozné kotli na biomasu s ru¢nim nebo automatickym prikldddnim, tepelnymi Eerpadly,
plynovymi nebo kondenzaénimi kotli,* sdélila Hana Stépanova, radni pro regionalni rozvoj, ev-
ropské fondy a inovace.

Vyse podpory se bude pohybovat v zavislosti na novém tepelném zdroji od 95 do 120 ti-
sic korun. Ta mUGze byt déle navysena o 7,5 tis. K¢ v pfipadé, Zze je vyména kotle realizovéna
v obci, které byla Stfednédobou strategii (do roku 2020) zlepieni kvality ovzdusi v CR oznace-
na jako prioritni Uzemi (seznam prioritnich obci tvofi pfilohu vyzvy).

JVeskeré informace najdou Zadatelé o dotaci na webovych strankdch Pardubického kraje, vsech-
ny obce od nds obdrzi e-mailem informaci o vyhldsené vyzve. Pripraveni jsme na telefonické,
e-mailové i osobni konzultace. Soucdsti publicity budou i semindre pro Zadatele, konat se budou

vZdy v jednom mésté kazdého okresu Pardubického kraje," informovala Hana Stépanova.
Podrobné informace Ize najit na: www.pardubickykraj.cz/kotlikove-dotace.

tz, red

CESKOTREBOVSKE GYMNAZIUM SLAVI 20 LET
SPOLUPRACE SE SKOLOU V NORSKU

Setkdni hejtmana Pardubického kraje Marti-
na Netolického a predstavitelu jak ¢eské, tak
i norské skoly, stvrdilo pokracovani mezina-
rodni spoluprace. Jiz dvacatym rokem pro-
biha pratelstvi mezi obéma stranami a Skoly
zajistuji vyménné vzdéldvaci pobyty svych
student(l. Velvyslankyné Norského kréalov-
stvi ziskala podporu pro tento projekt a diky
tomu se koncem roku uskute¢ni i mezina-
rodni vyména uciteld odbornych pfedméta.
.V Pardubickém kraji mdme 3koly, které ne-
spolupracuji pouze se svymi protéjsky ze sou-
sednich stdtu, ale vyhleddvaji vyrazné vzdd-
lenéjsi destinace. Mezi takové patfi jiz dvacet
let Gymndzium Ceskd Trebovd, které pred lety
zahdjilo pravidelné vymény studentt a ucite-
1G s norskou $kolou v méstecku Prestfoss. Diky
mezindrodnimu setkdni Globe Games se mezi
Skolami rozvinulo prdtelstvi natolik pevné, Ze
se setkdni opakuji pravidelné. Studenti si zde
vyzkousi své jazykové dovednosti z anglického
jazyka, ale také detailné poznaiji kulturu a Zivot
skandindvského stdtu,” sdélil hejtman Martin
Netolicky.

Pfi vzdélavacich pobytech studenti Ziji v ro-
dindch svych hostitelskych kamaradd, se kte-
rymi si nejdFive dopisovali. Cesti studenti se
stali hostiteli jako prvni a své norské pratele
seznamovali nejen s méstem Ceska Trebova,
ale samozfejmé s ¢eskymi zvyklostmi a kul-
turou. V zéfi se stali hosty norskych studentt
a cekal je program v partnerské 3kole, na-
vitéva hlavniho mésta Oslo, galerii ¢i néko-
likadenni cesta na zapad zemé.

Pfi spole¢ném setkdni s norskymi zastup-
ci a velvyslankyni byly na programu otazky
ekonomické, politické, ale také otazky spo-
luprace ceskych a norskych regionl a obou
$kol. Velvyslankyné Siri Ellen Sletner diky Za-
dosti o podporu z bilateralniho fondu ziskala
¢astku 690 tisic korun, kterd se rovnym di-
lem podélila mezi obé strany a finan¢né tak
podpofila letodni vyménu studentl. Kromé
jiného se koncem roku uskute¢ni i vyména
uciteltl odbornych predméta.
Hejtman Martin Netolicky dodal: ,O0bdobné
aktivity nasich strednich skol jsou velmi vitané.
Pokud krajskda samosprdva miZe byt jakkoliv
prospésnd pri vyhleddvdni i zprostredkovdni
kontaktd, rddi tak ucinime. Je to totiz vedle za-
jisténi verejnych sluZzeb v dopravé, zdravotnic-
tvi, skolstvi ¢i socidlni péci také jeden z nasich
ukold. Jak Pardubicky kraj, tak samotné Minis-
terstvo zahranici, vnimd potrebnost kosmopo-
litniho zplsobu vzdéldvdni v dnesni dobé."
S projektem Pardubického kraje a obou skol
se seznamil i velvyslanec Ceské republiky
v Oslu Jaroslav Knot. Projekt ma podporu
i starostky mésta Pestfoss Anne Kristine Nor-
man, kterd letos obhajuje funkci v rdmci ko-
mundlnich voleb.

tz, red

PYisti uzavérka pro posilani pfispévka je
15. fijna.
www.ceskotrebovskenoviny.cz

ZIVOTNI JUBILEA V RiJNU OSLAVUJI
TITO OBCANE

Gratulujeme a pfejeme pevné zdravi!

70 let

Skalicka Bozena 9. 10. 1949 Ceska Trebova
Jebavy Lubomir 13. 10. 1949 Cesk4 Trebova
Rybickova Marie 17.10. 1949 Ceska Trebova
Ing. Matyas Vlastimil 28. 10. 1949 Ceska Trebovd

75 let

Berky Stefan 2. 10. 1944 Ceska Trebova
Zoubek Vladislav 2. 10. 1944 Ceska Trebova
Ondras Frantisek 3. 10. 1944 Parnik

RNDr. Hybl Vlastimil 4. 10. 1944 Ceska Trebovd
Malinek Ji¥i 6. 10. 1944 Ceska Trebova
Linkova Ludmila 10. 10. 1944 Parnik
Rockova Zdenka 19. 10. 1944 Ceska Trebova
Jindrova Zdenka 23. 10. 1944 Parnik
Hamplova Miloslava 26. 10. 1944 Ceské Trebova
Pakosta JiFi 30. 10. 1944 Ceska Trebova

80 let
Hampl Miroslav 10. 10. 1939 Ceska Trebova

85 let

Groligova Véra 8. 10. 1934 Ceské Trebova
Spicak Frantisek 9. 10. 1934 Cesk4 Trebova
Michalova Olga 11. 10. 1934 Ceska Trebova

90 let

Jansova Marie 3. 10. 1929 Parnik

Kovarova Vlasta 11. 10. 1929 Ceskéa Trebova
Horaé¢kova Véra 13. 10. 1929 Ceska Trebova
Gratias Karel 18. 10. 1929 Cesk4 Trebova
Janderova Bohumila 27. 10. 1929 Ceska Trebova

91 let
Rysavy Frantisek 27. 10. 1928 Ceska Trebova

93 let
Vankova Miluse 24. 10. 1926 Cseské Trebova
Jarolimova Eliska 30. 10. 1926 Ceska Trebova

94 let
Starman Stanislav 24. 10. 1925 Lhotka

95 let
Ryglova Zdenka 12. 10. 1924 Ceské Trebova
Chlumecky Jan 29. 10. 1924 Ceska Trebova

96 let
Martinkova Marta 29. 10. 1923 Ceska Trebova

100 let
Zelingrova Riizena 13.10. 1919 Ceska Trebova

CESKA POJISTOVNA
0Od 2.9.2019 zména provozni doby a to:

PO: 9:00-12:00 13:00-17:00
UT: 9:00-12:00  13:00-16:00
ST: 9:00-12:00  13:00-17:00
CT: 9:00-12:00  13:00-16:00
PA: 9:00-12:00  13:00-16:00

Ceska Trebova, Moravska 36
Kontaktni osoba: Lucie Fleischerova,
+420725279125



SVATBY
Gratulujeme novomanzeliim!

Jarmil Wetter, Svitavy
a Monika Hlavackova, Ceska Trebova

Vlastimil Dlouhy, Ceska Trebova
a Jifina Jansovd, Ceska Trebova

Jan Routek, Semanin
a Katefina Valtrova, Semanin

Erik Dobroucky, Ceska Trebové
aVladimira Arajmu, Ceska Trebova

Marek Uma, Ceska Trebova
a Veronika Rerychova, Rybnik

Milan Bodlak, Dolni Cermna
a Renata Lebedové, Dolni Cermnéa

KONFERENCE O TRASE
PLAVEBNIHO KANALU
DUNAJ-ODRA-LABE

Starostka mésta Mgr. Magdaléna Peterkova
se 17. zéfi na ceskotfebovské radnici sesla
se zastupci z Krajského Ufadu Pardubické-
ho kraje, kterymi byli JUDr. Martin Neto-
licky, Ph.D., hejtman Pardubického kraje,
Mgr. Hana Stépéanova, radni Pardubického
kraje pro regionalni rozvoj, evropské fondy
a inovace, Ing. Ladislav Umbraum, vedouci
odboru dopravy a silni¢niho hospodaistvi
a Ing. Zdena Loumanova, vedouci oddéleni
uzemniho planovani. Tématem jednani byla
Uzemni rezerva vytvorena pro planovanou
trasu kanalu Dunaj-Odra-Labe, ktera uz dlou-
hé roky komplikuje rozvoj Ceské Trebové
a dalsich obci v okoli. Odbornici vsak nyni
davaji pred aktualné chranénou trasou pred-
nost alternativni tunelové varianté vedeni
kanalu, ktera neprochazi v tak bezprostredni
blizkosti mésta Ceska Trebova. Ministerstvo
dopravy dokonce z ekonomickych dlivodu
doporucuje Uplné vypustit labskou vétev ka-
nalu.Vlada by méla vyrazné pokrocit v jedna-
nich o budoucnosti této hypotetické investi-
ce do konce mésice zafi. Zucastnéni se shodli
na tom, Ze pokud vlada pfi svych jednanich
zméni postoj k trasovani kanalu D-O-L, za-
¢nou z pozice samospravy prosazovat co
nejrychlejsi odraz rozhodnuti v Uzemnich
planech.

Jiri Holy, medidini asistent mésta

soutiin kategorie:
+ mejuitii*
» nejmeni*
+ nejhesti*
=+ majuyddi valet
+ a dalli speciilni kategorie

INSPIRACE PRO SENIORY ANEB FOREST GUMP V SRNOVSKEM UDOLI

Leto3ni horké Iéto bylo imorné a kazdy pohyb znamenal velkou davku potu. V rekrea¢ni cha-
tové a zahradkarské oblasti Rybnik — Srnov na letni horké dny vyzrala pani Jarmila D., jak? Ka-
zdodennimi rannimi prochazkami. Jeji pfibéh zacal na jafe 2. dubna. Pani Jarmila se rozhodla,
Ze kazdé rano po 3esté hodiné projde srnovskym udolim rychlou sviznou chizi, s hGlkami
na Nordic Walking. Trasy byly nékdy sedmikilometrové, nékdy i desetikilometrové a byly tou
nejkrasnéjsi prochazkou v probouzejicich se dnech. Sousedé a pratelé z okolnich chat pani
Jarmilu zacali vidat kazdy den, opravdu i za kazdého pocasi, protoze pry ,Neni Spatného po-
Casi, je jen Spatné obleceni”. Netrvalo dlouho a jednoho dne se pfidala prvni kamaradka pani
Jarmily, pfipravila si hdlky, nafidila budik a uz se $lo. Za par tydnu se pfidali i dalsi sousedé
a na fotce mlzete vidét soucasnou partu seniord, ktefi si spolec¢né rano kolem Sesté hodiny
#Cisti hlavu” ranni prochazkou v nddherném adoli Srnova. Védi, ze pochodovani s hilkami
ma pfiznivy zdravotni vliv na drzeni téla, posilovani svald, imunitniho a obéhového systému.

Nejvétsi radost vsak seniofi méli z pfekonaného lenoseni.
Jaroslav Vebr

SKAUTSKE STREDISKO JAVOR HLASI

Nabor novacki ve skautském stiedisku Javor pokracuje
V nékterych druzinach zbyvaji jesté volna mista, tak nevahejte a vyberte si misto pravé pro
Vase dité. A proc by Vase déti mély chodit do skautu?
Ve skautu si déti mGzou vyzkouset pestrou paletu aktivit a ¢innosti, najdou si dobré kamarady
(¢asto na cely Zivot), nauci se riznym dovednostem. Skauting vytvari prostor pro kazdého, je
zaloZen na spolupraci a podpofe, ne na soutézi.
Chlapci 1.-4. tfida
« kazda streda 16:30-18:00 (3. chlapecky oddil)
kontakt: emilka.ct@seznam.cz, 607 955 269, trojka.e-skaut.cz
« kazdy patek 16:00-17:30 (7. chlapecky oddil)
kontakt: danieltomas57@gmail.com, 735 093 931
« kazdy patek 16:00-18:00 (33. chlapecky oddil)
kontakt: dominikhabiger1@gmail.com, 739 727 775, 33-oddil.javorct.cz
Chlapci 2.-7. trida
« kazdy patek 17:00-18:40 (3. chlapecky oddil)
kontakt: emilka.ct@seznam.cz, 607 955 269, trojka.e-skaut.cz
Chlapciod 11 let
+ kazdy patek 17:00-19:00 (7. chlapecky oddil)
kontakt: jirouseklukas@gmail.com, 732 705 821
Divky 1.-3. tfida
- patek 16:30-18:00 (8. div¢i oddil)
kontakt: d.starmanova@gmail.com, 776 452 329, www.dcskaut.cz

Skautska drakiada - nedéle 13.10.2019
Zveme Vas na skautskou drakiddu, kde se Vase déti mohou setkat s mnohymi skauty a zalétat
si s nimi s drakem. Za¢atek bude v 10:00 hod. na letisti v Ceské Trebové. Planovany konec

11:45 hod. Startovné 20 K¢ www.javorct.cz
Méda - Ondrej Stépdnek, Jundk - cesky skaut, stredisko Javor Ceskd Trebovd, z. s.


http://www.javorct.cz/

DO KONCE ROKU MAME V PLANU DESITKY KONCERTU A AKCI,
KTERE ZPRIJEMNI ZIVOT CESKOTREBOVSKYM DIVAKUM

V roce 1945 byla v naSem mésté zaloze-
na Hudebni Skola, pozdéji Lidova skola
umeéni. V 60. letech se k hudebnimu obo-
ru pfidal obor tanecni, vytvarny a literar-
né dramaticky, jez jsou dnes vyucovany
v budovach na TyrSové namésti 81 a v uli-
ci Kozlovska 775.

Jarmila Holcova plisobi v ¢eskotiebovské
ZUS uz 25 let. Z toho 14 let jako ucitelka
hudebniho oboru, 6 let jako zastupce fe-
ditele a 5 let byla povéfena vedenim ZUS
jako statutarni zastupce. Letos vyhrala
vybérové Fizeni na pozici reditelky.

Jak vypada bézny den reditelky ZUS?
Mate cas jesté sama ucit déti na klavesy?
MUj bézny den nemd casové omezeni a je
nabity od rana do vecera praci, kterd vy-
Zaduje rlznorodé a stdle 3irSi dovednosti.
Vzhledem k tomu, Ze bydlim v centru Ceské
Trebové, maj pracovni den zacind jiz pési ces-
tou do 3koly. Potkdvam kolegy, rodice a dalsi
obcany mésta, ktefi mé oslovuji a chtéji fesit
pracovni zdlezitosti, vyjadfuji nazory, pod-
poru a podékovani. Mnohokrat se mi stalo,
Ze po akci ZUS mé druhy den lidé zastavuji,
gratuluji k vynikajicimu koncertu a tési se
na dalsi program $koly. Je to velmi milé a na-
biji mé to k dali ndro¢né praci. Program dne
se obvykle tvofi sam, protoze i kdyz mam na-
pldnované ukoly (porady, schlizky, pfiprava
na vyuku), fada problém{, které vedeni skoly
zahrnuje a pfinasi, se objevi nepldnované.
Musim pak ve svém zaplnéném kalendafi
improvizovat a casto se stavd, ze odchazim
dom v pozdnich hodinéach, kdy uz celé més-
to spi. Ale jsem akéni ¢lovék, ktery ma rad
vyzvy a nové situace, jejichz reSeni vyzaduje
i praci o vikendech. Prace feditele skoly klade
na jejiho vykonavatele velkou fadu narokd
a to i ¢asovych. K tomu se véaze i odpovéd
na druhou ¢&ést otdzky. Ano, u¢im snizeny
Uvazek zak( a je to pro mé predevsim radost.
Mé&m velmi Sikovné Zaky, mezi nimi jsou i vi-
tézové celostatnich kol soutézi ZUS a dalsich
soutézi. Prace se viemi mé vzdy osvézia dava
odpovéd, proc vie délam tak, jak délam.

Jak byste popsala ¢eskotfebovskou ZUS-
ku?

Vékem je to starsi ddma, pfisti rok bude slavit
75 let od svého vzniku. Ale presto stale mla-
da a krasna. Vékovy primér pedagogického
sboru, ktery v letoSnim 3kolnim roce scitd
30 ucitell, se pohybuje okolo 40 let. Sklada
se predevsim z mladych kantord a z genera-
ce zkusenych pedagogd, z nichz tfi jsou di-
chodového véku. Tato rdznorodost pfinasi Si-
roké spektrum napad. Dlouhodobé aktivné
spolupracuji, efektivné si predavaji poznatky
s cilem zlepsovat kvalitu poskytovaného
vzdélavani.

Skolu navitévuje ptes 600 zakd, ktefi spl-
nili pozadavky talentovych zkousek a ktefi
maji chut svij talent maximalné rozvinout.
Ve vzdélavaci nabidce ma ceskotiebovska
ZUS i vyuku hudebnich nastroju, které jiné

skoly nenabizeji. Snazime se vytvaret a udr-
Zovat na skole vstficny a respektujici komu-
nika¢ni systém zahrnujici pedagogy, déti
i rodice a vefejnost.

Jaké mate se Skolou plany?

Rada bych navazala na svoji pétiletou ve-
douci praci ve funkci statutarniho zastupce
a i nadale budovala otevienou, efektivni,
fungujici, moderni skolu, ve které jsou vsich-
ni aktéfi a partnefi vzdélavaciho procesu
spokojeni. Mdm v Umyslu reagovat na po-
ptavku po modernich oborech ze strany
déti a rodica, avsak pti zachovani vyvazené
skladby tradi¢nich a modernich vzdélava-
cich zaméfeni. V ramci pestrosti bych rada
rozsifila vzdélavaci nabidku o dalsi hudeb-
ni zaméreni, napfiklad o Hru na el. kytaru
nebo Hru na klasické varhany. Ve vytvarném
oboru o predméty Ateliér textilni a prosto-
rové tvorby a Umélecka fotografie, které by
byly vhodnym zakladem pro dalsi studium
na stfednich uméleckych Skolach.

Budu i nadéle podporovat zvysovani kvalifi-
kovanosti pedagogu, rozvoj pedagogickych
dovednosti pedagogl a odbornych znalosti
pracovnik( skoly, coz ma velky vliv na kvali-
tu vyuky a na vysledky zakl. Jsem rada, ze
za podpory zfizovatele, kterym je Mésto
Ceska Trebova, se nam spole¢né podafilo bé-
hem poslednich péti let vyrazné zlepsit ma-
teridIné-technické podminky. Chci i nadéle
kazdoroc¢né urcit priority ve vybavovani Sko-
ly v souladu s hospodarnym, uc¢elnym cerpa-
nim rozpoctu Skoly a zkvalitiovat vybaveni
tfid a obou budov.

Na jaka umélecka vystoupeni zaku a uci-
teld ZUS se miizeme do konce roku tésit?
Do konce roku 2019 madme v planu de-
sitky koncertl a akci, které zpfijemni zi-
vot ceskotfebovskym divakim. Naptiklad
25. 10. 2019 se uskute¢ni Koncert ke tfem

ZUS OPEN 2019 / foto: Michal Horak

- [ -
jubileim, ktery bude vénovan byvalym kan-
tordm nasi ZUS Jindfisce Vanickové, Josefu
Petrakovi a Jané Pasekové. 9. 11. 2019 pro-
béhne Koncert k 25. vyroci zaloZeni détského
péveckého sboru Kajetanek pod vedenim Pe-
try Kotyzové, na kterém mimo jiné vystoupi
byvali a soucasni ¢lenové Kajetanku i smise-
ny pévecky sbor Bendl, vedeny sbormistrem
Josefem Mensikem. 17.11. 2019 se uskutecni
Slavnostni koncert k vyroci 17. listopadu, kde
v bohatém programu divéci uslysi oblibeny
Taneéni orchestr ZUS pod vedenim Milana
Spi¢éka. O viech verejnych akcich divaky in-
formujeme na nasich webovych strankach,
na facebooku a na plakatnicich dostate¢né
dopredu. Budeme velmi radi, pokud pfijdete
a podpofite tim nase mladé umélce.

Letos podruhé byla ¢eskotrebovska ZUS
soucasti celorepublikového projektu ZUS
OPEN. Proc¢ jste se zapojili?

Dovolim si vas opravit. Projekt ZUS OPEN
existuje jiz tfetim rokem a my se zapoji-
li do vsech tfech ro¢nikd. V prvnim ro¢niku
jsme poradali Koncert absolventd, kterého
se v ramci spoluprace s aktivnimi umélci zu-
castnil a také se poprvé predstavil ¢eskotre-
bovskému publiku v soucasné dobé jeden
z nejlepsich ceskych klavirista Ivo Kahanek.
2. a 3. ro¢nik ZUS OPEN probéhl v netradi¢-



nich prostorach ceskotfebovského termina-
lu, kde stovky divakl sledovalo promenadni
koncert, tanec na dlazbé, kresbu a malbu
v plenéru a pouli¢ni pfednes. Cilem tohoto
celostatniho happeningu zakladnich umé-
leckych 3kol ve vefejném prostoru je zvidi-
telnéni systému ZUS jako moderni zp(isob
vzdélavani, prace a Uspéchd skol na celo-
statni Urovni i v rdmci region(, posileni jeho
respektu a komunikace smérem k vefejnosti.

Maji déti a jejich rodice stale zajem o na-
bidku ZUS nebo je ,drti” konkurence
krouzki od jinych organizaci?

Ano, maji a jsem tomu rada. Rozdil mezi vy-
ukou v krouZcich a studiem na nasi skole je
predevsim v kvalité. Pokud je vade dité na-
dané, je dobré jeho talent rozvijet spravné.
Snazim se proto pravidelné vyhodnocovat
persondlni rizika a pfijimat opatfeni k jejich
odstranovani, zejména v oblasti odborné
kvalifikace pedagogll a vékové struktury,
promyslené vybirdm pfipadné nové spolu-
pracovniky skoly, aby se vyuka pro nase zaky
neustdle zkvalithiovala a modernizovala. Za-
jem rodi¢h a déti se zvysil i diky inovativni
propagaci, kterou jsem zavedla béhem péti
let (zacal se pouzivat novy vizudlni styl pla-
katd a programd, bylo vytvoreno logo 3koly,
novy vizudlni styl byl zaveden i do dalsich
propagacnich oblasti - webové stranky, fa-
cebook, které jsou pravidelné aktualizova-
ny). Vyznamnym faktorem je v3ak zejména
rozsifend vzdélavaci nabidka, vysokd uroven
vzdélani a vyborné vysledky zakd v souté-
Zich, znacny pocet zaka pfijatych na umélec-
ké 3koly, jedine¢né koncerty i dalsi projekty,
které si u vefejnosti ziskaly vynikajici povést.
Pro letosni $kolni rok 2019-2020 jsme ob-
drzeli rekordni pocet pfihlasek, celkem 179.
Vedle tradi¢niho zajmu o Hudebni obor jsme
velky nardst zaznamenali v tane¢nim oboru,
oboru vytvarném a po pfijeti nové pedagoz-
ky i v keramice.

Na jaké hudebni nastroje se u vas déti na-
udi hrat? Jaké hudebni nastroje jsou u déti
v soucasnosti popularni? Zménilo se to?
Mnoho let nabizela skola v Hudebnim obo-
ru tato studijnich zaméreni. Hru na klavir, el.
kldvesy, akordeon, cembalo, housle, violu,
violoncello, bici, pfi¢cnou flétnu, zobcovou
flétnu, klarinet, saxofon, kytaru, trubku, sélo-
vy zpév a sborovy zpév. Tuto vzdélavaci na-
bidku skoly jsem béhem pfedchozich péti let
rozsifila o studijni zaméreni, ktera maji neza-
stupitelné misto v klasické hudbé, a to o Hru
na lesni roh, fagot, hoboj a trombon. Nové se
mohou v letoSnim roce hlasit zajemci na stu-
dium Hry na el. baskytaru a Hry na kontrabas.
Mezi nejpopularnéjsi nastroje patfi tradi¢né
klavir a el. kldvesy. Studium téchto dvou za-
méreni navstévuje pres 100 zak. Ale i ostat-
ni nastroje jsou hojné navstévované, takze
zasadni zménu necitim. Co je vsak jiné, a to
mé tési, Ze rodice a jejich déti se,neboji“ stu-
dia hudebnich nastroja, které jsou méné ob-
vyklé, napf. trombon, fagot atd.

Za rozhovor dékuje redaktorka Hana Sychrovd

&~ Kobylinec 2019 / foto: Michal-Horak




ZPRAVA Z RYBARSKEHO SOUSTREDENI DOLCE 2019

Také v letosSnim roce usporadala nase MO pro déti a mladez tradi¢ni letni rybarské soustfedé-
ni. To probéhlo ve dnech 7.-12.7. 2019 opét v rekrea¢nim stfedisku Dolce u Trutnova za Ucas-
ti 16 déti.

V priibéhu soustfedéni jednotlivé skupiny pod dohledem svych vedoucich plnily rdizné ukoly
a soutéze zamérené predevsim na vyuku a zdokonalovani v rybafskych znalostech a sportov-
nim rybolovu. Vlastni rybafeni bylo doplnéno o sportovni hry, koupani, soutéze a dalsi zdbav-
nou ¢innost. Zpestfenim pak bylo kazdodenni soutéZeni o nejvétsi ulovenou rybu a nejvétsi
pocet ryb, za kterou byli Ti nejlepsi vzdy odménéni péknymi cenami od nasich sponzord.
A o tom, Ze se mladi rybafi opravdu snazili, svéd¢i i celkovy pocet 550 nachytanych ryb. Uby-
tovani a stravovani bylo opét zajisténo v arealu restaurace Severka, ktera se nachazi na biehu
v blizkosti samotného rybnika. V rdmci tabora jsme pro déti pfipravili také celodenni vylet
do zrekonstruovaného médéného dolu Vladimir v Jivce, kde mohli nahlédnout do historie
a seznamit se s nelehkou praci hornik(i v minulosti.

Na konci tabora probéhlo celkové vyhodnoceni a pfedani cen pro viechny Gcastniky nejen
za jejich znalosti a dovednosti, ale také za chovani, pofadek a aktivitu.

Touto cestou bych chtél podékovat CRS z.s. MO v Ceské Trebové za poskytnuti finanéni pod-
pory nutné k realizaci soustfedéni, vedoucim za trpélivost a obétavost vénovat se mladezi, lvé
Ozdanové za poskytnuti nezbytného zazemi k ubytovani a stravovani béhem celého pobytu.
Podékovani patii téz véem drobnym sponzorlim za hodnotné dary pro déti - Rybarské potre-
by Jaroslav Rehék Trutnov, ¢asopis Rybéfstvi, firma Techplast Ceska Trebova, Stavebni firma
J.B.& MK. Martin Klejch Ceska Trebova, Josef Janda - Hotel Bravo Ceska Trebova, Coko Klasik
Ceska Trebova, Petr Ehrig — opravy a prodej zahradni techniky Semanin, Moneta Money Bank,
Martin Kapoun - Stavby bez bariér Ceska Trebova, LDM servis s.r.o. Ceské Trebova a Miloslav
Jithner — pracovni odévy Ceska Trebova.

Zvlastni podékovani patii MSMT, které ¢aste¢né podpotilo tuto akci finan¢ni dotaci ze svého
operacniho programu.

Michal SindeldF. predseda CRS z.s. MO Ceskd Trebovd

LETNi TABORENI V PRAVEKE OSADE KRIVOLIK

Koncem letoSniho léta bylo v Pravéké osadé
Kfivolik opravdu rusno. Sdruzeni Bacrie z. s.
zde totiz uspofadalo desetidenni taboreni,
béhem kterého mohl kdokoli z Siroké vefej-
nosti dorazit a pfilozit ruku k dilu. Nakonec
se sesla pomérné velka skupinka dobrovolni-
ka, kterd tento skvély projekt rozvijejici nase
povédomi o pravéké historii zase posunula
o kus dal.

Pracovalo se predevsim na omazech stén
zde prozatim nejvétsi budovy inspirované
skutecnou archeologicky dolozenou situaci
z doby bronzové. Mazanice, ktera stény vy-
pliuje, byla tvofena smési hliny, vody a sla-

my, takze predstavuje odolny material, ktery
interiér budovy velmi dobfe chrani pred ne-
pfiznivym pocasim, ale i proti venkovnim vy-
sokym teplotdm. Po préci si tak kazdy mohl
oddechnout bud' v pfijemném stinu domu,
nebo béhem chladného vecera u taméjsiho
ohniste.

Ucastniky viak necekala pouze prace, ale
také se dozvédéli spoustu zajimavosti o do-
vednostech pravékych femesinik(i a béhem
dn(l pracovniho volna si mohli tato femesla
také vyzkouset (napf. predeni, tkani, vyroba
kozenych bot, apod.).

Lucie Broncovd

MESTSKA KNIHOVNA
DRUHY PODZIMNI POCITACOVY

RYCHLOKURZ SE BLIZI

Novy kurz pro Uplné zacatecniky nebo po-
krocilé uZivatele pocitacd hledd nové za-
jemce. Pokud se chcete naudit pracovat
s pocitacem (popf. vlastnim notebookem),
tak se prihlaste do 22. 10. 2019 na e-mail
adela.kusa@moderniknihovna.cz anebo
osobné v méstské knihovné. Pocet mist je
omezen. Vyuka probiha v dopolednich ho-
dindch na oddéleni Teenspace, v ptizemi
knihovny. Jedna se o 7 lekci. Cena celého
kurzu je 240K¢. Prvni informacéni schiizka
se bude konat uz 24. 10. 2019 od 9 hodin.
Tési se na vas lektorka Adéla Kusa.

MICHAELA HRDA: ISLAND NALEHKO
1.10.2019 OD 18:00

Cely mésic jsem SPALA JEN POD PLACHTOU,
objela cely ostrov STOPEM, usla spoustu ki-
lometra pres hory i feky, kde jsem nepotkala
nékolik dnu Zivacka, ale také jsem uzavrela
nejedno pratelstvi, kterd& mi mnohdy po-
mohla v rozhodnuti, kam se moje kroky bu-
dou ubirat dal. A pfi tom vSem jsem JEDLA
ZADARMO A UTRATILA MENE, NEZ JE CESKA
MINIMALNI MZDA. Ziskala jsem ale vic, nez
na jakékoliv jiné cesté, inspirovala se v mno-
ha mistnich projektech, o které se s vami taky
podélim i spolu s mymi zazitky, tipy a triky,
jak se na nejen Islandu vyhnout velky utraté,
tézkymu baglu a hromadé turista.

Vstupné: 50K¢.

PETR VOMACKA: MILNIKY A HISTORICKE
ORIENTACNI SLOUPY
3.10.2019 OD 17:00, TEENSPACE

Prednaska bude vénovana kamennym silnic-
nim milnikdm Pardubického kraje, které se
do dnesni doby dochovaly vétsinou pobliz
silnic, ale i na neplvodnim misté.

Druha &ast prednasky bude popisovat verej-
nosti témér nezndmé orientacni sloupy.

U dllezitych cest (jesté pred vybudova-
nim silni¢ni a Zelezni¢ni sité) uz minimalné
v 18. stoleti slouzily poutnikiim k orientaci
v krajiné. Tyto unikatni pamatky se v celé
Ceské republice zachovaly pouze na Cesko-
moravském pomezi pobliz Svitav.

Soucasti prednasky budou i fotografie jed-
notlivych objekta.

Vstup zdarma.



NATY POLEDNAKOVA:
BAREVNA ARTE RELAXACE
4.10.2019 OD 16:00, TEENSPACE

Cilem je uvolnit svou kreativitu a nabit se
energii, uzit si spontannost a sdileni pocitd
za vyuziti jednoduchych postuput artefiletiky
a arteterapie i automatické kresby.

Cena: 50K¢, platba na misté. Pouze pro pre-
dem pfihlasené. Pro dalsi zdjemce vypiseme
novy termin.

ABY ZADA NEBOLELA
10.10.2019 OD 18:00, TEENSPACE

Predndaska i ukazka cviceni podle Ludmi-
ly Mojzisové, aby zdda nebolela. Lektorka:
Ing. Dana Studni¢kova. MoZnost prinést
si s sebou vlastni karimatku a vyzkouset
si jednotlivé cviky pod vedenim lektorky.
Vstupné: 50K¢.

ERASMUS DAYS 2019 - ZIVA KNIHOVNA
11.10.2019 15:00-17:00

V roli knih vystoupi dobrovolnici z projektu
Evropsky sbor solidarity z rznych zemi, kte-
fi budou vypravét svij zivotni osud. Mlzete
si procvi€it angli¢tinu ¢i jejich rodny jazyk
(napt.: italStinu) — prekladatel bude popftipa-
dé k dispozici. Akci pofada Dam déti a mla-
deze Kamarad s daldimi organizacemi.
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AUTORSKE CTENI K 30. VYROCI
LISTOPADU 1989

BLANKA KOSTRICOVA: LISTOPADOVE
REMINISCENCE

14.10.2019 OD 19:00

Autorka se ucastnila listopadového déni
v roce 1989 ve mésté svych studii (ackoli jiz
nékolik let studentkou nebyla) - v Olomouci,
a také v Praze. Své prozitky a dojmy zachyti-
la v knize Dole a nahofe, z niz precte uryvek.
Dale na veceru zazni dvé povidky z knihy Tre-
bovské povidky, které jsou inspirovany polis-
topadovou realitou. Vstup zdarma.

L\

ZDRAVY SELSKY ROZUM PRO DOBU
INFORMACNI - CO JE TO MEDIALNI
GRAMOTNOST A K CEMU NAM MUZE
SLOUZIT?

16.10.2019 17:00-19:00

Jaka je role médii v nasich Zivotech? Jsme
schopni se v zaplavé informaci zorientovat?
Jaké jsou zakladni praktické metody kritické-
ho vyhodnocovani informaci, zdroja a jejich
divéryhodnosti? V Gvodni lekci cyklu pred-
nasek o médiich a internetu se zaméfime
na téma medidlni gramotnosti a jeji uzitec-
nosti v souc¢asné informacni dobé.

Hostem a lektorem bude Jaroslav Vallch, ve-
douci projektll mediélniho vzdélavani v or-
ganizaci Transitions. Dlouhodobé se vénuje
oblasti vyuzivani modernich komunikacnich
prostfedkd, ovérovani informaci, posilovani
medidlni gramotnosti a prevence nasili z ne-
navisti. Spolupracoval s fadou iniciativ i insti-
tuci v regionech stfedni i vychodni Evropy,
jihovychodni Asie, Blizkého vychodu a sever-
ni Afriky. PGsobil jako humanitarni pracovnik
v Barmé a na Haiti.

Vstup zdarma.

M méstsks knihovna Coska Trebovi
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Jaroslav Rudis
Parta chlaph ve staré sayné¢ za méstem

23.10. 2019 v 17:30 v 1. patre knihov

Fa 2um@ za méstem. Potl 5
. Tady jo mikdo nerudi,

Omezeni provozu knihovny

III Méstska knihovna Ceska Tiebova

Zdravy selsky rozum
pro dobu informacni

- co je to medialni gramotnost
a k éemu ndm muZe slouzit?

16. 10. 2019
17:00-19:00

oddéleni pro dospélé

rientovat?
& metody kritic kom wyhadnacovind nformaci,
zdroji a jejich divéryhodnosti?

V uwodni lekel eykiu pfednatek o médiich a internetu se zaméfime na téma
medidin gramotnastl a jefi ufitefnastl v soutasnd informacni dobe.

Hastem a lektorem bude Jarosiav Valiich, vedoucl projektd medidiniho vedélvini
v organizaci Transitions. Blouhodabé se vinuje ablast] vyubivini modernich
kemunikaZich prostfedil, avifovani informaci, posilovani medialini gramotnasti
a prevence nisili z nendvisti.

Spalupracoval s Fadou inigiativ | instituel v reglonech stFedni | wychodnd Furogry.

lihgychodnl Asie, Blizhéhe vychedu a severni Afriky, Pasobil jake humanitarnl
pracavnik v Barmé a ma Haitl.

LISTOVANI.CZ: CESKY RAJ (JAROSLAV
RUDIS)

23.10.2019 0D 17:30

Parta chlapll se pravidelné schazi ve staré
sauné za méstem. Poti svoje téla i duse. Ne-
maji jména, jen staré indidnské prezdivky.
Tady je nikdo nerudi, tady se citi svobodni
a mohou byt témi, kym doopravdy jsou. Je-
jich sebestfedny svét ramuji tragikomické
vzpominky na minulost i nejistota z vlastni
budoucnosti. Radost a smutek mezi kapkami
vody. Novela o soucasnych muzich, jejichz
touhy a sny se soustfedi na tajemny svét
za vysokou zdi, ktery mozna obyvaji zeny...
U¢inkuji: Pavel Oubram, Tomas Drapela, Alan
Novotny. Knihu Cesky réj vydalo nakladatel-
stvi Labyrint. Vstupné: 50K¢.

ZA HRANICEMI MOZNOSTI

29.10.2019 OD 18:00, TEENSPACE

A1y nejsi lidska bytost, jsi atletka! Takova
slova slysi gymnastka Rita Mamun od své
nemilosrdné vrchni trenérky. Intimni portrét
odvracenych stranek sportu odhaluje rusky
tréninkovy systém, ktery v honbé za doko-
nalosti prekracuje vsechny meze. Projekce
dokumentarniho filmu z festivalu Jeden svét,
74 minut. Vstup zdarma.

V tery 1. fijna bude oddéleni pro dospélé otevieno pouze do 17 hodin z dlvodu konani

cestovatelské prednasky Island nalehko.

Ve stfedu 16. fijna bude oddéleni pro dospélé otevieno pouze do 16:30 hodin z divodu pred-

nasky na téma medialni gramotnost.

Ve stfedu 23. fijna bude oddéleni pro dospélé otevieno pouze do 16:30 z dlivodu konani

scénického ¢teni knihy Cesky raj.

Pondéli 28. fijna bude knihovna uzaviena (statni svétek).
Z dlvodu stéhovani externiho skladu neni do¢asné mozné zajistit vypljcky z tohoto oddéle-

ni. Dékujeme za pochopeni.

Knihy muzete vracet do biblioboxt umisténych pfed vchody do knihovny na Smetanové ulici

i na poboéce Parnik, ul. Ustecka.

Dal3i informace a aktudlni oteviraci dobu naleznete na https://moderniknihovna.cz/cs/ nebo
https://www.facebook.com/mekct/. Psét mlzete na info@moderniknihovna.cz nebo volejte

732756 827, 605 125 323 (pobocka Parnik).



STALE EXPOZICE: DOPRAVNI KRIZOVATKY

Muzeum a TIC otevieny denné mimo pondé-
li od 8 do 18 hodin, v pondéli 28. fijna 2019
zavfeno.

SEMINAR PRO ZACiINAJICI RODOPISCE

Je uréen zdjemcim o poznani rodinnych
kofenl, a to zejména zacate¢nikim. Pro-
biha vzdy 1. Utery v mésici. PFisti setkani se
uskute¢ni v Utery 1. fijna 2019 od 17 hodin,
tentokrat na téma Zacdiname s kurentem.
Cena kazdé lekce je 20 K¢ (na lekci neni tie-
ba se pfedem registrovat). Lektor: Mgr. Jana
Voleska.

SEMINAR PRO NEJMENSI
NAVSTEVNIKY MUZEA ,MALY MUZEJNIK"

Je ur¢en détem od 5 do 12 let. Seminaf pro-
bihd vzdy 2. dtery v mésici. PFisti setkani se
uskute¢ni v utery 8. fijna 2019, pro mladsi
déti (ve véku od 5 do 8 let) od 16 hodin, pro
starsi déti (ve véku od 9 do 12 let) od 17 ho-
din.V fijnu na téma Pradlenka.

Cena kazdé lekce je 20K¢ (na lekci neni tre-
ba se predem registrovat). Lektor: Bc. Pavla
Sediva

SEMINAR,VYTVARNE UMENI
V PROMENACH STALETI"

tvarno, vénuje se prehledu slohového vy-
voje vytvarného uméni evropského kultur-
niho okruhu. Seminaf probiha vzdy 3. Gtery
v mésici. PFisti setkani se uskutecni v utery
15.Fijna 2019 od 17 hodin, tentokrat na téma
Forma se stava obsahem. Informel a jeho
domaci podoby.

Cena kazdé lekce je 20K¢ (na lekci neni tieba
se prfedem registrovat).

Lektor: PhDr. Ludmila Kesselgruberova, Ph.D.

SEMINAR PRO PAMETNIKY

STARE CESKE TREBOVE

Je ur¢en pamétnikim starych ceskotiebov-
skych zakouti, lektor semindfe promitne
a okomentuje fotografie vybrané ceskotie-
bovské lokality. Semindf probihd posledni
Utery v meésici. PFisti setkani se uskutecni
v Utery 29. fijna 2019 od 17 hodin, tentokrat
na téma Lékafi, lékarny a drogerie v Ceské
Trebové. Cena kazdé lekce je 20K¢ (na lekci
neni tieba se pfedem registrovat). Lektor:
Martin Sebela.

Turistické informacni centrum
Ceska Trebova

utery—nedéle: 8:00-18:00 hodin
Klacelova 11
560 02 Ceska Tiebova 2
Tel: 465 322 634
E-mail: ic@mmct.cz

VYSTAVA

Putovni vystava Regionalniho muzea v Chru-
dimi Od kosilky k rubasi aneb narozeni
asmrtv c¢eské lidové kultufre predstavi lido-
vé zvyky a obyceje pfi zZlomovych okamZicich
lidské existence - narozeni a smrti, kolem
nichz se rozvinulo mnozstvi povér a obra-
dl. Vystava je doplnéna predméty s vazbou
na Ceskotfebovsko. Vystava potrva do ne-
déle 10. listopadu 2019. Pro skoly je mozné
objednat doprovodny program.

Program (nejen) pro rodiny s détmi So-
bota v muzeu se uskute¢ni 12. fijna 2019
od 15 do 16:30 hodin.

AKCE

Pfi pfilezitosti Dne turistickych informac-
nich center bude ve ¢tvrtek 24. fijna 2019
volny vstup na vystavu Od kosilky k rubasi
aneb narozeni a smrt v ¢eské lidové kulture.
Pro déti budou pfipraveny doprovodné akti-
vity a balonky.

Informace o akcich Méstského muzea Ces-
ka Trebova naleznete i na webovych stran-
kach muzea www.mmct.cz a na facebooku
https://www.facebook.com/mmctcz.

VYSTAVA HUB JINAK A JINDE

Jiz po Sestnact let kazdy rok o prvnim fijno-
vém vikendu pofadala zakladni organizace
Ceského svazu ochrancd prirody Podorlicko
podzimni mykologické dny. Byla to nejenom
vystava hub, ale i setkdni mykologti a houba-
0 spojené s prednaskami a ur¢ovanim done-
senych druht hub.

Leto$ni ro¢nik bude jiny. Clenové ZO CSOP
Podorlicko pfijali pozvani italskych pfatel
a od 3. do 7. fijna 2019 se budou ucastnit
mykologické akce Mostra del Fungo v part-
nerském mésté Agrate Brianza. Obvyklé tfi-
denni mykologické dny v ekocentru Podor-
licko nebudou.

V nedéli 29. 9. v 8:30 bude zahajena ko-
mentovana mykologicka vychazka. Sraz
Ucastnikd bude v parku Javorka u Hribku.
Privodcem bude Martin Micka. Vychazka
bude ukoncena u restaurace Na Horach.
Ve venkovnim pavilonu restaurace bude
od 13:00 do 17:00 vystava a urcovani naleze-
nych hub. Pro déti bude v prabéhu vystavy
pfipravena soutéz. Vstupné dobrovolné.

Na listopad pfipravuji ochranci pfirody v eko-
centru fotografickou vystavu hub a pfednas-
ku.

Hana Grundovd, ZO CSOP Podorlicko Ceskd Trebovd

RODINA NA STEZCE

Nedéle 13.10.2019

Vychazka se soutéZi pro rodinné i jiné tymy
se kona na smyslové nauéné stezce ,Udolim
Skuhrovského potoka”. Start od 13:00 do
15:00 v Rybniku u kurtl na prvnim stanovisti
naucné stezky. Cil 15:00-17:00 v prostoru re-
staurace Nad Hrazi. Startovné 50K¢.

POVIDANi O KOMPOSTOVACICH
ZACHODECH

Stfeda 23.10.2019 od 17:00

Beseda Jana Betlacha - specialisty na kom-
postovaci zachody

Soucasti besedy vystava jednotlivych systé-
ma. :-)

CHALOUPKA MAXE SVABINSKEHO V KOZLOVE

zafi-fijen: otevieno pouze o vikendech a svétcich 12-16 hodin
V letoSnim roce je expozice doplnéna o vystavu Jak byvalo v Kozlové.

Vstupenky na Velky swingovy orchestr a Divadelni soubor Hybl budou od 15. 10. 2019

v prodeji.

PRIPRAVUJEME NA LISTOPAD:

5. 11. Trio KUH- Kohldorfer-Uhlit-Helesic - jazz, 8. 11. Kamelot, 11. 11. Motani - Expedice
Borneo, 14. 11. Shirley Valentine, 17. 11. Tane¢ni odpoledne, 20. 11. Luka$ Pavlasek — Kdo
neplace, neni Cech, 22. 11. Velky swingovy orchestr, 24. 11. Lotrando a Zubejda — pohadka,
26. 11. KPH - Cenék Pavlik a Miroslav Sekera (housle a klavir), 29. a 30. 11. DS Hybl - Marc

Camoletti: NA SPRAVNE ADRESE



CESKOTREBOVSKE | noviny

1/10 atery

MATYLDINO POHADKOHRANI

16:00 / Méstska knihovna — oddéleni pro déti
Cteni pohadek a vypravéni pfibéhd, vyrabé-
ni i nova pratelstvi. Akce je vhodna pro pred-
skolaky a déti mladsiho skolniho véku s rodi-
¢i ¢i bez doprovodu. Vstupné dobrovolné.

SEMINAR PRO ZACiNAJICi RODOPISCE
17:00 / Méstské muzeum

Je uréen zdjemcim o poznani rodinnych
kofenll, a to zejména zacatecnikim. PFisti
setkani se uskutec¢ni na téma Zaciname s ku-
rentem. Cena lekce je 20 K¢ (na lekci neni tre-
ba se pfedem registrovat). Lektor: Mgr. Jana
Voleska.

MICHAELA HRDA: ISLAND NALEHKO
18:00 / Méstska knihovna

Cely mésic jsem SPALA JEN POD PLACHTOU,
objela cely ostrov STOPEM, usla spoustu ki-
lometr pres hory i feky, kde jsem nepotkala
nékolik dnll zivacka, ale také jsem uzavrela
nejedno pratelstvi, ktera mi mnohdy po-
mobhla v rozhodnuti, kam se moje kroky bu-
dou ubirat dal. A pfi tom viem jsem JEDLA
ZADARMO A UTRATILA MENE, NEZ JE CESKA
MINIMALNI MZDA. Ziskala jsem ale vic, nez
na jakékoliv jiné cesté, inspirovala se v mno-
ha mistnich projektech, o které se s vami
taky podélim i spolu s mymi zazitky, tipy
a triky, jak se na nejen Islandu vyhnout vel-
ky atraté, téZzkymu béaglu a hromadé turistd.
Vstupné: 50K¢.

2/10 stieda

KYBERSIKANA - JAK SE CHOVAT
BEZPECNE NA INTERNETU

15:30 / Kulturni centrum, klubovna
Osvétova prednaska zamérend na chovani
uzivatel( na internetu a socialnich sitich. Bu-
deme se zabyvat mnoha aktudlnimi tématy,
jak ochranit své ucty a jejich spravné nasta-
veni, jak se bréanit proti agresordim, sdileni fo-
tografii a videi na siti, ochrana osobnich dat
a hesel, Facebook, komunikace na socialnich
sitich, kybersikana. Pfednasejici - Bc. Lenka
Vilimkovéa - preventistka Policie CR. Vstup
zdarma. Pofdda Rosa rodinné centrum.

HUDEBNI BESIDKA ZUS
18:00 / Mala scéna
Porada ZUS Ceska Trebova.

ZNAS SVE MESTO?

12:30-18:00 / Méstska knihovna - Teenspace
Prijd’ si zahrat kviz o pékné ceny a zjisti, jest-
li znds své mésto. Tési se na vas knihovnice
Adéla.

CISLO 10 / RIJEN 2019

PETR VOMACKA: MILNIKY

A HISTORICKE ORIENTACNI SLOUPY
17:00 / Méstska knihovna — Teenspace
Predndaska bude vénovana kamennym silnic-
nim milnikdm Pardubického kraje, které se
do dnesdni doby dochovaly vétSinou pobliz
silnic, ale i na neplvodnim misté. Druha cast
pfednasky bude popisovat vefejnosti témér
nezndmé orientacni sloupy. Soucasti pred-
nasky budou i fotografie jednotlivych objek-
tl. Vstup zdarma.

20.
Toms Thon o
a Marek Eben

5.10.
Baldzs Szabi

4/10 patek

LOUCENI S LETEM

14:00 / Domov pro seniory

Setkani za doprovodu hudby v zahradé do-
mova (v pfipadé desté v jidelné). Porada
Za jeden provaz, z.s.

NATY POLEDNAKOVA:

BAREVNA ARTE RELAXACE

16:00 / Méstska knihovna — Teenspace
Pouze pro predem pfihlasené. Cilem je uvol-
nit svou kreativitu a nabit se energii, uzit si
spontannost a sdileni pocitl za vyuziti jed-
noduchych postupd artefiletiky a artetera-
pie i automatické kresby. Vstupné: 50 K¢.

LONGITAL

20:00 / Modry trpaslik

Longital je trio, které tvoii Daniel Salontay
a Shina, hudebni svétobéznici z kopce nad
Dunajem, ktery se kdysi jmenoval Longital
a Marian Slavka, bubenik a klavirista, ktery
se k nim po letech vrétil. Kosmopolitni nazev
koresponduje se Zivotem umélecké a zivotni
dvojice — pravdépodobné nejzcestovalejsi
slovenska skupina zahrdla v dvanacti zemich
Evropy, Americe a Kanadé. Jizdné: 150 K¢.

5/10 sobota

TREBOVSKA STOPA

8:30/ cvicisté ZKO Podhorka

ZKO Ceska Tiebova ¢. 143 — Podhorka vas sr-
decné zve na 39. roc¢nik specialni stopaiské
soutéze. Program 7:00-8:00 hod. pfijem sou-
tézicich, trénink, 8:15 hod. hromadny nastup,
8:30 hod. zahdjeni soutézi.

XV. ro¢nik Mezinarodniho varhanniho
festivalu Zdenka Pololdnika

BALAZS SZABO (HU)

19:00 / Kostel sv. Jakuba Vétsiho Ceska Trebova
Baldsz Szabd uvede dila Petra Ebena, Maxe
Regera, Zdenka Pololanika, Johanna Sebas-
tiana Bacha. Vstupné: 150K¢, predplatitelé
KPH 75K¢.

Predprodej vstupenek na Informacénim cent-
ru v Méstském muzeu a 1 hodinu pred kon-
certem v pokladné.

7/10 pondéli

OFFLINE DAY

12:30-18:00 / Méstska knihovna — Teenspace
Odpoledne pIné deskovych her a zabavy. Vy-
pneme compy, X-box, mobily, Wi-Fi a zahra-
jeme si rizné deskové hry, napf. Bang a jeho
rozsifeni, Uno, Ubongo, Monopoly a spous-
tu dalSich her, u kterych si budeme povidat
a uzijeme si spole¢né odpoledne. MGzes pfi-
nést i svou oblibenou hru z domu a naucit ji
hrat ostatni.

THE ZEPPELINIANS (PL)

20:00 / Modry trpaslik

Led Zeppelin Live Show! 50. vyroci vzniku
této legendarni kapely! Pofadné to tedy
oslavmell! Jizdné: 150 K¢.

8/10 utery

MALY MUZEJNIK

16:00 a 17:00 / Méstské muzeum

Seminaf pro nejmensi navstévniky muzea
je urcen détem od 5 do 12 let. Pfisti setka-
ni se uskute¢ni pro mladsi déti (ve véku
od 5 do 8 let) od 16 hodin, pro starsi déti
(ve véku od 9 do 12 let) od 17 hodin. V fij-
nu na téma Pradlenka. Cena lekce je 20K¢
(na lekci neni tfeba se pfedem registrovat).
Lektor: Bc. Pavla Sediva.

9/10 streda

KYBERSIKANA - JAK SE CHOVAT
BEZPECNE NA INTERNETU

15:30 / Kulturni centrum, klubovna
Osvétovd prednaska zamérend na chovani
uzivateld na internetu a socialnich sitich. Bu-
deme se zabyvat mnoha aktudlnimi tématy,
jak ochranit své ucty a jejich spravné nasta-
veni, jak se branit proti agresordim, sdileni fo-




tografii a videi na siti, ochrana osobnich dat
a hesel, Facebook, komunikace na socialnich
sitich, kybersikana. Predndsejici Ing. Petr Ka-
dlec, DiS. Etika mezi svéty. Vstup zdarma. Po-
fadda Rosa rodinné centrum.

MUFF (JAZZ/ROCK/ELECTRONIC MUSIC)
20:00 / Modry trpaslik

Stabilni sestava excelentnich a napfi¢ zanry
se pohybujicich instrumentalistl prokazuje
svou schopnost muzikantské komunikace
i souhry, které usti ve skladby pIné energie,
dynamickych promén i napéti, udrzujici po-
sluchace v pozornosti. Jizdné: 130K¢.

10/10 ctvrtek

ZAPAR SI S KNIHOVNICI

12:30-18:00 / Méstska knihovna

Prijd’ zapatit s knihovnici hry na X-boxu, napf.
Just dance 2018, LEGO Marvel, Snoopy’s,
LEGO The Hobbit, Adenture Time. TéSi se
na vas knihovnice Adéla. Akce se kona také
17.a 24. fijna.

DEN OTEVRENYCH DVERI

13:00 / Domov pro seniory, Tydenni stacionaf
Socialni sluzby Ceska Ttebova Vas srde¢né
zvou na Den otevienych dvefi, ktery se bude
konat od 13 hod. v zafizenich Domov pro
seniory (Bezdékov 918) a Tydenni stacionaf
(Lhotka 172). Obcerstveni zajisténo. TéSime
se na Vas!

7.VEREJNA SICi DILNA: ANETKA

16:00 / Kulturni centrum, klubovna

Lektorka: Jarmilka Novakova. Pomcky:
Sici stroj a Sici potfeby a doma nafezat:
barva A (tmavé Sedd) 6,5 x 6,5cm - 8Kks,
barva B (strakata seda) 6,5 x 6,5cm — 16Kks,
barva C (svétle sedd) 11,5 x 6,5cm — 8ks,
6,5 X 6,5cm - 8ks (vSechny miry jsou jiz
s pridavkem na 3vy). Lektorné: 30K¢ ¢lenky
Klubu Cervenka a 60K¢ ostatni Ucastnici,
http://klub-cervenka-z-s.webnode.cz.

ABY ZADA NEBOLELA

18:00 / Méstska knihovna — Teenspace
Prednaska i ukazka cvi¢eni podle Ludmi-
ly Mojzisové, aby zada nebolela. Lektorka:
Ing. Dana Studnickova. Moznost pfinést si s
sebou vlastni karimatku a vyzkouset si jed-
notlivé cviky pod vedenim lektorky. Vstup-
né: 50K¢.

11/10 patek

VITANi PODZIMU

13:30 / Domov pro seniory

Zdobeni satkd na vytvarné dilné v prosto-
rach bufetu. Pofadé Za jeden provaz, z. s.

ERASMUS DAYS 2019 - ZIVA KNIHOVNA

15:00-17:00 / Méstska knihovna

V roli knih vystoupi dobrovolnici z projek-
tu Evropsky sbor solidarity z rliznych zemi,
ktefi budou vypravét svij zivotni osud - jak
se stali dobrovolniky v CR, jaké je to byt zde
dobrovolnikem a jaké maji zkusenosti s roz-
dilnou mentalitou i kulturou. Mzete si pro-

cvicit anglic¢tinu ¢i jejich rodny jazyk (napf.
italstinu) — prekladatel bude popfipadé k dis-
pozici. Akce probéhne v prostorach Méstské
knihovny Ceska Trebova pred oddélenim
pro dospélé.

Akci porfada DUm déti a mladeze Kamarad,
Ceské Tiebova ve spolupraci s Méstskou
knihovnou Ceska Tiebova, DDM Lanskroun
Damian a DDM Vysoké Myto Mikado.

12/10 sobota

SOBOTA V MUZEU
15:00-16:30 / Méstské muzeum
Program (nejen) pro rodiny s détmi.

XV. ro¢nik Mezindrodniho varhanniho
festivalu Zderika Pololanika

SCHOLA CANTUS GREGORIANI

19:00 / Kostel sv. Jakuba Vétsiho Ceska Trebova
Frantisek Novék (varhany — CZ), Schola can-
tus gregoriani (zpév — CZ), In campo aperto
(zpév - Litva), fidi Jan Lorenc (CZ). Uvedou
dila P. Ebena: Missa adventus et Quadragesi-
mae, Liturgicka suita, tradi¢ni i soucasna lite-
vska sborova tvorba. Vstupné: 150K¢, pred-
platitelé KPH 75 K¢.

Predprodej vstupenek v Informacnim centru
Méstského muzea a 1 hodinu pred koncer-
tem.

13/10 nedéle

DRAKIADA

10:00 / letisté Ceska Trebova

Tradi¢ni skautska drakidda, tentokrat navic
v rdmci oslav 100 let skautingu v Ceské Tre-
bové i pro Sirokou verejnost. Pfijd'te si s ndmi
zalétat i Vy ;) S sebou kromé draka nezapo-
ménte také na pfipadny servisni material,
pfip. plasténku podle pocasi. Startovné:
20K¢.

RODINA NA STEZCE

13:00-17:00 / Udolim Skuhrovského potoka
Vychazka se soutézi pro rodinné i jiné tymy
se kona na smyslové nau¢né stezce ,Udolim
Skuhrovského potoka“.

Start od 13:00 do 15:00 v Rybniku u kurtd
na prvnim stanovisti nauc¢né stezky.

Cil 15:00-17:00 v prostoru restaurace Nad
Hrazi. Startovné: 50K¢. Pofada ZO CSOP Po-
dorlicko.

TANECNi ODPOLEDNE

S MALYM TANECNIM ORCHESTREM
14:00 / Maly sdl kulturniho centra
Vstupné: 60 Ke.

14/10 pondéli

AUTORSKE CTENI K 30. VYROCI

LISTOPADU 1989

BLANKA KOSTRICOVA:

LISTOPADOVE REMINISCENCE

19:00 / Méstska knihovna

Autorka se Ucastnila listopadového déni
v roce 1989 ve mésté svych studii (ackoli jiz
nékolik let studentkou nebyla) — v Olomouci,

a také v Praze. Své prozitky a dojmy zachyti-
la v knize Dole a nahofe, z niz precte Uryvek.
Déle na veceru zazni dvé povidky z knihy
Trebovské povidky, které jsou inspirovany
polistopadovou realitou. Vstup zdarma.

15/10 atery

VYTVARNE UMENI

V PROMENACH STALETI

17:00 / Méstské muzeum

o vytvarno, vénuje se prehledu slohového
vyvoje vytvarného uméni evropského kul-
turniho okruhu. Pfisti setkani se uskutecni
na téma Forma se stavad obsahem. Informel
a jeho domaci podoby. Cena lekce je 20K¢
(na lekci neni tfeba se predem registrovat).
Lektor: PhDr. Ludmila Kesselgruberova, Ph.D.

G2

ZA JEDEN PROVAZ

porada

v Domové

lOUCEIIi pro sevniory
e - c k.
SLETEM | . ‘&=
2 Trebove

- setkani za doprovodu
hudby v zahradé domova
(v pripadé deité
v jidelng)

ViTANI
PODZIMU

- zdobeni itk
na vytvarné dilné
v prostorich bufetu

CO ROZDELUJE A SPOJUJE CESKOU
SPOLECNOST?

18:00 / Mald scéna

PhDr. Martin Buchtik, Ph.D., feditel STEM
- Ustavu empirickych vyzkum(. Tématem
bude ,Co rozdéluje a spojuje ceskou spolec-
nost?”, kontext postupného vyvoje, trendy.
Pfedprodej vstupenek na www.kcct.cz,
v Informacnim centru v Méstském muzeu,
¢i v kancelafi KC a 1 hodinu pred zacatkem
u pokladny. Vstupné: 50K¢.

E CONVERSO

20:00 / Modry trpaslik

Jazz alternativa. Mladi, talentovani, nespou-
tani. Hudba plna napadu a energie. Propoje-
ni vlivli newyorské downtown scény, soucas-
ného evropského jazzu a volné improvizace.
Jizdné: 130K¢.

Uzéveérka pro posilani pfispévki do listopadovych
Ceskotiebovskych novin je 15. fijna.
www.ceskotrebovskenoviny.cz




16/10 streda

ZDRAVY SELSKY ROZUM PRO DOBU
INFORMACNI - CO JE TO MEDIALNI
GRAMOTNOST A K CEMU NAM

MUZE SLOUZIT?

17:00-19:00 / Méstska knihovna

Jakd je role médii v nasich Zivotech? Jsme
schopni se v zéplavé informaci zorientovat?
Jaké jsou zakladni praktické metody kritické-
ho vyhodnocovani informaci, zdrojl a jejich
dlvéryhodnosti? V tvodni lekci cyklu pred-
nasek o médiich a internetu se zaméfime
na téma medidlni gramotnosti a jeji uzitec-
nosti v soucasné informacni dobé. Hostem
a lektorem bude Jaroslav Vallch, vedouci
projektt medidlniho vzdélavani v organizaci
Transitions. Vstup zdarma.

ZA MINERALY SPANELSKA

A PORTUGALSKA

17:00 / u¢ebna ZS Habrmanova

Pfednaska RNDr. Vladimira Hrazdila a Jifiho
Tomana. Potada Mineralogicky klub Ceska
Trebova.

iRAN - POHLED DO ZAKULISI

19:00 / Mald scéna

Je Iran dabelskou zemi? Jak se islam promita
do kazdodenniho Zivota? Neobvykly a hu-
mornou formou podéavany pohled do zaku-
lisi zemé vétsi nez celd stfredni Evropa nabizi
autor dvou knih o sou¢asném [ranu. Pozvan-
ka k hrobkdm svétcd, k nimz mifi nekonec¢na
procesi i na soukromé duchovni obfady, kam
obvykle mlze jenom pravovérny muslim.
Predevsim ale pohled na viedni Zivot 70 mili-
onové, prudce se rozvijejici zemé, jak se bavi
mladi a starsi, co smé&ji anebo nesméji zeny
a co naopak muzi. Jak se chovaji k détem. Jak
by se mél a naopak nemél chovat navstévnik
zciziny. Mame se v iranu bat? Vypravéni lame
predsudky, kterych se kolem siitského iranu
nahromadilo vic nez pozehnané.
Cestovatelska beseda s Jifim Sladkym, auto-
rem dvou knih ze souéasného iranu, ktery
zemi navstivil ¢trnactkrat. Vstupné: 50K¢.
Pfedprodej vstupenek na www.kcct.cz,
v Informa¢nim centru v Méstském muzeu,
¢i v kancelari KC a 1 hodinu pred zacatkem
u pokladny.

17/10 étvrtek

HUDEBNI BESIDKA ZUS
18:00 / Mala scéna
Porada ZUS Ceska Tiebova.

19/10 sobota

XV. ro¢nik Mezinarodniho varhanniho
festivalu Zdenka Pololanika

MARIE ZAHRADKOVA (VARHANY)

A MIROSLAV VYTISKA (VARHANY A BICi)
19:00 / Kostel sv. Jakuba Vétsiho Ceska Tiebova
Na programu P. Eben: Krajiny patmoské
a Zdenék Pololanik. Vstupné: 150K¢, pred-
platitelé KPH 75K¢.

PPP 2019 - POHODOVY PATEK POTRETI
19:00 / Velky sal kulturniho centra

Pohodu, dobrou naladu a krasné pisnicky
budou 3ifit: MALINA BROTHERS, KATERINA
GARCIA, MADAM EVELYN, GUY G.

Vstupné: 250K¢ v predprodeji, na mis-
té 280K¢. Predprodej vstupenek online
na www.kcct.cz, v Informacnim centru
v Méstském muzeu a 1 hodinu prfed zacat-
kem u pokladny KC.

TANEB ROSTACIME S DETMI
mteraktivii preditaveni pro détiod 2 fet
né zpivani, hadanek; hrani a jeité mnoho daliiha

TUDLE NUDLE, ANEB ROSTACIME

S DETMI

15:00 / Mala scéna

Kdo je hravy, kdo rad zpiva, kdo rad lusti
hadanky? Kdo v kuchyni tajné hraje misto
bubni na hrnky? Tadle a Ntdle. Dva skfitko-
cokoliv. MGze se objevit kdokoli. A kdokoli
muze byt kymkoli. Velmi interaktivni pred-
staveni pro déti od dvou let. Predstaveni
plné hadanek, zpivani, hrani a jesté mnoho
dalsiho. Vstupné: 70 K¢.

Predprodej vstupenek na www.kcct.cz,
v Informacnim centru v Méstském muzeu,
¢i v kancelafi KC a 1 hodinu pred zacatkem
u pokladny.

21/10 pondéli

PLAYING DAY

14:00-18:00 / Méstska knihovna - Teenspace
Odpoledne pIné her. Vypneme compy,
X-box, mobily a zahrajeme si rlizné deskové
hry, napt. Ubongo, Cesko junior, Tik Tak Bum,
Activity a spoustu dalsich her, u kterych si
budeme povidat a uzijeme si spole¢né od-
poledne. Mazes prinést i svou oblibenou hru
z domu a naucit ji hrat ostatni.

23/10 stieda

POVIDANI O KOMPOSTOVACICH
ZACHODECH

17:00 / Ekocentrum Podorlicko

Beseda Jana Betlacha - specialisty na kom-
postovaci zachody. Nové poznatky ze sever-
skych zemi, USA, Australie, Nového Zélandu
i dalsich zemi svéta. IdedIni pro zahradkare,
chatafe a chalupafe. Moznost feseni pro
parkovisté, cyklostezky, odpocivadla, parky,
sportovisté, odlou¢end pracovisté a stavby.
Nové alternativa pro rodinné domy.

Snadné feseni, jak ze suroviny nedélat od-
pad, jak jednoduse bez pouziti vody, chemie,
kanalizace a septikl vyresit zakladni lidskou
potiebu a navic pomahat pfirodé.

Soucasti besedy vystava jednotlivych systé-
md. :-)

LISTOVANI.CZ: CESKY RAJ

17:30 / Méstska knihovna

Parta chlapd se pravidelné schazi ve staré
sauné za méstem. Poti svoje téla i duse. Ne-
maji jména, jen staré indianské prezdivky.
Tady je nikdo nerusi, tady se citi svobodni
a mohou byt témi, kym doopravdy jsou. Je-
jich sebestfedny svét ramuji tragikomické
vzpominky na minulost i nejistota z vlastni
budoucnosti. Radost a smutek mezi kapkami
vody. Novela o soucasnych muzich, jejichz
touhy a sny se soustfedi na tajemny svét
za vysokou zdi, ktery mozna obyvaji Zeny...
Scénické ¢teni. Ucinkuji: Pavel Oubram, To-
mas Dréapela, Alan Novotny. Vstupné: 50 K¢.

24/10 ctvrtek

DEN

TURISTICKYCH INFORMACNICH CENTER
8:00-18:00 / Méstské muzeum

Pti pfilezitosti Dne turistickych informacnich
center bude ve ctvrtek 24. fijna 2019 volny
vstup na vystavu Od koSilky k rubdsi aneb
narozeni a smrt v Ceské lidové kulture. Pro
déti budou pfipraveny doprovodné aktivity
a balonky.

DP Podzim 2019

ZDENEK JIROTKA: SATURNIN

19:00 / Velky sél kulturniho centra

Vitejte v ¢asech, kdy se k sobé lidé chovali
slusné. Mlady muz dobrého spolecenského
postaveni a vychovani, trochu konzervativni,
ziska, ne vlastni vinou, sluhu Saturnina. Ten
se de facto stane panem svého zaméstnava-
tele a zpUsobi v jeho dosud poklidném Zivo-
té fadu prekvapivych zvratl a situaci. Ty by
se bez Saturnina daly téZzko zvladnout.

Hraji: M. Kern, J. Kone¢ny, D. Pfauserova,
J. Sedlackova, J. Kretschmerova, P. Vacek...
ReZie: Petr Vacek. Vstupné: 380 K¢.

Na toto predstaveni plati abonentni prikaz-
ky, zbyvajici vstupenky v omezeném poctu
v predprodeji v Inf. centru Méstského muzea
a 1 hodinu pred zacatkem u pokladny.




KONCERT KE TREM JUBILEIM

19:00 / Mala scéna

Porada ZUS Ceska Tiebova.

ZUPPER (GARAGE-PUNK /LETOHRAD)
BRATRSTVO KOCICI PRACKY (ALTERNA-
TIVE-DRUM'N‘BASS / LETOHRAD)

20:00 / Modry trpaslik

Koncert. Jizdné: 80 K¢.

29/10 utery

FLYZONE HRADEC KRALOVE

Dim déti a mladeZze Kamarad pofada ce-
lodenni vylet do zadbavniho parku Flyzone
v Hradci Kralové. Cena: 350K¢ (v cené je
zahrnuto vstupné, jizdné vlakem, pedago-
gicky dozor). Prihlasit se mdzete nejpozdéji
hl&dsku obdrzite v kanceléfi DDM nebo na na-
Sich internetovych strankach od 30. 9. 2019.

SEMINAR PRO PAMETNIKY

STARE CESKE TREBOVE

17:00 / Méstské muzeum

Je ur¢en pamétnikiim starych ¢eskotfebov-
skych zakouti, lektor semindfe promitne
a okomentuje fotografie vybrané ceskotie-
bovské lokality. Pristi setkani se uskutec¢ni
na téma Lékari, Iékarny a drogerie v Ceské
Trebové. Cena lekce je 20K¢ (na lekci neni
tfeba se predem registrovat). Lektor: Martin
Sebela.

ZA HRANICEMI MOZNOSTI

18:00 / Méstska knihovna - Teenspace

L1y nejsi lidskd bytost, jsi atletka.” Takova
slova slysi gymnastka Rita Mamun od své
nemilosrdné vrchni trenérky. Intimni portrét
odvréacenych stranek sportu odhaluje rusky
tréninkovy systém, ktery v honbé za doko-
nalosti prekracuje vsechny meze. Projekce
dokumentarniho filmu z festivalu Jeden svét,
74 minut. Vstup zdarma.

30/10 stfeda

KNIZNi KLUBICKO

10:00 / Méstska knihovna — oddéleni pro déti
Knizni klubi¢ko je tu pro rodice, které za-
jima, co ¢ist détem od narozeni az do véku
4 let. Nebo hledaji ndpady na hry a fikanky
¢i se chtéji seznamit s novymi lidmi. Pro ro-
di¢e kdva a caj. K dispozici prebalovaci pult.
Vstupné dobrovolné.

VYROBA SITE KNIHY

Dam déti a mladeze Kamarad pofada kni-
hafskou dilnu pro déti Skolniho véku. Vyra-
bét budeme Sitou knihu se zélozkou, kosik
a daldi zajimavé vyrobky, které se tykaji
knihafského femesla. Sraz prihlasenych déti
bude v 8:00 hodin na DDM Kamarad a spo-
le¢né puljdeme tvofit do ateliéru pani Vy-
teckové. Prihlasit se mlzete od 30. 9. 2019
do 21. 10. 2019 v kanceldfi DDM. Cena bude
uvefejnéna na nasich webovych strankach

www.ddm.ceskatrebova.com od 30. 9. 2019.
Na tuto akci bude omezeny pocet mist!

31/10 ctvrtek

PODZIMNI DOTEKY 2019
18:00 / Velky sal kulturniho centra
Porada Tanecni skola Ceska Trebova.

1/11 patek

PODZIMNIi DOTEKY 2019
19:00 / Velky sal kulturniho centra
Porada Tanecni skola Ceska Trebova.

9-10/10

PREHLIDKA STREDNICH SKOL

VOS a SST Ceska Trebova

Ctyficet stfednich $kol ptedstavi v Ceské
Trebové své vzdélavaci programy zakim
8.a 9. tfid na ,Prehlidce stfednich skol”. Sou-
Casné se skolami se zde budou prezentovat
i vyznamni zaméstnavatelé okresu, a tak
navstévnici dostanou kompletni informace
0 provazanosti pozadovanych profesi a na-
bidky studia.

Prehlidka probéhne ve dnech 9. 10. 2019
od 12:00 do 17:00 hod. a 10. 10. 2019 od 8:00
do 17:00 hod. v prostorach VOS a S5T v Ceské
Trebové, Skalka 1692.

11-12/10

BAZAREK A BLESI TRHY

Rosa rodinné centrum

patek 9:00-12:00 a 15:00-18:00

sobota 9:00-14:00

Potfebujete KOUPIT nebo PRODAT koje-
necké a détské obleceni, obuyv, také oble-
Ceni pro dospélé, hracky, knizky, kocarek
¢i tieba kolobézku? PRIJDTE, JSME TU PRO
VAS! Herna oteviena po celou dobu pro-

deje. Prihlaseni a dalsi info pro prodejce
na bazarek-rcrosa@seznam.cz

DOPRAVNI KRIZOVATKY

Méstské muzeum

Stalé expozice méstského muzea. Otevie-
no denné mimo pondéli od 8 do 18 hodin,
v pondéli 28. fijna 2019 zavieno.

20/9-10/11

OD KOSILKY K RUBASI ANEB NAROZENI
A SMRT V CESKE LIDOVE KULTURE
Méstské muzeum

Putovni vystava Regiondlniho muzea v Chru-
dimi predstavi lidové zvyky a obyceje pfi
zlomovych okamzicich lidské existence -
narozeni a smrti, kolem nichz se rozvinulo
mnozstvi povér a obfadu. Vystava bude do-
plnéna pfedméty s vazbou na Ceskotfebov-
sko. Vystava potrva do nedéle 10. listopadu
2019. Pro Skoly je mozné objednat dopro-
vodny program.

Program (nejen) pro rodiny s détmi So-
bota v muzeu se uskute¢ni 12. fijna 2019
od 15 do 16:30 hodin.

Pfi prilezitosti Dne turistickych informacnich
center bude ve ¢tvrtek 24. fijna 2019 volny
vstup na vystavu Od kosilky k rubasi aneb
narozeni a smrt v Ceské lidové kultufe. Pro
déti budou pfipraveny doprovodné aktivity
a balonky.

17/9-4/10

SILA KREHKOSTI. ZENA OBJEKTIVEM
OLGY STRANIKOVE

Vystavni sin Ceska Trebova

Vystava litomyslské autorky nabidne poetic-
ké fotografie, které zachycuji mnohé podo-
by kifehkého Zenstvi. Vernisaz se uskute¢ni
16. 9. 2019 v 17:00 hodin. Otevieno denné
9:00-12:00 a 14:00-17:00 hodin. Vstupné
dobrovolné.

9/10-3/11

VOJTECH JIRASKO - BAJE A POHADKY
PETR NOVAK Z JAROMERE - KONE

A ZENY

Vystavni sin Ceska Trebova

Oba tvirce spojuje nejen blizkost ateliérG
na bastionu IV v Josefové, ale hlavné figu-
rativni ztvarnéni predstav o svété prostou-
peném harmonisujici jednotou a hudebni
krdsou. Kritériem tvorby je pro oba autory
piirozenost vyrazu a Ucta k materialim. Ob-
divuji se velkym tvarcdm minulosti, v jejichz
odkazu se snazi pokracovat a rozvijet ho
ve vztahu k piivodnim hodnotam evropské-
ho uméni. Vernisaz 8. 10. 2019 v 17:00 hodin.
Otevieno denné 9:00-12:00 a 14:00-17:00
hodin. Vstupné dobrovolné.




4-16/10

NEZ PRISLA SVOBODA

Staré namesti

Ctyfi muzea zfizovana Pardubickym krajem
pfipravila putovni vystavu, kterd na ven-
kovnich panelech ukdze obcanim situaci
v rliznych oblastech Zivota pred rokem 1989
a zmény, ke kterym mohlo diky sametové
revoluci dojit. Zajimavé informace, které se
nevesly na vystavni panely, vyjdou ve speci-
alnich novinach s ndzvem Normaliza¢ni listy,
které budou k dispozici v Turistickém infor-
macnim centru mésta.

Vernisaz vystavy se uskutecni 3. 10. ve 14:30
na Starém namésti. Soucasti vernisdze je
doprovodny program, pfi kterém si navstév-
nici pfipomenou ,mementa z obdobi pred
30 lety”, jako je tfeba vazéani pionyrského
$atku, nacvik prichodu kontaminovanym
pasmem, vyzkouseni plynové masky nebo
vyplnéni vyjezdni dolozky.

30/9-31/12

KNIHOVNICE VYSTAVUJI

Méstska knihovna

Obrazy a obrazky knihovnice Jany Kodous-
kové, Anety Pirklové, Hany Sychrové a Adély
Kusé, fotografie Kamily Sefcové.

2/10 stieda

RAMBO: POSLEDNI KREV (USA) 2D

19:00

John Rambo se konec¢né vratil dom. Usadil
se na randi v Arizoné a své bésy zabijacké mi-
nulosti se snazi vyhnat klidnym zivotem ko-
vboje v americkém zapadakové. Najde i par
lidi, které ma rad a na kterych mu zélezi. Ma
$anci dojit i smifeni. A pravé obycejny pocit,
Ze ma konecné pro co Zit, ho nelitostné vrati
tam, odkud se snazi utéct. Do svéta zabije-
ni. Dcera jeho dévného pritele totiz nedba
na vystrahy a vyda se za hranice do Mexika,
kde ji unese mistni mafie. Unosy divek pro
nucenou prostituci provadi zlo¢inci v Mexi-
ku celkem bézné, v tomhle piipadé ale méli
obrovskou smdalu. Hraji: S. Stallone, P. Vega...
Rezie: A. Grunberg. Mladezi pFistupno, akeni,
dobrodruzny, thriller, titulky, 100 min. Vstup-
né: 120K¢.

5/10 sobota

OVECKA SHAUN VE FILMU: FARMAGED-
DON (VB, USA, FRANCIE) 2D

17:00

Zivot na farmé je nekone¢na nuda. Kazdy
den plyne ve stejném rytmu, Shaun musi
poslouchat a délat co farmar nafidi. Jak jen
mit jeden jediny den volna? To chce pofad-
ny plan, takze Shaun vymysli zpdsob, jak mit
zase jeden odpocinkovy den. Ale i planovat
se musi umét a kazdy plan se mize zvrt-
nout! Shaun a dalsi ovce pfijdou s mazanym

trikem, jak farmare uspat. Skacou stale do-
kole¢ka pres ohradu, farmar pocitd, pocita
a pocita své ovecky, az nakonec usne. Ovce
potom farmare opatrné ulozi do starého ka-
ravanu v rohu hfisté a predstiraji, Ze je noc.
Kdyz farmarav vérny pes Bitzer zjisti, co ovce
udélaly, cely plan kondi. Blitzer se snazi far-
mare dostat z karavanu, ale karavan se uvolni
a pres viechny prekazky vyjede ven na silni-
Ci i se spicim farmarem uvnitf. Bitzer vyrazi
za karavanem, ktery ujizdi pfimo do velko-
mésta. Shaun a ov¢i stddo zatim hospodafi
na farmé. Rezie: W. Becher, R. Phalen. Mladezi
pfistupno, animovany, ¢esky dabing, 87 min.
Vstupné: 120 K¢.

9/10 stieda

AQUARELA (FRANCIE) 2D

19:00

Voda, krasnd i désiva, smrtici i Zivotodarna.
Fascinujici Zivel se ve vypravném dokumen-
tu Viktora Kossakovského stavd protago-
nistou, zatimco clovéku pfipada epizodni
role v odvékém kolobéhu vzniku a zaniku.
Kamera v Aquarele cestuje kolem svéta, ze
zamrzlé hladiny Bajkalu, pfes ledové hradby
Antarktidy, do utrob hurikdnu Irma ¢ moc-
nych venezuelskych Andélskych vodopadd.
Sytymi barvami vykresluje portrét tvofivé
i nicivé sily ve vsech jejich formach a zachy-
cuje dusledky dramatickych promén Kkli-
matu. Voda v kiehkych lidskych bytostech
vyvolava uctu, euforii a zoufalstvi. Dechbe-
rouci zdbéry doprovazi bouflivy metalovy
soundtrack zakladajiciho ¢lena kapely Apo-
calyptica, cellisty Eiccy Toppinena. Mladezi
pfistupno, dokumentarni, titulky, 89 min.
Vstupné: 110K¢.

11/10 patek

BIO SENIOR

JIRI SUCHY - LEHCE S ZIVOTEM SE PRAT
(CR) 2D

18:00

Muz devatera femesel, divadelnik, hudebnik,
textal, basnik, skladatel, spisovatel, filmat,
grafik, vytvarnik nebo divadelni rezisér...
A predevsim legenda ceské kultury, ktera
ovlivnila nékolik generaci. To byl Jifi Suchy,
o jehoz Zivotni cesté, mnohdy nelehké, nato-
¢ila film Olga Sommerova. Mlddezi pfistup-
no, dokument, 102 min. Vstupné: 60 K¢.

12/10 sobota

PSi KUSY (KANADA) 2D

17:00

Lumpik je tak trochu rozmazleny, ale vesely
pes, ktery nic nevi o skute¢ném svété plném
nastrah. Uziva si nejlepsi pochoutky a drbani
kazdy den. Jednoho dne se ale bude muset
vydat za plot svého bezpecného domova
a zazije dobrodruzstvi, které si ani ve snu ne-
dokazal predstavit. Rezie: K. Johnson. Mlade-
Zi pfistupno, animovany, rodinny, komedie,
Cesky dabing, 87 min. Vstupné: 120K¢.

14/10 pondéli

BLIZENEC (USA) 2D

19:00

Blizenec je origindIni ak¢ni thriller s Willem
Smithem v hlavni roli. Smith hraje Henryho
Brogana, elitniho najemného zabijéka, pro-
nasledovaného tajemnym mladym vrahem,
ktery dokaze predjimat jeho kazdy tah. Film
reziruje oscarovy rezisér Ang Lee a produ-
kuje renomovany tvlrce akénich blockbus-
terd Jerry Bruckheimer. V dalSich rolich se
objevi Mary Elizabeth Winstead, Clive Owen
a Benedict Wong. RezZie: A. Lee. MladeZi pfi-
stupno od 15 let, sci-fi thriller, titulky, 87 min.
Vstupné: 130K¢.

J6.RONA
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16/10 streda

PRAZSKE ORGIE (CR) 2D

19:00

Ptibéh filmu Prazské orgie nas zavadi do po-
loviny 70. let. Slavny americky spisovatel
Nathan Zuckerman - casto vyuzivané alter
zachranil a odvezl rukopis nevydané knihy.
Na své prazské misi se seznami se svéraznou
a nezkrotnou spisovatelkou Olgou a pro-
nikne na vyhlasené vecirky, na nichz kazdy
hleda unik ke kratké svobodé po svém. Po-
stupné se proti své vili stane nejen divakem,
ale i ucastnikem dekadentniho predstaveni,
v némz mnozi hraji falesné, a nikomu nelze
vérit. Zuckermanova prazska navstéva, plna
bizarnich setkani s podivuhodnym uskupe-
nim rdznorodych lidi se brzy stane téméf
dobrodruznou a nebezpecnou misi. Zucker-
man si nakonec neni jisty, kdo je pfitel a kdo
je provokatér a donasec. Kdo jsou lidé z de-
kadentnich orgii v domé syna slavného ma-
lite? Hraji: J. Chernick, K. Rappoport, P. Kfiz,
K. Issova... Rezie: |. Pavlaskova. Mladezi pfi-
stupno od 12 let, komedie, drama, 112 min.
Vstupné: 130 K¢.




21/10 pondéli

PRVNIi AKCNi HRDINA (CR) 2D

19:00

Mlady filmovy fanousek zjistuje, ze se stal
hlavnim hrdinou akéniho filmu, ktery na-
vzdory jeho vili vytvaii nevyzpytatelny Re-
Zisér. Podafi se mu diky znalosti Zanrovych
pravidel porazit zadkefné padouchy a zachra-
nit svou zivotni lasku? Kratky film debutujici-
ho Jana Haluzy sklada poctu tvorbé Oldficha
Lipského a Vaclava Vorlicka i nejslavnéjSim
hollywoodskym ak¢nakdm. To vie v original-
ni hie s postupy akéniho zénru, jakd v ceské
kinematografii nema obdoby. Hraji: J. Madl,
K. Hadek, L. Haluzova... Mladezi pfistupno,
akeni, dokument, 70 min. Vstupné: 100 K¢.

23/10 stfeda

STARICI (CR, SR) 2D

19:00

Vlastovi a Tondovi jiz nezbyvd mnoho let
Zivota, maji vsak pred sebou jeden dulezity
Ukol — vypatrat a zabit komunistického pro-
kurdtora, ktery je v 50. letech odsoudil k tres-
tu. Atypickd road movie o dvojici byvalych
politickych véznd, ktefi se navzdory viem
omezenim a prekazkam biji za spravedInost.
Hraji: J. Schmitzer, L. Mrkvicka... Rezie: M. Du-
Sek, O. Provaznik. Mladezi ptistupno, drama,
85 min. Vstupné: 120K¢.

25/10 patek

BIO SENIOR

PRES PRSTY (CR) 2D

18:00

Pfibéh filmu Pres prsty se odehrava na beach
volejbalovych hfistich, ale nejen na nich. Lin-
da (Petra Hrebickovd) a Pavla (Denisa Nesva-
Cilovad) jsou partacky, které obétuji beach vo-
lejbalu viechno. Tedy skoro viechno. Mladsi
Pavle tak trochu zacinaji tikat biologické ho-
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Vstupod v predprodell 250 Ke od 12. & 2019 na: www Keelco
av v Miéstském Ceska Trebovd.

misté v pakladné KC od 18 hodin 280, Ki

diny a s pfitelem Hynkem (Vojta Dyk) chce
co nejdiive otéhotnét. To starsi, svobodna
a bezdétna Linda nechépe. Zvlast, kdyz se
jim podafilo kvalifikovat na mistrovstvi Ev-
ropy... V3echno ale stejné nakonec zamota
svérazny spravce hfisté se zajimavou minu-
losti Jira (Jifi Langmajer). Rezie: P. Kolecko.
MIadezi pfistupno od 12 let, komedie, spor-
tovni, 101 min. Vstupné: 60 K¢.

26/10 sobota

SNEZNY KLUK (USA) 2D

17:00

Kdyz jedna obycejna holka najde na stfeSe
svého domu vystraseného mladého Yettiho
a rozhodne se, ze mu pomize najit cestu
dom0 do Himaldji, netusi, Ze ji cekd neuvéri-
telna cesta plna dobrodruzstvi, kouzel a ne-
zapomenutelnych zaZitkd. Rezie: J. Culton,
T. Wilderman. MladeZi pfistupno, animova-
nd komedie, ¢esky dabing, 85 min. Vstupné:
130K¢, détido 15 let T10KE.

28/10 pondéli

POSLEDNI ARISTOKRATKA (CR, SR) 2D
19:00

Rodily Newyoréan Frank (Hynek Cermék)
ziska diky svym Slechtickym predkdm davné
rodové sidlo - zdmek Kostka. Potomek emig-
rantl se tak po vice nez Ctyficeti letech chys-
td s dcerou Marii (Yvona Stolafovd) a tempe-
ramentni Zzenou Vivien (Tatiana Vilhelmova)
na velky néavrat do Cech. Cerstvi aristokraté
jsou neznali mistnich pomérd a nepolibeni
Ceskou realitou, nékdejsi vlast a zamecky
Zivot znaji jen z prastarych vypravéni pfi-
buznych. Zalezitosti spojené s navracenim
majetku pro né fesi pravni zastupce Benda
(Vojtéch Kotek). Po pfijezdu rodina zjistuje,
Ze se zamek nachdzi ve stavu pozvolného
rozkladu, stranou veskerého spolecenského

)

Vlernisaz vystavy'Sila ki€h kostipmKC /feto: Michal Horak

déni. Jedinymi stalymi obyvateli Kostky jsou
zpatecnicky kasteldn Josef (Martin Pechlat),
bodra hospodyné pani Ticha (Eliska Balze-
rovd) a hypochondricky Udrzbar Krasa (Pavel
Liska). Rezie: J. Vejdélek. MIadezi pfistupno,
komedie, 110 min. Vstupné: 130K¢.

30/10 stieda

ZLOBA: KRALOVNA VSEHO ZLEHO (USA,
VELKA BRITANIE) 3D

19:00

Preslo pét let. Kralovna ¢erné magie Zloba
Zije spokojené na carovnych Blatech a jeji
kmotfenka Razenka dospiva. Jejich vzajem-
ny vztah, ktery se zrodil ze zrady a pomsty,
rozkvetl a zko3atél. Nicméné nenavist mezi
lidmi a kouzelnymi bytostmi nezmizela.
Svatba mezi princem Filipem z krélovstvi
Ulstead a RUzZenkou ze sousednich Blat je
dlvodem k radosti, a mnozi doufaji ve spo-
jenectvi mezi znesvarenymi svéty. Avsak
necekany zvrat udalosti a setkani s novymi
mocnymi spojenci dostane Rlizenku a Zlobu
na opacné strany Velké valky, ktera podrobi
jejich rodinna pouta nérocné zkousce. Hraji:
A. Jolie, E. Fanning, M. Pfeiffer... ReZie: J. Ro-
nning. MIadeZi pfistupno, fantasy, rodinny,
Cesky dabing. Vstupné: 150K¢, déti do 15 let
130Ke.

ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA.

Vytvarejte obsah novin i vy! TéSime se na
vase prispévky a pozvanky na akce. Uza-
vérka pro pFisti vydani Ceskotfebovskych
novin je 15. fijna. Texty a fotografie posi-
lejte na redakce@ceska-trebova.cz. Ce-
nik inzerce nebo archiv starsich ¢isel na-
jdete na www.ceskotreboskenoviny.cz.




VYLET DO CUKRARNY STARE CASY

V Jdtery 6. 8. jsme pro uzivatele Domova
usporadali vylet do cukrarny Staré casy. Byl
to po mnoha letech prvni vylet do cukrarny,
nebot jako jedna z méla pravé tato cukrarna
nabizela pro uzivatele Domova plné bezba-
riérové prostiedi. Z objednanych zdkusk(
jednoznacné vitézil dort Sacher, ke kterému
samoziejmé nemohla chybét kava.

Radi bychom podékovali persondlu cukrarny,
ktery senior(im zajistil krasny zazitek z vyletu.

SOUSEDI ZE SVINNE

O den pozdéji, ve stredu 7. 8. se v kapli Do-
mova uskutecnilo hudebni vystoupeni kape-
ly Sousedi ze Svinné. V podéni ¢tyf hudeb-
nikd — Pavel Jasansky (zpév), Vlastimil Smid
(harmonika), Miroslav Hanus$ (saxofon), Lu-
bos Hanus (buben), zaznély pfevazné lidové
nebo zlidovélé pisni¢ky, znamé melodie, pfi
kterych si mohli uzivatelé spole¢né s hudeb-
niky zazpivat. Veseld atmosféra se nesla ce-
lym Domovem.

Dékujeme vsem hudebniklim za usporadani
akce pro seniory a téSime se na pfipadnou
budouci spolupraci.

Helena Mechlovd, aktivizacni pracovnice

NABIDKA VOLNYCH PRACOVNICH MiST

Socialni sluzby Ceska Ttebova hledaji po-
mocnou kuchaiku do Domova pro seniory.
Nastup ihned, podminkou dobry zdravot-
ni stav. Informace u vedouci stravovaciho
Useku p. Valentové tel. 465 503 453, e-mail:
kuchyn@socialnisluzbyct.cz.

Socialni sluzby Ceska Trebova hledaji do Do-
mova pro seniory uklize¢ku. Nastup moz-
ny ihned, umozZnime i zkraceny uvazek.
Podminkou dobry zdravotni stav. Infor-
mace u p. Skefika tel. 739 344 577, e-mail:
provozni@socialnisluzby.cz.

Kdy?  10. Fijna 2019

Cas?  13.00 - 18.00 hod.

Kde? [Domov pro seniory
(Bezdékov 8918)
Tydenni stacionaf
{Lhotka 172)

Srdecné zveme a tésime se na setkdnil

Svétovy den py

KRIZOVE CENTRUM ZAMBERK
ZVITEZILO S PROJEKTEM

NA POMOC V OBTIZNYCH
ZIVOTNICH SITUACICH

Kazdy z nas, at jednotlivec ¢i rodina, se mlze
ve svém zivoté dostat do krizové situace, kte-
rou neumi nebo nemuze fesit sam a potre-
buje podporu. Od ledna se v Zamberku pro
region Orlicko otevielo nové krizové cent-
rum, kde jsou pfipraveni psycholog, terapeut
a socidlni pracovnici, aby Vasim détem i Vam
v takovych chvilich pomohli najit dlevu, na-
déji, feseni pro zlepseni kvality Zivota. Déku-
jeme timto vSem zakaznik(im Tesca, ktefi v
programu nadacniho fondu,Vy rozhodujete,
my pomahame.” hlasovali pro nase pracovi-
sté.

Diky Vasi podpofie jsme se s projektem ,Po-
mahame, kdyz je pro Vas Zivot tézky” umistili
na prvnim misté. Ziskana ¢astka 30 000K¢
bude vyuzita na zajisténi terapeutické po-
moci jak détem, tak dospélym, ktefi prozivaji
narocné obdobi svého Zivota napt. z dlvo-
du rodinné krize, partnerskych probléma,
ztraty zdravi ¢i blizkého ¢lovéka, Sikany, tyra-
ni ¢i zanedbéavani, domaciho nasili atd.

Nase sluzby jsou poskytovany zdarma.
Vazime si Vasi dlvéry

Sabina Hortlikovd, vedouci Krizového centra Zamberk

oci na Starém nameésti / foto: Michal Horak
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Centrum pro zdravotné postizené
a seniory Pardubického kraje, o.p.s.
Detasované pracovisté Usti nad Orlici

PUJCOVNA REHABILITACNICH
A KOMPENZACNICH POMUCEK
PRO DETI

Kromé sluzeb osobni asistence, odborného
socialniho poradenstvi a socialni rehabilitace
nabizime k zapUjceni rehabilita¢ni a kom-
penzaéni pomucky pro déti.

Pomlcky mohou pomoci détem, které utr-
pély Uraz nebo jsou zdravotné postizené
a z jakéhokoli diivodu nemaiji k dispozici po-
mucku vlastni. Vedle berli a mechanickych
vozik( je k dispozici i nékolik druhli choditek,
mobilni sedacka, pojizdna sedacka, détské
kolo s pfidavnymi zadnimi kolecky.

V pfipadé potfeby nas mulzete kontaktovat
a zaméstnanci Centra Vam poskytnou aktu-
alni informace.

Kontakt:

Cs. armady 1181, Usti nad Orlici (vysoka bu-
dova RC Aktiva, 3. poschodi)

Tel. 465 525 324,775 693 985, 775 693 983
Vice informaci naleznete na www.czp-pk.cz

POHOTOVOSTNI SLUZBY ZUBNIi LEKARI - RIJEN

Sobota, nedéle a svatky od 8 do 11 hodin.

5.-6.10. 2019 MDDr. Vani¢kova Monika, Ceska Trebova, F. V. Krejéiho 405, tel. 465 534 555
12.-13.10. 2019 MUDr. Stancl Jifi, Ceské Trebova, F. V. Krejéiho 405, tel. 465 530 247
19.-20. 10. 2019 MUDr. Teply Michal, Vysoké Myto, Javornického 198, tel. 465 485 155
26.-27.10. 2019 MDDr. Tomes Marek, Vysoké Myto, Javornického 198, tel. 465 485 155
28.10. 2019 MUDr. Spajova Dagmar, Ceska Trebova, Masarykova 1071, tel. 465 534 149

Socialni sluzby Ceska Trebova Vas srdeéné zvou na Den otevienych dvefi, ktery se bude
konat 10. Fijna 2019 od 13 hod. v zafizenich Domov pro seniory (Bezdékov 918) a Ty-
denni stacionar (Lhotka 172). Obcerstveni zajisténo. TéSime se na Vas!


http://www.czp-pk.cz/
mailto:provozni@socialnisluzby.cz

KLUB CERVENKA, z.s.

Kulturni centrum Ceska Tiebova, klubovna

7.VEREJNA SICI DILNA: ANETKA
10. 10. 2019 v 16.00 hod. - &tvrtek

Lektorka: Jarmilka Novakova

Pomuicky: sici stroj a sici potieby a domanarezat: _:

barva A (tmava Seda) 6,5x 8,5cm- 8ks
barva B (strakara ¢eda)6,5x 6,5 cm- 16 ks
barva C (svétla Sedd)11,5x 6, 5cm- Sks

6.5 x 6,5 cm- 8ks (vdechnymiry Jsouli s
piidavkem na Svy)

Lektorné: 30,- Ké élenky Klubu Cervenka
a 60,- K& ostatni Ucastnici

Finanéné podpoieno Pardubickym Krajem,

http:/fklub-cervenka-z-s.webnode.cz

OBCANSKA PORADNA USTi NAD ORLICi

V ¢em Vam muze ob¢anska poradna pomoci?

Nejcastéji pomahame lidem s jejich dluhy. Pomdzeme sepsat navrh na splatkovy kalendar,
navrh na vydani platebniho rozkazu nebo navrh na nafizeni ¢i zastaveni exekuce. Nase ob-
¢anska poradna ma akreditaci a sepisujeme a podavame navrhy na povoleni oddluzeni bez-
platné.

Dale pomahame lidem s ndvrhem na rozvod, se svéfenim déti do péce, stanovenim vyzivného
apod. Radime i v oblasti pracovnich vztah(, majetkopravnich vztah(, bydleni, sousedskych
vztah(, zaméstnanosti, pfispévku na péci a dalsi. V neposledni fadé pomahame v oblasti
ochrany spotrebitele pfi reklamaci ¢i pomahame vymahat prava ve sporu s energetickymi
spole¢nostmi.

NOVELA INSOLVENCNIHO ZAKONA

Zakon upravujici oddluzeni byl naposledy zménén novelou insolvenéniho zakona k 1.6.2019.
Podle této novely mize byt oddluzeni provedeno dvéma zplsoby, a to plnénim splatkového
kalendére se zpenézenim majetkové podstaty ¢i samotné zpenézeni majetkové podstaty.
Nové mize dluznik splnit oddluzeni jiz za 3 roky, a to v ptipadé, kdy uhradi alespon 60%
pohledavek nezajisténych véritel(. Stale plati moznost oddluzeni za 5 let, a to v pfipadé, kdy
dluznik vynalozi veskeré usili, které po ném Ize spravedlivé pozadovat, aby uspokojil pohle-
davky svych nezajisténych véfitell alespon ve vysi 30 %. Pokud dluznik nezaplati 30 %, soud
na konci 5 let bude zkoumat podminku veskerého Usili.

Novela také nabizi zvyhodnéni pro starobni i invalidni ddichodce Il. a Ill. stupné. Ti mohou své
oddluzeni ukonit jiz po 3 letech, nehledé na to, kolik procent nezajisténym véfitelim zaplati.
Vsichni dluznici vSak musi dodrzet zdkladni podminku a tou je, Ze musi byt schopni splacet
v pIné vysi alesport minimalni splatku. Minimalni splatka je zavisla na poctu pfihlasenych po-
hledévek, na vysi vyzivného a na tom, zda jde dluznik do oddluzeni sdm, ¢i je to spole¢ny
navrh manzel(.

Zmén v novele insolven¢niho zékona je mnoho, proto se na nds pro vice informaci nebojte
obratit. Tel.: 734 281 415, e-mail: poradna@uo.hk.caritas.cz.

PREHLED BOHOSLUZEB A KONTAKTU NA CIRKVE V CESKE TREBOVE

Cirkev sidlo web

Cirkev bratrska Tykac¢ova 1183, Ceska Trebova
Rimskokatolicka farnost — dékanstvi  Klacelova 1, Ceské Trebova
Cirkev Ceskoslovenskd husitska Mlynska 900, Ceska Trebova -
Ceskobratrska cirkev evangelicka Riegrova 283, Ceska Trebova

Cirkev adventistd sedmého dne Smetanova 1450, Ceska Trebova

www.cbtrebova.cz

www.farnostct.cz

ceska-trebova.evangnet.cz

ceskatrebova.casd.cz

KAMPAN
»+DOMA.TYDEN PRO MOBILNi
HOSPICE”

Probiha v tydnu od 7. do 13. 10. po celé CR
a je do ni zapojeno 21 mobilnich hospica.
Chceme spolecné Sifit, Ze si mizeme vybrat,
kde chceme zemfit a Ze existuji organizace,
které ndm v této situaci pomohou. Vsechny
zapojené mobilni hospice poradaji v tomto
tydnu informativni akce, o kterych se doctete
na www.umiratdoma.cz. Tam se mizete do-
Cist také vice informaci o celé kampani ¢i Pa-
pucovém dni, ktery kampan 7. fijna startuje.
Pecovat o svého blizkého ¢i zemfit doma je
mozné. Profesionalni mobilni/domaci hos-
picové sluzby nas v této chvili doprovodi.
Sdilejme informace o nich a vratme umirani
dom.

7. Fijna 2019 vas srde¢né zveme na Den
otevienych dvefi:
KDE: Domaci Hospic Alfa - Omega

17. listopadu 69, Usti nad Orlici

sidlo Charity - 1. patro
V KOLIK : 10:00-16:00 hodin
NA CO SE MUZETE TESIT: Prohlidka prostor
Charity a zazemi Domaciho Hospice, infor-
mace o poskytované péci, setkani se sestfic-
kami.
Tento den je i dnem Papucovym, kdy zaci-
nad tydenni kampan pro mobilni hospice.
Prijdte nas podpofit, téSime se na vas.

7.RIJNA 2019 JE PAPUCOVY DEN

Den, kdy zacina tydenni kampar pro mobilni
hospice. Den, kdy si lidé v Cesku berou pa-
puce viude s sebou. Den, kdy je facebook
a instagram zaplnény fotografiemi s hash-
tagem #papucovyden. Den, o kterém se pise,
o kterém se mluvi a ktery je vidét. Den, kdy
umime vysvétlit, pro¢ mnozi z nas vypadaji
tak netradi¢né. Den, ktery ma smysl, protoze
predava poselstvi.

Zapojte se i VY, pfizvéte vase kolegy, kama-
rady a vechny, kdo chté&ji zménit povédomi
o umirani v Ceské republice. Upozornéte,
spolecné s nami, na to, Ze umirat doma je
mozné a Ze existuji sluzby, které nabizeji do-
provod. Odborny i lidsky.

Do této akce jsme zapojeni s Domacim hos-
picem Alfa-Omega, ktery je pod Oblastni
charitou Usti nad Orlici.

Vice informaci najdete na FB strankdch Do-
maci Hospic Alfa — Omega (v sekci- Nadcha-
zejici udalost).

nedélni (sobotni) bohosluzby
nedéle 9:30

nedéle 9:30

nedéle 17:00

nedéle 9:00

sobota 9:00


mailto:poradna@uo.hk.caritas.cz

SLUZBY AUDIOHELPU

Audiohelp je poradna pro osoby se slucho-
vym postizenim. V ramci terénnich sluzeb
jezdime za klienty i do Ceské Trebové. Poma-
hame s vybérem kompenzacnich pomfcek.
Poradime, na jaké pomacky maji lidé narok.
Sefizujeme sluchadla, vyménime hadicky,
tvarovky. Lidé si k nam mohou dojit také pro
nahradni dily k pomGckdm a baterie do slu-
chadel.

V Ceské Trebové budeme v roce 2019 sluz-
by socialni rehabilitace, poradenstvi pro
sluchové postizené, poskytovat jedenkrat
mésicné.

UTERY: 8.10.,12.11.,10.12.2019

a) ,Zlutak” Domov s pecovatelskou sluzbou
8:00-11:00 v jidelné

b) Domov pro seniory Bezdékov 13:00-15:00
v bufetu

Vice informaci o Audiohelpu zs.
na audiohelpuo@seznam.cz, tel. 777 882 337.

SENIOR DOPRAVA

Senior doprava CCK Ceska Tebova je urée-
na seniorim, osobam zdravotné oslabenym
a rodi¢iim s détmi k navstéveé lékare, ufadu,
na nakup, ke kadefnici atd. Senior dopravu
CCK Ize objednat v pracovni den pfed plano-
vanou jizdou (v den jizdy bez zaruky) na tel.
728 417 506.

Doprava pro Vas jezdi kazdy pracov-
ni den od 7:00 do 15:30 hodin. Cenu
pfepravy a podminky vyuziti zjistite
na http://www.cckuo.cz/doprava.htm nebo
na telefonnim ¢isle pro objednani.

Pohadkovy les

POHADKOVY LES U FLORIANA 29. 8.2019

Rosa rodinné centrum si za podpory Par-
dubického kraje a Rodinnych past pro déti
a jejich dospély doprovod pfipravilo dalsi
akci. Letosni ro¢nik Pohadkového lesa zahaji-
la divei bubenicka skupina Spaleny susenky.
Poté uz se déti mohly vydat na pohddkovou
stezku o deviti stanovistich, kde plnily ukoly.
Na kazdém stanovisti v lese se nachéazela po-
hadkova bytost, kterd déti ukolem provazela.

PRAVIDELNY PROGRAM 2019

Po 8:30-12:00 Setkavani rodi¢a s détmi v herné
15:30-17:00 SIKOVNE RUCICKY / KERAMIKA
) 8:30-12:00 KLUB Rosteme spolu s prvky jogy
Ut Klub pro téhotné zeny,
17:30-19:00 Kurz predporodni pFipravy s PA jinak
8:30-12:00 ROSICKA A HERNA s multismyslovym relax. prostorem
St 15:30-17:30 Multismyslovy prostor - otevieno po piedchozi tel. domluvé
18:00-19:00 TRIBAL
8:30-12:00 Setkavani rodica s détmi v herné
Ct 9:00-10:00 KLUB Rosteme spolu s prvky jégy
14:00-17:00 VYUKA ANGLICTINY A MATEMATIKY
17:30-18:30 Jéga s Kristy pro rodice s détmi 3-6 let

P& | 8:30-12:00

Setkavani rodic¢ti s détmi v herné

VYUZUJTE NAS PROSTOR PRO VASE RODINNA SETKANI!

So/Ne

Info na tel: 724 986 435 Sarka Biezinova

Hledani stejnych ponozek si potrénovali u tr-
paslika. U Jezibaby pozndvali kouzelnd zvi-
fatka. Nechybél ani Mikulds, kde déti malova-
ly zimni obrazky. Baba kofenarka vyzkousela
znalosti déti (i rodica) na téma bylinky. Cho-
zeni s klackem na hlavé pro trénovani ladné
chize si zajemci mohli vyzkouset na stanovi-
sti u princezny. Loupeznikiim zase pro zmé-
nu pomdhali sbirat uloupeny poklad. U blu-
di¢ky pak prolézali pavuc¢inovym bludistém.
Na stezce nechybél ani rytif, kde si potréno-
vali pfesnost v hodu na cil, nebo ¢ert s kot-
likem - tomu pomahali pfipravit potfebné
ohnisté. Na kazdého, kdo splnil viech devét
ukold, ¢ekaly v cili odmény.
V lese také déti potkavaly plysového Vever-
¢aka — symbol Rodinnych pasu. Touto akti-
vitou jsme spolecné chtéli zvysit povédomi
o0 moznostech pro rodiny s détmi, které jim
pravé nabizi program Rodinné pasy, predat
informace o tom, jak se pfidat a zapojit a vy-
uzivat viechny vyhody, které Rodinné pasy
nabizeji.
Dale méla Rosa rodinné centrum pro déti pfi-
praveno malovani na oblicej, a ve spolupraci
s Hieb¢inem Karlen projizdku na konicich.
K pohodovému zakonéeni jesté svym dalSim
vystoupenim pfispéla kapela Spaleny susen-
ky a zavrSenim programu byly pénové hrat-
ky. Radi bychom na tomto misté podékovali
SDH Parnik za poskytnuti zazemi a skvélé pé-
nové hratky a AVENA s.r.o. za zapQjéeni po-
zemku na hratky a parkovani. Zaroven také
dékujeme Pardubickému kraji a Rodinnym
pasim za podporeni nasi akce v takovém
rozsahu, jaky se ndm letos poved|. Velké diky
také patii vSem, ktefi vénovali svij ¢as a po-
dileli se tak na v pofadi uz sedmém Pohadko-
vém lese U Floridna.

Pavla Jansovd, Sdrka Bezinovd

11-12/10 Bazarek a blesi trhy
podrobnosti v kalendafi akci na str. 14



PODZIMNi PRAZDNINY

Flyzone Hradec Kralové

Ddm déti a mladeze Kamarad porada v utery
29. 10. 2019 celodenni vylet do zdbavného
parku Flyzone v Hradci Kralové. Cena: 350K¢
(v cené je zahrnuto vstupné, jizdné vlakem,
pedagogicky dozor). Prihlasit se mlizete nej-

mace a pfihlasku obdrzite v kancelafi DDM
nebo na nalich internetovych strankach
od 30.9.2019.

Vyroba sité knihy

DUlm déti a mladeze Kamarad porada ve stre-
du 30. 10. 2019 knihafskou dilnu pro déti
Skolniho véku. Vyrdbét budeme Sitou knihu
se zalozkou, kosik a dalsi zajimavé vyrobky,
které se tykaji knihafského femesla. Sraz pfi-
hldSenych déti bude v 8:00 hodin na DDM
Kamarad a spole¢né pljdeme tvofit do ateli-
éru paniVyteckové. Pfihlasit se mlzete od 30.
9. 2019 do 21. 10. 2019 v kancelafi DDM.
Cena bude uvefejnéna na nasich webovych
strdnkach www.ddm.ceskatrebova.com
od 30. 9. 2019. Na tuto akci bude omezeny
pocet mist!

HERNI VIKEND

Pravidelné nepravidelny Herni vikend
poradany ve spolupraci s DDM Kamarad
Ceska Trebova se bude konat od pat-
ku 1. 11. 2019 od 18:00 hod. do nedéle
3.11.2019 do 12:00 hodin. Téméf nonstop
hrani modernich deskovych a karetnich her.
Ve fondu je na vybér pfes 100 druhd her.
Pravidla her radi vysvétlime a zahrajeme si
je. Herni poradna pro hry, které mate doma
a nevite si s nimi rady — k dispozici. Obcerst-
veni zajisténo. Pfespani umoznéno za popla-
tek 40 K¢ za osobu a noc. Dopfedu prosim na-
hlasujte pocet osob a termin prespani, at se
vsichni rozumné vejdeme. Veskery vytézek
ze vstupného a obcerstveni pljde na nakup
deskovych her. S sebou prezivky.

Vsobotu 2. 11.2019 probéhne turnaj v karet-
ni hie s balicky Key Forge - vstupné do tur-
naje — 50K¢. Za 250K¢ je mozné zakoupit
unikatni balicek ze hry Key Forge. Vstupné
na cely Herni vikend je 40K¢.

ZAJMOVE KROUZKY

Zahajovaci schiizky ZK DDM Kamarad zaci-
naji od 30. 9. 2019, stale se mlzete prihlaso-
vat do zdjmovych krouzkl dle nabidky.

PODEKOVANI

Radi bychom podékovali viem lidem, ktefi
se zucastnili a podpofili tak nasi sbirku tex-
tilntho materiadlu. Tento material pouzijeme
v nasich zajmovych krouZcich.

Pozvanky na akce, prispévky a fotografie do
dal3iho ¢&isla Ceskotiebovskych novin
posilejte na redakce@ceska-trebova.cz.

ERASMUS DAYS 2019 - ZIVA KNIHOVNA

DGm déti a mladeze Kamarad, Ceska Trebova
ve spolupraci s Méstskou knihovnou Ceska
Trebova, DDM Lanskroun Damian a DDM Vy-
soké Myto Mikéado.

V roli knih vystoupi dobrovolnici z projektu
Evropsky sbor solidarity z rlznych zemi, ktefi
budou vypravét svij Zivotni osud - jak se sta-
li dobrovolniky v CR, jaké je to byt zde dobro-
volnikem a jaké maji zkusenosti s rozdilnou
mentalitou i kulturou. MUzete si procvicit an-
glictinu ¢&i jejich rodny jazyk (napf.: italStinu)
- prekladatel bude popfipadé k dispozici.
Den: patek 11.10.2019

Cas: 15:00-17:00 hod.

Misto: Akce probéhne v prostorach Méstské
knihovny Ceska Trebova pfed oddélenim pro
dospélé.

TRADICNI YOGA

uterky 3.9.-17.12.2019, 18:30-20:30

Dlm déti a mladeze Kamarad ve spolupraci
s www.yogashrama.cz. Tradi¢ni yoga - posi-
leni, protazeni, prevence a terapie, dechové
a relaxa¢ni techniky, mantry a meditace.
Rezervace: tel. 607 696 366.

UNIVERZITA TRETIHO VEKU

Nabizime nové kurz

~COUNTRY TANCE PRO JEDNOTLIVCE"
Kurz je vhodny pro pary i jednotlivce, ktefi
maji radi tanec. Nepotiebujete Zadné spo-
le¢enské obleceni ani Zddné zkusenosti, jen
dobrou naladu a chut naucit se tance v ryt-
mu country. Tento kurz je vhodny pro kazdou
vékovou kategorii.

Lektor: Oldfich Benda

Schlizky: patek 17:30-19:30 1x za meésic,
Maly sal KC

Cena: 1000 K¢ (900 K¢/¢len SD)

Prihlasit se mUzete formou piihlasky v lis-
tinné podobé v kancelaii DDM Kama-
rdd nebo elektronicky. BIizsi informace
k elektronickému pfihlasovani naleznete
na www.ddm.ceskatrebova.com -> Pfihlase-
ni do krouzku na rok 2019/2020.

Platby je mozné uhradit v kancelafi
v ufednich hodinach do patku 27.9.2019.
Pro otevreni kurzu je stanoven minimalni po-
Cet na 5 Ucastnika.

Storno podminky jsou platné jako u zajmo-
vych krouzk& DDM Kamaréd, Ceska Trebova.
POZOR! V pfipadé, ze si ¢len mistniho svazu
dlchodcl vybere vice kurzd, ptispévek bude
poskytnut pouze na jeden kurz!

MACHRI ROKU 2019

Letosni ro¢nik Machti roku probéhl 17. z&fi 2019, v Zitkovych sadech na Palackého ndmésti
v Praze pod patronaci Magistratu hlavniho mésta Prahy a zastitou starostky méstské casti
Praha 2 Jany Cernochové. Projekt podpofily také Ustecky a Stfedocesky kraj a Asociace krajt
Ceské republiky. V oboru elektrikaF se soutéze, jejimz garantem je spole¢nost Eaton, zG¢ast-
nilo celkem 20 tym{ z celé republiky. Soutéz se zadanim ,Navrhnéte a zapojte bezdratové
ovladané osvétleni pro chytry ddm EATON xComfort” vyhrdl tym Stredni elektrotechnické
Skoly v Ostravé, ktery si s danym ukolem nejlépe poradil a bezdratové ovladani osvétleni, kte-
ré se kontroluje mobilnim telefonem, bezchybné zapojil. Druhé a tieti misto obsadily Vyssi
odborna skola a Stredni $kola technicka Ceska Trebova a Akademie Femesel - Stfedni $ko-
la technickd z Prahy 4. Celkové se prezentaci zucastnilo 31 3kol, které vefejnosti interaktivni
formou predstavily sva vyucovand femesla a praci svych studentd.

Cilem projektu Machfi roku, ktery se pofada jiz od roku 2008, je popularizovat, zviditelnit
a zlepsit renomé ¢eského odborného skolstvi a predstavit potencidlnim zajemclim moznosti,

které tato forma studia do budoucnosti nabizi.

tz, red



JAK NAM ZACINA NOVY SKOLNI ROK
V MS U KOUPALISTE

Dobré rdno, dobry den,
do skolky jdu s tsmévem.
Jsme tu vsichni kamarddi,
mdme se tu hodné rddi.
Zacal ndm dalsi skolni rok a s nim i nové déti.
Nejmladsi Kufatka zvlddla nové prostredi bez
rodi¢l na jednicku a starsi déti se seznamo-
valy se svymi kamarady.
Protoze podporujeme u déti osobni spoko-
jenost, pohodu a vzdjemnou komunikaci,
nastal nas ,Seznamovaci tyden” na 3kolni
zahradé.
Déti malovaly kifidami na tabuli, prozily
sportovni dopoledne pIné her, soutézi, uci-
telky détem zahraly divadlo, déti si zatancily
na zahradni diskotéce, stavély z pisku hrady
a zamky, které nazdobily vlastnoru¢né vyro-
benymi praporky.
Milé déti, jsme tady pro vas a tésime z kazdé-
ho vaseho Uspéchu.

Vase ucitelky

ZAHRADNI SLAVNOST
V MS U KOUPALISTE

Dne 11. zaii jsme pfipravili pro déti a jejich
rodice seznamovaci zahradni slavnost.
Hodné pani kucharky pfipravily snad vsech-
ny druhy pomazanek a peciva, aby rodice
mohly ochutnat, co déti dostéavaji ke svaci-
nam. O zabavu se postaral pan Petr Toman
z Tynce nad Sazavou, ktery nenechal sedét
nejen déti, ale i jejich rodice.

Podzimni slunicko svitilo, co mohlo, a my
vsichni jsme si zahradni party patficné uzili.

Déti a ucitelky z MS U Koupalisté

PIKNIK V JAVORCE VE SPOLUPRACI
SE ZS NA ROVINE

Z3kladni Skola Na roviné byla tradi¢né pfi-
zvana k Ucasti jiz 5. ro¢niku ,PIKNIK V JA-
VORCE” porfddanym Kulturnim centrem
Ceska Trebova. ZS Na roviné je nestétni skola
s Montessori prvky, sidlici pod ,Peklakem”.
Jako jednou z mnoha touto akci oslavila pét
let funk¢ni Skoly. BEhem pfijemného odpole-
dne si celkem 90 déti vyzkouselo rlizné mo-
torické ¢innosti jako vyroba drevéné pyrami-
dy, hod na cil knoflikem &i pInénym pytlikem
nebo malovéani nekone¢né omalovanky s té-
matem mésta. PFimo u stanovisté ZS Na ro-
viné byl k dispozici stdnek s obcerstvenim,
ktery zajistila firma Pizza Caffé z Moravské
Trebové, jezZ je jednim z podporovatell skoly,
a nabizela zde Siroky sortiment ndpojl pro
déti i jejich doprovod, stejné tak néco malé-
ho k zakousnuti formou fresh toust( a baget.
Atmosféra setkani byla velmi uvolnénd a pfi-
jemna. Seznamili jsme se navzajem s mnoha
détmi a jejich doprovodem. Piknik je pro
Ceskou Trebovou pFijemnou komunitni akci,
béhem které se setkavaji aktivni jednotlivci
i rodiny, ktefi nevahaji vyrazit ven a setkat se
s ostatnimi.

Za tym pedagogti ZS Na roviné Pavlina Provaznikovd

GYMNAZIUM CESKA TREBOVA
PRIVITALO NOVE STUDENTY IMATRIKULACI

Odpoledne prvniho $kolniho dne patfilo imatrikulaci novych studenti Gymnazia Ceska Tre-
bova. Slavnostni akt se odehraval v malém séle Kulturniho centra a zi¢astnil se ho i hejtman
Pardubického kraje Martin Netolicky, ktery patii k absolventim této skoly.

Hejtman zavzpominal na tento den: ,JiZ je to 25 let, co jsem zde stdl presné jako vy. Musim Fici,
Ze pocasi bylo neméné uplakané jako dnes. Mili studenti, léta na stredni skole prdvé zacinaji, ale
na koncivasi cesty zjistite, Ze vse uteklo jako voda. Cekd vds mnoho uceni, ale nejen to, také spous-
ta spolecnych akci. Zazijete kuprikladu lyZarsky kurz, vylety, a neZ se nadéjete, bude maturitni ples
a s nim pomalu zacnou vysoké ndroky na zvlddnuti zdvérecné zkousky. Vérim vsak, Ze maturitu
vsichni ispésné zvlddnete a pozdéji budete na svd gymnazijni léta v kladném, nejlépe s ismévem
ve tvdrich, vzpominat!” Avsak neopomnél ani slova patfici rodicdm a pedagoglm: ,Rodictim
bych poprdl pevné nervy a chtél jim fici, at' vse berou s urcitym nadhledem. VZdyt ne vZdy se vse
musi vyvést podle vasich predstav. Chybami se clovék uci a formuje. Ddle pedagogim bych chtél
sdélit, aby vse zvlddli s entusiasmem a byli témi nejlepsimi vzory pro studenty.

Reditel gymnazia Josef Mensik pfipomenul 110 let existence 3koly, pfi které doznala spousty
zmén. Studentskymi Iéty si zde proslo na tisic student(l a vyucovaly zde stovky pedagogd.
Neopomnél ani samotnou architektonicky zajimavou budovu skoly.

O kulturni program se postarali studenti z gymnazia a $kolnfi sbor. Vyvrcholenim oslavy byla
samotna imatrikulace, tedy slavnostni zapis studentd.

Gymnéazium Ceska Trebova bylo zaloZeno roku 1909. O tfi roky pozdéji se zde za¢alo vyuéo-
vat, a to v budové, ktera byla navrzena architektem Aloisem Dryakem. Dodnes je budova
$koly brana za jeden z architektonickych klenotti Ceské Trebové. Po druhé svétové valce byla
skola nékolikrat reorganizovana, avsak roku 1969 bylo opét otevieno Ctyfleté gymnazium.
V letech 1990-1991 byla obnovena tradice viceletého gymndzia. Dnes ma skola ctyfi tfidy
Ctyfletého studia a osm tfid studia osmiletého.

tz

ZAHAJENI SKOLNIHO ROKU V ZS NA ROVINE

2. zaFi 2019 zahajila Zakladni $kola Na roviné v Ceské Trebové jiz 6. rok svého pisobeni
ve mésté. Po prazdninach se v jejich prostorach srde¢né privitalo 25 zakd. Letosnim projekto-
vym tématem, které bude Zaky provazet po cely rok, je,Zemé v nasich rukou” A jak jinak zacit
tento projekt, nez poznavanim mésta, ve kterém $kola lezi. Dne 3. zaFi 2019 tedy Z5 Na roviné
navstivila pani starostku Mgr. Magdalénu Peterkovou na Méstském afadé v Ceské Trebové.
Po velmi vielém privitani, kdy Zaci predali pani starostce kvétinu a maly darek s fotografiemi
z jeji navstévy Skoly, nasledovala prohlidka malé a velké zasedaci mistnosti s vykladem asis-
tentky starostky pani Lenky Jelinkové. Zaci se dozvédéli mnoho zajimavych informaci z histo-
rie mésta ¢i vzniku radnice a prohlédli si pamétni knihy partnerskych mést. Dale méli moznost
se podivat do obfadni mistnosti a na policejni stanici méstské policie. Na zavér byly détem
predany malé pozornosti v podobé upominkovych predmétl a pani starostka prislibila za-
kdim pomoc pii hledani jejich partnerské skoly. )

Za tym pedagogli ZS Na roviné Barbora Hegerovd

A T S
Z5 Na roving na Pikniku v JayGrc

'www@zsnurO\nne ew !




ZE SVEDSKA VEZEME 7 MEDAILI

9. srpna jsme v sestavé 12 zavodnik( a 3 tre-
nérd odletéli na mezinarodni turnaj a kemp
do 3védského Stockholmu. Celd akce byla
napldnovana na pét dni, kdy o vikendu byl
na programu turnaj a dalsi dva dny pak tré-
ninkovy kemp. Na soutézi zacali kategorie
mladsich zakd a dorostencd a hned prvni
den jsme dokazali vybojovat 4 medaile. Po-
starali se o to v kategorii dorostu prvnim mis-
tem Petra Vazkova (do 63 kg), stfibrné medai-
le vybojovaly Kristyna Stusakova (do 48kg)
a Zora Zemankova (do 70kg) a bronzovou
medaili pfidal Tomas Rybka (do 66 kg). Dru-
hy soutézni den pfidala do sbirky dalsi bronz
Petra Karastojanova v kategorii starsich za-
kyn ve vaze do 52kg. Posledni dvé medaile
vybojovali kluci v kategorii juniord. Ve vaze
do 81kg zlatou medaili ziskal Vitek Skrkor
a stfibro Filip Adamsky.

Nasledny tréninkovy kemp vedl 5. muz z OH
v Riu Marcus Nyman a byl zaméreny hlavné
na randori. Nasi borci to zvladli na vybornou
a jako tym je musime pochvdlit za pfistup
a snahu.

Ve volnych chvilich jsme si nasli ¢as i na néja-
ké vylety - viz foto. Akce dopadla na vybor-
nou. JUDU ZDAR

Martin Stusdk

LT JUDO 2019 OPET
V ROKYTNICI

Posledni srpnovy tyden patfil jiz tradi¢né
letnimu judistickému soustfedéni, kdy jsme
se po roce vratili do velmi pfijemného pro-
stfedi a kvalitniho zadzemi v Rokytnici v Orlic-
kych horach. Spolu s judisty z Judo Chocen,
Judoklubu Pardubice a Sokola Hefmantv
Méstec potilo nasich 39 svérencl ,krev’, a to
jak na judistickém tatami, tak i na pfilehlych
sportovistich. A samoziejmé jsme si udéla-
li ¢as i na pfijemné zapoleni v ringu ¢i relax
v aquaparku v nedalekém Zamberku. V&fi-
me, Zze natrénované hodiny zdro¢i nasi judis-
té na zavodnim tatami v nadchézejici druhé
pllce kalendafni sezony 2019.

JUDU ZDAR

Vlastimil Zemdnek

KEMP S OLYMPIONIKY V BELGII

Ve dnech 6.-8. 9. 2019 jsme poprvé odces-
tovali na judo kemp do Belgie. Této akce se
Ucastnili zavodnici v kategoriich U15 - se-
niofi ze Sesti zemi (Belgie, Nizozemi, Francie,
Anglie, Némecko a Cesko). Byla to skvéld zku-
Senost a urcité se tam opét radi vratime.
JUDU ZDAR

Martin Stusdk

Uzavérka pro posilani prispévki do listopa-
dovych Ceskotfebovskych novin je 15. fijna.
www.ceskotrebovskenoviny.cz

CESKY POHAR BRNO = STRIBRO PRO VITKA SKRKONE

Ve dnech 14.-15. zaFi se konal posledni podnik Ceského poharu v Brné. Soutéze se celkem
zUcastnilo 1189 zavodnikl ze 13 zemi a 140 oddild.

V sobotu se nejprve predstavili v brnénské hale SKKP Vodova muzi, kde Karel Gregar vypadl
v prvnim kole, aviak Vitek Skrkon si probil cestu az do finéle, kde narazil na G¢astnika leto3ni-
ho MS v judu z Tokia, Jakuba Je¢minka. A vérte, ze kdyz Vitek ziskal vedeni na wazaari, tak to
v hale zasumélo a i dalsi akce mohla byt hodnocena pro Vitka. Bohuzel v nasledném Gtoku si
Jakub Je¢minek nastup pohlidal a kontrachvatem vybojoval zlato a Vitek si tak odvazi zaslou-
Zené stiibro a motivaci do dalSich judistickych let.

Po seniorské kategorii pfisli na fadu dorostenci a dorostenky. Petra Vazkova ziskala velmi pék-
né 5. misto a chybélo malo, aby to cinklo. Kristyna Stusakova vybojovala 7. misto a 1 vitézné
utkani urval i Maxim Chromy.

V nedéli se nasim mladsim a starsim zakim bohuzel nedafilo. Ale jak my judisté fikdme: Ne-

musi priet, jen kdyZ kape. JUDU ZDAR

Vlastimil Zemdnek

PEKELNY KILOMETR 2019

Jiz po dvanacté se letos konal pohar Pe-
kelného kilometru, ktery opét zahrnoval
5 zavodli do ceskotiebovské sjezdovky
pro malé i velké bézce. Hned v dubnu se
konaly prvni dva zavody, v kvétnu jsme totiz
nenasli vhodny termin. Dalsi dva zavody se
konaly na zac¢atku cervna a Cervence a zave-
re¢ny ,Peklak” patfil posledni stfedé v mé-
sici srpnu. Pravidla jsou stéle stejnd, tzn., ze
do poharu byly opét zapocitany tfi nejlepsi
vykony. Celkovy vysledek se zavodnikdim téz
zapocetl do Iscarex poharu.

Srpnovy vecerni zavod byl zpestifen kouzel-
nickym predstavenim pro nejmensi, zdvod-
nici si téZ mohli po zavodé opéct Spekacky
a vsichni se tésili na zavére¢né vyhlaseni. Jak
to letos dopadlo? Nejlepsi letosni ¢as mezi
zenami (6:46) patfil Jané Matyasové, kterd
vyhrala i svoji kategorii. Mezi muzi zabéhl
letos nejrychleji Filip Zavesky (5:11), ktery se
ale zucastnil pouze jednou a poharu se neu-
castnil. Nejlepsi muzem v pohdru se tak stal
Jaroslav Tlapék.

Traté jsou od zacatku stejné, a jsou rozdéle-
né dle kategorii. Dospéli, juniofi a dorostenci
bézi cely kilometr s pfevysenim 200 m, starsi
zaci a zakyné zdolavaiji trat s délkou 500 m,

mladsi zaci a zékyné bézi trat dlouhou 250 m
a predskolni déti bézi trat 100 m.

Letos se na kazdém zavodu PK prlimérné
zUcastnilo 140 bézcl. Nejvice bézcl pfislo
na konci dubna, a to 159. Tratové rekordy sta-
le odolavaji a stale tak patti Adéle Stranské
(5:42) a Radkovi Hublovi (4:41).

Dékuji vsem, ktefi nam s ,Peklakem” poma-
haji, tzn. klukdim z Peklaku, rozhod¢im Dvo-
fackovym a Voleskym, firmé Iscarex za vy-
sledkovy servis, obsluze na Pekldku, Petru
Svobodovi za moderovani a ozvuéeni a hlav-
né malym i velkym bézclim za tcast.

Pavla Simtnkovd




FLORBALOVY KEMP MLADEZE 2019

S blizicim se koncem prazdnin je neodmys-
litelné spjat priméstsky florbalovy kemp pro
mladez. Posledni srpnovy tyden sportovalo
58 déti spolecné s 13 trenéry na zimnim sta-
dionu v Usti nad Orlici.

V pondéli 26. 8. 2019 to odstartovalo. Téméf
Sest desitek déti nastoupilo na plochu zim-
niho stadionu, kde byly sezndmeni s progra-
mem a rozdéleni do Ctyf tréninkovych skupin
dle véku. Kazdy den se vétsinou skladal ze
Ctyt tréninkovych jednotek — dvou na plose
s hokejkou a dvou venku na rlznych sporto-
vistich dle fantazie trenérd. Proto mladi flor-
balisté byli k vidéni na pilinovce, atletickém
ovéle nebo fotbalovém hfisti.

Prvni dva dny patfily pfevazné k florbalové
technice a koordinaci. Ve stfedu byl program
obohacen prekvapenim, o kterém hraci
do posledni chvile nevédéli. V rannich hodi-
nach nastoupili do autobusu, ktery viechny
dovezl do nedaleké Litomysle do FotbalPar-
ku. Kazdy obdrzel fotbalovy mi¢ a vyrazil
vstiic zadbavé. Dvé hfisté s riznou obtiznosti
obsadili nasi svéfenci a dle pravidel fotbal-
golfu se snazili umistit mi¢ do 18 jamek z pfi-
rodnich i umélych prekazek.

PRIDEJ SE K NAM A STAN SE ATLETEM!

Ceskotiebovsky atleticky klub Iscarex, z.s.
hleda nové zajemce o atletiku. Radi by-
chom doplnili druzstva mladeze ve vsech
atletickych disciplinach bézeckych i tech-
nickych. Zijemci o atletiku mohou pfijit
na kterykoliv stfede¢ni trénink na stadion
na Skalce vzdy od 16:30 hod.

+ Ro¢niky 2012-2009 do atletické pripravky

+ Ro¢niky 2008 a starsi do ostatnich tréninko-
vych skupin

Prijdte si s nami vyzkouset atletiku!

Ales Strdnsky

WWW.JUNIOR.ISCAREX.CZ

Ve Ctvrtek nechybély opét rlizné pohybové
aktivity. Jednou z nich byl orientacni béh,
ktery se bézel v okoli fotbalového stadionu
a vsichni si tak mohli vyzkouset orientaci
na mapé. Slunic¢ko vydatné hralo, a proto se
tento den neobesel bez vodni bitvy, pfi které
nikdo nezlstal v suchém triku.

Posledni den v rdmci dopoledniho bloku
se uskutecnil nami zndmy a velmi oblibe-
ny florbalovy biatlon. Po obédé nasledoval

ocekdavany turnaj proti rodictm, kde vsichni

ucastnici kempu mohli zdrocit vSechny své
nové nabyté nebo zdokonalené dovednosti.
Zavérem dne, a rovnéz i celého kempu, byli
vSichni odménéni darkem.

Radost ze hry, pfekonéani sdm sebe a Usmév
na tvafi - to vSe a mnoho daldiho bylo den-
né k vidéni, a proto se uz nyni téSime na dalsi
ro¢nik kempu!

Lucie Fdrnikovd, FbK Orlicko-Trebovsko

SIMONOVA VYBOJOVALA BRONZ NA MS MASTERS

Cyklistka Monika Simonovd opét rozsifila
svoji letosni sérii Uspécht a skvéle reprezen-
tovala Ceskou republiku na mistrovstvi svéta
masters v Rakousku. Tentokrat vybojovala
v ¢asovce bronzovou medaili.

V rakouském St. Johann in Tirol se kazdo-
ro¢né kond svéitek pro cyklisty kategorie
masters. Mésto je obklopeno prekrasnou pfi-
rodou a predeviim celkem naro¢nym kopco-
vitym pfevy3enim. To organizatofi MS vyuzili
na traté ¢asovky i silni¢niho zadvodu a notné
tim proveéfili pfipravenost zavodnikd. Pred
zahajenim MS zde jesté probéhl také svétovy
pohar ve sprintu.

Vybornou formu potvrdila ceskotiebovska
zavodnice pravé ve sprintu na 1km, kde vy-
bojovala 2. misto.

Druhy den bylo zahdjeno mistrovstvi svéta
masters ¢asovkou jednotlivct na 20km. Mo-
nika zahdjila zédvod velmi dobfe a v polovi-
né zdvodu ztracela na treti pficku 5 vtefin.
Ve strhujicim zavéru se ji podafilo stupriova-
nym tempem vybojovat medailové umisténi.
Byl to boj o vterfinky, ale jela jsem na maxi-
mum a vic to prosté neslo. Jsem rdda, Ze se mi
podarilo udrZet primér nad 40 km/h a hlavné
vybojovat medaili. Tento bronz je skvélym za-
vr$enim letosni GZasné sezony," fekla po zavo-
dé Monika Simonova.

V silni¢nim zavodé dojela Simonové na pék-
ném 6. miste.

MS Masters, ¢asovka (20 km):
1. Verhagen Alicja NED - 28:10
2. AdlerTina GER - 29:15

3. Simonova Monika CZE - 29:59

Za podporu patfi dik partnerdm: Armat spol.
s r.0., Eko Bi, s.r.o, Elektro Franc s.r.o., Skalic-
ky transport, Sport Bart, BB Cut — reklamni
spole¢nost, Auto Eso, pivovar Faltus, Mésto
Ceska Trebova, Zempro CZ s.r.o. a Romanu
Houdovi.

Pavel Veit



USPECH CESKOTREBOVSKYCH KARATISTU
NA SVETOVEM SAMPIONATU VE FRANCII

Pétice ceskotfebovskych karatist(i vycestovala v mésici srpnu s reprezentaci Ceské federace
Okinawa Karate a Kobudo do francouzského mésta Thonon les bains, kde reprezentovali Ces-
kou republiku na Svétovém sampionatu WOF v Okinawském karate a kobudo.

Tento Sampionat se kona jednou za dva roky, a stejné jako na pfedchozich letech, 2017 v To-
kiu, 2015 ve VarSavé a 2013 v Yomitanu na Okinawé, byl pro né i tento ro¢nik velmi dspésny.
Sampionat zahrnuje soutéz ve dvou stylech bojovych uméni, a to tradiénim Okinawa Sho-
rin-ryu Karate a Okinawa Kobudo. V obou stylech se soutézi v kategorii mistrovskych stupnid
(Cerné pasy) a zakovskych stupnl (barevné pasy). V kazdé kategorii se délila kromé muzl
a Zen na vékové kategorie: juniofi (16-19 let), Seniofi (19-44 let) a starsi seniofi (nad 45 let).
V téchto kategoriich byly discipliny Kata, Kumiwaza (3 ¢lenny) tym, Shuyo waza Kumite, Dojo
Kumite a Kata Oyo.

Samotna soutéz probéhla ve dvou dnech, a to v sobotu 3. srpna kvalifikaci a v nedéli 4. srpna,
kdy se ve finéle utkali o medaile nejlepsi bojovnici.

Reprezentanti Ceské republiky z Ceskotiebovského oddilu karate a kobudo ziskali
v konkurenci vice nez 200 soutézicich z rGiznych zemi svéta jako nap¥. Japonsko, Fran-
cie, Némecko, Polsko, §vycarsko, Alzirsko, a dalsi, tato umisténi:

Libor Kovar 3x 1. misto, Oldfich Zelenka 1x 1. misto, Martin Koubek 1x 1. misto, Michal
Svec 1x 3. misto a Dalimil Jakubka pFidal jesté étvrté misto.

Dobrou zpravou pro sportovni vefejnost je, ze po del3i dobé bude oddil Karate Ceska Trebo-
va letos opét prijimat nové ¢leny do svych rad. Vék od 12 let, pficemz horni vékova hranice
neni omezena. Tréninky budou probihat od konce zafi 2x tydné. Pfihlasky a vice podrobnosti
je mozné ziskat zde: Martin Koubek, mobil: 724 354 539, e-mail mkoubek11@gmail.com.

Martin Koubek

OREL
Télovychovna organizace opét zahajuje pravidelna cvi¢eni od fijna 2019 na ZS Habrmanova.

PONDELI 18:00-19:00 Relaxacni cvi¢eni (zeny, muzi, seniofi, mala télocvi¢na)

0d 7.10.2019 | 20:00-21:00 Sportovni hry (muzi, velka télocvi¢na)

UTERY Ly . fox Ly

od 1.10.2019 15:30-16:30 Rodice s détmi (mala télocvicna)

STREDA ] PO Cex iy

od 2.10.2019 17:00-18:00 Predskolni a mladsi skolni déti (velka télocvi¢na)

Tel. €.: 603 495 061, Volesky
E-mail: gebesan@centrum.cz
Cviceni neni jen pro ¢leny Orla, ale i pro viechny, co maji zajem cvicit.

KRYTY PLAVECKY BAZEN

Ranni kondi¢ni plavani v utery a ve Ctvrtek
od 5:30 do 8:00 hod.

Pravidelna provozni doba pro verejnost

Pondéli | 10:00-17:30 hod.

Utery 5:30-8:00 a 12:00-17:30 hod.
Stfeda 12:00-21:00 hod.

x 5:30-8:00 a 12:00-16:00
Ctvrtek 2 18:00-21:00 hod.

Patek 12:00-19:30 hod.

Sobota | 8:00-21:00 hod.

Nedéle |8:00-21:00 hod.

Pozor na zmény provozni doby

28.10. STATNI SVATEK

Otevieno 10:00-21:00 hod.

29.10. PRAZDNINY

Otevieno 5:30-8:00 hod., 10:00-21:00 hod.
30. 10. PRAZDNINY

Otevieno 10:00- 21:00 hod.

Telefon 465 531 060, mobil 734 281 024,
e-mail: bazen@ekobi.cz.

Aktualni informace o provozu jsou uvedeny
na www.bazen-trebova.cz.

BIKE PARK PEKLAK A TERENNI KARY

Sobotaanedéle 10:00-17:00 hod. do 13.fijna,
poté priprava arealu na zimni provoz.
Dalsi informace na webu www.peklak.cz.

ZIMNI STADION

Aktualni informace o provozu jsou uvedeny
na webu: http://www.zimak-trebova.cz/.

Vefejné brusleni

Streda 2.10.2019 | 17:30-18:45
Nedéle 7.10.2019 | 13:00-14:15
Sobota 12.10.2019 | 15:00-16:15
Nedéle 13.10.2019 | 13:00-14:15
Sobota 19.10.2019 | 15:00-16:15
Sobota 26.10.2019 = 15:00-16:15
Nedéle 27.10.2019 = 13:00-14:15
Streda 30.10.2019 = 17:30-18:45
Sobota 2.11.2019 | 15:00-16:15
Nedéle 3.11.2019 | 13:00-14:15
SOLARIUM

Provozni doba

Utery 12:00-20:00 hod.
Patek 12:00-20:00 hod.

V ostatni dny na telefonické objednani.
Telefon 734 351 310.

Provozovatel Eko Bi s. r. 0. si vyhrazuje pravo
na zménu provozni doby. Aktualni informace
na www.ekobi.cz.
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