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Vazeni spoluobcané,
dovolte mi malé ohlédnuti za uplynulym

mésicem, ktery byl ovlivnén fadou opatieni

a omezeni, ktera se tykaji nds viech, ale také
pravidelnych kazdoro¢nich akci, napt. zapist
do prvnich tfid. Ty letosni probéhly bez ucas-
ti natésenych déti, které nemohly predvést,
co vsechno uz umi a nemohly se seznamit se
Skolnim prostfedim. Maturanti maji v tomto
Skolnim roce nezvykle dlouhy ,svaty tyden”
a jsem presvédcena, Ze se do 3koly uz tési,
aby si se svymi uciteli i spoluzaky provéfili
a zopakovali védomosti k maturitni zkousce.
Vlada informovala o uvolfovani nékterych
opatfeni a s tim souvisi i moznost pfitom-
nosti ve Skole déti 1. stupné zakladni Skoly.
Zamérné neuvadim moznost vyuky, protoze
se bude jednat o nepovinnou Ucast v organi-
zovanych $kolnich skupinach a za podminek,
které stanovi MSMT a MZ. Rovnéz pfipravu-
jeme otevieni i Skol matefskych, jejichz pro-
voz bude vyplyvat z vladniho manudlu, ktery
zatim k dispozici neméme.V kazdém pfipadé
mame jiz nyni pfipraveny zasoby dezinfekce
a détskych rousek, abychom co nejlépe zajis-
tili bezpecnost nasich déti a skolacku.

| pfesto, Ze nouzovy stav trva, Zivot se neza-
stavil, ani prace ve mésté. V tuto chvili ndm
zminéné prace na mnoha mistech kompliku-
ji @ omezuji dopravu, ale vysledkem budou
nové chodniky, osvétleni nebo détské hfisté
na Travniku. V nejblizsi dobé bude zahadjena
dlouho ocekdvana rekonstrukce socidlniho
zafizeni na ZS Ustecka, za¢nou prace v Cha-
loupce Maxe Svabinského. Pozitivni zpravou
je i fakt, ze Pardubicky kraj pocitd s poskyt-
nutim dotaci na obnovu kulturnich pamatek.
V téchto dnech myslime i na nase pratele
v partnerskych méstech, jsme s nimi v kon-
taktu a vzdjemné se podporujeme v trpéli-
vosti a nadéji, Ze nic nema vécné trvani a ze
se vie zacne snad brzy vracet do normalnich
koleji.

Vazeni obcané, také v tomto cisle bych rada
podékovala za Vasi trpélivost a pochopeni,
s jakymi pfijimate vSechna opatfeni, a také
za to, Ze je respektujete a pomahate tak
zvladnout celou situaci. Dékuji také za nepo-
levujici projevy pomoci pfi zabezpeceni téch
nejpotfebnéjsich. Jen diky spole¢nému po-
stupu mlzeme vyhlizet lepsi zitiky. K tomu
Vam pfeji hodné zdravi, energie a sil.

S uctou

Magdaléna Peterkovd, starostka mésta

www.ceska-trebova.cz

KVETEN 2020

PRILEZITOST NAUCIT SE NECO NOVEHO

Uzavreni skol prislo ze dne na den. Takova naroc¢na situace mize byt skvélou pfilezitosti, jak
se naucit néco nového. Nebo se ucit trochu jinak. A maGze to byt i nadéle hrou. Prectéte si, jak
se nékteré déti vyporadaly s prvnim dnem skoly z domova a jakym zptsobem napsaly své
prvni slohové ukoly v této neobvyklé situaci. Néktefi Zaci o tom psali v duchu nasi celoro¢ni
hry. Protoze, kdo si hraje, nezlobi. Ani ve 3kole, ani doma.

Jinak sloh propojuje nasi kazdodenni prdci, protoZe spolu kazdy den pisemné komunikuje-
me. Vétsiné ¢tvrtakl uz kvali tomu jejich rodice pomohli zalozit vlastni emailové schranky.
Pravé rodice jsou v této situaci pro vzdélavani déti tou nejdllezitéjsi oporou. Ucitel je pouhy
navigator a zdsobovac. JindFich Strejcek, tfidni ucitel 4.8, Z$ Ceskd Trebovd, Habrmanova ul.
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FILIP NEMECEK:

VELKA ZMENA NA MORI

Ahoj! Jsem namofinik Filip z rodu
Jakubovcl. Az do utery jsem se
plavil na lodi Rychla plachta s dal-
$imi ¢leny posadky. Brazdili jsme
more kolem ostrovli Poznani.
Na lodi vladl klid a do plachet nam
val pfiznivy vitr. Nikdo necekal, Ze
pfijde tak velkd zména.

Béhem uterniho dopoledne pfi-
Sel rozkaz od naseho nejvyssiho
nadmorniho velitele pod krycim
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P e e 277 jednoduché. Nikdy jsme nic po-

dobného na mof¥i nezazili. Nastésti
mdame stale velmi dobré spoje-
ni s nasim nejvyssim velitelem
JS, ktery ndas kazdy den naviguje
v nasi osamocené plavbé a dodava
ndm odvahy.

PfestoZe mi na ¢lunu nic neschazi,
uz se nemohu dockat, az budeme
plout zase vsichni spolec¢né.

JAKUB SPACEK: DENIK NAMORNIKA - TAK TROCHU JINY DEN, JINE RANO...

Dnes bylo tak trochu jiné rano. Nejsou prazdniny, neni vikend, nebyl jsem u Iékare, presto
bylo osm hodin rano a ja jsem nebyl ve své skole, tfidé, ani lavici. Zlstal jsem doma s babic-
kou, mamkou a mladsi sestrou Emickou, které byl na podzim jeden rok. Venku pry fadi néjaky
Korona virus a kvali prevenci jsme zGstali viechny déti doma. Pfipadam si jako maly Robinson
na opusténém ostrové, kolem kterého zufi rozboufené more s ndzvem Korona.

VCera jsem byl u babicky, protoze mé musela pohlidat. Dnes jsem se snazil dohnat vétsinu
ukold, abych nebyl tolik pozadu. BEhem vypracovéavani tkold jsem se stihnul najist, napit
a zbyl mi i cas si pohrat s malou Emminkou, ktera je jako muj vdécny kamarad Patek.

Mambka se mi snazila vysvétlit, co je to Korona virus a jak si mam spravné umyvat ruce, kde
nechdavat bundu a boty, abychom nebyli nemocni. Byla to otrava. Mamka se roz¢ilovala, jak je
to pry vazna situace a Ze to neni zddna sranda.

Uz je vecer a ja jdu pravé spat. Jsem hrozné unaveny, proto mné maminka pomaha jesté se
slohem, abych mél vie hotové. V hlavé mam spoustu véci a otdzek, na které mi snad zitra
nékdo pomaze najit néjakou srozumitelnou odpovéd. Tak dobrou noc.



DALSi MESIC MIMORADNYCH OPATRENI JE ZA NAMI

Mésic duben byl druhym mésicem v fadé, ve kterém bylo fungovani
nasi méstské samospravy vyznamné ovlivnéno vyskytem koronaviru
v Ceské republice. Pfes fadu omezeni dale probiha bézna pracovni
&innost na jednotlivych odborech a dal3ich Gtvarech MéU. Kazdy den
rano se také schézi krizovy $tab, ktery projednava nejnové;jsi opatfeni
vlady, aktudlni situaci v regionu a jejich odraz v chodu naseho mésta.
Pravidelné také kazdych 14 dni probiha jednani méstské rady,
ktera nové jedna prostiednictvim videokonference. Zastupitel-
stvo by se mélo k projednani nezbytnych bodii sejit v pondéli
4. kvétna. Z diivodu potieby zachovat bezpecné rozestupy bude
jednani probihat ve velkém sale kulturniho centra. Samotny pro-
voz méstského Ufadu je omezen predevsim zakazem vstupu vefej-
nosti bez pfedchozi domluvy.

Jiz koncem bfezna se podafilo pro nase seniory a osoby se zdravot-
nim postiZzenim zprovoznit sluzbu Rouska domd, v jejimz ramci byly
prostfednictvim odboru socidlnich véci a zdravotnictvi v nasem més-
té zdarma distribuovany rousky pro stovky obcan(l. O enormnim
zajmu vyuzit sluzby svédci predevsim fakt, Ze po pretizeni za tim-
to Ucelem zfizené telefonni linky, musela byt uvedena do provozu
druhd linka, kterd pfispéla k vétsi plynulosti procesu objednavky.
Dnes je jiz mozné prohlasit, Ze rouskou byli vybaveni vsichni seniofi
a drzitelé prikazu OZP, ktefi projevili zdjem. Z tohoto divodu bylo
dne 8. dubna prikroceno k vydeji rousek také pro Sirokou verejnost,
ktery probiha kazdy pracovni den mezi 8 a 10 hodinou rovnéz pro-
stfednictvim odboru socialnich véci a zdravotnictvi na Habrmanové
ulici (byvald kotelna Tezy). Na distribuci i samotném Siti rousek se
stejné jako v pripadé sluzby Ndkup domd, kterd je stale v provozu,
podileli dobrovolnici z fad vefejnosti a zapsanych spolk(, kterym je
potieba za jejich obétavou praci podékovat. Od 16. dubna je také
mozné v pracovni dny od 8:00 do 11:00 na telefonnich ¢cislech
465 500 232 a 465 500 233 objednat zdarma dovoz 300 ml dezin-
fekce pro osoby starsi osmdesati let.

V pribéhu celého uplynulého mésice pokracoval provoz distribu¢-
niho centra ochrannych pomucek pro zdravotniky, socialni sluzby
a dalsi subjekty, ktery viak prosel zménou rezimu. V ramci snahy
o zefektivnéni dodavek ochrannych prostredki(l z centrélniho skladu
v Chrudimi smérem k praktickym lékardim, ale také poskytovatelim
socidlnich sluzeb ¢i skolskym zafizenim v Pardubickém kraji byl vy-
tvoren elektronicky evidencni a objednavkovy systém, ktery nahradil
predchozi ptidélovou strategii opirajici se pfedevsim o pocty zamést-
nancd jednotlivych ordinaci a Iékaren. Distribuce prostfednictvim
obce s rozsifenou plsobnosti se nové nevztahuje na lékarniky a zu-
bafre. Jejich zasobeni prevzaly pfislusné komory.

V souvislosti s nemoci Covid 19 nebude mésto Ceska Trebova po-
kutovat pozdni thrady najmu z bytovych i nebytovych prostor
mésta, pokud toto zpozdéni nepiresahne 90 dni. Mésto je pfipra-
veno vstiicné projednavat konkrétni odiivodnéné pripady indi-
vidualné.

Jiz od za¢atku mésice probiha z provéfeni mésta Ceska Trebova pri-
bézna dezinfikace lavicek a kontejnerovych stani v rezii méstské spo-
le¢nosti Eko Bi. Pouzitym prosttedkem je funkcni dezinfekéni pfipra-
vek s kyselinou peroxyoctovou jako aktivni sloZzkou.

Na zakladé mimoradného opatfeni Ministerstva zdravotnictvi CR se
jiz zdkaz volného pohybu nevztahuje na sportovani na venkovnich
sportovistich v parcich, v pfirodé a na jinych verfejné pristupnych
mistech. Z tohoto dlivodu byl otevien napfiklad atleticky stadion. Pfi
vyuzivani je vsak nutno dodrzovat bezpecnostni opatreni, kterd jsou
blize popsana v samostatném ¢&lanku tohoto vydani Ceskotfebovské-
ho zpravodaje na strané 24.

Mimotadna opatteni do znacné miry ovliviiuji také provoz v pfispév-
kovych organizacich mésta, pfedevsim v zékladnich a matefskych
skolach, kde muselo byt pristoupeno ke specifickym opatienim
pro zapisy déti. Mésto se na obnoveni cinnosti Skolskych zafizeni
jiz pfipravuje predevsim budovanim zdsob ochrannych pomcek,
dezinfekce a bezkontaktnich teplomérd. O presném datu, kdy sko-
laci usednou zpét do lavic vsak prozatim nebylo rozhodnuto. Jisté
uz ale je, Ze kviili koronavirové pandemii se neuskuteéni letosni
ro¢niky Festivalu Bennewitz a Tydne sportu. Udileni cen mésta
Ceska Trebova se bude konat v nahradnim terminu, ktery pro-

zatim nebyl specifikovan. O tom, jestli a v jaké podobé se uskutec-
ni tradi¢ni kulturni a sportovni prazdninové akce, zatim rozhodnuti
nepadlo. Vsechny potiebné informace vsak budou vcas zverejnény
jak prostrednictvim Ceskotiebovského zpravodaje, tak na socialnich
sitich a webu mésta Ceska Trebova.

text a foto: Jifi Holy, medidini asistent mésta

Prvni jednéni rady mésta
formou videokonference
30. bfezna

Dezinfikace
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VYSLEDKY STUDIE PARKOVANI V CESKE TREBOVE

Na podzim lornského roku zadalo mésto Nada¢nimu fondu Jana Pernera vypracovani,Studie
parkovani v Ceské Trebové*”. Ukolu se ujal Fesitelsky tym pod vedenim Prof. Ing. Vaclava Cem-
pirka, PhD. Jeho ¢leny déle byli Ing Michal Turek, PhD a Ing. Eva Zékorovd, Ph.D.

Studii financoval ze svych zdrojd Nadacni fond Jana Pernera, do kterého mij. pfispiva ¢astkou
100.000 K¢ ro¢né i nase mésto.

Studie zhodnotila potiebu parkovacich mist v jednotlivych ¢astech mésta a zmoznych reseni
navrhla ta ekonomicky nejefektivnéjsi. V prdbéhu zpracovani studie byli autofi v neustalém
kontaktu s vedenim mésta a prabézné vysledky tak byly okamzité konzultovény.

Protoze bychom chtéli, aby vysledkem celého procesu byl dlouhodoby koncept tvorby par-
kovacich mist, zavéry této studie zvefejriujeme. Zaroveri budou projednany jak v dopravni
komisi rady mésta, tak v rdmci jednéni mezi koali¢nimi partnery i vSiemi ostatnimi zastupiteli.
Pfivitdme samoziejmé i ndzory viech obyvatel mésta.

ZAVERY PARKOVACI STUDIE:

a) Vseobecna doporuceni

1) Vzhledem k prudkému narlstu poctu osobnich automobild viastnénych obyvateli, dopo-
rucujeme v ramci stavebniho fizeni zdsadné nepovolovat vyjimky z poc¢tu nutnych parkova-
cich mist (viz ¢ast 4.4).

2) Prozatim nedoporucujeme rozsifovat zénu rezidencniho parkovani, prehodnotit az po vy-
feSeni lokalit Nové namésti a Billa.

3) Podobné jako v lokalité Nové namésti bude tfeba fesit hromadné parkovani na sidlistich
Lhotka a Kfib.

4) Definitivné je tfeba dofresit status parkovisté u Billy (parkovani pro zékazniky, TEZA, ordina-
ce lékar(, VDA) - nelze vyloucit potfebu vyskového parkovisté pro VDA.

5) Doporucujeme sjednotit parkovaci systém v celém mésté do jednoho typu, ktery zahrne
kontrolu obsazenosti, platby i vydej viech typd parkovacich médii, a to v¢etné rezidenc¢nich
karet/povoleni a parkovacich povoleni.

b) Doporuceni pro Nové Namésti

1) Doporucujeme vystavbu parkovaci véZe na zdkladé téchto zjistént:

« Konfigurace parkovacich vézi 4x PT20 pro standardni osobni automobily a 2x PT16 pro
osobni automobily SUV.

- Navrzend konfigurace parkovacich vézi nabizi 112 parkovacich mist.

« Hluk parkovacich vézi (pouze pfi provozu) je pod 45dB.

« Celkova hmotnost parkovacich vézi je 493,32t.

« Rozméry pldorysu parkovaci véze jsou 6,5m x 31,6 m, vyska vcetné stfechy nepresdhne
20m.

« Cena vcetné dopravy a instalace parkovacich véZzi po slevé je ve vysi 36 489 728 K¢.

2) Navrh na Gpravu parkovacich mist na Novém Néamésti a prilehlych ulicich je uveden v bodé
3.4.

Celou studii naleznete na webovych strankach mésta www.ceska-trebova.cz.

Jsme si védomi, Ze nejpalcivéjsi je otazka
parkovani na Novém nameésti a v jeho okoli
(hlavné ulice Sadovd). V Sadové ulici se urcité
nevyhneme vyraznému omezeni parkovani
kvali udrzeni linkové autobusové dopravy
ve stavajicich trasach. Abychom to ale mohli
udélat, musime nejprve zajistit dalsi nabid-
ku parkovacich mist v blizkém okoli - napf.
na Novém nameésti. Navrzené feseni, tedy
rozsifeni pozemnich parkovacich mist a vy-
stavbu parkovaci véze na byvalém krytu,
musime ale probrat i z pohledu lidi, ktefi tam
bydli v rodinnych nebo bytovych domech.
Chceme proto ovéfit moznost vystavby tako-
vé parkovaci véze i v jinych ¢astech namésti.
Z dlivodu rychlosti vystavby a také z dGvodu
finan¢nich se dale nebudeme zabyvat pfi-
padnym podzemnim parkovistém na Novém
namésti. Finanéni rozdil je totiz velmi vyraz-
ny. Zatimco jedno misto v ,parkovaci vézi”
vyjde pfiblizné na 350 tisic korun, v pozemni
gardzi je to nejméné 10x vice.

Uz dnes také pracujeme na sjednoceni odba-
vovacich systémG na vSech parkovistich
provozovanych méstem ¢i Eko Bi tak, aby
se parkovani stalo jednim z prvnich moduld
zaclenénych do systému Smart City. Sjedno-
time také vydavani vsech typl parkovacich/
rezidencnich karet tak, aby byly evidovany
na jednom misté a aby je nebylo mozno jed-
noduse zneuzit.

Ztotoznujeme se i s dalSimi zavéry studie
- nutnost fesit parkovani na Lhotce, Kfibu
a u Billy, kde vsichni vyuZivame parkovani
na soukromém parkovisti. Radi bychom pro-
to s jeho majitelem nasli dlouhodobé a slus-
né reseni.

Predpokladéame, ze definitivni znéni progra-
mu mésta pro parkovani zvefejnime po vse-
obecné diskuzi na podzim tohoto roku.

Dalibor Zeleny, mistostarosta mésta

www.ceska-trebova.cz

MESTO CESKA TREBOVA

ZISKALO DOTACI NA DRUHOU ETAPU
REKONSTRUKCE CHODNIKU

PODEL SILNICE I/14

Dne 9. dubna 2020 schvalil Vybor Statni-
ho fondu dopravni infrastruktury nasi za-
dost o dotaci na 2. etapu rekonstrukce
chodnikd podél silnice 1/14, a to ve vysi
17 992 718,00K¢, coz je 85 % uznatelnych
nakladd stavby.

Je potieba podékovat viem, ktefi se o to za-
slouzili, at uz peclivou pfipravou dokumen-
tace, seriéznim projednanim zadosti pfi kon-
zultacich na SFDI, ¢&i jinou formou pomoci.
Dostali jsme ze vsech letosnich zadateld nej-
vyssi dotaci a je jasné, Ze je téch 18 milionl
pro nd$ meéstsky rozpocet, zvlasté v dnesni
dobé, velmi potiebna ¢astka.

Dalibor Zeleny, mistostarosta mésta



CO LZE VYRIDITV KANCELARI OVEROVANI A CZECH POINT

KancelaF ovérovani, stejné jako kontaktni misto vefejné spravy Czech POINT (Cesky Po-
daci Ovérovaci Informacni Narodni Terminal) naleznete v pfizemi hlavni budovy MéU,
ve dvefich ¢. 80. Budova MéU bude zajemciim o sluzby Czech POINTU zpfistupnéna
po zazvonéni na zvonek u hlavniho vchodu v kazdy pracovni den v dfive obvyklych ho-
dinach provozni doby. Pfipadnou navstévu doporucujeme telefonicky domluvit na tel.
cislech 465 500 127 a 465 500 128.

Nejcastéjsimi sluzbami poskytovanymi v kanceldfi ovéfovani je bezesporu legalizace a vidi-
mace. Pfi ovéfovani podpisl (legalizaci) se ovéfuje, Ze zadatel listinu pfed ovéfujici osobou
vlastnoru¢né podepsal nebo podpis na listiné uznal za vlastni. Ovéfenim se nepotvrzuje
spravnost ani pravdivost udaji uvedenych v listiné ani jejich soulad s pravnimi predpisy.
Spravni poplatek za kazdy podpis ¢ini 30 K¢. PFi ovérovani listin (vidimaci) se ovéfuje, Ze opis
nebo kopie se doslova shoduje s predloZenou listinou. Ovérenim se nepotvrzuje spravnost
ani pravdivost Udaju uvedenych na vidimované listiné ani jejich soulad s pravnimi predpisy.
Spravni poplatek za kazdou i zapocatou stranku ¢ini 30 K¢. Ovérovani je provadéno na po-
¢kani.

Czech POINT zjednodusuje komunikaci ob¢ana s vefejnou spravou. Pravé zde si mizete
na pockani ovérit nebo ziskat data z vefejnych i neverejnych informacnich systému vefejné
spravy. Jednd se predevsim o vypisy z rejstfiku trestl FO a PO, katastru nemovitosti (véetné
moznosti snimku katastralni mapy), vefejného rejstiiku (tzn. rejstiiky obchodni, spolkovy, na-
dacni, ustavi, spolecenstvi vlastnikl jednotek a obecné prospésnych spole¢nosti), bodového
hodnoceni fidice, insolvencniho rejstiiku, Zivnostenského rejstiiku, ze seznamu kvalifikova-
nych dodavatell a také ze zékladnich registr(l (tzn. vypis Gdajli z registru obyvatel, vefejné
vypisy Udajl z registru osob a dalsi). Spravni poplatek za prvni stranku ¢ini 100 K¢ a za kazdou
dalsi zapocatou stranku 50 K.

Dalsi sluzbou Czech POINTu je autorizovana konverze dokument(. P¥i autorizované konverzi
dochdzi k Uplnému prevedeni dokumentu z listinné podoby do elektronické, nebo k Uplné-
mu prevedeni elektronického dokumentu do dokumentu v listinné podobé. Dokument, ktery
provedenim konverze vznikne (vystup konverze) ma stejné pravni ucinky jako original doku-
mentu (vstup konverze). Spravni poplatek za kazdou stranku listinného nebo elektronického
dokumentu ¢ini 30K¢.

Jednou ze sluzeb, které Czech POINT nabizi, je také zprostfedkovana identifikace. U¢elem
této sluzby je tedy, za podminek stanovenych zakonem, jednoznacné identifikovat osoby ob-
chodniho vztahu a tim zamezit nelegainim tokdim penéz, které by mohly pochazet z trestni
¢innosti prostfednictvim fiktivnich osob ¢i firem. Vyhotoveni listiny o zprostiedkované identi-
fikaci podléha poplatku ve vysi 200KC. Poplatek je splatny pfi prevzeti listiny.

Pres Czech POINT si téz mGzete zfidit datovou schranku. Zadosti ke zfizeni datové schranky
a zaddosti o znepfistupnéni datové schranky (jez byla zfizena na zadost) jsou vyfizovany bez-
platné. Zadost o zneplatnéni pfistupovych Gdajd a vydani novych je bezplatna, pokud se ne-
opakuje vice jak 1x béhem 3 let. V opacném pfipadé ¢ini spravni poplatek 200 K.

Vy3e uvedené si mizete vyfidit kazdy pracovni den v provozni dobé MéU.

Jiti Holy, medidlni asistent mésta

Vystavba nového détského hfisté na sidlisti Travnik / foto: Michal Horak

ZIVOTNI JUBILEA
V KVETNU OSLAVUJI TITO OBCANE

70 let

Jandera Ladislav 4. 5. 1950 Ceska Trebova
Jasanska Véra 10. 5. 1950 Ceska Trebova
K¥iklava Jaroslav 11. 5. 1950 Ceska Trebova
Pirklova Blazena 11. 5. 1950 Kozlov

Ploc Vladimir 16. 5. 1950 Ceska Trebova
Navratilova Jana 22. 5. 1950 Ceska Trebova
Martinec Jan 26. 5. 1950 Ceska Trebova
Jenik Josef 29. 5. 1950 Parnik

75 let

Mgr. Michalski Milan 1. 5. 1945 Ceska Trebova
Vaskovych Zderika 5. 5. 1945 Ceskd Trebova
Plodrova Hana 6. 5. 1945 Ceské Trebova
Janovska Véra 8. 5. 1945 Ceska Trebova
Salofiova Hana 12. 5. 1945 Ceska Trebova
Mgr. Glaserova Marie 16. 5. 1945 Ceska Trebova
Stehura Milan 23. 5. 1945 Ceska Trebova

85 let

K¥iz Zdenék 2. 5. 1935 Ceska Trebova
Urbancova Miroslava 6. 5. 1935 Ceska Trebova
Kocman Zdenék 29. 5. 1935 Ceska Trebova

90 let

Hyblova Milada 9. 5. 1930 Parnik
Vanousova Jarmila 20. 5. 1930 Ceska Trebova
Pechova Miloslava 23. 5. 1930 Ceska Trebova

91 let

Hurtova Maria 8. 5. 1929 Ceska Trebova
RNDr. PhMr. Schrommova Jana 16. 5. 1929
Ceska Trebova

92 let
Jasanska Vlasta 14. 5. 1928 Ceska Trebova

96 let
Jansa Vladimir 4. 5. 1924 Parnik

Gratulujeme a prejeme pevné zdravi!

UMRTI

Stanislav Starman (94 let), Ceska Trebova
Otto Navrétil (77 let), Ceska Trebova
Miroslava Juraskova (72 let), Ceska Trebova
Dagmar Pakostova (88 let), Ceska Trebova -
Lhotka

Marta Kostkova (93 let), Ceska Trebova
Milan Papez (85 let), Ceské Trebova
Ludmila Styndlova (89 let), Ceska Trebova
Jana Regnardové (79 let), Ceska Trebova
Karel Hovorka (82 let), Ceska Trebova
Zdenka Batkova (73 let), Ceska Trebova
Jaroslava Dvorakova (92 let), Ceska Trebova
Miluse Smolova (89 let), Tfebovice

Ludmila Kostroriova (78 let), Ceska Trebova
Jarmila Krupkova (93 let), Ceské Trebova
Josef Borek (78 let), Ceska Trebova — Lhotka

Vzpomindme.

Informace ve spolecenské kronice jsou zverej-
novdny se souhlasem dotycnych osob, pripad-
né jejich zdkonnych zdstupct ci pozistalych.
Souhlasy vyrizuje matrika Méstského uradu
Ceskd Trebovd a Pohiebni sluzba Eko Bi, s.r.o.



ZLATA SVATBA

Srde¢né blahopfejeme manzeldm Milanovi
a Anné Pachlovym, ktefi oslavili 50. vyro¢i
uzavieni manzelstvi. Do dalSich let prejeme
pevné zdravi, hodné Stésti, lasky a spokoje-
nosti.

ilustra¢ni foto: Michal Horak

ZPRAVY Z LINKY 156

DLUH RESIL FACKOU

Svéraznym zpusobem se snazil fesit kra-
dez penéz obcan sidlisté Borek P. K. Dne
17. 3. 2020 zaklepal na dvefe bytu dluznika,
a kdyz mu otevreli dvefe a pustili jej dovnitf,
tak se odvdécil tim, Zze majitelku bytu udefil
do obliceje. Na dotaz hlidky MP, pro¢ tak uci-
nil, uved|, Ze pfitel majitelky bytu mu odcizil
finan¢ni hotovost, kterou nevraceli, proto véc
fesil po svém.Vzhledem k tomu, Ze véc neby-
lo mozno vyfidit na misté, byl cely incident
ozndmen pfislusnému spravnimu organu.

KRADL PRO SVEHO MILACKA

Dne 21. 3. 2020 v rannich hodinach vyjela
hlidka MP do supermarketu Billa, kde ostra-
ha marketu zadrzela zédkaznika pf¥i kradezi
zbozi. Na misté hlidka MP zjistila, Zze obcan
J. M. pronesl ptes pokladnu pamlsky pro své-
ho ¢tyfnohého milacka, aniz by je u poklad-
ny zaplatil. Véc byla na misté vyfizena v pfi-
kaznim fizeni.

PRIJEL KRAST ZE SLOVENSKA

Dne 25. 3. 2020 ve 13:00 hodin byla hlidka
MP pfivolana do prodejny potravin Quanto,
kde byl pristizen zédkaznik pfi kradezi zbozi.
Po pfijezdu na misto bylo hlidkou MP zjisté-
no, Zze obcan slovenské narodnosti P. S. sel
do prodejny Quanto s cilem nabrat si po-
traviny, které pfi odchodu pres pokladnu
nezaplatil a nasledné byl zachycen ostrahou
prodejny. Véc byla na misté vyfedena v pfi-
kaznim fizeni.

NEODSTRANIL VRAKVOZIDLA

Dne 1.4.2020 ve 12:30 hodin fesila hlidka MP
neopravnény zabor vefejného prostranstvi,
kterého se dopustil 5. S. tim, ze dne 9. 3. 2020
odstavil vrak vozidla na sidlisti Borek na mist-
ni komunikaci a za zminény zabor VP neza-
platil. Véc byla na misté vyreSena v pfikaznim
fizeni.

JAK A KAM VYTRIDIT KOVY
OD BREZNA JSOU VE MESTE CTYRI NOVA STANOVISTE

S kovy coby obalovym materidlem se setkdvame nejcastéji v podobé plechovek od piva, limo-
nad nebo energetickych ndpoja. A taky v podobé deodorantli nebo bytovych vini ve spreji
a samoziejmé stéle i s plechovkami od konzerv. Jiz fadu let se kovy v CR sbiraji hlavné pro-
stfednictvim vykupen surovin, kde je rovnou rozdéluji do nadob podle materidlu a dalsich
vlastnosti. Od 1. ledna 2015, kdy maji obce povinnost zajistit sbér kovd na svém tzemi, pfi-
byly ale i dal3i moznosti, jak s kovy nalozit. V Ceské Trebové miizete od lofiského roku kovy
odevzdat jak do sbérného dvora, tak do samostatnych nddob na sbér kovd. Od bfezna jsme
lokalitach: sidlisté Lhotka, sidlisté Travnik, sidliSté Krib, ulice U Teplarny, Katefinska,
Na Slunec¢né, Moravska, Truby, Kyralova.

33 tun - takové mnozstvi kovd vytfidili v lofiském roce ob¢ané mésta Ceska Trebova. Kovy,
které se takto seberou, vétsinou uz nevyzaduji pfilis velké dotfidéni, maximélné se pomo-
ci magnetu oddéli ty Zzelezné od hlinikovych plechovek. Pak uz mifi rovnou ke zpracovani
do huti.

KOVY RECYKLUJEME UZ STOVKY LET

Recyklace kovu se ve zjednodusené podobé pouzivala prakticky uz ve stredovéku, v 19. stole-
ti se ale dockala pramyslového rozvoje. Zpracovanim starého Zeleza se usetfi velké mnozstvi
primérnich surovin a také energie - az 90 %. Pro vyrobu nékterych vyrobku je dokonce pou-
ziti starého Zeleza nezbytné.

V minulosti se vétsina kovil sebranych na uzemi CR vyvazela za hranice - nej¢ast&ji do Né-
mecka. V soucasnosti se uz zpracovava hlavné v tuzemsku. Recyklace kovl je témér doko-
nald. Pokud si koupite novy kovovy vyrobek, nemate v podstaté Sanci zjistit, zda byl vyroben
z rudy, nebo z vytfidéného kovového odpadu.

Zajimavosti pak je, ze tenkosténny hlinik, napf. v podobé félii, vicek, ale i napojovych plecho-
vek se nepouziva na vyrobu nového hliniku, jak si mnozi z vas mozna mysleli, ale drti se na tzv.
granalie, které pomahaji pfi vyrobé zeleza jako oxidant.

Pti recyklaci slozitéjsich zafizeni, jako jsou konstrukce elektrospotiebici nebo autovraky, se
pouzivaji specialni velkokapacitni drtice, které odpad rozdrti na malé kousky. Ty se nasledné
pomoci rliznych sit a tfidi¢l roztfidi na jednotlivé materidly, které se potom predavaji k vlastni
recyklaci. | recyklace kovl m{ize byt zajimava, z hlediska mnozstvi se jedna dokonce o surovi-
nu, které se zrecykluje nejvice, a kterd je pro dalsi vyrobu velmi cenéna.

Lenka Spaisovd, odbor Zivotniho prostredi

BYLO MU NA ZAHRADE SMUTNO

Dne 2. 4. 2020 v odpolednich hodinach fesila
hlidka MP majitelku psa, kterému bylo ziej-
mé na zahradé smutno nebo se mu zdal jeho
vybéh maly, proto se rozhodl vydat na pru-
zkum okoli. CtyFnohy mazli¢ek si viak svobo-
dy dlouho neuzil, nebot byl odchycen a vra-
cen majitelce. Véc byla vyfeSena v pfikaznim
fizeni.

POD SIDLISTEM KRIB BUDE PRVNI
USEKOVE MERENi V NASEM MESTE

Na hlavnim pratahu méstem byly pro
usekové méreni vytipovany celkem tf¥i
lokality. Prvni v ulici Moravska u sidlisté
KFib, druha v ulici Dr. E. Benese na spojnici
centra s obchodni zénou a posledni v ulici
Ustecka u zakladni skoly.

Na zakladé doporuceni Dopravni komise
Rady mésta Ceska Tfebova bylo rozhodnuto,
Ze prvnim méfenym Usekem bude ¢&ast ulice
Moravskd, kde je jiz za timto ucelem pfichys-
tan datovy kabel, ktery byl instalovan v ram-
ci rekonstrukce pratahu silnice 1/14. S touto
rekonstrukci je spojena vyména chodnikd,
ktera bude v tomto roce dokoncena, a teprve
po oficidlnim ukonceni stavby bude mozné
v pristim roce usekové méreni spustit. K roz-
hodnuti pfistoupit k isekovému méfeni bylo
pfistoupeno také na zakladé dobrych zku-
Senosti, které jsou s méfenim rychlosti v ne-
daleké obci Trebovice, kde mezi lety 2018
a 2019 klesl pocet prestupkd z Sesti a pul
tisice na Ctyti tisice. Odbor dopravy a silni¢-
niho hospodaistvi Mé&stského ufadu v Ceské
Trebové ma za Ucelem zpracovani prestupku
v Trebovici vy¢lenéna tfi pracovni mista. Na-
vyseni tohoto poctu neni predpokladano ani
v ptipadé, kdy bude Usekové méfeni zavede-
no i v Ceské Trebové.

NAKUPOVALI, ALE NEPLATILI

Dne 5. 4. 2020 v 11:50 hodin byla pfivola-
na hlidka MP do supermarketu BILLA, kde
mélo dojit ke kradezi zbozZi. Po pfijezdu
hlidky bylo na misté od personalu marketu
zjisténo, ze vidéli dva mladiky, jak si uklada-
li zbozi do bundy a ze ke stejnému jednéni
jiz doslo predchozi den. Proto se rozhodli,
Ze jim pfi odchodu z marketu zastoupi ces-
tu, nebot mladici se k placeni zbozi, neméli.
Pfi tomto manévru jeden z mladikd odstr¢il
prodavacku, ktera upadla na zem a z obcho-
du utekl. Druhy mladik byl ostrahou zadrzen
jesté v prodejné. Vzhledem k tomu, Ze neby-
lo mozno véc vyfidit na misté, byla véc ozna-
mena spravnimu organu k vyfizeni.

Vencl Petr, velitel MP

www.ceska-trebova.cz

Jifi Holy, medidlni asistent mésta




bavinéné rousky /
ilustra¢ni foto: Michal Hordk

JAK SPRAVNE POUZIVAT
RUCNE SITOU
BAVLNENOU ROUSKU?

1. nez si rousku poprvé nasadite, vyvaite ji a vyzehlete
(viz posledni bod) a takeé si diikladné umyijte ruce

2. béhem noseni se rousky nedotykejte, pokud se tak stane, umyjte
si ruce mydlem / antibakterialnim gelem / Alpou / alkoholem

3. rousku snimejte odzadu a drzte pouze za Snirky nebo gumicky
4. po jednom pouZiti rousku vloZte do hrnce s horkou vodou,

nechte projit varem, ususte, diitkladné si umyjte ruce
a rousku vyzZehlete — poté miZete rousku opét pouzit

./‘ >ﬂ>ﬂ

2-3x max 4. hod

10 min

Dékujeme vsem, kteri chranite
sebe a sve okoll.

Vykladka méstem zakoupené dezinfekce 14. 4. / foto: Jiti.Holy

KRATKE ZPRAVY
- Rada mésta od 30. bifezna 2020 do odvola-

ni uskutecnuje jednani rady mésta formou
videokonference. O ukonceni tohoto zpu-
sobu jednani rozhodne dle vyvoje situace
a v souladu s opatfenimi vlady starostka
mésta.

Rada mésta schvidlila, Ze po dobu planované
rekonstrukce Matetské skoly Ceska Trebo-
v4, U Stadionu v roce 2021 bude predskolni
vzdélavani déti zapsanych do této matef-
ské Skoly probihat v ndhradnich prostorach
v &p. 98 Lhotka, 560 02 Ceska Trebova.

Méstsky urad je od 20. dubna 2020 opét
zpfistupnén pouze na objednani v obvyk-
lych ufednich hodinach. Vzhledem k zajis-
téni pFisnych hygienickych opatreni plati
i nadale, Ze bude upfednostiiovan pisemny,
elektronicky ¢i telefonicky kontakt. Prijima-
ni veskerych dokumentd bude prednost-
né provadéno prostiednictvim pracovisté
podatelny. Projedndni zdleZitosti, které
nesnesou odklad a vyZaduji osobni névsté-
vu Ufadu, je tfeba konzultovat s pfislus-
nym Ufednikem a sjednat si s nim schlzku
na stanoveny termin. Pfi navstévé uradu
bude obcan povinen mit rousku, projit dez-
infikaci rukou a mérenim teploty.

Oznameni o pozastaveni sankci za pozdni
Uhradu mistnich poplatkd. Méstsky arad
Ceska Trebova sdéluje, ze nebude sankcio-
novat (pokutovat) pozdni ihradu mistnich
poplatkd, pokud budou zaplaceny nejpoz-
déji do 30. 6. 2020. Pro Uhradu mistnich
poplatkl vyuZivejte prednostné bezhoto-
vostni platby.

S G¢innosti od 20. dubna 2020 Ize opét
provadét svatebni obfady. Podrobné infor-
mace a odpovédi na dotazy ke konani sva-
tebniho obfadu v dobé nouzového stavu
vam sdéli pracovnice matriky M&U Ceska
Trebova na tel. ¢. 465 500 124, 731 849 282,
465 500 125 nebo 603 220 683.

Jednani Zastupitelstva mésta Ceska Trebo-
va, které se mélo uskutecnit 20. dubna, bylo
presunuto na novy termin 4. kvétna 2020.

Rada mésta doporucuje zastupitelstvu
mésta prohlasit, ze zajisti financovani inves-
ti¢ni akce - stavebnich praci,Rekonstrukce
socidlnich zafizeni budovy . stupné ZS Us-
tecka v Ceské Trebové” s predpokladanymi
investi¢nimi naklady ve vysi 10.300.000 K¢
véetné DPH z rozpoctu mésta pro rok 2020
a2021.

Rada mésta doporucuje zastupitelstvu
mésta prohlasit, ze zajisti financovani inves-
ti¢ni akce - stavebnich praci,Opatieni proti
vlhkosti, Chaloupka Maxe Svabinského”
s predpokladanymi investi¢nimi naklady
ve vysi 2.900.000 K¢ véetné DPH z rozpoctu

mésta pro rok 2020.
red



Js|ep e NSe|YzoJ oyjudaqo Juase|y 33}faydnojsod ‘eysaw Aquells 9A0GaM ‘JuR(ISAA 1UZIAS|3) 3)npa)s 0joad ‘weuawz 33 Jfop 3zn|A
z>epe|A [01pZ ‘0Z0Z & 7L dUP 9Z YineN

il

AANand3d 3A532 - ﬂ MOCHIE0 ¥ MSAWDEd
: OAISHILSININ
JALDINLOAVHAZ OALSYILSINIW e T gj

‘a0DNjis W#U._DO_O_ED_UWQU __..__mv_.:v_n- U_TOn— DUAJ®) Eujmﬂ %ED—O)OQ 301...& Hsouun Iuyo§sq

)

(ross01d yaruliua gugaa)
Apoaypz y21Boj007 -

joujwpod yakydiuaiBAy yoLypyidads oz AGioAg -
NYdNI WIUAOISaI A 1ua)yodo JupadA 1S|oQ -
my2A 43| G| Oop H2p o.d ‘podo 223D 19DAOADJOZ -

(qoso g op)

923D Juaopiods ‘ysuapajods ‘Juinyny -

mjlujso2n wapod yeujwpod
wAunAoudnispo s 9230 FUPDWOIH - YoAypiuaiBAY yoAyoyioads bz
Ayagh d IP!] OL Op AQIDAS -
youjwpod yoAuoaouyep gusaid bz AjAID { ..._mm\is,o“:m; Sl P!l OL OP AQipAg
2 B poJyoz 9xyo160jo07 -

1INy 1UjDISO D APDJY ‘AYWDZ ‘D|pPDAI(] - (49 AW 342V - OW
T 2UJS JUADISAA D 19A04J0ds JA0jOY2A ‘NOANOJWS

(Bupiseid ‘lupaoce)) azny opuBaju sus|oB ‘osznyy 19A040ds 140] _.__o_ _n_
d al ya4 d’ - s B 1ujpuoisajoud s 13A00ds)
e Aazn (Auos “Ayosds) jauiwpod yaLubaouyap

ZN|s ] y
[RusioARday prsep) AqzofsedeL - judipuoyal oqau EuEu:ﬂu;mh‘_ ez g jEn A 2mxy gusazd oz yaouidnyjs ydsuaul A
i A PR 3 h s

(uaipADy D joDINDISBL YoIla] SuadA) ‘2)5195DW ‘PYOIBWSOY LIRSS SN RALAD]=0g ysoulajon wiuagnojha s
1USZ1IDZ 19DACJAQN IS|DP D A|2JOH = ‘oupjos ‘Asnyjiuow ‘Ainyipad K|oysoiny - noaopods yojuppuorssjoid

4APIUISPDY D IAISIIOH - AJAIPID SAOYUILI] IUAOYUIA -

Asogsoud jugpua — Lysgoard ‘Kygjoua (yopdose yoIsjop A (yapdose yoisjop A

‘Auipapy ‘Apynq ‘Apodsoy ‘aopinpjsay - 3@ppayoz (yoruje)) Aupairgjo nopng sy Aup.iA8jo nopng 18y Aug|psoynp o AIDZDGO}NY -
ypaxues yoyudnyou A UDIUACHUSA IDWDI A D OYU{O ‘uanozono.d ss DyAjau) ‘uanozoaosd as DyAjeu)

noslau 2599 “,w 00O | POU .A:VONoLo_.__ _ __.._o_"z.m> saud E.o”_o_uo..a H ;W 000 G poU ydayuad LW 000 G PPU YdaKyuad Ayay 9ysiowny -
Aya10A1d ‘“Ayajoula ‘Auspaoy yorudnyjou A noslau pnyod yojudnyjpu A noslau pnyod

yoayuad yajudnypu A Aurozoaoid Auydasp - ‘Ajoynq ‘Apodsoy ‘@dpinpysey - W 000 | Op AuAoZoAOld - ;W 00T Op AuAoZoAOlq - nouaozoaold s Djsaway -

DUAI3) *'8 DUJaA) *GT DUIAY ‘L1 puqnp /g Duqnp ‘0g
Y12Puod !12puod 5j9puod N12Puod !I2pucd

ILSONNID HDIS1VA V HOANSTILVIINGOd ININTOAN WYIOONOWIVH




Dne 4. kvétna 2020

uplyne 2. smutny rok

od chvile, kdy nas

3 navzdy opustila nase

# =9 drahd manzelka,

T maminka a babicka,

i _‘ pani Jana Koni¢kova.

Kdo jste ji znali, vénujte
ji's nami tichou vzpo-
minku.

Vzpominaji: Vdclav, manZzel, déti

a ostatni pribuzni

Dne 26. dubna 2020
uplynulo 25 let

od chvile, kdy nas
navzdy opustil nas dra-
hy tatinek a dédecek,
pan Lubomir Lukes.
Kdo jste ho znali,
vénujte mu s nami
tichou vzpominku.

Vzpominaji: Jitka a Hana, dcery s rodinami.

Dne 29.5.2020
vzpomeneme

12. vyro&i umrti

pana Vaclava Bartose.
Kdo jste ho znali,
vénujte mu spolu

s nami tichou
vzpominku.

Za vzpominku dékuje
manZelka a déti s rodinou.

Dne 28. kvétna 2020
si pfipominame

1. smutny rok, kdy nés
navzdy opustil nas
milovany manzel,
tatinek a dédecek, pan
Vojtéch Dobrovsky.
Dékujeme vsem, kdo
vzpomenou s nami.

S ldskou vzpomind celd rodina.

Dne 10. kvétna 2020
uplyne 1. smutny rok
od umrti, kdy nés
navzdy opustil pan
Miroslav Kfeminsky.
Kdo jste ho znali,

", vénujte mu s nami

£ dl tichou vzpominku.

Vzpomind: Lenka s rodinou.

Dne 29. 4. 2020 uplynul
prvni smutny rok,

kdy nés navzdy opustila
nase milovana
maminka, babicka

a prababicka, pani
Helena Bergerova.

Kdo jste ji znali a méli
radi, vénujte ji spole¢né

s nami tichou vzpominku.

Stdle vzpomind dcera Milada s rodinou.

Dne 20. kvétna 2020
uplyne 5. smutny rok
od chvile, kdy nas
navzdy opustila nase
draha manzelka,
P maminka a babicka,

pani Dagmar Pavkova.

Kdo jste ji znali, vénujte
ji's nami tichou vzpo-
minku.
Vzpominaji: Miroslav, manzel, Dagmar,
dcera s rodinou, Petra, dcera s rodinou.

Dne 11. kvétna 2020
uplyne 10 let od chvile,
kdy prekrocil hranici
vécnosti, ve véku 68 let,
pan Petr Rybka.

Kdo jste ho znali,
vzpomente s nami.

Vzpominaji: Jifina, manZelka, Jaroslav, syn,
Petr, vnuk, a ostatni pribuzni.

Dne 16. kvétna 2020
uplyne 2. smutny rok
od chvile, kdy nas
navzdy opustila nase
draha dcera, sestra,
maminka, babicka

a kamaradka,

pani Monika Sumna.
Kdo jste ji znali, vénujte ji
s nami tichou vzpominku.

Vzpominaji: déti a ostatni pfibuzni.

Dne 18. kvétna 2020
uplyne 1. smutny rok
od chvile, kdy nés
navzdy opustila nase
drahd maminka, babi¢-
ka a prababicka, pani
Milada Havlickova.
Kdo jste ji znali, vénuijte

vzpominku.
Vzpomind: rodina

Dne 1. kvétna 2020
uplyne 30 let od chvile,
kdy nés navzdy opustil
nas drahy tatinek, déde-
Cek a pradédecek, pan
Cenék Hampl.

Kdo jste ho znali,
vénujte mu s nami
tichou vzpominku.

Vzpomind: rodina

Dne 24. kvétna 2020
uplyne 1. smutny rok

od umrti nasi milované
manzelky, maminky,
babicky

a prababicky,

pani Ludmily Chlumecké.
m, Kdo jste ji znali a méli radi,
vénuijte ji spolecné s nami
tichou vzpominku.

S ldskou vzpomind manzel a celd rodina.

Dne 8. kvétna 2020 si
spole¢né vzpomenme
na Emila Vydru,

ktery nas opustil

jiz pred 10 lety.
Dékujeme viem, ktefi
mu spolu s nami vénuji
tichou vzpominku.

Stdle na néj mysli manzelka,
dcera a sestra s rodinami.

Dne 3. kvétna 2020
uplyne patnact
smutnych let od umrti
nasi milované manzelky,
maminky a babicky,

pani Bozeny Krajickové.
Dékujeme vsem, ktefi

ji vénuji s ndmi tichou
vzpominku.

S Idskou vzpominaji
manZel a déti s rodinami.

Vzpominky na zesnulé

jsou uverejhovany v periodiku

na zakladé objednavky

u Pohfebni sluzby méstské spole¢nosti
Eko Bi, s. r. o, ktera sidli na adrese
Hibitovni 1160, Ceska Trebova.
Pracovni doba

Po-P4 7:00-15:30 hod.

733 615 000, krematorium@ekobi.cz.

Pro prevoz zesnulych a pfipadné dotazy
volejte kdykoliv 733 615 000.
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VELIKONOCNIi VZPOMINKA

Tak tu méme svatky jara — Velikonoce, na které se vétSina z nas tési
po cely rok. VéFici proto, ze se jedna o nevyznamnéjsi svéatek v roce,
déti se tési na sladkosti a kolednici na to, ze vyslehaji maminky, babic-
ky, sestry, manzelky a dévcata vlbec. Letos vsak, diky neradostnym
udalostem, které musime vsichni spole¢né fesit, probéhly ve zcela
jiném duchu. Ale tato skute¢nost ndm nemd(ze zabranit, abychom
zavzpominali na oslavu téchto svatka, ktera byla pred nékolika desit-
kami let pro Trebovou zcela typicka.

Znamymi postavami zdejsiho kulturniho Zivota byla dvojice divadel-
nich ochotnikd, trampd a umélcd vibec. Jak jiz pamétnici sprdvné
tusi, jedna se o dva nerozlu¢né Zivotni kamarady, pany Oldficha Bit-
tla a Cenka Hampla. OldFich Bittl, kromé divadla a Jabkancové pou-
ti, kde tradi¢né ucinkoval jako policajt Franc, pravidelné vystupoval
na mikuldsskych pochlizkach, u tdborovych ohili a dokonce uvadél
i ve¢ery trampskych pisni. Cenék Hampl, kromé ochotnického diva-
dla, byl zakladatelem Jabkancové pouti a dlouholetym purkmistrem
ve Ctvrti u kostelicka. Dnes vsak oba kamarady pfipominame z ji-
ného dlvodu. Po fadu let oba dva na Velikono¢ni pondéli vyjizdéli
na ,Smekustr” na ozdobéné brycce s koriskym potahem. Brycku mi-
vali pdvodné vypuj¢enou od feznika Josefa Skély ze Zdmosti, pozdéji
se pUjc¢ovala v Semaning, spolu s korimi. BittlGv syn, Olda, tam bryc-
ku vzdy pred jizdou ¢istil a zdobil faborky z krepového papiru. Oba
hlavni aktéfi Bittl i Hampl se oblékli do kroju a zpravidla se koncilo
v hospodé v Javorce. Cil jejich cesty byl rGzny. Pravidelné objizdéli
manzelky svych kolegl-divadelnikd, ¢lenky DS Hybl, kolegyné z pra-
ce a manzelky svych spolupracovnikd. Dostalo se vsak i na sousedky
obou aktérll a sice zeny od kosteli¢cka a z Nadrazni ¢i Sadové ulice.
Zajizdélo se také tfeba pod Jelenici nebo do Rybnika. S korimi jezdil

V Bezdékové. Zleva Jindfich BorGvka, Mirek Dostalek,
Kvétek Kubista (na voze), Mila Duspiva.

koci pan Rysavy, ktery, kdyzZ se zastavilo, hraval na harmoniku a Olda
s Cendou §li zatim koledovat. B&hem koledy se zpivalo a povidalo.
P¥imo na misté se ochutndvaly nejriiznéjsi dobroty a dalsi se potom
ukladaly do velkého kose. Podle vzpominek pamétnikl pry s kama-
rady obcas vyjel dalsi jejich kolega-umélec, zdejsi malif Karel Tomes.
V souvislosti s Velikonocemi pfipomenme jesté jedny vyjizdky, které
se odehravaly v Bezdékové. Zde byvala také ozdobena brycka, do niz
chalupé ¢p. 511 na Nabfezi Miru. Jeho syn Miloslav spolu s kamarady
na ném vyjizdéli za dévcaty zijici jiz ve zminéném Bezdékové, na Kii-
bu, na Hibitovni ulici a v dalSich ¢astech mésta. Na voze jezdila parta
mladenc(, kterymi byli kromé majitelova syna jesté Mirek Dostalek,
Kvétek Kubista, Jindra Bor(ivka, Jifi Maixner, Jaroslav Skrabének, La-
dislav Pop a Libor Kratky.

Oba velikono¢ni vozy neunikly pozornosti zdejsich fotografd. Proto
jejich podobu mame zachycenou do dnesnich dng.

Martin Sebela

2. zleva OldFich Bittl, 3. zleva Cen&k hampl



SEDESATINY ARCHIVARE A HISTORIKA STANISLAVA VOSYKY MLADSIHO (¥21. 5. 1960)

Narodil se v Usti nad Orlici, od ptijezdu z porodnice viak trvale bydli
v Ceské Trebové. Vztah k humanitnim védam a kulture zdédil po ro-
di¢ich, jichz si vazi také proto, ze nevstoupili do KSC (sdm v zafi 1989
podepsal petici Nékolik vét). Maminka (rozena Dobrovska), oblibena
ucitelka na 1. stupni zékladnich 3kol, patfila k poslednim houslovym
zakam regenschoriho Frantiska Preislera, po valce byla ¢lenkou mla-
deznického Recita¢niho kolektivu VykFi¢nik, ktery vystupoval po ce-
lych vychodnich Cechach (napt. s ispésnym programem Jmenoval
se Wolker), pod taktovkou proslulého sbormistra Josefa Plavce zpiva-
la v Péveckém sdruzeni vychodoceskych ucitelek v Pardubicich, pra-
covala v Osvétové besedé. Pres jeji pokrocily vék ji stale potkavame
zvlasté na koncertech Kruhu prétel hudby. Tatinka (12004) znal snad
kazdy hudbymilovny Trebovdk jako vyborného swingového muzi-
kanta, dirigenta a aranZéra.

Po maturité na mistnim gymnaziu (1979), kde mu - jak zd{iraziiuje -
velmi prospéla vyuka ¢estiny, latiny a déjepisu profesorky Hany Habr-
manové Fojtové, studoval nas jubilant na Filozofické fakulté Karlovy
univerzity obor pomocné védy historické a archivnictvi. Nasledova-
la krétka epizoda archivare v podniku Koventa (dnes firma Korado)
a zhruba 35 let strdvenych ve Statnim okresnim archivu Svitavy se
sidlem v Litomysli, v némz to ,dotdhl” na pozici zéstupce feditele.
Od roku 2018 plsobi v Méstské galerii Litomysl, s niz viak uz dfive
spolupracoval na fadé projektd.

Litomyslsky okresni archiv, fizeny dvéma lidsky a profesné skvélymi
osobnostmi - ceskotfebovskym roddkem Jindfichem Razi¢kou a Mi-
lanem Skfivankem, mél status védeckého Ustavu, coz znamenalo, Zze
vedle bézné archivni ¢innosti (zpfistupriovani archivélii badatelské
vefejnosti, vyfizovani nejrliznéjsich zadosti atd.) museli jeho zamést-
nanci védecky pracovat. Nas cerstvy Sedesatnik,,se nasel” v déjinach
litomyslské kultury, zejména vytvarné, k ¢emuz ho pfivedlo badani
o Frantisku Laskovi, rodaku z Ceské Trebové, jenz se do déjin Lito-
mysle zapsal jako jeji jediny prvorepublikovy starosta, Iékaf, historik
nebo spoluzakladatel Méstské galerie a prvni pfedseda jejiho kura-
toria. Vosyka o tomto muzi, kterého chtéli komunisté vymazat Lito-
myslanlm z paméti (dnes se naopak mluvi o ,Laskové Litomysli“),
zverejnil v roce 1997 pramennou studii v 1. svazku sborniku Pomezi
Cech a Moravy a nasledné nékolik dal3ich praci, vzdy obohacenych
o n&jaka nova zjisténi (v letech 1997 a 2007 v Ceskottebovském zpra-
vodaji, roku 2002 v publikaci Méstska obrazarna v Litomysli. Katalog
stalé expozice, v témze roce navic vydal sbornicek studii MUDr. Fran-
tiSek Lasek a I. litomyslsky vytvarny salon v roce 1943). O pratelstvi
MUDr. Laska s P. Janem Selicharem, mecenasem malifG v Kameni¢-
kach a Rybné nad Zdobnici, jenz pusobil téz na fafe v Ceské Trebové,
pojedndva stat otisténa roku 2004 v knizce Ceskotfebovska farnost
v historii. Sbornik studii k 200. vyroci vystavéni kostela sv. Jakuba (Vo-
syka byl i jejim editorem). V roce 2008 se nas jubilant vratil k tomuto
tématu brozurou Galerie dékana Jana Selichara v Rybné nad Zdobni-
ci, ktera vysla v grafické Upravé Trebovaka Michala Hordka. S Laskem
rovnéz souvisi, byt okrajové, jeho ¢lanek o ceskotfebovském Iékafi
Frantisku Rybi¢kovi publikovany roku 1999 v Ceskotiebovském zpra-
vodaji.

Béhem svého plsobeni v okresnim archivu se Vosyka seznamil s Vac-
lavem Bostikem, mnohymi povazovanym za nejvétsiho ceského
malife 2. poloviny 20. stoleti, konajicim zde rodopisna badani. Proto
ho pozdéji velmi potésila nabidka, aby se stal spoluautorem (spolu
s Martinem Bostikem a Jaromirem Zeminou) a editorem Mistrovy mo-
nografie - vysla v roce 2013 pod ndzvem Vaclav Bostik (1913-2005).
K stému vyroci malitova narozeni. Roku 2016 vydal s Martinem Bosti-
kem knihu Vladyka z Bidy. Malif a Litomyslan Bohdan Kopecky, v niz
se Ize docist i o Vosykoveé pribuzném, ceskotiebovském rodaku Jifim
Josefikovi, malifi a vyznacném restauratorovi. V roce 2018 vzbudila
znacnou pozornost publikace Pocatky festivalu Smetanova Litomysl,
kterou opét napsal s Martinem Bostikem, mladsim kolegou z Regio-
nalniho muzea v Litomysli. V textu, jimz autofi v podstaté prepsali do-
sud traktované ,pravdy” o této vyznamné kulturni akci, je téz zminka
o prapra...dédeckovi Stanislava Vosyky, hodinafi a vynalezci Aloisi
Dobrovském, jenz se dobie znal s rodi¢i Bedficha Smetany. K po-
zoruhodnym pocinlim téchto historikl bezpochyby patfi i vydani
Cestopisu litomyslského kupce, humoristy, kronikare, kreslite, sbéra-

tele a muzejnika Quidona Simka (jde o popis jeho putovani do It4-
lie a Pafize, editory v roce 2010 doplnény Gvodem o litomyslskych
cestovatelich) a knizka z roku 2015 nazvana Jako zlatd zrnka v pis-
ku. Vzpominani Anny Matickové-Theinové na malife Josefa Maticku,
edice starsiho textu spisovatele Zderika Karla Slabého, ktery opravili
a opattili velkym mnozstvim vysvétlivek.

Jiz jsme se dotkli editorské prace Stanislava Vosyky ml. Vycet dalSich
publikaci a periodik, jimz jako editor, jazykovy redaktor, odborny po-
radce ¢i spoluautor pomohl na svét, by byl jesté dlouhy. Zmirime ale-
spoh 5 svazk(i sborniku Pomezi Cech a Moravy z let 1997-2000 a na-
vazujicich 11 svazk{ vychazejicich pod nazvem Pomezi Cech, Moravy
a Slezska z obdobi 2005-2015 nebo I.-lll. ro¢enku Méstského muzea
Ceska Trebova z let 2005-2014. Z dél, jejichz vydani mél na starosti,
je zvlasté pysny na vice nez 600strdnkovou knihu Milana Skfivanka
Litomysl 1259-2009, mésto kultury a vzdélavani (2009, 2., opravené
a doplnéné vydani 2016), jez byla v roce 2010 ocenéna ministrem
kultury a Pamatnikem narodniho pisemnictvi jako nejkrasné;jsi ceska
kniha roku 2009 v kategorii védecké a odborné literatury. Velice ho
také tési internetova encyklopedie Litomyslsky architektonicky ma-
nual (www.lam.litomysl.cz) - podili se na ni jako lektor, pofizovatel
redersi a autor nékterych hesel.

Milan Mikolecky

Stanislav Vosyka ml. (vlevo) v rozhovoru s vyzna¢nym ¢eskym socha-
fem Stanislavem Kolibalem (snimek pofidil v roce 2017 Jaroslav Plo-
cek v litomyslské Galerii Miroslava Kubika)

FARAR KAMIL VYSTAVEL ODCHAZI Z CESKE TREBOVE

V souvislosti s odchodem evangelického farafe Kamila Vystavéla
z Ceské Trebové (do Prostéjova) od 1. kvétna t.r. bych se chtél kratce
vratit k jeho Ctyfletému plsobeni v nasem mésté, které vnimam jako
velmi pfinosné nejen pro evangelickou komunitu, ale pfedevsim pro
ekumenickou spolupraci cirkvi v nasem mésté. Kamil Vystavél spo-
lupracoval v rdmci kiestanské akademie a svymi Gvahami v mno-
ha ¢islech Ceskotfebovského zpravodaje pfispél v minulych letech
k obohaceni jeho obsahu. Svym vlivem na déni ve mésté se zaradil
k nejvyznamnéjsim osobnostem CCE v Ceské Tiebové, mezi které be-
zesporu patfil napf. také Miloslav Dobrkovsky nebo Jaroslav Necas.
Pod jeho vedenim se Ceskobratrské evangelické cirkvi v nasem més-
té podafilo zorganizovat mnoho vydarenych kulturnich i duchovnich
akci a na dalSich spolupracovat s dalsimi subjekty. Pfipomenu napf.
osobni nasazeni Kamila Vystavéla na nékterych vydafenych veliko-
nocnich ekumenickych akcich v minulych letech.

Evangelicka komunita v Ceské Tiebové bude mit v zapéti nového
a zcela jisté velmi kvalitniho farare - lvo Davida.

Milan Mikolecky



MGR. MILAN MICHALSKI - 75 LET

o

Prvni mdj je celosvétovym Svatkem pra-
ce a pro Milana Michalského i dnem, kdy
se pred pétasedmdesati lety narodil. Své
misto v Zivoté nasel jako ucitel pfirodopi-
su a chemie a tomuto povolani ztstal vér-
ny vice nez 40 let. U¢it zacal v Libchavach,
pusobil na ruznych ceskotiebovskych
Skolach, ale rozhodujici ¢ast kantorského
zivota spojil se zakladni skolou Habrma-
nova.

Jiz od détstvi ho fascinovala neziva piiroda,
predevsim mineralogie a paleontologie. Tyto
své nejvétsi konicky se vzdy snazil propojit
se svou profesi a vzbudit u svych Zakd zajem
o ,kameny”. O tom, Ze se to podafilo, svéd¢i
fada nésledovnikd, ktefi si bud' nezivou pfiro-
du oblibili, nebo plsobi jako uznavani mine-
ralogicti a paleontologic¢ti odbornici.

V roce 2001 se stal spoluzakladatelem Mine-
ralogického klubu Ceska Tiebova, jehoz ¢le-
nové pusobi i v zahranici. Kromé obsahlé lek-
torské a exkurzni ¢innosti poskytuje spolek
odbornou pomoc 3koldm i Siroké verejnosti
a Milan Michalski je garantem Mineralogické
olympiady pro zaky a studenty zakladnich
a stfednich 3kol. Pfevdzné i jeho zasluhou
probiha tato ojedinéld pfirodovédna soutéz
vice nez 40 let. Na sklonku loriského a zacat-
kem letosniho roku zorganizoval s kolegy
ojedinélou vystavu, kterou pod nézvem Kra-
sa kamend mohli zdjemci navstivit v Mést-
ském muzeu v Usti nad Orlici.

Milan Michalski se narodil na sklonku valky
v Ceské Trebové a da se fici, Ze je lokalnim pa-
triotem. | kdyz rad cestuje, k rodnému méstu
i k okolni pfirodé ma hluboka vztah. Je spo-
luautorem obsahlé publikace Neziva priroda
Ceskotfebovska, kterou vydalo méstské mu-
zeum v roce 1988.V nasledujici dokumentar-
ni ¢innosti prabézné mapuje spolecensky,
kulturni i sportovni Zivot ve mésté. Je auto-
rem nebo spoluautorem vice nez tii stovek
¢lankd a publikaci, spolupracuje s vyznam-
nymi védeckymi pracovisti, odbornymi ca-
sopisy, regionalnim tiskem a televizi. Podilel
se na nataceni tii dilu Toulavé kamery, kterd
zviditelnila nase mésto na obrazovkach Ces-
ké televize. Své organiza¢ni schopnosti mno-
hokrat uplatnil v fadé tematickych zajezdl
a exkurzi po Ceské republice i v expedi¢nich
cestach do zahranidi.

Pfi své novinaiské praci se setkava se zaji-
mavymi osobnostmi a muze tak uplatnit
i dalsiho konicka, kterym je fotografovani.
Postupné vznikl soubor zajimavych snimkd,
které prezentoval na nékolika vystavach,
nejobsahlejsi, ,Tvafe a osobnosti’, se usku-

PRED 75 LETY CESKA TREBOVA VITALA SVEHO PREZIDENTA

V Evropé skoncila druha svétova viélka, kdy byl v Berliné 9. kvétna 1945 kratce po pulnoci
podepsan dokument o Uplné a bezpodminecné kapitulaci némecké branné moci. Téhoz
dne vjely do Prahy sovétské tanky. Od vychodu jesté postupoval . &s. armadni sbor ve svaz-
ku 4 — Ukrajinského frontu. Do naseho mésta vjely prvni pravidelné jednotky Rudé armady
ve Ctvrtek 10. kvétna 1945.

Dne 5. dubna 1945 byl v KoSicich schvélen tzv. KoSicky vladni program a byla uz jen otazka
c¢asu, kdy se vlada v cele s prezidentem presune do Prahy. Ten den nastal ve stfedu 16. kvét-
na 1945, kdy nejvyssi predstavitel Ceskoslovenské republiky spolu s doprovodem nastoupil
cestu do hlavniho mésta. Vychozim bodem bylo aZ Blansko, protoZe na Uzemi Slovenska byly
komunikace rozbité, rovnéz tak i zelezni¢ni tunely mezi Brnem a Blanskem.

K této vyznamné udalosti byla dne 7. kvétna 2005 ve vestibulu Zelezni¢ni stanice Blansko od-
halena pamétni deska s textem:,Z tohoto nédrazi byl dne 16. kvétna 1945 slavnostné vypra-
ven zvlastni vlak ¢islo 11 554, kterym se prezident republiky Edvard Benes se svoji manzelkou
Hanou vracel z exilu do osvobozené Prahy.”

Nase mésto Ceska Trebova se na prijezd prezidentské salonni soupravy velmi tésilo. Protoze
zde byla pldnovéna mald prestavka, kdy bral stroj vodu, mohla hrat Zelezni¢afska dechovka
a znit kratké uvitaci projevy. Vlak dle dopravnich zvyklosti vjel na tfeti nastupisté, které bylo
stfezeno partyzany, vojaky a pfislusniky revolu¢nich gard. VSechna ostatni nastupisté, jejich
stfechy a okna vypravni budovy byly plné nadsenych lidi, z nichz zvlasté mladez byla v narod-
nich krojich. Vsechny némecké napisy byly jiz davno zacernény.

Cela trat byla doslova obsypana nedockavymi Trebovaky, a to hlavné na Farafstvi, spolu s ro-
dic¢i jsem mezi né také patfil. Otec se k trati dobelhal o holich, protoze si [é¢il nohy prostfilené
5. kvétna v Usti nad Orlici - Kerharticich Némci.

Po poledni jel nejprve jako pfedvoj improvizovany obrnény vlak ,Moskva“ a pak nasledoval
vlak prezidentsky. Byl krdsny slune¢ny den. Pani Hana Bene3ova méla svétly kostym a klo-
boucek se zavojem, pan prezident Dr. Edvard Bene$ mél rovnéz svétly oblek s kloboukem
av levé ruce tfimal par rukavic. Oba mévali nadSenym obcanim, vitajicich po dlouhych letech
exilu svého nejvyssiho predstavitele.

Celd prezidentova ceskotiebovska zastavka je podrobné zdokumentovana ve filmu, ktery
pred lety uvedla ceska televize v Caslavského pofadu ,Hledani ztraceného ¢asu” a na némz
se podilel rezijné Otakar Vavra. Kamera mj. zaznamenala chocenskou vytopnu poni¢enou vy-
buchem munic¢niho vagénu, nalety ponicené pardubické nadrazi véetné trosek sousedniho
cukrovaru, ale hlavné bombardovanim zdevastované kolinské nadrazi véetné obcanské za-
stavby. Dokument je zakon¢en uvitacim ceremonidlem v jasajici Praze.

Oldrich Gregar

tecnila v roce 2015. Dalsi soubor fotografii
doprovazi publikaci, kterda mapuje 12 let
Tydne sportu v Ceské Trebové. A pravé fo-
tografovani a ¢lanky do regiondlniho tisku
povysil na jakousi sluzbu rodnému méstu.
Za zasluhy o mésto a jeho popularizaci byl
v roce 2011 pravem ocenén udélenim Ceny
starosty mésta.

Laska k nezivé pfirodé se stala jeho celozi-
votni vasni. Vse, co o ni vi, vzdy pfedaval ne-

zistné dalSim a predevsim mladezi. O tom,
ze byl i oblibenym ucitelem, svéd¢i ocenéni
Ceskotfebovsky Amos, které obdrzel v loi-
ském roce.

K Tvému jubileu Ti preji za vSechny tvé pra-
tele, ke kterym se rad radim, v3e nejlepsi,
pevné zdravi. Abys mohl jesté dlouhd léta
cestovat s geologickym kladivkem a mackat
spoust fotoaparatu...

Milan Mikolecky



VDEK A POKORA” SENIORU

Jsem v seniorském véku, takze moje rfadky
cili do,vlastnich rad”. Pfesto si je nemohu od-
pustit, protoZe soucasné chovani nékterych
senior(l mne pfinejmensim udivuje.

Jesté dlouho pred vypuknutim pandemie
jsem se tu a tam setkdvala s jistou averzi v{ci
seniordm, které jsem nerozuméla. Nechapa-
la jsem, pro¢ se tak déje a domnivala jsem se,
Ze to mliZze byt paradoxné jista forma ,dobre
obalené” zavisti a lidské nesnasenlivosti, na-
pfiklad proto, ze jim chodi mési¢né dichod,
aniz by museli chodit do prace, toho, Ze jsou
prvni u vyhodnych ndkup(l, ze v dnednim
Jfychlém” svété do jisté miry ,zdrzuji” tim,
jak jsou uz ponékud pomalejsi, upovidané;si
atd.

Kdyz ale vidim nebo i slyim o chovani nékte-
rych z nds v této dobé... jsem na rozpacich.
Vsichni vnimadme, Ze seniofi jsou v této
dobé sklonovani ve viech padech. Mozna

az pfilis. Ano, jsme v naSem véku zdravot-
né zraniteln&jsi, kiehci, vice ohrozeni. Ale
navzdory evidentnim vyhodadm, které jsou
ndm (nejen) v tomto obdobi prokazovany
(slevy na jizdném, prednost ve vefejnych
dopravnich prostiedcich, extra televizni pro-
gramy, prednostni nabidka rousek zdarma
az do domu, objednavka nakupd z domu,
dondska i odnaska knih a CD z knihovny, na-
bidka vyvenceni psd, moznost vyhnout se
frontdm na posté i v obchodech vyclenénim
zvlastniho ¢asu a moznost donasky dlchodu
az do domu atd.) shleddvam u nékterych ne-
jen nevdék, ale i nepokoru, az jistou aroganci
a nekazen.

VéFim, Ze se to tykd jen malé mensiny, ale ne-
mohu micet k tomu, kdyz vidim, jak se rano
pfi otevieni posty néktefi seniofi razantné
domahaji prednostniho vstupu pred témi,
ktefi na seniory vzhledem nevypadaji, acko-

SACHISTE CESKE TREBOVE: LUKAS HURT

Kviili pandemii koronaviru utichlo bohuzel i $achové déni, a proto si dnes misto vysled-
kil zapasti a novinek z sachového krouzku predstavime dalsiho vyznaéného tfebovské-
ho Sachistu - Lukase Hurta.

Lukas se narodil v roce 1984 a k Sachlim poprvé pficichl uz v predskolnim véku, kdy se za-
ujetim sledoval svého otce, jak kazdou nedéli po obédé vyrovnava na stll Sachové figurky
a prehrava si partie komentované velmistrem Miroslavem Filipem v tehdy je$té Rudém pravu.

NA GYMPLU TO ZACALO

Lukds se tenkrat ,bohuzel” naucil jen tahat Sachovymi figurkami a nasledujicich zhruba 3est
let s nimi vice do kontaktu nepfisel. Kdyz ale v roce 1996 nastoupil na osmileté gymnazium,
zaujal ho spoluzdk Dalibor Zeleny (syn soucasného mistostarosty), ktery s sebou do $koly
nosil pfiru¢ni Sachy a navstévoval uz nékolik let Sachovy krouzek. Lukas se do krouzku také
pfihlasil a b&hem zhruba pll roku se stal,z nuly” nejsilnéjsim tfebovskym juniorem. Pfedstihl
tak mladé sachisty, ktefi hrali zavodné ctyfi i vice let.

Jen dva roky na to - v roce 1999 - se Lukdsovi podafil prvni velky Gspéch, kdyz skoncil tieti
na mistrovstvi Cech v kategorii chlapcti do 16 let a jako prvni Tfebovak se kvalifikoval na mis-
trovstvi republiky. Tam se v roce 2000 umistil na pékném osmém misté a porazil mimo jiné
i tehdejsi ¢eskou juniorskou jedni¢ku.V témzZe roce si jako prvni a do té doby nejmladsi Trebo-
véak uhrdl na pardubickém Czech Open titul kandidat mistra. O dva roky pozdé&ji dosahl svého
maximalni ELO hodnoceni — 2142 bodU. Poté se zacal vénovat jinym radostem a strastem
Zivota a Sachy 3ly na vedlejsi kolej.,Obcas si Fikdm, kam jsem to mohl v krdlovské hie dotdhnout,
kdybych se ji zacal vénovat uz v téch péti nebo Sesti letech, a ne az ve dvandcti. IdedInim predpo-
kladem k tomu stdt se velmistrem je prdvé zacit uz v tak nizkém véku," premita Lukas.

USPECHY V SOUTEZICH I TURNAJICH

V juniorskych letech vyhral Lukas fadu turnajd jednotlivcd, jako napiiklad Orlickou sachovnici
v Usti nad Orlici nebo opakované olomoucké turnaje Postovni spofitelny.

Co se ty¢e soutézi druzstev, tak v Ceské Trebové mezi dospélymi se Lukas béhem kratké
doby vypracoval z C tymu na prvni Sachovnici v A druzstvu, na které hraje s prestavkami do-
dnes. | diky jeho pficinéni se Ceské Trebové podafilo v roce 2012 postoupit poprvé v historii
do 2. ligy, ze které jsme ale bohuzel hned dalsi rok sestoupili.

Kromé Ceské Trebové byl Lukas dlouholetou hostujici oporou i v tymu Usti nad Orlici, které-
mu ve zhruba deseti odehranych sezénéch vyznamné pomahal v kazdoro¢nich bojich o udr-
Zeniv 2. lize.,Za nejvétsi tymovy tspéch povazuji 3. misto na mistrovstvi republiky stfednich Skol
z roku 2001, které jsme vybojovali v pretézké konkurenci nikoli jako zdstupci jedné skoly, tedy
trebovského gymndzia, ale dokonce jako spoluZdci z jedné jediné tfidy," vzpomina s Usmévem
Lukas. .V radmci této soutéZe jsem si opakované zahrdl i s jednim z nejlepsich svétovych hracd po-
slednich dekdd a dlouholetou ceskou jednickou — mezindrodnim velmistrem Davidem Navarou.
Samoziejmé mé uz tehdy s prehledem porazil”

Kromé hrani pusobil Lukas Hurt v letech 2000 az 2003 jako trenér ¢eskotiebovské mladeze
a pozdéji mohl sledovat, jak jeho svéfenci na gymnaziu prekonali dfivéjsi uspéch a stali se
mistry republiky. V poslednich dvou letech se k trénovani talentované mladeze znovu vratil,
aby pomohl obnovit zaslou slavu trebovského Sachu.

Ivo Prax, Sachovy klub Ceskd Trebovd

liv jimi jsou, a mélem je chtéji legitimovat, jak
jsou nevdécni za dovezené objednané jidlo
a jesté si odpoledne stejné vyjdou do jiz na-
bitych supermarket(, protoze ,museji pfece
to zbozi vidét a potfebuji se projit’, jak né-
ktefi odmitaji nosit rousky, protoze jim prece
+nebude nikdo nakazovat, co maji a co ne-
maji nosit”, jak se chovaji arogantné az spros-
té vlci dorucovatelkam, které jim dopoledne
pfinesou dlichod domu (,Co na mne zvoni-
te? Co mne budite tak brzy?”). Opét proto
ted budou na postach fronty, které ale byt
nemusely, kterym bylo mozno se vyhnout
a jesté ochranit seniory pred moznosti infek-
ce.Vyhoda mnohymi nepfijata.

Misto vdéku nevdék, namisto pokory nepo-
kora a sebestfednost.

Nejsme sami na tomto svété. Jsou na tom
lidé daleko har.

Atak pokud se nds vyse uvedené jakkoli tyka,
zamysleme se prosim v tomto ¢ase nad se-
bou.

A budme vdécni.

Ludmila Rasnerovd

Uzavérka pfistiho cisla
je 14. kvétna 2020.
redakce@ceskotrebovskyzpravodaj.cz

Komentar k diagramu:
Hurt, Lukds (2095) - Bina, Josef (2149), 2. liga,
2011

Bily na tahu. Cerny zahral 31. ...c6, ¢&imz na-
padl bilou véZ na d5 a po jejim uhnuti chtél
pokracovat 32. ...b5, kdy by napadl ddmu
a po jejim uhnuti ziskal jezdce stojiciho na e4.
Bily ovsem pfichdzi s efektivni vitéznou kom-
binaci: 32. Vxf5! gxf5 33. Jd6! a ¢erny se vzdal.
Jezdce nelze brat damou pro 34. Dh4 mat.
Zaroven hrozi 34. Jxf5+ a nepomaha ani kryti
pésce na f5 damou po 33....Df6 - to totiz vy-
chazi hezky mat: 34. Jxf5+ Dxf5 35. Dh4+ Dh5
36. Df4+! Dg5 37. Dxg5 mat.



OTEVIRAME NOVE TREBOVSKE INTERNETOVE STRANKY A S NIMI HRU LABYRINTEM TRIBOVIE

V Rocgence Ceskottebovsko 2020 jsem uvedl, Ze vytvofime na prani
Trebovakl internetové stranky www.rocenkaceskotrebovsko.cz, kte-
ré viak nejsou zdaleka pouze pro historii ro¢enky, ale také pro vSech-
ny partnery, ktefi posledni ro¢ence na rok 2020 pomohly na svét.
Na strdnkdach jsou i dalsi rubriky: Kalendar (pozdéji doufejme Kalen-
daf akci), Videokino Svét s dokumenty o lidech, o pFirodé, z historie
Ceskotfebovska i vychodnich Cech, s historickymi, pfirodnimi nebo
technickymi kratkymi filmy pod nazvem Klenoty regiont (Pardubic-
kého a Kralovéhradeckého kraje a polského Kladska) a videoklipy hu-
debnich skupin; Kultura regionu; rizné netradi¢ni testy z nasich r(iz-
nych akci; Klub: Trebovské férum, kde budou témata k vefejné diskusi
a také zcela novaé hra po internetu pro kazdého Labyrintem Tribovie.
HRA: LABYRINTEM TRIBOVIE

Protoze pandemie nekondi, tak jsem si fikal, Ze bych chtél také né-
jak pfispét. A protoze neumim Iécit, neumim $it, ale témér ctyficet
let jsem pofadal rlizné akce a letni tdbory, pro které jsem vymyslel
a realizoval 59 dlouhodobych her na détskych tédborech, na tabo-
rech pro mlddez Gymnasion nebo na tdborech Senior+Bejby, tedy
pro rodice s détmi, zkusim jesté jednu. Jde o jakysi ndhrdelnik plny
koralkd her, které na sebe néjak navazuji nebo jsou alespor navle-
¢ené na jednu sndrku. UZ jsem si myslel, Ze Zddnou neptidam, ale
pfidam jesté Sedesatou. A tak jsem sedl a tu hru vymyslel a v téchto
divnych ¢asech koronaviru vdm ji nabizim jako jiny druh zabavy, nez
je televize, uceni, internet nebo c¢uceni do zdi nebo (ale to je vlast-
né jedno)... Labyrintem Tribovie je ale hra pfece jenom jina. Ve se
odehrava v pocitaci nebo s pocitacem... Je uréena predevsim pro Tre-
bovaky, ale mUze se ji zG&astnit kdokoliv a odkudkoliv, nebot na zna-
lostech mésta zélezi jen mélo. A protozZe jsme vsichni stale doma,
nikdo ani pfi hrani hry nemusi vylézt ze svého bydlisté. Viechna za-
déni, pomucky i dalsi, co budete potfebovat, najdete nékde ve své
hlavé, na internetu, doma nebo muzete vyuzit ,pfitele na telefonu”
nebo cokoliv jiného bez otevieni domovnich dvefi... Cilem hry, jejimz
zdkladem jsou rlizné netradi¢ni 3ifry, hlavolamy, bludisté a jiné pro
L1amani si hlavy’, je vyresit co nejvice Ukoll. Hru najdete na stran-
ce www.rocenkaceskotrebovsko.cz/labyrintem-tribovie od utery
28. dubna od 18 hodin, kdy hra zacina.

Prectéte si jednoduchd pravidla, pfihlaste se a mlzete zacit hrat bez
omezeni. Mlze hrat kdokoliv! Zacit kdykoliv! Zacit jakkoliv! Hra je
pro jednotlivce asi od 12 let (ale mohou byt i mladsi, pokud budou
v tymu) do 110 let a pro tymy, jejichZ pocet ¢lend neni omezeny, po-
kud bydli v jednom byté (nebo rodinném domé nebo jde o jednu ro-
dinu od vnuka po dédecka ¢i babicku). Mohou ji ale hrat tfeba také
dva seniofi, kteti bydli na spole¢ném pokoji nebo ve spole¢ném byté,
fakt kdokoliv. Pocet tymu ani jednotlivcd neni ni¢im omezeny. Pfihla-
sit se jednotlivec i tym muze kdykoliv, tfeba i mésic po zahdjeni hry
(viz pravidla na strankach hry).

Hru si hrajeme pod nasim tdborovym heslem starym desitky let,Kdo
si hraje, nezlobi”. Pfeji vdm, abyste se u hry ,Labyrintem Tribovie”
dobre bavili tfeba nékolik mésict, pokud to bude nutné...

Vykaslete se na koronavirus a pojdte si hrat!!!

Karel Kubista

Navrh na uvolnéni $kol a skolskych zafizeni

y
Pondéli Pondéli
20. dubna 11. kvétna
-

.-’/ - Vysokeé 3koly (védecko- N / Studenti zdvéretnych
akademické instituce) - ro¢niki stfednich Skol,
individudlni aktivity pro konzervatofi a vy33ich
studenty v poslednim roéniku odbornjch kol — vyhradné
studia vidy do max. poétu 5 pro Ucely pfipravy na
osob. Tyké se napf. maturitni, zdvéreéné
individulnich konzultaci & zkousky a absolutoria
zkousek, zejména statnich
zéviretnych & rigordznich. - Individudini vyuka na
IndividugIné bude moZné také zékladnich uméleckych
navitivit knihovnu & Ekolich a jazykowvych
studovnu, ale pouze za 3kolach s pravem statni
Gcelem pfijmu & odevzdani jazykové zkousky
studijni literatury

- Prezentni vyuka ve
3kolach pfi détskych
domovech se kolou,
vychovnych a
diagnostickych tstavech

\ I3

\ J Q

Navrh ze dne 14. 4. 2020, zdroj msmt.cz

nejdfive

Y cerven
1. cervna

- Moinost realizace - Moinost realizace

maturitnich a jednotnych
zavéretnych pfijimacich a skolnich
zkousek a pfijimacich zkouiek
absolutorii na na stiedni Skoly
konzervatofich a

wyidich odbornych

Skolach

Realizace konzultaci &

obéasnych

- Omezend moZnost
realizovat praktické
wyufovani (odborny

#aki na 2. stupnich

zdkladnich kol a

wycvik) na stfednich
a odbornou
piipravu na vyiiich
odbornych $koldch

— podminky

obdobné jako u

Skolnich skupin

ikolach stfednich, a to
ve stéiejnich
predmétech a formou
tfidnickych hodin




SLAVNOSTN{VYHLASENI DRUHEHO ROCNIKU ANKETY O NEJOBLIBENEJSIHO UCITELE
CESKOTREBOVSKY AMOS 2020

MATERSKE SKOLY

Mate¥ska skola Ceska Trebova, Habrmanova ul.
pani Miroslava Travnickova

Pani ucitelka cely Zivot cerpala energii
z malych déti. Pracovala v osmi matef-
skych skolach. Od roku 1989 presla s vel-
kym strachem do logopedické tfidy MS Vi-
nohrady, kde ji lasce k logopedii pfivedla
pani ucitelka Zdena Satopletova. V logo-
pedickych tfidach pracovala az do dlicho-
du.V MS Habrmanova pdsobila 13 let.
Jednou pani ucitelka fekla své feditelce
Hané Najmanové:,Nejcastéjsi véta pfi roz-
hovoru se zndmymi zni: Jé, toho nebo tu
jsem méla ve skolce!”

Matefska skola Ceska Trebova, Vinohrady

pani Miroslava Peroutkova

do dlchodu v roce 2018.

stupkyné feditelky.

V pedagogické praci byla velice kreativni, vymyslela projektové dny, velkou ¢asti se

Profesi ucitelky nastartovala v roce 1979 v Matefské Skole
Perla Ceska Trebova. Skolce Na Vinohradech pak zUstala
vérnd od jejiho zaloZeni v roce 1985 az do svého odchodu

Pfi zaméstnani si rozsitila vzdélani studiem specialni pe-
dagogiky na Univerzité Palackého v Olomouci, po kterém
pracovala ve tfidé pro déti se specidlnimi vzdélavacimi po-
tfebami a nasledné v logopedické tfidé. Cely Zivot se nadadle
ve své profesi vzdélavala. Dlouhodobé zastavala funkci za-

Matefska skola Ceska Trebova, U Koupalisté
pani Hana Lustykova

V Mateiské Skole U Koupalisté pracuje jiz
od roku 1982. V soucasné dobé zastava
funkci zéstupce feditele. V mateiské skole
vede krouzek s vyukou hry na zobcovou
flétnu. Vzhledem k jejimu estetickému cité-
ni ma na starosti vyzdoby skoly a zajistuje
vanocni a velikono¢ni vystavy.

Pro svou bezprostifednost je oblibena mezi
détmi i rodici.

Pani ucitelka je velmi empaticka, plna pozi- P
tivni energie, a proto je dobrou dusi celého !
kolektivu.

Materska skola Ceska Trebova, U Stadionu
pani Jana Jedlickova

Pani ucitelka Jana je pra-
covitd, ma hezky vztah
k détem. Je kreativni a umi
vyuzivat mnoho vzdélava-
cich metod. Pro matefskou
Skolu zodpovédné odvadi
praci nad ramec vzdéla-
vaciho procesu a vidime
ji stale s veselou naladou.
Rodice ji také dali hodné
hlasd.

podilela na tvorbé skolniho vzdélavaciho programu a své hudebni a pévecké nadani

uplatnila v krouzku malych zpévackd, ktery celé roky vedla. Déti ji mély velice rady

a vracely se za ni i v rodi¢ovské roli.

| po odchodu do dlichodu se na skromnou, milou a profesionalni ucitelku Mirku
muzeme obratit s zadosti o zastup za chybéjici kolegyni. Nejednou nadm jiz takto
pomohla. Pfejeme ji do dalsich let stdle mnoho elanu, zdravi a rodinné pohody.

Zakladni umélecka skola Ceska Trebova
Mgr. Milan Spi¢ak
Na zdejsi Zakladni

ZAKLADNI SKOLY

Zakladni skola Ceska Tfebova, Habrmanova ul.
Mgr. Petra Stanclova

Mgr. Petra Stanclova je zku$ena ucitelka 1. stupné. Prace s détmi ji
velmi bavi, vymysli rizné aktivity tak, aby déti u¢eni bavilo. Ma s nimi
pékny vztah, ktery se pfendsi i na rodice. Pani magistra je zéroven
vedouci metodického sdruzeni 1. stupné. Prosazuje nové metody
vyuky, zkousi nové postupy, ma vzdy radu pro zacinajici kolegyné
a kolegy. Laska k détem se projevuje i v osobnim Zivoté, ve volném
Case se vénuje divadelnimu krouzku Knofli¢ek, se kterym slavi Uspé-
chy u nds i v zahranici.

Pani magistra Stanclova je vyborna ucitelka, vstficna a schopna ko-
legyné, a hlavné dobry ¢lovék.

Zakladni skola Ceska Trebova, Nadrazni ul.

Mgr. Miroslav Bachor

umélecké skole pu-
sobi od roku 1999,
tedy 21 let. Vyucuje
hru na zobcovou
flétnu, klarinet a sa-
xofon. Diky jeho
plsobeni stoupl
zajem o hru na tyto
hudebni  nastroje e
a mnozi z nich, pre- _ */ﬁ'
devsim saxofonisté, '
ziskévaji na soutézich predni umisténi.V roce
2007 zalozil na eskotfebovské ZUS zakovsky
tanecni orchestr, ke kterému sam dodava:
,Orchestr si neklade za cil Uspésnost v sou-
tézich, volbu repertodru pfizplsobuiji spise
tomu, aby se do ného mohli zapojit nejen vy-
nikajici zaci, ale kazdy, kdo ma patfi¢nou pili
a chut se zdokonalovat.”

“‘l \
1N

Pasobi na ZS Nadrazni 15 let. Po absolvovani Pedagogické fakulty
Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad Labem, oboru télesna vychova
a geografie nastoupil v roce 2005 na Il. stupenr zdkladni $koly. Bé-
hem své praxe se vypracoval na pfedsedu pfedmétové komise té-
lesné vychovy a zemépisu, organizuje a zajistuje veskeré sportovni
soutéze, stejné jako i lyzafsky vycvik pro zaky ZS Nadrazni. Podilel se
i na organizaci mezi zaky velmi oblibenych zahrani¢nich pobytovych
zajezdU do Itélie. Dale plsobi jako koordinator skolnich olympiad,
vedl nékolik sportovnich krouzk( v rdmci mimoskolnich aktivit.

Jako ucitel Il. stupné pozitivné ovlivnil nékolik generaci zakd, kte-

ré motivoval, k aktivnimu sportovéni. Mezi zaky i v kolektivu pedagogt je obliben zejména
pro svou pfimocarost, upfimnost, spravedInost a spolehlivost.

Rodice oceniuji jeho lidsky a empaticky pfi-
stup k détem, ucebni metody a motivaci
k pracovnim navyklm. Pro nové nastupujici
ucitele je vzorem nejen z odborného hledis-
ka, ale i po strance lidské. Je velmi kladné
hodnocen Ceskou 3kolni inspekci, zejména
za komplexni vyucovaci metody, které vyuzi-
va v procesu vyuky.

I kvali jeho pozitivnimu ladéni a pratelské
povaze ho na toto ocenéni navrhli kolegové
z pedagogického sboru



Zakladni skola Ceska Trebova, Ustecka ul.
pani Kristyna Dostélova

Cely svUj Zivot vénovala praci s détmi. Od roku 1984 pra-
cuje na ZS Ustecka jako vychovatelka $kolni druziny. Za ty
roky zde odvedla obrovsky kus prace. Mnoho déti provedla
uskalimi pocatkl skolni dochazky, tedy obdobim, které je
pro nase nejmensi skolaky nejdllezitéjsim na cesté za ob-
jevy a poznanim novych obzord. Davala jim svou lasku, po-
cit bezpeci, pomahala jim s hledanim mista v Zivoté i v ko-
lektivu. Ucila je spravnému stolovéni, mnohym objasfiovala
i zakladni hygienickd pravidla, vysvétlovala jim, jak spravné
fungovat mezi vrstevniky, vychéazet dobfe s ostatnimi lidmi.
Ucila je ucit se, byt sdm sebou, nebat se ozvat, ale neubliZzovat ostatnim. Byla a je
ale i tim ¢lovékem, ktery pomaha détem poznat, kde je urcitd hranice, za kterou
uz neni dobfe jit.

V leto$nim roce probéhl na ZS Usteckd jiz 25. ro¢nik $kolniho kola recitaéni sou-
téZe. Byla to pravé Kristyna Dostélova, ktera stala na jejim pocatku, kterd svym
nad$enim zapalila v mnoha détech lasku k mluvenému slovu, k préze a poezii,
ktera provedla své recitatory okresnimi a krajskymi koly a s nékolika se probojo-
vala i do celostatni soutéze v prednesu. Ona sama se velkou ¢ast svého Zivota re-
citaci vénovala. Jeji ptijemny hlas jsme kdysi mohli sly3et ve vysilani tfebovského
rozhlasu, pfipadné slyset pfi rliznych slavnostnich pfileZitostech.

Nase Kristynka se oviem nevénuje jen détem, ale spolu se svymi kolegynémi
jiz mnoho let zdobi okna Domova pro seniory. Prosté, kde je tfeba, pfilozi svou
ruku k dilu.

Rika se, ze kazdy ¢lovék se nejlépe naudi napodobovéanim ostatnich. Pokud
by déti napodobovaly pravé ji, potom by pro svij Zivot vykonaly zasluznou ¢in-
nost. Vyrostly by z nich mili, pracoviti a obétavi lidé, ktefi jsou kdykoliv a kdekoliv
ochotni pomoci ¢inem i dobrym slovem, poradit a pohladit, v pravy ¢as lehce
pokarat, nékdy i potrestat, ale mnohem castéji motivovat, nadchnout a chvalit.
Kristyna Dostalova je ¢lovék, ktery miluje lidi, a lidé miluji ji.

Dékujeme, zZe jsi a také Ze jsi, jaka jsi.

STREDNI SKOLY AVOS

Gymnazium Ceska Trebova
Mgr. Daniela Fricova

O kandidatovi rozhodli studentky a studenti Ces-
kotfebovského Gymnazia v dobrovolném tajném
hlasovani. Celkem bylo odevzddno 321 hlasova-
cich listkl. Jedenact kolegyn a kolegl zaznamena-
lo dvojciferny vysledek, tfemi nejpopularnéjsimi
se staly v abecednim poradi) Daniela Fricova, Mar-
tina Péknikova a Eva Vasinova. Celkovou vitézkou
s poctem 63 odevzdanych hlasl se stala kolegyné
Daniela Fricova, kterd na naSem gymnaziu vyucuje
biologii a télesnou vychovu.

vy

Vyssi odborna skola a Stredni Skola technicka
Ing. Josef Kajs

Ucitel informatiky a vypocetni techniky. Byl vybran
na zakladé hlasovani zaka arealu Skalka. Je vzdy
pozitivni, s nadhledem a ochotny pomoci.

Vyssi odborna Skola a Stredni Skola technicka
Mgr. Ondfej Marko

Mgr. Marko je ucitel odbornych predmétl infor-
macnich technologii a elektrotechniky. Je skute¢né
zapalenym ajtdkem se zamérenim na hardware pc
a server(l a elektroniku s timto souvisejici. Zaky si
ziskdva odbornymi dovednostmi a znalostmi a spe-
cifickym lidskym a neotrelym pristupem k feseni
problémd. Pres svUj nizky vék dovede predat nastu-
pujici generaci technikd cenné zkusenosti a je mezi
nimi velmi oblibeny.

Zakladni skola Ceska Tfebova Na roviné
Mgr. Jana Chaloupkova

Pani Chaloupkova je ucitelka
s velkym srdcem. Ve Skolstvi
pracuje jiz 21 let. Se ZS Na ro-
viné navazala spolupraci jesté
pred pisobenim v Ceské Tre-
bové, letos je to sedmy rok.
Na jeji nominaci se jednoznac-
né shodli zaci a pedagogové
Z5 Na roviné

Jako specidlni pedagozka po-
maha détem s nesnadnymi si-
tuacemi a pusobi zéroven jako
3kolni psycholog. Jeji prace pomaha rodi¢im rozkli¢covat
nékteré slozitéjsi situace vyvoje jejich ditéte. Pfesahové
se zajima o rozvoj skoly je nezistnou spolupracovnici pfi
vyvoji edukativnich metod, které jsou pfi praci s détmi
nedilnou soucasti vyuky v nasi skole.

Specialni zakladni Skola, mateiska skola

a prakticka skola Usti nad Orlici

Mgr. Zlatava Spickova

Ve Skolstvi pracuje jiz 30 let,
od roku 2001 také ve Skolstvi
specidlnim. Celd léta pracovala
jako vychovny poradce a meto-
dik prevence rizikového chova-
ni, spolupracovala s ostatnimi
institucemi (Mé&U, OSPOD, MP,
Mimoza, Pedagogicko psycho-
logicka poradna Usti nad Orlici
apod.).

V soucasnosti plsobi jako uci-
telka ve Stredisku vychovné péce Alfa Svitavy a zaroven
i jako ucitelka odlouceného pracovisté Specidlni Skoly
Usti nad Orlici.

SKOLSKA ZARIZENI

DDM Kamarad
Ceska Trebova
Mgr. Jana Endysova, DiS

Obétav4, skromnda, ohle-
duplnd, bystrd, nendrocna,
spolehliva, trpéliva — kdyz si
prectete vzdy prvni pismena
téchto adjektiv, vyjde Vém
slovo osobnost. Touto osob-
nosti je pravé pani Jana En-
dysova.

V Domé déti a mladeze Kamarad pracuje témér 23 let,
z toho 17 let na pozici feditele. Je nejen vyborny mana-
Zer, ale také osoba, kterd svym spolupracovnikiim do-
kaze vzdy pomoci a vyjde jim vstfic. Svou praci odvadi
svédomité a peclivé. Podili se na projektech — napfiklad
Prevence kriminality, Mladdez v akci — dnes s novym na-
zvem Evropsky sbor solidarity. Od roku 2005 se v DDM
vystfidalo 32 dobrovolnikl z cizich zemi.

Pani Jana Endy3ova jako jedna z mala nabidla pomocnou
ruku pfi zakladani Univerzity 3. véku v Ceské Trebové.
Nesmime samoziejmé zapomenout na jiz znamy Diva-
delni krouzek Knoflicek. Pravé pod vedenim Jany En-
dysové a Petry Stanclové slavi Uspéchy nejen u nas, ale
i v zahranici.

Jisté je, Ze je to ¢lovék na pravém misté, pro kterého je
prace zaroven i koni¢kem, cozZ je snem kazdého ¢lovéka.
Za vsechnu jeji praci a skvély osobni pfistup ji nominoval
pracovni kolektiv DDM Kamarad.




MESTSKA KNIHOVNA
VRATILI JSME SE K PUJCOVANI KNIH, ALE POUZE CASTECNE

Jesté na zacatku brezna jsme si fikali, Ze knihovna funguje, jak ma, a bylo mnoho naznaki,
ze rok 2020 bude Gspésny. Ctenafi si phjeuji knizky, travi u nas ¢as, déti ze $kol a $kolek chodi
dopoledne na programy, letos jich stihlo pfijit uz pres 800. O muzikoterapii je velky zdjem,
naplénovali jsme oblibené cestovatelské prednasky a scénické Cteni Listovani. Pripravovali
jsme se na dal3i Noc s Andersenem. Pfemysleli jsme, kdy pfedstavime projekt knihovny véci,
ze které si budete puj¢ovat vybaveni na venkovni aktivity, a jaky bude program na Ceskotre-
bovském kohoutku. UvaZovali jsme, jak se do provizornich prostor, ve kterych jsme uz tficet
let, vejdeme s pldanem na multimedidlni u¢ebnu s 3D tiskdrnou, mBoty a ozoboty, fezacim
plotrem a dalsim vybavenim vzdélavaci a kreativni dilny, jejiz vznik byl podpofen grantem
Ministerstva kultury. Pfestoze neustale limitovéni prostorem, chceme se posouvat dal a délat
to, co ma smysl pro spole¢nost a zpfistupriovat znalosti zasadni pro Zivot v 21. stoleti. Protoze
kde jinde nez v knihovné si vyzkouset 3D tisk, stavéni a programovani robotd nebo si pujcit
na vikend piknikovy ko3 ¢i petanque? Moderni knihovna je prece mistem, které podporuje
udrzitelnost, ale také vyrovndva socidlni rozdily. Pro¢ si pofizovat véc, kterou vyuziji nékolik
dni v roce nebo si ji chci pouze vyzkouset? Podobné jako kdyz za rok prectu 30 knih, ale kou-
pim si jen 3, zbytek si pGjcim v knihovné. O tom, Ze tento model funguje, nas presvédcil také
Uspéch s pujc¢ovanim deskovych her.

Jenze pak z Asie pfisel novy typ koronaviru a s nim obavy a mimoradna opatfeni, zakaz po-
fadani akci a v patek 13. bfezna uzavieni knihovny do odvolani. Zastaveni veskeré ¢innosti.
Mohlo by se na prvni pohled zdat. VSechnu energii, kreativitu a schopnost improvizace jsme
vlozili do vytvéreni pland, jak umoznit nasim ¢tenardm Cerpat sluzby, jak byt nadale uzitecni.
Bézné prace skryté oc¢im ¢tenary, jako je napfiklad vybér a ndkup novych knih, tvorba jejich
zdznamu, abychom je mohli pujcovat, se nezastavily. Zaroven jsme dokonili praci v externim
skladu, tak aby byly opravdu viechny knihy, které mame, dostupné ¢tendrim. Po loriském
stéhovani jich jesté hodné zudstalo nevybalenych v krabicich. Knihovnické fazeni podle abe-
cedy a signatur, tak abychom knihu nasly, vyZaduje vic ¢asu, nez se zdd. Schvalné, zkuste
si doma srovnat svoje knizky podle pfijmeni autorti od A po Z. A pokud mate vice knizek
od stejného autora, srovnejte abecedné i jejich ndzvy. Do cvi¢eni mlzete zapojit i déti.

Ale zpatky k uzavieni knihovny. Zamysleli jsme se nad tim, jak dostat knihy ke ¢tenartim, kdyz
si pro né nemohou pfijit. Ne kazdému vyhovuiji e-knihy, které nabizime. Vydrzet jeden tyden
bez knih neni takovy problém, ale vydrzet mésic a del3i dobu? Kdyz je to vase oblibena ¢in-
nost nebo je potiebujete ke zkouskdm?

Napsali jsme proto krajské hygienické stanici dotaz, zda bychom mohli provozovat bezkon-
taktni donasku knih ¢tenafam, zeptali jsme se vedeni mésta Ceska Tiebova na totéz a oslovili
jsme mistni skautské stredisko Javor, zda do toho pUjde s nami. Pfeci jen uspokojit 2,5 tisice
¢tendfid touzicich po néem na ¢teni je velkd vyzva. Nastésti jsme nasli feSeni, které zajisti
maximalni bezpedi zainteresovanych a umozni dorucit obc¢andm knihy, které pro né v této
dobé znamenaiji vic nez obvykle. Cetba zmirfuje frustraci, snizuje pocit samoty.

A vysledek? Pretvorili jsme logistiku knihovny do podoby blizké e-shopu, kde knihovnice
vyfizuji objedndvky ¢tendili na knihy a spole¢né se skauty je doru¢ime az k domovnim dve-
fim. Prvni ¢tenafi si takto bezkontaktné vypijc¢ené knihy mohli zaéit ist uz 26. biezna.
K datu uzavérky tohoto zpravodaje jiz vice nez 500 knih naslo svého ¢tenare.

- foto: Michal Horak

JAK FUNGUJE
BEZKONTAKTNi DONASKA KNIH

Sluzba Bezkontaktni donaska knih je uré¢ena
registrovanym uzivatelim knihovny. Zavo-
lejte ndm ve v3edni den dopoledne na te-
lefonni Cislo 732 756 827 nebo 605 125 323
s pozadavkem, o jaké knihy mate zdjem. Bud'
pozadejte o konkrétni tituly nebo jen obli-
bené téma a vybér nechte na nas. Pfipadné
si vyberte knihy v nasem katalogu a vypln-
te objednavkovy formulaf sami na strdnce
https://bit.ly/bezkontaktni-donaska.  Knihy
nesmi byt vypujcené jinym ctendrem.

V obou ptipadech si musite vybrat, zda mate
zdjem o dondasku v Utery nebo ve ctvrtek,
bud dopoledne v ¢ase 9-11 hodin nebo od-
poledne 16-18 hodin. Roznos probiha pouze
v uvedenou dobu.

Na jednu ctendiskou priikazku si mozete
objednat 6 kusU. Pokud si objednate knihy
z pobocky Parnik, mGze se termin doruceni
posunout z ddvodu jejich prevozu.

Po pfijeti vasi objednéavky knihy pfipravime
a nacteme jako vypujc¢ky do vaseho ctendr-
ského uctu. Jakmile bude vie nachystané,
predame knihy v igelitové tasce dobrovolni-
kaim z fad ¢lenll Junak - cesky skaut, stredis-
ko Javor Ceska Trebova, z. s. V den roznosu
vam posleme informacni SMS zpravu, abys-
te o roznasce védéli. Dobrovolnici zazvoni
a zanechaji tasku u vasich dvefi. V bezpec¢-
né vzdalenosti vyckaji, zda dojde k prevzeti.
V ptipadé, Ze zasilku nikdo nevyzvedne, od-
nesou ji zpét do knihovny. Za sluzbu se ne-
plati zadny poplatek.

Pokud chcete knihy vrétit, musite je pfinést
do biblioboxu. Dobrovolnici si od vas nic ne-
smi vzit. Dodrzovani pravidel ndm umozni
pokracovat v této sluzbé. Radi si s vami po-
povidame o knihach a Zivoté, jakmile to opét
bude mozné. Chybite ndm, ale véfime, Ze se
jiz brzy zase budeme schézet.

Knihovna je z rozhodnuti vlady CR az
do odvolani uzaviena. Aktualni informa-
ce sledujte na www.moderniknihovna.cz
a na https://www.facebook.com/mekct/.

PODEKOVANI

Jako knihovna si velmi vazime pomoci v sou-
Casné situaci. Dékujeme proto za zapUjceni
generatoru ozonu panu Davidu Salivarovi
z Autobazaru Na Spici a ¢eskotfebovskym
skautim za bezkontaktni roznasku knih
a doruceni Ceskotfebovského zpravodaje
do domdacnosti. Velmi si nasi spoluprace va-
Zime.



V DOBE UZAVRENI KNIHOVNY VRACEJTE KNIHY DO BIBLIOBOXU

Bibliobox u vchodu do knihovny na ulici Smetanova i v ulici Ustecka je otevien non-
stop. Vracet knihy tedy mUzete i o vikendu, brzo rdno nebo pozdéji vecer, kdyz napfiklad
vencite pejska. Knihu vrétite vloZzenim do velkého modrého boxu, nejlépe hibetem napred.
Bez ¢tendiské prikazky. Podle kéddu na knize bezpe¢né pozndme, ze jste ji vratili pravé vy.
Bibliobox nékolikrat denné vybirdme a knihy dezinfikujeme pomoci ozonu.

Cely proces trvé néjaky cas, proto vdm knihy mizeme odecist z vaseho ¢tenéiského konta se
zpozdénim. Az vie probéhne, automaticky vam posleme e-mail, Ze jste knihy vratili, stejné
jako kdyz je vracite osobné. Pokud nepouzivate e-mailovou adresu, mizZete si pro ovéreni
o par dni pozdéji zatelefonovat.

Vsechny soucasné vypujcky prodlouzujeme dle situace. Postupnym vracenim knih ndm veli-
ce pomuzete zvladat jejich dezinfekci. Nabihani poplatkd za pozdni vraceni knih je zastaveno.
Pokud si pujcite knihu, kterd je rezervovana dalsim ¢tenafem, coz uvidite na vypisu vypujcek,
prosime prectéte a vratte ji pfednostné.

V pfipadé dotazl piste na info@moderniknihovna.cz nebo volejte na tel. ¢. 732 756 827 nebo
605 125 323. Jsme tady pro vas.

Méstské muzeum Ceska Trebova pripravilo pro étenafe Ceskotiebovského zpravodaje
serial o zajimavych pfedmétech, které jsou soucasti muzejnich sbirek, presto ziistavaji
pred zraky navstévnika skryty v depozitafi. V kvétnovém C¢isle se tak ¢tenafi prostred-
nictvim ¢lanku Jaroslava Karlika, studenta ucitelského oboru fyzika - déjepis (t. ¢. prak-

tikanta v muzeu), dozvédi o pristroji zvaném treci elektrika.

TRECi ELEKTRIKA

Ve sbirce muzea se ¢asto nachézeji podivné,
az tajemné predméty. Ucely véci, které dfive
bez problému slouzily svym majiteltm, jsou
pro nas dnes ¢asto zahadou.

Pfedmét, ktery vam predstavujeme dnes, byl
zapsan do sbirky ceskotfebovského muzea
v roce 1900 jeho zakladatelem Janem Tyka-
cem, ktery k nému poznamenal, Ze se jedna
o valcovou treci elektriku. Tato treci elektrika
byla vyrobena v roce 1850 vesnickym ucite-
lem a byla zakoupena div¢i $kolou v Ceské
Trebové, kde slouzila jako $kolni pom(icka pfi
hodinach fyziky, dfive pfirodozpytu. Jedna
se v podstaté o generator statické elekttiny.
Na konci stoleti byla z inventare skoly vyraze-
na a odkoupena mistnim muzeem.

Jak se vlastné da pomoci tfeni elekttina zis-
kat? Ucitel otacel velkym kolem, ze kterého
se pohyb pfenasel pomoci gumového feme-
ne na hridel upevnénou na dievéném pod-
stavci. Velka sklenénd ban, kterd je na hideli
upevnéna, se pfi otaceni trela o polstarek
z textilie a diky tésnému kontaktu tak moh-
ly elektrony prejit z polstarku na sklo, kde se
hromadily. Aby ndboj z pfistroje neunikal,
jsou vodivé ¢&asti odizolovany difevem nebo
sklem. Tentyz jev mél kazdy moznost vidét
ve 3kole. Jisté si vzpominate, jak ucitel tiel
lis¢im ohonem sklenénou ty¢. Nebo se vam
vybavi pokus s Van de Graaffovym generato-
rem, pfi kterém trci vlasy do vsech stran.
Tykac dale pise, ze k treci elektrice byla zho-
tovena i leydenska lahev. Ta sice dnes neni
soucasti sbirky muzea, ale neméla by unik-
nout nasi pozornosti, protoze sehréla dale-
Zitou roli pfi prvnich pokusech s elektfinou.
Byt k tomu nazev nabadj, z leydenské lahve
se nepije a pokud by se o to nékdo pokousel,
mohlo by to byt i nebezpeéné. Jedna se totiz
o prvni zamérné zkonstruovany elektricky
kondenzator. Kondenzator je zatizeni schop-
né uchovavat elektricky naboj. Nepletme si
ho s baterii, ta ziskava elektricky nédboj che-
mickou reakci. Roli kondenzatoru je naboj

uchovavat, ,vyrobit” ho nedokaze, a musi se
na néj pfenaset zvendi, tfeba z nasi tfeci elek-
triky. Princip fungovani kondenzatoru mize-
me pochopit na zjednoduseném pfikladu.
Predstavme si dvé kovové desticky, které
jsou volné polozeny na nevodivé podlozce
a vzdjemné se nedotykaji. Obé tyto destic-
ky jsou schopné uchovévat elektricky naboj,
a budeme je nazyvat elektrody. Na pocatku
je naboj na obou elektrodach v rovnovaze,
pokud ale pomoci tfeci elektriky prenese-
me na jednu z elektrod elektrony, nabijeme
ji zZdpornym nabojem. V tuto chvili jsou na-
boje na obou elektrodach r{izné. Spojime-li
je vodivym dratem, stane se zajimava véc,
elektrony z prvni elektrody budou precha-
zet dratem na druhou, dokud na obou des-
tickdch nebude stejné mnozstvi elektronu
a naboje se tak vyrovnaji. Leydenska lahev
byla poprvé sestrojena ve druhé polovi-
né 18. stoleti a jeji objev vychazi z tehdejsi
predstavy o podstaté elektfiny - nehmotné
substance, nezvazitelné kapaliny nazyvané

MESTSKE MUZEUM

Muzeum a TIC jsou z dlvodu vyhlaseni nou-
zového stavu az do odvolani uzavfeny, neko-
naji se ani pravidelné seminare.

Aktualni  informace  jsou  uvefejio-
vany na webovych strankdch mu-
zea wwwmmct.cz a na facebooku

https://www.facebook.com/mmctcz.

PRIMESTSKY TABOR

V obdobi letnich prazdnin bude Méstské
muzeum Ceska Trebova pofadat piiméstsky
tabor nazvany Vynalezy, které ndm usnadnily
Zivot. Tabor pro déti od ukoncené prvni tfidy
zakladni Skoly do 12 let se uskutecni v termi-
nu 13.-17. ¢ervence 2020. Blizsi informace
budou zverejnény na www.mmct.cz.

CHALOUPKA MAXE SVABINSKEHO
V KOZLOVE

Upozorfiujeme navstévniky, ze z davodu
rekonstrukce bude Chaloupka Mase Sva-
binského v Kozlové po celou sezénu 2020
uzaviena.

fluidum. Podle této predstavy bylo logické
elektfinu shromazdovat do lahve.

Princip fungovani leydenské lahve se vy-
znamné nelisi od dnesnich kondenzatord, je-
jich technické reseni se ale za nékolik staleti
podstatné zménilo. Leydenska lahev ve své
plvodni podobé byla sklenéna nadoba na-
pInénd vodou nebo rtuti, ze které skrze zatku
vychazel ven kovovy drat. Drat s kapalinou
uvnitt tvorily jednu elektrodu a ruka, ktera
lahev drzela, tvofila elektrodu druhou. Sklo
lahve mezi nimi slouzilo jako dielektrikum
(nevodic). Kdyz se Idhev nabila a ¢lovék, ktery
ji drzel, se druhou rukou dotknul dratu, doslo
k elektrickému vyboji.

Dnes jsme odhalili pfibéh a ucel jednoho ze
sbirkovych predmétt muzea, ale mnoho dal-
Sich jesté ceka. Jaky zvlastni predmét inven-
taf muzea asi vyda pristé?

Jaroslav Karlik
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PRIJME ZAMESTNANCE

NA NASLEDUJICI POZICE

« Serizovac CNC strojl
« Obrabéc kovii
« Pracovnik elektro

- elektromechanik

Pracovni pozice jsou vhodné pro muZe i Zeny

www.ldmvalves.com

V pripadé zajmu zaslete strukturovany
Zivotopis na e-mail: personalni@ldm.cz
Kontakt: tel: 465 502 438

THAJSKE MASAZE

+ Rodilé thajské masérky

+ Odstranéni bolesti zad a $ije

+ Uvolnéni a relaxace celého téla

« NOVINKA: lymfaticka thajska masaz obliceje

OBJEDNAVKY:

Sporthotel Ticha Orlice

V Lukéch 1362

562 01, Usti nad Orlici

Tel: 733373377
www.sporthotel-tichaorlice.cz

NABIDKA STOMATOLOGICKE
ORDINACE K PRONAJMU

Mésto Ceska Trebové nabizi od 1. 7. 2020
k prondjmu samostatnou, kompletné vyba-
venou stomatologickou ordinaci s ¢ekdrnou,
denni mistnosti a skladem materialu o celko-
vé podlahové ploSe 56 m2.

Ordinace se nachazi v Méstské poliklinice &p.
1071 na Masarykové ulici v Ceské Trebové,
kterd prosla generalni rekonstrukci a dostav-
bou. Okna z ordinace, ¢ekarny a denni mist-
nosti jsou situovany s vyhledem do pfilehlé-
ho parku se vzrostlou zeleni. Ordinaci dodnes
provozuje pani MUDr. Dagmar Spajova, ktera
ordinaci vybavila novym nabytkem, kfeslem
UNIT DIPLOMAT lux a rentgenem u kfesla.
Toto zafizeni Iékarka odchazejici do dlicho-
du pfenechd po vzijemné dohodé svému
nastupci.

V budové Méstské polikliniky pracuji dalsi
Ctyfi stomatologové, ortodoncie, stomato-
logicka laboratof, praktickd lékarka pro déti
a dorost, prakticky lékaf pro dospélé, interni
ambulance, chirurgie, ortopedie, biochemic-
ka laboratot, logopedie a rehabilitace.

V pfipadé potieby je mozno zabezpecit také
sluZzebni byt.

Pfipadné upfesnujici dotazy a Zadosti o pro-
hlidku prostor a vybaveni sméfujte na tel.
+420 736 514 901, nebo kontaktujte panfi
MUDr. Dagmar Spajovou na telefonnim ¢isle
+420720 123 961.

ADRESOVANO REDITELCE DOMU SENIORU V CESKE TREBOVE

Chtéla bych jménem celé rodiny podékovat pecovatelkam, které se svédomité staraji o ma-
minku, vnasi mamince kus svétla a slunicka do zZivota svoji vlidnosti, svym pfistupem, vlidnou
komunikaci a privétivosti. Praci délaji s laskou a srdcem a je z nich citit, Ze svoji praci berou
jako poslani. Vsechny jsou obétavé, s lidskym pfistupem a profesionalitou a dokazi poradit.
Stavaji se témér ¢leny rodiny. Rodina v nich ma podporu a dodévaji ndm celkovy klid. Chtéla
bych se obrétit na osoby zodpovédné za honorovani téchto dévcat a aby byla tato domaci
péce podporovana a vice ohodnocena. Nikdo z nas nevi, kdy bude sam potfebovat tuto péci.
Vsem pecovatelkdam dékujeme za zasluznou a potfebnou praci, kterou délaji s citem a srdic-
kem.

Irena Malinkovd s rodinou

CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE A SENIORY PARDUBICKEHO KRAJE, O.PS.

Deta$ované pracovisté Usti nad Orlici

Poskytuje tyto sluzby:

Osobni asistence

Osobni asistenti pomdhaji uzivatelim zvladat kazdodenni bézné ¢innosti v jejich pfirozeném
prostiedi. Osobni asistence se sjednava dle individualnich potieb a pozadavku uzivatele. Je
poskytovana détem od 1 roku az po seniory nad 80 let v nepfetrzitém provozu.

Socialni rehabilitace

Jednou z ¢innosti socialni rehabilitace je bezplatné skoleni na PC, které probihd individualné
na predem sjednanych schlizkach. Dale sluzba zahrnuje nacvik rdznych cinnosti, zprostred-
kovani kontaktl se spolecenskym prostfedim a dalsi ¢innosti.

Socialni rehabilitace je urcena zdravotné postizenym od 19 do 64 let a seniorlim v nepfiznivé
socialni situaci.

Dale nabizime k zapujceni rehabilitacni a kompenzacni pomcky pro déti.

Odborné socialni poradenstvi

MuUzZeme pomoci v orientaci v systému socidlniho zabezpeceni, pfi sepisovani zadosti, ndmi-
tek, odvolani. Nase pomoc spociva také v podpore pti hledani vhodného pracovniho mista,
sepsani strukturovaného Zivotopisu. Sluzba je ur¢ena osobam se zdravotnim postizenim bez
omezeni véku a seniorlim v nepfiznivé socialni situaci i jejich blizkym.

Obratit se na nas muzete:

Osobné: Cs. armady 1181, Usti nad Orlici
Telefonicky: 465 525 324, 775 693 985, 775 693 983
Vice informaci naleznete na www.czp-pk.cz

SENIOR DOPRAVA

Od 16. bfezna 2020 do odvolani

Uprava provozu sluzby Senior dopravu CCK:

Sluzbu lze vyuzit k planované navstévé lékare, vysetieni, rehabilitace, nakup potravin a za-
kladnich hygienickych potieb, vyzvednuti [ékd, dichodu, finan¢ni hotovosti.

Sluzbu nelze vyuzit do odvolani k dalkovym jizddm mimo mésto provozu sluzby, k jizdam
na navstévu, do kadernictvi, na pedikiru, na postu a do banky (mimo vyzvednuti ddcho-
du a finan¢ni hotovosti), na hibitov, na zahradu a rekreaci, na ostatni nakupy, do restaurace
a stravovaciho zafizeni, do cukrarny, kavarny a na urady.

Senior dopravu CCK Ize objednat v pracovni den pred planovanou jizdou (v den jizdy bez
zéruky) na tel. 728 417 506.

Doprava pro Vas jezdi kazdy pracovni den od 7:00 do 15:30 hodin. Cenu prepravy a pod-
minky vyuziti zjistite na http://www.cckuo.cz/doprava.htm nebo na telefonnim cisle pro ob-
jednani.

INFORMACNI LINKA KE KORONAVIRU: 1212
Linky 155 a 112 volejte jen v pfipadé vaznych zdravotnich probléml ¢i ohrozeni zivota.
INFOLINKA KRAJSKE HYGIENICKE STANICE PARDUBICKEHO KRAJE

Telefon: 602 730 251
Linka je v provozu v pracovni dny od 14:00 do 19:00 hodin, o vikendu od 9:00 do 19:00.

POHOTOVOSTNI SLUZBY ZUBNi LEKARI - KVETEN 2020

2.-3.5.2020 MUDr. Zidkova Milena, Chocen, Kollarova 605, tel. 465 471 223

9.-10. 5. 2020 MUDr. Dostal Valent, Usti nad Orlici, Smetanova 1390, tel. 465 523 877
16.-17. 5. 2020 MUDr. Bfizova Milena, Usti nad Orlici, Na Stépnici 999, tel. 465 525 210
23.-24.5.2020 MDDr. Ducheckova Eva, Litomyslska 590, Ceska Trebova, tel. 606 704 599
30.-31. 5. 2020 MUDr. Formének Martin, Ceska Trebova, Masarykova 1071, tel. 731 784 643


http://www.czp-pk.cz/

Tvorivé velikono¢ni dilny v DomoVEpro senio& ;
|
|
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OHLEDNUTI ZA AKCEMIV DOMOVE PRO SENIORY

Na zacatku mésice bfezna jsme méli divod
k veliké radosti, a to hned z nékolika divodd.
Podatilo se ptipravit a zkoordinovat Tematic-
ké dny - tedy dny spoluprace mezi zaky ces-
kotiebovskych matefskych a zakladnich kol
a uzivatel Domova pro seniory. Program mél
byt velmi pestry. Cilem bylo pfiblizit zaklm
aktivity, kterymi se seniofi v Domové zabyva-
ji ve svém volném case, chystala se vystava
kompenzacnich pomucek i beseda Zakd se
seniory. Na tento projekt se podafilo vysou-
tézit v rdmci hlasovani na webovych stran-
kach Orlického deniku i financ¢ni podporu
a nic nebranilo tyto Tematické dny rozjet
naplno.

Bohuzel se uskutecnil pouze prvni z chysta-
nych tematickych dnl - ,Pohybem ku zdra-
vi“ s MS Vinohrady, dne 9. bfezna. Nicméné
tento den se vydafil nad ocekavani. Déti se
rozdélily na dvé skupiny, kazda skupina s jed-
nou pani ucitelkou. Pfipraveny pro né byly
2 télocvicny, jedna v budové A a druhd na bu-
dové B, obé vybaveny pomUckami ke cviceni
- balony, gumami, difevénymi skrabadly, ro-
topedy. V télocvicné budovy B byly navic pfi-
praveny fotbalové branky a hazeni krouzka.
Déti si spolecné se seniory mohly vyzkouset
rozcvicku, kop na branu, masaze s balonky.
Na oplatku déti zahraly uZivatellim pohadku
o Sipkové Rizence.

Bylo vidét, ze déti i seniofi si tento den vel-
mi uzili. Bohuzel jsme vsichni uz tusili, Ze je
to na dlouhou dobu posledni takova akce
a nase obavy se ihned druhy den naplnily
a Domov se uzavrel nejen kulturnim akcim,
ale také navstévam pfibuznych. Postupné
dochézelo i k omezeni skupinovych aktivit,
az do jejich aplného zruseni.

O to vice se snazime uZivateldm vénovat
na pokojich, aby se i pres viechna omezeni
a bezpecnostni opatieni citili co mozna nej-
Iépe. Kazdodenni skupinové cviceni bylo na-
hrazeno individudlnim cvicenim na pokoji.

Aktivizacni pracovnice dochazi za uzivateli
na pokoj i s pomuckami a spole¢né cvici. Sa-
moziejmé za pfisného dodrzeni bezpecnost-
nich opatfeni - tedy za pouziti ochrannych
pomucek (rousky, rukavice, a nové i Stity).
Dalsi plvodné skupinové aktivity — trénink
paméti, tvoriva dilna, ¢teni na pokracova-
ni - se odehravaji také na pokojich. Pred
Velikonocemi si uzivatelky vyrobily v rdmci
tvofivych dilen papirové dekorace - zépich
slepicku a vajicko.

Co ale nahradit nedokazeme, je pravidelné
setkavani s rodinou. | tak se snazime uziva-
teldm zabezpecit alespon ¢astecné kontakt
s blizkymi, prostfednictvim videohovord. Ty
zajistuji zejména socialni pracovnice spolec-
né s pani feditelkou.

Seniofi méli moznost poslat rodiné i fo-
tografii se vzkazem. Tuto nabidku vyuZilo
25 wuzivatelG. Aktivizacni pracovnice po-
mohly seniorlm nadepsat pro rodinu vzkaz
a poté je se vzkazem vyfotily. Socidlni pra-
covnice fotografie odeslaly rodindm. Zpétna
vazba od rodin na sebe nenechala dlouho
Cekat a tentokrat putovaly vzkazy od rodin
k seniorim. Kromé pisemnych zprav pfislo
i nékolik fotografii vnoucat a pravnoucat. Vse
jsme v poradku dorucili.

Videohovory budeme seniordm nabizet i na-
dale, aby v této nelehké dobé zlstal alespon
¢astecné zachovany kontakt s rodinou a nej-
bliz$imi.

Helena Mechlovd, aktivizacni pracovnice

Mobilni rozhlas

Bezplatny systém informovani obcant o hro-
zicim nebezpedi a dalsim déni ve mésté pro-
stfednictvim SMS, e-mailu nebo hlasovych
zprav. Pii registraci na https://ceskatrebova.
mobilnirozhlas.cz/ si mlzete zvolit, jaky druh
informaci chcete dostévat.

Socialni sluzby Ceska Trebova
https://ssct.cz/
https://www.facebook.com/ssct.cz/

KAMARAD

DUM DETi A MLADEZE
CESKA TREBOVA

DUM DETi A MLADEZE
KAMARAD

KREATIVNI KURZY

Dim déti a mladeze Kamarad Ceskéa Tre-
bova porada pro dospélé a starsi déti krea-
tivni kurzy. Prihlasit se mlzete v kancelafi
DDM Kamarad nebo na tel. ¢. 736 694 671,
777 292 218. Kazda akce se bude konat pfi
minimalnim poctu 5 Ucastnikd. Platbu pro-
sim uhradte nejpozdéji 2 dny pred kondnim
kurzu. Blizsi informace o jednotlivych akcich
budou priibézné zverejriovany na interneto-
vych strankdch DDM Kamarad.

Vyroba berusky - skfitka

Stfeda 24. 6. 2020 v ¢ase 15:30-20:00 hodin.
Cena 150K¢ + cca 100K¢ na materidl. S se-
bou prezlvky. Kurz je uréen pro pokrocilé se
zkusenostmi se Sitim na stroji.

Cinovany sperk

Ctvrtek 11. 6. 2020 v ¢ase 15:30-18:00 ho-
din. Cena: 250K¢, s sebou: 1x mineral, ktery
si chcete ocinovat, prezlivky, pracovni odév,
popt. bryle, kdo nosi.



PRIMESTSKE TABORY 2020

MINI PRIMESTAK 1.-3. 7. 2020 - 9 volnych mist

Priméstsky tabor urcen pro déti ve véku 6-12 let. Béhem t¥i dnu si déti zasportuji, navstivi
Z0O0 Ostrava, Pradédovo muzeum v Bludové, vylezou na rozhlednu a vyrobi si tuzkovnik.
Cena 850K¢ (cena zahrnuje vstupné, jizdné, obéd - dle programu, pojisténi). Material
k tvoreni, pom(cky a pedagogicky doprovod jsou hrazeny z OPZ - Prorodinna opatieni
II. Pfihlasit se mUzete v kancelafi DDM nebo na tel. 777 292 244 od 2. 3. do 12. 6. 2020.

POZNAVAME REMESLA 13.-17.7.2020 - 1 volné misto

Pfiméstsky tabor je ur¢en pro déti od 8 do 15 let se zdjmem o rukodélné ¢innosti. Kaz-
dy den budeme poznavat femesla. Ceka nas pleteni z pedigu, ebru technika, Lostické
muzeum tvar(zkd a tvarGzkova cukrarna, poznavaci park Eden v Bystfici nad Pernstej-
nem, Sazavska pekarna, vyroba syr, a muzeum Svitavy - sklaistvi. Cena 1100K¢ (cena
zahrnuje vstupné, jizdné, obéd - dle programu, pojisténi). Material k tvofeni, pom(cky
a pedagogicky doprovod jsou hrazeny z OPZ - Prorodinnd opatreni Il. Pfihlasit se mizete
v kancelafi DDM nebo na tel. 777 292 218 od 2. 3. do 12. 6. 2020.

POZNAVAN] DOMOVA 20.-24. 7. 2020 - 6 volnych mist

Pfiméstsky tabor je urcen pro déti od 7 do 14 let. Déti béhem tdbora navstivi Olomouc,
nejprve historickou ¢ast a v rdmci druhého vyletu Jump planet. Zahraji si bowling, a kdyz
bude prat pocasi, nesmi chybét vylet na kolech. Cena 1300K¢ (cena zahrnuje vstupné,
jizdné, obéd - dle programu, pojisténi). Material k tvofeni, pomtcky a pedagogicky do-
provod jsou hrazeny z OPZ - Prorodinna opattenti Il. Prihlasit se mizete v kancelafi DDM
nebo na tel. 777 292 242 od 2. 3. do 12. 6. 2020.

PRAZDNINY S KAMARADEM 20.-24. 7. 2020 - 2 volna mista

Priméstsky tabor je urcen pro déti od 1. tfidy do 9. tfidy. Sezndmime se s vycvikem ps(,
navstivime Valasské muzeum v Roznové pod Radhostém, zasportujeme si v Lanskrouné
a vyrobime si svi¢ku ve svickarné Rodas Olomouc a bowling. Cena 1200K¢ (cena zahr-
nuje vstupné, jizdné, obéd - dle programu, pojisténi). Material k tvofeni, pomucky a pe-
dagogicky doprovod jsou hrazeny z OPZ — Prorodinnd opatieni Il. Pfihlasit se mizete
v kancelafi DDM nebo na tel. 777 292 218 od 2. 3. do 12. 6. 2020.

OD VSEHO TROCHU 27.-31.7.2020 - 15 volnych mist

Priméstsky tabor je urc¢en pro déti od 8 do 14 let. Navstivime Krisn(v dvir v Postupi-
cich, budeme vyrabét ochranny naramek Mala, nau¢ime se vyrabét lapa¢ snt. Ceka nas
sportovni den v Javorce v zavislosti na pocasi a nesmi chybét Sipkovand. Jeden den si
sami uvaiime obéd. Cena 900K¢ (cena zahrnuje vstupné, jizdné, obéd - dle programu,
pojisténi). Material k tvoreni, pomucky a pedagogicky doprovod jsou hrazeny z OPZ -
Prorodinna opatfteni Il. Pfihlasit se mizete v kancelaii DDM nebo na tel. 777 292 242
od 2.3.do 12.6.2020.

PRAZDNINOVE HRATKY SE ZVIRATKY 3.-7. 8. 2020 - II. béh - 8 volnych mist

Tento pfiméstsky tabor je uren pro déti od 1. tfidy do 14 let. Déti navstivi Mirdkulum,
ZOO Dvar Kralové, v Javorce uvidi dravce, dovédi se, jak cvicit psi poslusnost, ceka je také
spousta pohybovych a vytvarnych aktivit. Cena 1300K¢ (cena zahrnuje vstupné, jizdné,
obéd - dle programu, pojisténi). Material k tvofeni, pomtcky a pedagogicky doprovod
jsou hrazeny z OPZ - Prorodinna opatfeni Il. Pfihlasit se mdzete v kancelaii DDM nebo
na tel. 736 694 671 od 1. 4. do 12. 6. 2020.

ACTIVITY 24.-28. 8. 2020 - 1 volné misto

Pfiméstsky tabor je uréen pro déti od 1. tfidy do 15 let. TAbor je zaméfen aktivné.V zavis-
losti na pocasi nesmi chybét cyklo vylet do Cakle, pojedeme do lanového parku do Brna,
vyzkousime si test fyzické zdatnosti u armady a navstivime Crossfit Barracks Gym. Cena
1000 K¢ (cena zahrnuje vstupné, jizdné, obéd - dle programu, pojisténi). Material k tvo-
feni, pomUcky a pedagogicky doprovod jsou hrazeny z OPZ - Prorodinna opateni Il.
Prihlasit se mizete v kanceldfi DDM nebo na tel. 777 292 242 od 2. 3. do 12. 6. 2020.

NEZAPOMENUTELNA CESTA PODLE JULESE VERNA - TREBOVICE 13.-17. 7. 2020
- 20 volnych mist

Priméstsky tabor je ur¢en pro déti od 1. do 5. tfidy ZS. Cely tabor je zaméfen tematicky dle
knih Julese Verna. Nebudou chybét hry Cesta kolem svéta za 80 dni nebo Spartan race.
Béhem tabora déti navstivi ZOO Olomouc a park Toboga Bongo v Brné. Cena 1000 K¢
(cena zahrnuje vstupné, jizdné, obéd - dle programu, pojisténi). Materidl k tvoreni, po-
mucky a pedagogicky doprovod jsou hrazeny z OPZ - Prorodinna opatieni Il. Pfihlasit se
muzete v kanceléfi DDM nebo na tel. 777 292 242 od 2. 3. do 12. 6. 2020.

0d 16. 3. 2020 do odvolani jsou v DDM Kamarad zruseny Gredni hodiny.
V pripadé potieby volejte tel. ¢. 777 292 242,

DEN DETI

DOm déti a mladeze Kamarad pfipravu-
je Den déti, ktery se uskutec¢ni v pondéli
1.6.2020 v Case 15:30-17:30 hodin (v tomto
Case muzete prijit kdykoli). Pro déti je ptipra-
vena cesta plna ukol(, soutézi a dalsich akti-
vit. Zacatek cesty je v parku Javorka - u hfib-
ku. Vstupné: déti do 3 let - 15K¢, déti od 3 let
- 30K¢ (doprovod zdarma). V pfipadé desti-
vého pocasi se akce rusi.

BAZAR

DUOm déti a mladeze Kamarad porada Bazar
détského a kojeneckého obleceni, obleceni
pro teenagery, autosedacek, hracek, posty-
lek a dalSich véci pro déti. Pfijem zbozi - stre-
da 17.6.2020 v ¢ase 9:00-11:00, 13:00-17:00
hodin, prodej zbozi - ¢ctvrtek 18. 6. 2020
v ¢ase 9:00-11:00, 15:00-17:00 hodin, vydej
zbozi - patek 19. 6. 2020 v ¢ase 15:00-16:00
hodin. Neprodané véci je nutné vyzvednout
v uvedeném case. Obleceni je mozné ozna-
it predem - seznam a informace k oznaceni
obleceni bude na nasich webovych stran-
kach v sloupecku ,nase akce” pod letackem
Bazaru nebo k vyzvednuti v kancelafi DDM.

KURZ - SEBELECBA BEZ CHEMIE

D0am déti a mladeze Kamarad vas zve na se-
minar Sebelécba bez chemie, ktery se bude
konat v pondéli 15. 6. 2020 v DDM v case
17:00-19:00 hodin. Dozvite se o sebelécebné
metodé Su Jok, kterd pracuje s akupunktur-
nimi body, a budete si moci sami po absol-
vovani seminafe body oSetfovat. Cena kurzu
je 150K¢e (kurz je dotovan z projektu Sablo-
ny I.). S sebou: prezlivky, poznamkovy sesit,
psaci potieby, bryle (pokud jsou potieba).
Kurzem vés provede lektorka Katefina Rouse,
DiS. Na kurz je mozné ptihlasit se na telefon
777 292 242 nebo v kancelafi DDM Kamarad.
Platbu za kurz je nutné uhradit do 8. 6. 2020

CYKLOBURZA

Dim déti a mladeze Kamarad Ceska Trebo-
va poradéa Cykloburzu - prodej kol a dalsiho
cyklo pfislusenstvi, kolobézek, in-line brusli
atd. Pfijem zbozi je v patek 12. 6. 2020 v Case
9:00-12:00 a 13:00-17:00 hodin. Prodej zbo-
Zi je v sobotu 13. 6. 2020 v ¢ase 8:00-12:00
a 13:00- 15:00 hodin. Vydej zboZi bude pro-
bihat v sobotu 13. 6 2020 od 16:00 do 17:00
hodin.

*Sledujte facebook a internetové stran-
ky DDM Kamarad, kde budou uvedeny
pfipadné zmény, které muze ovliv-
nit vyvijejici se situace s rozsirenim
koronaviru v Ceské republice*

Dum déti a mladeze Kamarad
Sadova 1385, Ceska Trebova
E-mail: ddm.kamarad@centrum.cz
http://ddm.ceskatrebova.com/




ROSA RODINNE CENTRUM
NABIDKA KONZULTACI

I v této specifické dobé osobniho nesetka-
vani se feSime vsichni vice ¢éi méné i bézna
témata, ktera zivot prinasi.

Jsme zde pro Vas k dispozici i nyni. Kon-
zultace mohou probihat po telefonu (na-
piste nam SMS a my Vam zavolame zpét),
popfiipadé online konzultace typu skype,
hovor, pres messenger apod.

Sarka Brezinova 724 986 435:

« $atkovani

« kontaktni rodicovstvi

- latkové pleny

« bezplenkova komunika¢ni metoda

» ockovani a Vase prava a souvisejici témata

» manipulace s novorozenci a kojenci, polo-
hovéni, koupani a seznamovani s vodou dle
Evy Kiedroriové

« hospitalizované dité (rodi¢ neni ndvstéva)
- dité ma neodpiratelné pravo na pfitomnost
rodi¢e do 18 let véku

- prispévek na péci

« pfispévek na specidlni kompenzacni po-
mucku

» specifika Zivota s ditétem s postizenim

+ sluzby rané péce

« SPC (specidlni pedagogicka centra)

- alternativy ve vzdélavani

- ekologie a ekonomika domacnosti

- frustrovany” rodi¢ (Jsem dobry rodi¢, kdyz
)

. frustrovany” partner (Jsem dobry partner,
kdyz...?)

» Jak komunikovat své potreby?

- Cesta k harmonickému partnerstvi

« Jak jit svou vlastni cestou (v jakékoli oblasti)
- Respekt k vlastnim potfebam

Pavla Jansova 603 788 952:

» dlouhodobé nemocny ¢len rodiny z pohle-
du nemocného - vyrovnani se s vaznou dia-
gndzou a dalsi stadia Zivota s nemoci

- problematika invalidniho dlichodu - kde
Zadat, jak zadost a schvalovéni probiha

- skloubeni prace a caste¢ného invalidniho
dlchodu, vliv onemocnéni na rodinu, pecu-
jici ¢lenové rodiny

+ nasmérovani na vhodného odbornika
v rlznych oblastech (psychologicka pomoc,
apod.)

- dité s odlisnosti ve vyvoji (doporuceni prak-
tického lékare, doporuceni skolky, skoly, vy-
Setieni v ped. psych. poradné, détska psych.)

Renata Skalicka 733 713 787:

» poradce v oblasti predskolni vychovy k cel-
kové rozumové a socialni zralosti déti pred
vstupem do 1. tfidy Z5

« konkrétné v jednotlivych oblastech (jemna
motorika a grafomotorika pro spravné psani,
jazykové a predmatematické schopnosti)

« nabidka aktivit, namétd, co s détmi hrat,
procvicovat, jak je zdbavnou formou na $ko-
lu pfipravit

- vyuziti webovych portél(i a FB skupin, zaby-
vajicich se touto problematikou

A

RODINNE CENTRUM

RO

Bc. Jana Stolarikova 733 763 824:

« Skolkova zralost

« Zivot se zavislou osobou (riizna stadia a hra-
nice pomoci)

« prevence psychického vycerpani

Bc. Lenka Jasanska - porodni asistentka,
laktacni poradkyné 607 624 491:

« vie k tématu téhotenstvi, porod, kojeni,
zenské télo po porodu, péce o miminko, viz
nabidka online konzultaci a kurztd

« komunikacni dysfunkce

» psychicka Sikana

- fatalni vina

« kratkodobé téhotenstvi

« kontaktni rodicovstvi x separacni

« individudIni pojeti matefstvi

» manipulace s détmi v souladu s psychomo-
torickym vyvojem

- noseni kojencu a déti

« péce o déti do 3 let

« Zivot s vnimavym/citlivym ditétem

« péce o dlouhodobé nemocného a umiraji-
ciho

...a dalsi témata spojena nejen s rodinnym
Zivotem, jsme zde pro Vas. Spole¢nymi silami
muzete najit svou cestu. Pokud se potykate
s néc¢im, co v seznamu nenajdete, i tak jsme
tu pro Vas a budeme spole¢né hledat feseni,
cestu, kontakt na odbornika.

S témito tématy jsme Vam k dispozici i za béz-
ného fungovani centra v ramci Vasi navstévy.
Muizete nas telefonicky kontaktovat predem.
Dékujeme, ze zde pro Vas mizeme byt. Vazi-
me si toho, Ze se na nds obracite a jsme spolu,
alesponi zprostfedkované, i v tyto dny. I nada-
le jsme zde pro Vas.
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OSLAVY 75. VYROGI SKOLY
18- 19| 92020

.

ZMENA TERMINU OSLAV

75.VYROCI SKOLY

VéZeni absolventi a pratelé skoly,

velice nas to mrzi, ale vzhledem k aktualni
situaci v CR rudime ¢ervnovy termin oslav
75. vyroci zaloZeni nasi skoly.

Pevné véfime, Ze se situace natolik zlepsi,
abychom oslavy mohli usporadat v nahrad-
nim terminu 18.-19. 9. 2020. Dalsi informace
naleznete na nasich webovych strankach.
Dékujeme za pochopeni a tésime se snad
v zafi na vidénou!

Jan Kovdt, Feditel $koly VOS a SST Ceskd Trebovd




MOZNA JE PRAVE TOHLE ZKOUSKA DOSPELOSTI...

Kdyz jsem poprvé slysela o novém koronaviru Covid-19, neméla jsem
ani nejmensi tuseni, jak moc se nam, lidem ze stredni Evropy, zaplete
do Zivota. Do posledni chvile jsem patfila mezi tu ¢ast spolecnosti,
ktera se ani pfi nejmensim neobdvala ,horsi chfipky”, a odsuzovala
jsem vinu paniky, kterou toto onemocnéni vyvolalo. Ze jde takzvané
do tuhého, mi zacalo dochdzet, kdyz vldda v ¢ele s Andrejem Babi-
Sem zakdzala akce pro vice nez sto osob, uzavrela skoly a Junak ofici-
alné prerusil béZznou c¢innost. Myslim, Ze tenhle den si budu pamato-
vat do konce Zivota. Vsechny moje plany, jistoty a predpoklady byly
najednou utopeny v nepfiznivych zpravach o pocinajici pandemii.
Pod tihou okolnosti, myslenek, negativnich pocitl a strachu z bu-
doucnosti jsem se sesunula k zemi, podél moji skolni skfiriky. Sedéla
jsem milcky, po tvafich mi stékaly slzy a hlavou se mi honil nespocet
nejrliznéjsich myslenek. Byla jsem zmatend a neméla jsem nejmensi
ponéti, co se déje, ba dokonce co se teprve dit bude.

Jedna z véci, kterd mé na této situaci mrzi (a asi mé uz na vzdycky
mrzet bude), je skutecnost, Ze jsem pfisla o moznost uzavfit si dopo-
sud nejdllezitéjsi etapu svého Zivota. Na odchod z gymnazia jsem se
snazila pfipravit cely rok. Preci jen neni UpIné snadné opustit misto,
kde jsem stravila témér polovinu svého kratkého Zivota.

Myslim si, Ze détstvi je dllezitéjsi, nez si vétsina dospélych lidi dokaze
pfipustit. Jako déti se formujeme, utvaiime si ndzory na svétina sebe
sama, pfijimame vzorce chovani, vybirdme si své vzory a uc¢ime se, jak
vlastné byt ¢lovékem, kterého spole¢nost pfijme.

Méla jsem pocit, ze mi dospélost spadla do klina, aniz bych o ni méla
sebemensi zdjem. Najednou jsem byla postavena pred hotovou véc,
a i kdyz jsem si nepfipadala pfipravend, nebylo na vybér. Byla jsem
vhozena do svéta,velkych lidi” jako dité, které neumi plavat, do bazé-
nu, kde nevystaci. Od maturity — zkousky dospélosti, jsem si slibovala
uzavieni zivotni kapitoly détstvi. Skutecnost, Ze o tuhle dllezitou Zi-
votni zkusenost ziejmé pfijdu, mé trapi. Samoziejmé, ze jsem se bala,
byla jsem ve stresu a nepfipadala jsem si dostatecné pfipraveng, ale
to k tomu patii. Chtéla jsem tim vSim projit a brala jsem to jako branu
do svéta téch, co védi. Ritualni ukonceni mého détstvi.

Je mi vice nez jasné, ze po Uspésném slozeni maturitni zkousky by
nasledoval pocit zklamani, protoze bych byla zmatena pofad stejné,
akorat s novym potvrzenim faktu, Ze uz bych opravdu méla byt do-
spéld, v ruce. Tuhle situaci asi nejlépe vystihuji slova Karla Kryla z pis-
né, kterd mi hraje v hlavé jako mantra.,Opili od radosti si sami trochu
Izeme, ze zkouSkou dospélosti opravdu dospéjeme. Tak tanci lasko
sladkd, protanci vecer cely, ten bal je kfizovatka, dospéli — nedospéli.”
V zivoté jsem méla vzdycky jen jednu naprostou jistotu — skaut. Vé-
déla jsem, ze at je dobfe, nebo Spatné, ve skautu vzdycky najdu po-
chopeni.Ten den mi bylo hodné Spatné. Najednou nebylo kam smé-
fovat, o co usilovat, ale ani kam se uchylit, kdyz se ¢lovék potreboval
schovat. Pfipadala jsem si jako strasak v polich vydany na pospas kr-
kavctm. Byla jsem Uplné sama a nemohla jsem délat viibec nic.
Moje vyporadani se s touto nec¢ekanou situaci bych ptirovnala k fa-
zim smrti podle modelu Kiibler-Rossové.

Prvni faze - popirani. ,Tohle pteci nem(ze byt pravda.” ,Nechapu ta-
kova drasticka opatreni ,To urcité nemuze trvat dlouho.” Pokazdé,
kdyz jsem béhem této faze vysla ven z bytu — na ndkup, nebo na pos-
tu, mi bylo nesnesitelné uzko. Pfi pohledu na bezmocné, zmatené
a smutné oci kolemjdoucich se mi stahnul zaludek a bylo mi do bre-
ku. Vichni jsme na sebe zirali vystraSenyma oc¢ima, které vykukovaly
zpoza barevnych rousek. Nejhorsi na tom viem byl pohled na peclivé
zahalené nevinné détské tvare. Déti by se mély chranit od vieho zIé-
ho a pocit, Ze to nelze, mi zkratka ublizoval ze vieho nejvice.

Druha faze - hnév/agrese. ,Pro¢ se to muselo stat zrovna letos?”
,Pro¢, kdyz mam mit nejdelsi prazdniny v Zivoté?” ,Pro¢ bydlime
v tak malém byté?” ,Pro¢ patnactilety ¢lovék tolik smrdi?” Béhem
faze agrese jsem potiebovala vybit prebyte¢nou energii, kterou jsem
nashromazdila jesté pfi popirani. Prihlasila jsem se do spousty dob-
rovolnickych skupin, véetné Ceského ¢erveného kfize, za Junak jsme
nabidli pomoc méstu, takze jsem roznasela zpravodaje a informacni
letacky a ve volnych dnech jsem od rédna do vecera Sila rousky pro
potiebné nebo liné. Na stroji jsem do té doby nikdy nesila, takze kro-
mé spousty sprostych slov je pro tuto fazi pravdépodobné nejvice
vystihujici véta:,,Proc to zase nefunguje?”. Nutno podotknout, Ze tato

Gymnazium Ceska Trebova / foto: Michal Horak

zku$enost mé velmi namotivovala k dalsimu studiu, nebot rukama
bych se asi ocividné neuzivila. Pfi smutnéni nad pozastavenim skaut-
ské ¢innosti jsem spolu se svymi kamarady z druziny vytvofila sesi-
ty s programem na doma pro zaky prvniho a druhého stupné, které
se ujaly (nejen) u skautskych déti po celé Ceské republice. Do toho
vseho dobrovolnického nadseni jsem obcas doslova vybéhla z bytu
s pocitem, Ze zijeme ve Zluté ponorce tak, jak to zpivaji The Beatles.
Jen ta nase ponorka nebyla tak uplné zalita sluncem, spis byla docela
rezavd a pomalu, ale jisté klesala ke dnu.

Treti faze — smlouvani se u mé nevyskytovala. Misto toho jsem plynu-
le pokracovala do faze deprese, ktera se nahodile stiida s fazi smireni.
Témito dvéma intenzivnimi stavy prochdzim zhruba posledni tyden.
Chodim na dlouhé prochézky do lesa, seddavam na loukach ¢i v jehlici
a pisu verse, nebo posloucham zvuky pfirody, kterd mé v poslednich
dnech fascinuje jesté vice nez kdy drive.

kratické zemi ptisla jesté dfive, nez jsem si stacila pofadné uvédomit,
ze ji mam. Clovéku ziejmé dojde, co je to svoboda, teprve az kdyz ji
ztrati. PFi svych toulkach po okoli ¢asto premyslim nad hrlizami dob
minulych. Nedovedu si pfedstavit zivot za valky nebo za komunismu.
Uz ted se bolestné vyporadavam se svazujicim pocitem nesvobody,
ktery mé bez prestani tizi jako balvan na hrudi. Pfedstava cenzury,
stanného prava ci politickych véznG mi nahani husi kGizi a nuti mé
uvédomovat si, Ze na tom vibec nejsme tak Spatné, jak to mozna
na prvni pohled vypada.

Jestli se d4 na soucasné situaci najit néco pozitivniho, tak je to podle
mé skute¢nost, Ze jsme se dokazali semknout. Mladi lidé po celé Ces-
ké republice nosi nakupy ohrozenym seniordim, vysoké skoly tisknou
ky a ti, co nemUzou nebo nechtéji pomahat, alespor sedi doma a ne-
délaji zbytecné problémy. Semkli jsme se nejen jako narod, ale mini-
malné i my jako rodina. Z rezavé potépéjici ponorky se béhem par dni
stala obstojna drevéna plachetnice, se kterou se tim viim zdanlivé da
proplout. Spole¢né hrajeme karty, Sijeme rousky, sméjeme se a povi-
dame si. Zkratka délame véci, na které jindy nebyl ¢as. Kone¢né jsme
se zastavili. Ted, kdyz neni kam spéchat, ze mé spadly viechny staros-
ti. Oprasila jsem kytaru, na kterou jsem od zafi nehréla, napsala jsem
nékolik dopist a zamilovala jsem se do Kunderovych Smésnych lasek.
Ackoliv pro mé tohle obdobi viibec neni jednoduché, nebot jsem
velmi spolecensky ¢lovék a pfitomnost mych blizkych mi chybi vic
nez cokoliv jiného, vim, Ze ted neni prostor na sebelitost nebo ne-
smysIné rebelie. MozZn4 je pravé ted ten cas, kdy mam dospét a cho-
vat se zodpovédné. Mozna je pravé tohle zkouska dospélosti, kterou
jsem potiebovala.

Lucie Rybkovd, 8.A, Gymndzium Ceskd Trebovd

Ceskotiebovsky zpravodaj
www.ceskotrebovskyzpravodaj.cz



PREDCASNE UKONCENI CTVRTE SEZONY CINNOSTI SKI TEAMU CESKA TREBOVA, Z.S.

Sezona 2019/2020 byla pfedcasné ukon-
¢ena vyhladenim stavu nouze vladou CR,
aby se zabranilo Siteni koronaviru Covid-19.
Zacatek sezéony byl opozdény vzhledem
k teplotdm nad bodem mrazu, fada stfe-
disek nebyla, tak jak to v poslednich letech
byva zvykem, od za¢atku prosince v provo-
zu a néktera se davala do provozu az v prU-
béhu ledna 2020. To ndm neumoznilo jako
predeslé roky umofit naskok déti a mladeze,
které mély v priilbéhu podzimu natrénovano
na ledovcich tyden, dva i vice. Nejvice nam
oviem chybél skiaredl Pekldk, ktery jsme jiz
fadu let vyuzivali kazdou stfedu k néacviku
techniky provedeni zavodniho oblouku. Za-
vody na zacatku sezény se bud' rusili, nebo
prekladaly na pozdéjsi termin. Pfesto méli
¢lenové ucast v celkem 35 zavodech ve sla-
lomu a obfim slalomu se 145 osoba/starty.
Na 1.-3. misté se umistili 41%, na 4.-6. misté
42x.V celkovém hodnoceni, pro nés nejdu-
lezitéjsich seridld, Lyzafského a Alpského po-
héaru Vysociny, dosahli zadvodnici nékterych
vybornych vysledk(. V téchto seridlech se
odjely viechny zavody. Nejlepsich vysled-
kG dosdhla juniorka Zdenca Hicklova, kterd
obhajila z loriského roku 1. misto v Zenach
a tim i titul Krajského prebornika kraje Vy-
socina z vice nez 40 hodnocenych zavod-
nik(, dale Mila Hickl, ktery v muzich skoncil
na 3. misté ze 73 hodnocenych zavodnika.
Dalsi vyborny vysledek v pfipravce Kreko-
va Eliska 6. misto, Luxové Klarka 15. misto,
v mladsich Zacich Luxova Veronika 20. misto
a Dvorakova Denisa 26. misto, které pfitom
neodjely viechny zdvody (nemoc a zrané-
ni), v mladsich Zacich Kréek Zdenék 6. misto,
ve st. Zacich Navratil Dominik 10. misto. Dalsi
vybornd umisténi v Zenach ElidSova Sabi-
na 4. misto, Hajkova Katefina 7. misto, Hic-
klova Zderika st. 9. misto, Rihova Adéla 12.
misto a Hamplova Kamila 15. misto z vice
nez 40 hodnocenych. Posledni 4 jmenované
neodjely vSech 5 zavod(, presto obsadily
mista v prvni tietiné, resp. poloviné star-
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tovniho pole. V muzich dalsi vyborna umis-
téni 7.-9. misto v poradi Potstejnsky Tomas,
Elias Radim a Stolin Petr, ktery nestartoval
na viech zavodech. Dalsi seridl zavodu, kde
se odjely vSechny zavody, byl Jihomoravsky
lyzafsky pohar, kde v Zenach celkové Elia-
Sova Sabina skoncila na 3. misté, stejné tak
v muzich Potstejnsky Tomas a na 7. misté
Elias Radim. Pohar Orlickych hor byl pred¢as-
né ukoncen stavem nouze pred findlovym
zavodem, v pfipravce Luxova Klarka skoncila
na 20. misté, Krckova Eliska na 34. misté ze
72 Gcastnikd, v mladsich zakynich Dvorakova
Denisa obsadila 16. misto a Luxova Veronika
27. misto z 38 Ucastnikd a v ml. Zacich Kréek
Zdenék ziskal 25. misto ze 41 ucastnik(. Ze
Sudetského pohdru se neodjel ani jediny
zévod a v Ceském poharu Masters se odje-
lo minimum zavodU. Zruseny byly 3 zavody
ve Vrbné pod Pradédem, 3 zavody v Jablonci
nad Jizerou, zdvody na Klinech a v Py3né, Fis
Masters v Rokytnici nad Jizerou, a to z da-
vodu nedostatku snéhu. Vyhlasenim stavu
nouze se neuskutecnil Svétovy pohar Mas-
ters — FIS Masters CUP v Peci pod Snézkou,
kde trojnasobné vitézstvi z roku 2019 méla
obhajovat Hicklova Zdenka, za které, soucas-
né s jinymi vysledky, byla vyhlasena v anke-
té o Nejlepsiho sportovce okresu Usti nad
Orlici v kategorii Veterani mezi nejlepsimi.
Ze stejného dlvodu se nekonal ani findlovy
zavod CP Masters v Koutech nad Desnou. Ti-
tul Mistra republiky v obfim slalomu ziskala
ve své kategorii Zderika Hicklova st., vyhrala
Cesky pohar a ve slalomu skon¢ila na 3. mis-
té. Dostal Oldfich v obfim slalomu neobha-
jil titul z lofAského roku, skoncil na 4. misté,
ve slalomu byl diskvalifikovan a v Ceském
poharu skoncil na 4. misté. Stav nouze nam
neumoznil ani obvyklé rozlouceni se sezé-
nou soustfedénim na nékterém z ledovcl
v Rakousku a pravdépodobné nam neumoz-
ni ani obvyklé rozlouceni se sezénou a jeji
zhodnoceni spole¢né se ¢leny spolku. Vice
na strankach https://www.skiteamct.cz/.

Za toto vse je tfeba podékovat viem, ktefi
nas podporuji a sponzoruji. Jde predevsim
o SKIRESORT Bukova hora, ktery nam po-
skytuje svah pro usporfadani tréninku v ty-
¢ich, dale SKIAREALU Peklak v Ceské Trebo-
vé, MéU Ceska Trebova, KU Pardubického
kraje, MSMT (Ministerstvu $kolstvi, mladeze
a télovychovy), KV Svazu lyzaiG Pardubické-
ho kraje, Skupiné CEZ, LDM Ceska Trebova,
Lestim CR, firmé Pirell, Ostyle a dal$im spon-
zorlm, ktefi si nepfeji byt jmenovani.

Oldrich Dostdl

HODNOCENi PREDCASNE UKONCENE
FLORBALOVE SEZONY

Soucasna situace s prichodem fady omezeni
zasahla i nas florbalovy klub Orlicko-Tfebov-
sko. Vzestupné tendence vykonosti byly zfej-
mé u viech tymu klubu a je skoda, Ze takto
rozjeté tymy zastavila ukoncend sezéna.
| presto se jednotlivych tymdm, novackim,
ale i dlouholetym hracdim podafilo nasbirat
cenné zkusenosti, které bezpochyby sklidi
své ovoce v sezdné nadchazejici!

Nase nejmladsi kategorie — elévové a pfi-
pravka, s¢itd témér 90 hrach a hracek. Déti
stdle pfichazely a pfichazeji, chtéji s nami
sportovat, a to mame radost. V mladsich ka-
tegoriich vedeme déti k véeobecnému pohy-
bu a radosti ze sportu. Vysledky na hfisti pro
nas u nich nejsou priorita, chceme, aby se
zapojilo co nejvice déti. Diky tomu, Ze mame
tolik déti, jsme mohli letos na ligy jezdit
ve velmi pocetnych sestavach!

Zacatkem sezény jsme v nékterych soutézich
patfili spise ke slabsim. Dani byla nezkuse-
nost mladsich, a predevsim novych hracd.
Tato situace se postupné ménila a hraci se
zlepsovali turnaj od turnaje. Oproti tomu
tymu muzl zacatek sezény vysel perfektné
pfi jizdé pohdrem. Poté ndsledovaly vsak
pfilis hloupé prohry s tymy ze dna tabulky.
Na hfisti jsme ve vétsiné zdpasd jasné do-
minovali pohybem, hrou s mi¢kem a nebez-
pecnosti. Pred¢asné ukoncena sezéna nam
prirkla druhé misto a uvidime, zda bude tato
pozice stacit na postup do vyssi soutéze.
Siroka zakladna, neuskute¢néné playoff,
dobrd parta. Toto jsou slova vystihujici tym
dorostencd, ktery letos hral 1. ligu dorosten-
U, které je nevyssi moznou soutézi pro tuto
kategorii. Do sezény tym nastupoval s cilem
ziskat zkusenosti z tézkych zépasu, porvat se
0 co nejlepsi vysledek a také si alespor 1x
zahrat prvni kos. Toho se kluci zhostili skvéle
a stanoveny cil byl spInén.

Byl post brankaie mladsich zak slabinou,
nebo opak je pravdou? Co vedlo starsi
zaky k otevieni dalsi tréninkové jednot-
ky? Co povazuje trenér zen za klicovy mo-
ment sezény? V ¢em spocivala Achillova
pata u tymu juniori? Co chybélo muzim
p¥i klicovych momentech zapasu? Odpo-
védi nalezne v hodnocenich trenéri da-
nych kategorii na webu www.fbkot.cz.

Lucie Fdrnikovd, FbK Orlicko-Trebovsko


http://www.fbkot.cz/

Pro aktualni informace sledujte web mésta a poslouchejte hlaseni rohlasu!

Pro seniory a osoby se zdravotnimi potizemi
zajistujeme bez poplatku za dovoz nakupy
potravin, hygienickych potreb a lékii.
Objednavky se prijimaji v pracovni dny
mezi 8 a 10 hod. na tel: 465 500 139,

nebo prostrednictvim e-mailu:
nakupdomu@ceska-trebova.cz

Rousky pro seniory nad 65 let
a drzitele prukazu OZP dovazime zdarma.
Objednavky jsou prijimany kazZdy pracovni den
mezi 8 a 11 hod. na tel: 465 500 232 a 465 500 233.

Dezinfekci na ruce pro seniory nad 80 let
dovazime do domacnosti také zdarma.

Objednavky se prijimaji kazdy pracovni den
mezi 8 a 11 hod. na tel: 465 500 232 a 465 500 233.

Pokud se chcete stat dobrovolnikem,
volejte 465 500 100!

~a

Pro aktualni informace sledujte web mésta a poslouchejte hlaseni rohlasu!

ONLINE TRENINKY TANECNI SKOLY

Vzhledem k situaci, ktera nastala, nemuze Ta-
ne¢ni $kola Ceska Trebova, stejné jako ostatni
sportovni oddily bohuZzel trénovat spole¢né.
Aby nasi tanecnici neztratili béhem této vy-
nucené prestavky ziskanou formu, pfipravu-
je Tanecni skola vyuku nadale, a to formou
online videotrénink(.

Jiz v pondéli 16. 3. jsme zacali v 18:30 spolec¢-
nou rozcvickou — abychom nezakrnéli a ne-
zkratily se nam Slachy. Kazdy dalsi pracovni
den jsme pfinesli premiéru tréninkového vi-
dea, kterych je k dnesku jiz deset.

Tato videa jsou univerzalni, zdarma a uré¢end
nejen pro nase tanecniky, ale i pro Sirokou
vefejnost. Jsou formou spole¢ného sledo-
vani zvefejhovana na verejné facebookové
skupiné Tanecni skoly.

Tabata, strecink, posilovani, cvi¢eni s ma-
lymi détmi, workouty, box, cardio - to je
Siroka skala tréninkovych styli pod vede-

nim profesionalnich lektort, které je moz-
né s nami zdarma absolvovat.

Na jednotlivych neverejnych facebookovych
skupinach nasich oddild potom bez preru-
seni pokracuje online vyuka a procvicovani
letosnich soutéznich choreografii.

Odkazy na facebookovou skupinu i ar-
chiv jednotlivych videotréninkli najdete
na www.skola-ct.cz. Spole¢né to zvladneme!

Sdrka a Jaroslav Prossovi,
Sportovni tane¢ni klub Ceskd Trebovd, z.s.

== hi-intensive
= home workout
s Padisem

CHHLINE TRENIN

14. ROCNIK MESTSKE HOKEJOVE
LIGY SKONCIL BEZ VITEZE

Sezona CHL 2019/2020 byla ukoncena bez
vyhlaseni vitéze a vysledku, protoze nebylo
mozné dohrdt viechny zapasy rozhodujici
3. &asti. Sezona 2020/2021 na zimnim sta-
dionu ponese opét nazev 14. ro¢nik O pohdr
starostky mésta Ceskd Trebovd.

SPORTOVISTE CESKA TREBOVA
- KVETEN

Vefejnost bude informovana o obnoveni
provozu sportovist na nasSich webovych
strankach a portalu Mésta Ceska Trebova.
Provozovatel Eko Bi s. r. 0. si vyhrazuje pravo
na zménu provozni doby.

www.ekobi.cz

www.peklak.cz

www.zimak-trebova.cz
www.bazen-trebova.cz

BIKE RESORT PEKLAK

Sjezdové traté spolu s vlekem a terénnimi
karami — termin uvedeni do provozu proza-
tim neni znam, otevieni probéhne v souladu
s nafizenim vlady CR.

BEZPECNOSTNi POSTUPY
PRI SPORTOVANI
NA VENKOVNICH SPORTOVISTICH

Zadame navstévniky méstskych sportovist,

aby v zajmu vlastniho bezpedi i bezpedi

ostatnich dodrzovali nize uvedené podmin-
ky.

« Noseni ochrannych prostfedkd dychacich
cest (nos a Usta), které brani sifeni kapének,
a to s vyjimkou venkovnich sportovist, kdy
jsou sportujici osoby, popfipadé skupina
spolecné sportujicich osob, oddéleny od ji-
nych osob fyzickou prekazkou (napf. sté-
na nebo plot) nebo vzdalenosti nejméné
2 metry.

« Spole¢né sportuji jen dvé osoby, s vyjim-
kou ¢lend domacnosti, poptipadé pii spor-
tovani od jinych osob zachovavaji odstup
nejméné 2 metry.

» Nejsou vyuzivany souvisejici vnitini pro-
story sportovisté, zejména spole¢né 3at-
ny, umyvarny, sprchy a podobna zafizeni,
ve kterych by nebyly plnény shora uvedené
podminky, véetné cesty za ucelem tohoto
sportovani.

« Kolektivni sporty, pfi kterych nelze dodrzet
vyse uvedené podminky, se omezuiji.

Jiti Holy, medidlni asistent mésta

CeskotFebovsky zpravodaj
www.ceskotrebovskyzpravodaj.cz
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